
АНОТАЦІЯ 

Актуальною проблемою сьогодення залишається пошук високоефективних 

засобів спрямованих на профілактику дисбіотичних порушень та відновлення 

нормобіоти. 

Метою даною роботи було: оцінити можливість використання олії Nigella 

sativa районованої в Україні для усунення антибіотикоасоційованих 

дисбіотичних порушень. Роботу виконано з використанням класичних методів 

мікробіологічних досліджень. Для досягнення мети було змодельовано 

дисбіотичні порушення шляхом введення впродовж 7 діб піддослідним тваринам 

(нелінійним щурам) композиції з двох антибіотиків – ампіциліну та 

метронідозолу. В результаті через сім діб після відміни введення антибіотиків у 

тварин діагностовано дисбіоз 2-3 ступеня. Для корекції дисбіотичних порушень 

щурам впродовж 7 діб (після відміни введення антибіотиків) вводили олію  

Nigella sativa сорту «Діана». Як препарати порівняння застосовані: олія Nigella 

sativa «Прадавні традиції»; олія соняшника; мультипробіотик «Симбітер 

ацидофільний»; пребіотик «Healthy Tract Prebiotic» - 30 мг/кг. 

В результаті продемонстровано, що введення олії  Nigella sativa сорту 

«Діана» та мультипробіотика «Симбітер ацидофільний» сприяло повному 

відновлення порушеної введенням ампіциліну та метронідозолу нормобіоти. 

Використання інших вказаних засобів не призводило до нормалізації 

дисбіотичних порушень. 

Роботу викладено на 40 сторінках, ілюстровано 3 таблицями та 5 рисунками. 

Список використаних літературних джерел містить 50 посилань (з них 19 

латиницею). 
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