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IIIaHOBHI CTyIeHTH-MEeIUKH,

Ballliii yBa3l MPOMOHYEThCS 30IPHUK TECTOBUX 3aBJaHb 3 JUCHMILIIHU
«®D1310J10T1s», CHEUiabHO PO3pOOJEHUN ISl MOJETIEHHs Ballol MiATOTOBKU A0
MOAYJIBHUX KOHTPOJBHUX POOIT y Apyromy cemectpl. Lleil 30ipHUK € Ba)KJIMBUM
IHCTPYMEHTOM JUIsl CAaMOCTIMHOTO BHBYEHHS Ta 3aKpPIIJICHHS 3HaHb 3 KIIIOUOBHUX
po3auTiB  (P131070T1l, MO0 CTOCYIOTHCS >KUTTEBO BAXJIUBUX CHCTEM OpraHizMy
JIFOJTUHH.

Meta uboro 30ipHMKa — JJONOMOI'TH BaM CUCTEMAaTHU3yBaTH OTPUMaH1 3HAHHS,
ruoIIe 3po3yMiTH (Pi310JIOTIYHI TPOIIECH, IO BiIOYBaIOThCA B OpraHi3mi, Ta
MIATOTYBATHUCS JI0 YCHIIIHOTO CKJIaJaHHs MOAYJiB. TecToBl 3aBAaHHS OXOIUTIOKOTH
IIUPOKUN CHEKTp TEM, TOB'SI3aHUX 3 (YHKIIIOHYBAHHSM CEpIIEBO-CYIUHHOI,
JTUXaJIBHOT, TPABHOT Ta CEYOBUIIIILHOT CUCTEM.

Oco0auBicTh HBHOro 30ipHHKA TOJSATAaE B TOMY, 110 BiH HE JIMIIE NEpeBIpsE
Ballle 3HaHHs (PaKTiB, ajie ¥ po3BUBAE Ballle KITHIYHE MUCJICHHs. YacTuHa 3aBAaHb
noOy/0BaHI Ha OCHOBI peaJlbHUX KIIHIYHUX BHIMAJAKIB, IO JJ03BOJIUTH BaM
3aCTOCYBaTH TCOPETUYHI 3HAHHS HA MPAKTHII Ta IMiATOTYBaTHUCS JI0 MaHOYTHBOI
JKapChKOi JTISITBHOCTI.

Ak xopuctyBaTucs 30ipHUKOM:

1. BusHauTe po3ij, KUl BM XOUETC BUBYMTH 200 MMOBTOPUTH.

2. YBaxHO TPOYMTANTE TEOPEeTHUYHHMI MaTepian 3 TMiApydyHHKa abo
KOHCIIEKTY JIEKIIIH.

3. IlepeiiziTh 10 BHUKOHAHHA TeCTOBHX 3aBAaHb. OO0epiTh MNPaBWIbHY
BIJIMOBIIF a00 JeKUIbKa TMpaBWJIBHUX BIANOBIICH, SKIIO 1€ TmepeadadeHo
3aBIaHHSM.

4. TlepeBipTe CcBOI BiANOBIAI 32 J0NMOMOIrOI0 KJIIOYA, SKUHA 3HAXOAUTHCS
IICJIST KOYKHOT'O MUTaHHS.

5. IlpoananizyiiTe cBoi moMHUJIKHU. 3BEPHITH yBary Ha Ti MUTaHHA, HA SIKI BU
BIJIMOBUIM HETIPABUJILHO, Ta TTOBTOPIThH BIIMOBITHUI MaTepiall.

BaxxauBo mam'sitaTH, 110 1iei 30IpHUK € JIMIIE OJHUM 3 IHCTPYMEHTIB BaIioi
miAroToBKKM. HeoOX1THO TakoK aKTHBHO MPAIFOBATH HA JICKIIAX Ta MPAKTUYHUX
3aHATTSIX, YATATH JOJIATKOBY JIITEpaTypy, OpaTH y4acThb y HaYKOBHX TYpPTKax Ta
KOH(EpEeHITisX.
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Pozaia 1.
«KpoB. ®@i3uko0-XiMi4Hi BJIaCTHBOCTI KPOBi.
@i3i0/10risA ePUTPOLMTIB.

I'pynu KpoBi.».

1) Axa pynkuis Kposi 3a6e3neuye mpancnopmyeants 20pmoHie?
a) 3aXHUcHa
0) roMmeocTaTu4IHa
B) JuXaJibHA
I) pErylsTopHa

1) TpodiyHa

Perynsropra QyHKIS KpoBi 3a0e3redye TpPaHCIIOPTYBAHHS TOPMOHIB BiJ] €HJOKPHHHUX 3aJI03 JIO
ITBOBUX OpPTaHiB i TKAHWH, JIe IIi TOPMOHH Peati3yloTh cBoi OionoriuHi edekru. [opMOHH € XiIMIYHHMU
MOCEepEeJTHUKAMH, SIKi BIFIrpaloTh KPUTUYHY pOJib Y PETyIslii YHCIEHHHX TPOIECIiB B OpraHi3Mi,
BKJIFOYAFOYM METa00II13M, 3pOCTaHHS, PO3BUTOK, PEIIPOAYKTUBHY (DYHKIIIIO Ta aJIanTallito 10 CTPECy.

2) Axuit 3 nepeniueHux KOMHOHEHMI8 € OCHOGHUM OLIKOM, Ui0 6i0nosioac 3a
OCMOMUYHUT MUCK RAAIMU KPOBI?

a) ¢p16puHOTEH

0) IMyHOTJIOOYITiH
B) aIbOyMiH

') reMorI00iH

1) TpaHchepuH

AnBp0yMiH € OCHOBHHM O1TKOM TUTa3MH KPOBI, SKHH BIAMOBIAAa€ 32 OCMOTHYHUN THCK. OCMOTHYHHIA THCK
€ BaXIMBAM (DAaKTOPOM, IO BHU3HAYa€ pO3MOAUT PIAMHM MDK KpPOB'IO Ta TKaHMHAMH. ANBOyMiH
BHUPOOIA€THCA Y NMEUiHLI Ta cKiazae npuoiamszHo 60% ycix OinkiB miua3mu. Bin 31aTeH 3aTpuMyBaTH BOmy
B KPOBI 3aBISKH CBOill BHCOKIM PO3YMHHIN 3MATHOCTI Ta 3[aTHOCTI YTBOPIOBATH KOIOimHI po3uuHH. lle
JOTIoMara€ MiATPUMYBAaTH BiIIOBITHUA PiBEHb OCMOTHYHOTO THCKY B CYyIWHaX, IO HEOOXiMHWUN Iy
3a0e3meueHHsT HOpPMaJbHOrO OOMIHY DPIIMHM MK KpOB''0 Ta TKAaHHHAMH, & TaKOXK IS ITITPAMKH
KpoBOOOITy Ta (YHKIIIH OpTaHiB.

3) Akuit nOKasHUK 2eMAmMOKpumy € HOPMAIbHUM 015 300P060I 00pOCOT
Hcinku?

a) 20-25%
6) 30-35%
B) 38-46%
r) 50-55%
1) 60-65%



IemaToKpuT - e BiACOTOK 00'€eMy EpUTPOLMTIB y 3arajbHOMy 00'eMi KpoBi. HopmanpHHil piBEeHbB
TeMaTOKPHUTY Y 30POBOI JOPOCIOI KIHKH 3a3BUYAll KOTHBA€ETHCS B MeXax 38-46%.

4) Axuit mun 2emo2100iHy € 0CHOGHUM Y 00POCaUX?
a) HbA1l
0) HbF
B) HbA2
r) HbS
n) HbC

OcHoBHMM THTIOM TeMmoriioOiHy y gopociux € HbAI, mo Biamosimae 3a Omu3bko 95-98% Bcworo
reMoriio0iny B epurpouutax. HbAl ckmamaeTbcst 3 JBOX O-JIAHIIOTIB Ta JBOX [-JIAHIIOTIB T€MOITIO0IHY.
BiH € 0CHOBHMM TNIepEHOCHUKOM KHCHIO B OpTaHi3Mi JIFOJINHU.

5) Aka nopmanvha Konyenmpauis epumpouumis y Kpoei 00pociozo 4o108ika?
a) 2.5-3.5 mua/Mm?
0) 3.8-4.8 muaa/MM?
B) 4.7-6.1 mia/MMm?
r) 5.8-6.8 muH/MM?

1) 6.9-7.9 maa/Mmm?

HopmaiibHa KOHIIGHTpAIlisi €PUTPOLIMTIB y KPOBI JOPOCIOro 4ojOBiKa 3a3Buuait craHoBUTh 4.7-6.1
MUIbHOHA EPUTPOLMTIB Ha KyOiuHud MitiMeTp (MiH/MM®). Llel MOKa3HHMK MOXKE BapilOBaTHUCSA B
3aNIeKHOCTI B pi3HUX (Pi310IOTIYHUX Ta MATOIOTIYHUX YMOB.

6) Aka 3azanvna KitbKicms Kpoei Cano8ums RPUOGIU3HO Y 6i0COMKAX 6i0 macu
mina y 300p0oeoi 00pocaoi 1wounu?

a) 3-4%
0) 5-6%
B) 7-8%
r) 9-10%
) 11-12%

3aranbHa KUTBKICTH KPOBi y 30pPOBOI JOPOCIOi JIFOAWHH 3a3BHYaii CTaHOBUTH Oim3bko 7-8% Bim i
3araJibHOi MacH Tina. Hampuknaz, 1uis JroquHA 3 Macoro Tita npubmusHo 70 kr 1e Oyae mpuOmmusHO 5
JITPIB KPOB.

7) Axuit 3 nepeniueHux KOMHOHEHMI8 NIAA3MU KPOGL € OCHOBHUM O0MXCEPEIOM
enepeii 0na kiimun?

a) Jminiau
0) TIroKo3a

B) aMIHOKUCJIOTH



') BITAMIHU

1) MIHEpaIu
['mioko3a € OCHOBHHMM JKEpenioM eHepril [uis KIITHH Y OUTBIIOCTI TKAaHUH 1 OPTaHiB JIFOACHKOIO OpraHizMy.
BoHa € 0CHOBHUM BYTJICBO/IOM, SIKWH 3a0e3Ieuye KIIITUHU SHEPri€l0 NIISIXOM OKUCICHHS B MITOXOHPIsiX.

I'mroko3a BXOIUTH JI0 CKIIAAy IUIa3MH KPOBI, J¢ epeOyBae y BUIISII KPOB'STHOTO IIYKPY, SIKHI 3a0e3meuye
XKHUTTEBO BaXKJIMBI MPOLECH, TaKi sIK TUXaHHSA, PyX, TEPMOPETYIALsS 1 6araTo iHIINX.

8) Akuit 3 nepeniuenux 0iKié naazmu € OCHOGHUM MPAHCHOPMHUM OLIKOM O3
HCUPHUX KUCTIOM | 20PMOHIE?

a) piOpuHoreH

0) IMyHOTIIO0Y/1H
B) albOyMiH

r) TpanchepuH
1) TIOOYIiH

AJIbOYMiH € OCHOBHHUM TPAaHCIIOPTHUM OUTKOM Jjisi 6araTbox MaJOpO3YMHHUX Y BOJI PEUOBHH, TAKUX SIK
KHUPHI KHCJIOTH, TOPMOHU (BKITIOUAIOYM TUPOKCHH 1 KOPTU30), JTIKAPChKi Tpenapaty, OutipyOiH Ta iHi.

9) Axuit 6iocomok naazmu Kpoei cmanosasimo oinku?

a) 1-2%

6) 5-8%

B) 7-9%

r) 12-15%

1) 20-25%
3aranpHui BMICT O1IKiB Y IJ1a3Mi KpOB1 CTAaHOBUTH IIPUOAN3HO 7-9% ii 06'emy. Lli Oi1Ku TparoTh KIHOYOBY
ponb y 3abe3nedenHi GyHKIINA, HEOOXITHUX VI JKATTEMISIIBHOCTI opraHizMy. OcHOBHI (pyHKIII1 OUIKIB y

m1a3Mi KpoBi BKITIOYAIOTH TPAHCIIOPT, 30€PEeKEHHS OCMOTHYHOIO THCKY, YYacTh y 3TOpPTaHHI KpOBi Ta
IMYHONIOTTYHHX PEaKIIifix.

10) Axuit 3 nepeniuenux 0inkie naazmu 6iOn0GI0A€e 3a 3axucHy @yHKuiio,
30Kpema 3a iMyHHY 8i0nogion?

a) piObpuHOTEH

0) anmpOymiH

B) IPOTPOMOIH

T) IMyHOTJIOOYIiH

1) Tpanchepun

Hns 3axucHoi (yHKUIi, 30KpemMa 3a IMyHHY BiINOBiIb, BiINOBiAaOTh iMyHOrOOymiHU. Taki Oiunku €
YaCTUHOIO TIOOYNiHIB y Iula3Mi KpOBi 1 BKJIIOYAIOTh AaHTUTINA, $Ki CHENU(IYHO B3AaEMOIIIOTH 3
AQHTUTEHAMH ISl CTUMYJISILIT IMyHHOT BiAIIOBiII OpraHi3my.

11) Axuit 6inok naazmu Kposi 0CHOGHUM YUHOM Pe2YIO€ OHKOMUYHUI MUCK?



a) anpOyMiH

0) moOyimiH

B) (p10pUHOTEH

I') IpOoTpOMOIH

1) IMYHOTJIOOYI1H

ANBOYMIiH € OCHOBHMM OLIKOM IUIa3MH KpPOBI, IO 3a0e3Meuy€e BHCOKUH KOJIOIMTHO-OCMOTHYHHIA THUCK
(onkoruuHui THCK). Llel OOk BUPOOISETHCS TOJTOBHMM YMHOM Y TICUIHIN i BIAMOBIZA€ 3a HaJICKHUN
OOMIH pIIMHM MiX KpOB't0 Ta TKaHMHAMHU. OHKOTHYHHH THCK, CTBOPIOBAaHHH albOyMIHOM, CIpUsiE
YTPUMAaHHIO BOAM B CY[IMHAX, 3aro0irarouu ii HaJMIPHOMY BHTIKAaHHIO Y MDKKIITHHHUE mpoctip. Lle
BaKITBO JIJISI MIATPUMKH HOPMaJBHOTO 00CATY KPOBi Ta 3a0e3eueHHst He00X1THOro 0OOMiHY PEYOBHH MiXK
KpOB't0 Ta TKaHMHAMHU. OHKOTHYHHI TUCK AIbOyMiHY TaKOXK BILIMBAE HA TIEPEHECEHHS PI3HUX PEUOBUH Y
KpOBi, TaKMX SK JIKapChKi Mpernapatd, TOpMOHHM Ta iHII OioNOridYHO akTWBHI pedoBuHU. Lleit mpomec
BaXITMBHH 7151 320€3MeUeHHS IPaBUIILHOT pOOOTH KIIITHH Ta OpraHiB, OCKUIBKH BiH JJO3BOJSIE 30epiraTu
ONTHUMAJIbHI YMOBH ISl JYHKIIIOHYBaHHS 010JIOTTYHUX CHCTEM.

12) Axui 3 nepeniuenux KOMNOHEHMI8 NAA3MU € HAUUUCTCHHIWUM 34
KilbKicmio?

a) Bojia

0) OuIKH
B) IIFOKO3a
T) 10HK

1) JTIIiau

[ImasmMa KpoBi € OCHOBHOIO PiAMHONO, IO TEPEHOCHUTH PI3HOMAaHITHI PEYOBHHHU dYepe3 opraHisM. Boma
CKJIAZIA€THCSI MIEPEBAXKHO 3 BOAM, 110 CTAaHOBUTH O113bk0 90-92% ii 06'emy. Pemta ruasmu cxiiagaeTses 3
PO3YMHEHHX Yy BOII PEYOBHH, TaKWX SK OUIKHM, DIIIOKO3a, 10HW, JIMIAA Ta IHII PEYOBUHH, SKi
TIEPEHOCATHCSI KPOB'IO IO Pi3HUX TKAHWH 1 OPTaHiB.

13) Aka ¢ynxuia 6inkie znobyninie y niasmi kpoei?
a) 3rOpTaHHS KpOBi
0) TpaHCTIOPT TOPMOHIB
B) IMyHHHUIA 3aXUCT
T') PETYISALis OCMOTHYHOTO TUCKY

1) TPAHCTIOPT KUCHIO

OyHkIlis OUIKIB TIO0OYMIHIB y TMa3Mi KpOBi IMONSATaE B IMYHHOMY 3axXHCTi. [TOOYIiHM € YacTHHOIO
iIMyHOTIIOOYIMiHIB (QaHTHUTLN), SKI BUKOHYIOTh KJIFOYOBY POIIb y 3aXHCTI OpPTaHi3My Bin iHQEKIiiHuX
xBop0o0. Taki OiNKM B3a€MOIIOTH 3 aHTHTEHAMHU i CIPHSIOTH iX HeWTpamizaiii abo 3HUIIEHHIO, IO €
BaYK/IMBHM €JIEMEHTOM aJIalITHBHOI IMYHHOI Bi{IOBIII.

14) II]o € ocno6HO0 RPUUUHOIO OCMOMUUHO20 MUCKY RAA3MU KPOGI?

a) IIII0KO3a



0) 10HM HATPIIO Ta XJIOPY
B) OLIKH TIa3MH

T) JTmian

1) KaJIbIlii

OCHOBHOIO TIPUYMHOI0 OCMOTHYHOTO THUCKY IUIa3MH KPOBi € HAasBHICTh PO3UMHEHUX PEYOBHH Y IUIA3MI,
30KpeMa OinkiB. Binku, 0co0nuBo anp0yMiH, CTBOPIOIOTH KOJIOIIHUI OCMOTHYHHIA TUCK, SIKHH 3a0e3meuye
3aTPUMKY BOAM B CyAMHAX, 3amo0iraiouu ii HaAMIpHOMY BHXOIY B MUKKIITHHHHI TPOCTIp.

Xo4a i10HM HATPilO Ta XJOPY AIHCHO BifirpaloTh MEBHY POJb B OCMOTHYHOMY THCKY TJIa3MH, iX BILIHB
3HAYHO MEHIIMM, HDK BIUIUB OLIKIB. Bijku, 0cOOMMBO anbOyMiH, MatOTh BEJIMKY MOJIEKYJISIPHY Macy 1 He
MOXYTh BUIBHO MPOHHMKATH Yepe3 CTIHKHM KaminspiB. Lle cTBOprOe KONOiTHWN OCMOTHYHUN THUCK, SKUH
MPUTATYE MOJIEKYJIM BOJAW 1 3aTpUMYy€ iX y cyaumHaxX. Takum 4YMHOM, OUIKM TapaHTylOTh, IO OilbIa
YacTUHA BOJY B KPOBI IIUPKYJIIOE B CYAMHHOMY PYCIIi, a HE OTPAIUIS€ B MDKKITITHHHAHN MIPOCTIp.

Kpim Toro HactymHi ¢akTopu HiITBEpIXKYIOTh i€ TBEPKEHHS: BMICT OUIKIB y IJIa3Mi KpOBi 3HAYHO
BUIIMH, HDK BMICT i0HIB HATpil0 Ta XJIOPY; MPH 3HW)KEHHI PiBHA OUIKIB y KpoBi (TimorporeiHemis)
3HUXKYETBCS 1 OCMOTHYHHIA THCK, II0 MOXK€ TIPU3BECTH 10 HAOpSIKIB; MiJBUILEHHS PiBHS OUIKIB y KpOBi
(rineprnporeiHeMisi) MOXKe 30UIBITUTH OCMOTHYHUH TUCK, 110 MOYKE CITPHYMHUTH 3TYIIEHHS KPOBI.
3BHUAIHO, 10HH HATPIIO Ta XJOPY TAKOXK BAKJIMBI JUIA MIITPUMKH OCMOTHYHOTO THCKY IIazMH. BoHwu
JorIoMararoTh 30alaHCyBaTH 3apsiy] OUIKIB i 3a0e3MedyroTh HopMaibHe (QYHKIIIOHYBaHHS HEPBIB 1 M's3iB.
[Ipore, ixHil BIUIMB HA OCMOTHYHUN THCK HE TAKWUi 3HAYHUH, SK BIUIMB OLIKIB.

15) Axuii 3 nepeniuenux NOKA3HUKI6 XAPAKMEPU3YE 30AMHICHIL ePUMPOUUIIE
sumpuMyeamu 2ZinoOmoHiuHi po3yunu o6e3 pyunyeanna?

a) OCMOTUYHHIA TUCK

0) OHKOTHYHUI THCK

B) OCMOTHYHA PE3UCTEHTHICTh
I') BIIHOCHA TYCTHHA KPOBI

1) B'SI3KICTh KPOBI

OcMmoTHYHA PE3UCTEHTHICTh EPUTPOIUTIB XapaKTEPU3YE iX 3MaTHICTh BUTPUMYBATH TiIOTOHIYHI PO3UNHU
0e3 pyifHyBaHH4, IO € BAXXJIMBUM TMOKA3HUKOM iXHBOI (PYHKITIOHATBHOI CTIHKOCTI.
OcMOTHYHA PE3UCTEHTHICTh EPHUTPOLHTIB BHU3HAYAETHCH IXHBOIO 3MIATHICTIO 30epiraTw MUTICHICTh Y
pI3HUX TIMOTOHIYHMX abo0 TinmepToHIYHMX pozumHax. lleii mapamerp € BaXnMMBHM Ui 3a0e3MEYSHHS
HOPMaJIBHOTO (PYHKITIOHYBaHHS 4Yepe3 YpPSKEHHS, sKe I03BOIsA€ 30epiraTw 3BOPOTHHH OCMOTHYHHMA
TPaiEHT Y BOAHUX CEPETOBHIIAX, SKi €PUTPOLIUTH 3yCTPIYalOTh HA CBOEMY HIISAXY

16) Axuit 6inox nnazmu € 207106HUM YUHHUKOM, WO 6U3HAYAE OHKOMUYHUI
mMuckK Kpoei?

a) [moOymnin

0) Tpancdepun

B) ®16puHOTeH

r) AbOyMiH

1) ImyHOrnnoOynixn



lonoBHMM OiKOM TIUIa3MH KPOBI, SIKMM BH3HAYA€ OHKOTHYHHMA THCK, € anbOymiH. ANbOyMiH €
HalmomupeHimuM OUTKOM y Tu1a3Mi KpoBi 1 3abe3neuye monan 70% oHKOTHYHOTO THCKY. Llei Thck €
BaXIIMBHUM JUIs1 30epeKeHHS PIBHOBArM MK BHYTPILIHBO-CYJHHHUM i 30BHIIIHBO-CYJHHHUM TPOCTOPAMH,
KOHTPOJIOE BOOHHMI OOMIH 1 yTpUMaHHS PiBHOBard BHYTPILIHBOCYAHMHHOIO Ta 30BHIIIHHOCYTUHHOTO
MPOCTOPIB.

17) Axa cepedns eeruuuna OHKOMUYUHO20 MUCKY NAA3MU KPOGL y 300p060i
Jar0ounu?

a) 10-15 mm pr. cT.
0) 25-30 MM pT. CT.
B) 35-40 MM pT. CT.
r) 45-50 MM pT. CT.
1) 55-60 MM pT. CT.

CepenHsl BeNMYMHA OHKOTHYHOTO THCKY TUIA3MH KpPOBI Yy 370pOBOi JIIOMMHM 3a3BHYail CTAHOBUTH
npubmu3Ho 25-30 MM pr. cr. Llel Tuck 3a0e3neuyeThes MEPEBAKHO 32 PAXyHOK allbOyMiHY, OCHOBHOTO
OlJIKa I1a3MH, SIKH € TOTOBHUM (PAKTOPOM BU3HAYEHHS OHKOTHYHOTO THCKY.

18) Ak 3mina konuyenmpauii anbOyMinie 6NIUCAE HA OHKOMUYHUIL MUCK KPOGI?
a) 3MEHIICHHS aIbOYMIHIB MIABUIILYE OHKOTUYHHUI THCK
0) 30UTBIICHHS aJTbOYMIHIB 3HUKYE OHKOTUYHUHN TUCK
B) 30UIBIIIEHHS AJIbOYMiHIB MIBUIIYE OHKOTUYHUN THCK
I') KOHIICHTpAIIisl a1bOYMIHIB HE BIUIUBAE HA OHKOTUYHUN TUCK
1) 3MiHa aJIbOyMiHIB BIUTMBAE JIUIIIC HA OCMOTHYHHUI THUCK

OHKOTUYHUHN TUCK IJIa3MU KPOB1 BU3HAYAETHCS MEPEBAKHO KOHIIEHTPAIIIEI0 OLIKIB,
30kpema anpOyminy. Llei Tuck BiAMOBiAaE 3a 37aTHICTH KPOBI YTPUMYBATH PIAUHY
y CyAMHaxX 3aBASKM OCMOTHUYHOMY THUCKY, SKUH BHHUKAE 3a paxyHOK
HEpPIBHOBAXHOCTI ~ MDK  pPO3YMHEHMMHM  YaCTHHKaMH y  IUIa3Mi  Ta
BHYTPIIIHbOCYIUHHUM TIPOCTOPI.

3MiHM B KOHIIEHTpAIlil aJIbOyMiHYy TPSIMO BIUIMBAIOTh Ha OHKOTUYHHUM THCK. SKIIO
KOHIICHTpAIIisl aTbOyMiHY 3HIDKYETHCS (HAMPUKIIAJ, Yepe3 HeIOCTaTHICTh CUHTE3Y
abo BTpaTy 4yepe3 HUPKH Y KHUIIEYHUK), TO 3MEHIIYETHCS 1 OHKOTUYHUHN THCK. Lle
MOXK€ TPHU3BECTH 10 BUXOAY PIAMHU 3 CYIWH y MDKKIITHHHHA MPOCTIp, IO €
OJTHIEIO 3 MPUINH HAOPAKIB.

HaBmaku, 30imbIIeHHS KOHIEHTpaIlii anbOymiHy, SK TIPaBWIO, ITiBUIIYE
OHKOTHYHHU TUCK. Lle cipusie 3arpumiIli piiuHN y CyanHAaX, 3armobdirae BUXoay ii y
MDKKJIITHHHANW TIPOCTIp 1 JomoMarae miATPUMYyBaTh ONTUMAJIbHUN 00'€éM KPOBi y

IUAPKYIAILIL

19) Akuit 3 nepeniuenux KOMnoHeHmis naaIMuU KpoGi Mac HAUMEHWUIL 6NIUE HA
it ocmomuunuii muck?

a) 10HM HATPIIO



0) nroKo3a

B) KaJbIlii

r) OUTKH

1) TEMOTJI001H

HajimeHmmii BIMB HAa OCMOTHYHHMH THCK IJIa3MH KpPOBI Mae reMorsio0iH. ['eMorno0iH € 4acTHHOO
CPUTPOIUTIB 1 BIAMOBIZA€ 32 TPAHCIOPT KUCHIO, aj¢ B KOHTEKCTI OCMOTHYHOTO THCKY BIH HE Mae
3HAYYIIOrO0 BIUIMBY IMOPIBHSHO 3 iOHAMH, IVIIOKO3010, KajbI[iEM Ta OUIKaMU IUIa3MH, SIKi yYTBOPIOKOTH
OCHOBY OCMOTHYHOTO THCKY.

20) Axuit 3 nepeniuenux axmopie Moxce CRPUYMUHUMU 3HUNCEHHS
OCMOMUYHOT pe3ucmeHmHocmi epumpouumia?

a) [TinBUIIIEHHS KOHLIEHTPAII1i TITIOKO3H
0) IlinBuIIEHHS KOHIIEHTpAIIll HATPIIO
B) [linBUIIIEHHS KOHIIEHTpAIlli O1IKIB
') 3HIKEHHS KOHIICHTPAIIli BOAH

1) 3umxerHst pH kposi

OcMOTHYHA PE3UCTEHTHICTh EPUTPOITUTIB - 1€ 3MATHICTH ITUX KIITHH BUTPHUMYBATH 3MIHH OCMOTHYHOTO
THCKY HaBKOJHWIITHLOTO CEpeloBHINA. 3HIKCHHS pH KpoBi (ammmo3) NPU3BOMUTH 0 IOPYIICHHS
CTPYKTYpH MeMOpaHu epuUTporuTiB. [lomkomkena MmemOpaHa crae OUTBINT MPOHUKIMBOIO IS BOIH, IO
MIPU3BOIUTE 10 HAOYXaHHS 1 JI3UCY (pyHHYBaHHS) epuTponuTiB. 1le, B CBOIO Wepry, 3HMKYE OCMOTHYHY
PE3UCTEHTHICTh EPUTPOITUTIB.

21) Axka i3 nacmynnux Oygheprux cucmem mae HAUCYymmesiuLy posiv 8 pezynauii
PH kpoei?

a) bikapOoHaTHa cHCTEMa
0) ¢pocdarna cucrema

B) IIPOTETHOBA CUCTEMA
') aMOHIaKaJlbHa CUCTEMA

1) JaKTaTHa CUCTEMa

bikapbonaTHa cructema Birodae B cebe OikapOoHaTHO-ByreneBuid Oydpepuuit map (HCO3/H2CO3), sxuit
€ OCHOBHUM Oy(epoM B eKCTpalelnoMiKabHIl piiuHI, Takiid SK KpoB. bikapOoHaTHa crcTeMa BimoBigae
3a yTpUMaHHs cTabiibHoro pH B KpoBi ILISAXOM 30€peKeHHs piBHOBArk Mixk BoaHeBUMH ioHamu (H') Ta
6ikapoonataumu ionamu (HCO3).

22) Akuii dianazon 3nauenv pH eeajrxcacmvca nopmanvHum 0711 apmepianbHoi
Kpoegi?

a)7,0-7,.2
6)7,2-74
B) 7,35 - 7,45



r)7,4-7,6
o) 7,6-7,8

Hopmanbne 3nHauennss pH aprepianbHOi KpOBi € KPUTHYHUM TOKa3HUKOM JUIS 3IOPOB'Sl OpraHi3My,
OCKIJIbKM BOHO BioOpakae KHUCIOTHO-OCHOBHUI Oananc kpoBi. pH BuUMiproeTbest Ha mikaui Bin 0 mo 14,
Jie 3Ha4YCHHsI 7 BBa)Ka€ThCs HelTpanbHUM. 3HaueHHs1 pH MeH1Ie 7 Bka3ye Ha KHCIOTHI yMoBH (acidosis), a
3HAYCHHs OUTbIIIE 7 BKa3ye Ha JdyxHi yMoBH (alkalosis).

Hopmanbne 3HauenHs pH aprepianbHoi KpOBi MOBHHHO 3HAXOAWTUCH Y Aiana3oHi Bix 7,35 mo 7,45. Lle
3HaUeHHA 3a0e3leyye ONTUMAaNbHY pPOOOTY (EepMEHTATUBHHX CHUCTEM, €(QEKTUBHE TpPaHCIOPTYBaHHS
KHACHIO TEMOIIOOIHOM, a TaKOK HiATPUMY€E CTaOUTBHICTE POOOTH IHIMMX OiOXIMIYHMX TPOLECIB Y
KIITHHAX Ta OpraHaxX. BiIXwiIeHHs BiJ LbOTO Jiama3oHy MOXYTh BKa3yBaTH Ha PO3JaJd B KUCJIOTHO-
OCHOBHOMY CTaHi OpraHizMy, II0 MOXE MOTpeOyBaTh METUYHOrO BTPYYaHHsS JUIs BiHOBIEHHS OallaHCy
pH.

23) Axuii komnonenm Oikapoonammnoi 0yghepnoi cucmemu € Kuciomuum
Komnonenmom?

a) H.COs
6) HCOs
B) CO>
r) OH
n) H20

BikapOonaTHa OydepHa cHCTeMa BKJIIOUA€ JBa OCHOBHUX KommoHeHTH: Byriekucinory (H2COs) sk
KHCIIOTHHH KOMIOHEHT 1 OikapOonatHuit ioH (HCO3) sk ocHOBHUI a00 TiAPOKCHIIBHUI KOMIOHEHT. Lls
CHCTEMa € OIHIE€I0 3 OCHOBHUX Oy(epHUX CHCTEM B OpraHi3mi, IO PEry/Ir€ KUCIOTHO-IY)KHUN OallaHc
kposi. Konu BunuKae 36inbiIenns konnentpanii H' (miaBHILeHHs KUCIOTHOCTI), BiOyBacThHCA 3BOPOTHIM
nepersopenns HCO3 y H2COs, mio 103Bosisie nommHyTH 3aiiBi H' 1 3HU3HTH KUCIOTHICTD (30epeKenHs
pH B HOpMI).

24) Ilo siobysacmucs 3 pH kposi npu zinepeenmunsayii?
a) migBuIIyeThes uepe3 3MenieHas CO;

0) migBuiyeThes yepes 30ubeHHs CO»

B) 3HMXKY€EThCS yepe3 3meHueHHsa CO;

T') 3HIKYEThCA yepe3 30utbimenas CO;

1) HE 3MIHIOETHCS

lNmepBeHTHIAIIS — 1€ CTaH, KOMW INBHUIKICTh 1 TIMOMHA JMXaHHS 3HAYHO 30UTBIIYIOTHCS, IO
MPU3BOUTH JI0 HaaMipHOTO BHBeAeHHs Byriekucioro ra3zy (CO:) 3 opramismy. BHachimok 1mporo
3HWXKYeTbesl mapuiainbHuil Tuck CO:2 y KpoBi, 10 mopylye 6ajaHc KUCIOT 1 OCHOB. Byrnekucnuii ra3 y
IU1a3Mi KpoBi IepeTBOproeThess Ha ioHM OikapOonaty (HCOs™) i BomneBi ionm (H') 3a momomororo
KapOoaHTifpasu, i 1ei mporec 3abe3nedye MIATPUMKY HOPMAIBHOTO PIBHA KUCIOTHOCTI KpoBi. [lpm
3HIKeHHI KoHIeHTpallii CO: peakiis 3MinryeThcs y OiK 3MEHIIEHHS BOJAHEBUX 10HIB, 1110 TMPU3BOAUTH IO
migBumieHHsT PH KpoBi, BHKIMKAaIO4M CTaH peCHipaTOpHOro ajnkainoly. lle Moxke mposBiIATHCS
3allaMOPOYECHHSAM, M’S30BUMM CHa3MaMd Ta IIOKOJMIOBAaHHSIM Yy KiHIiBKax. TakuM YMHOM, IIpH
rinepBenTHsLil pH kpoBi migBuiyeThcst depe3 3HKeHHS piBHS CO:2, a He 3HIKYEThbCA, SIK 1€ Oyno
MTOMHJIKOBO 3a3HAa4Y€HO.

25) Axwo pH Kposi cmanosums 7,25, mo akuit ye cman?



a) aJKaio3

0) HOpMaJlbHUM CTaH
B) JIeTKa ajKaJieMis
T) JIETKa aluaeMis

1) TSOKKA aIyaeMis

Jlerka ammpaemisi BKa3dye Ha He3HauHe 3HIKeHHs pH KkpoBi Hmxkue HOpManbHoro piBHA. PH kposi
BijoOpakae KUCIOTHO-OCHOBHHUI OanaHC OpraHi3My, ¢ HaBiTh JApiOHI 3MiHM MOXYTh BIUTMBATH Ha
(GYHKI[IOHYBaHHS KJIITHH i O10XIMiYHI MTpOIIeCH.

IIpu pH 7,25 kpoB MOXe CTaTH MEHII 3MaTHOIO 10 BHUAaleHHs Byriekucioro rasy (CO»), mo Moxe
BIIOYTHCS, HANPUKIIAJ, NpPU TIHOSHTWIALII (MOAMX TMiJ Yac JUXaJIbHUX 3aXBOPIOBaHbL abo IpH
00MEKEHOMY JOCTYIII 110 cBixoro moBitps). Lle Moke npu3Bectu a0 30inbiieHHs pieHs CO2 B KpoBi Ta
3HmxkeHHs pH. BinHoBnenHs HopMmanbHOTO piBHS pH Moke BUMaratu Kopekiii AnxaibHOi (yHKIiT 200
KoMIIeHcalii OyhepHUMHU cucTeMaMu KpOBi, TAKHMHU sIK OikapOoHaTHa OydepHa cucrema.

26) Axuit pepmenm kamanizye nepemeopenns CO2 ma H-0O na HCO3?
a) kapOoaHrigpasza

0) mercuH

B) aMminasa

') TPUIICUH

1) Jlirnasa

Kap06oanrigpasa € KIro9oBuM (HEpPMEHTOM, III0 3HAXOAUTHCS B 0ararbOX KIITHHAX OpTaHi3MY, BKIIOYAIOUN
EpUTPOIUTH Ta KIITHHA CIM30BOi O0OMOHKM mnTyHKa. Llelt ¢depMeHT Karamizye peakmiro Mixk
ByrekuciuM Tazom (CO2) ta Bomoro (H20), yrBoprotoun Byrmitekucnuii rigpar (H2CO3). Peaxiis mae
HaCTYIHUI BUITISIA:

CO2 + H20 = H2CO03

Ls peaxiisi BimOyBaeTbcss MBUAKO 1 €EKTHBHO 3aBASKA MPUCYTHOCTI KapOoaHrifpasu. Byrimexncnmii
rigpat, H2CO3, momamsire po3nagaeTsesi Ha BOAY 1 BYIJIGKHCIHI ra3 abo Ha BOMY i BOIHI HOHU:

H2C03+ H + +HCO3

Leit mportec rpae BaxXIMBY poib B peryisiii pH opranizmy, ocoOnuBO B KpOBi, Jie BYTJIEKHCIHI Tiapar i
HOTO TIPOIYKTH PO3MAay BiJIMOBINAIOTH 32 MIATPUMKY KHCIOTHO-OCHOBHOTO OANIaHCY.

Kapboanrigpasza mae Benrke 3Ha4eHHS B OIONIOTTYHUX CHCTEMaX, BKIIIOUAIOUX TIepEeBeeHHS BYTJIEKHCIOTO
ra3y B pO3YHHHY (OpMY, IO JO3BOJISIE HOMY JIETTIIC TPAHCIIOPTYBATHCS Yepe3 KIITHHHI MeMOpaHu 1 Opatu
ydacTh y 010XiMIYHHX TIpoIiecax, TakuX K perymsmis pH ta OydepHuii oOMiH.

27) Axa pynuxuyin pocpamnoi dygpepnoi cucmemu?
) peryssIisi KUCIOTHOCTI MUTYHKOBOTO COKY

0) OydepyBaHHS KpOBi B MDKKITITHHHIN PiAUHI

B) Oy epyBaHHS BHYTPIIIHLOKIITUHHOTO CEPEIOBUILIA
r) miarpumka pH ceui

1) OydepyBaHHS IJIa3MU KPOBi



®ocdarna OydepHa cucrema BiAirpae BaKIMBY poib y OydepyBaHHI KHCIOTHO-OCHOBHOTO OanaHCy.
OcHoBHoro (QyHkmiero ¢ocdarHoi OydepHoi cucremu € OydepyBaHHS KUCIOT 1 JY)KHHUX PEUOBHH Yy
(i310710r1YHUX piAMHAX, 30KPEMa B KPOBi Ta BHYTPIIIHBOKIITHHHOMY cepemoBHIi. OCHOBHUI KOMIOHEHT
uiei cucremu - rigporendocdarna (HPO4*) Ta aurinpodocdarna (HoPO47) comi, siki MOXKYTh TpuiiMaTi
a0o BigaBaTH MPOTOHM 3aJISKHO Bifl MOTPEOH, THM CaMHUM MiATpUMYoUr cTabinsHicTs pH.

28) JMAKxuit nOKazHUK GUKOPUCHMOGYEMbCA O0J1A OUIHKU MemaodoaiuHo2o
KOMNOHEHma KUciomuo-oCHOGHOI pienosazu?

a) PaCO;

6) HCO:-

B) PaO;

r) BE (Hagnuiok ocHOB)

n) pH

HCOz3- (bikapOoHar) € BaxxiIuBUM Oy(epoM B OpraHi3Mi Ta WOTO piBEHb Y KPOBI BUKOPUCTOBYETHCS JIJISI
OI[IHKK MeTaboiYHOr0 CTaHy. 3MiHHU B piBHI OikapOOHATYy MOXKYTh CBIJYUTH TPO 3MIHH Y METa0OIIYHOMY
KOMITOHEHTI KUCIIOTHO-OCHOBHOI'O CTaHy OpPTaHi3My.

29) Axuit nopmanvhuil dianazon KiibKocmi epumpouumis y 4onoeikie?
a) 3.0-3.5 muH/MKII

0) 4.2-5.4 MH/MKI

B) 5.6-6.5 MITH/MKII

r) 2.5-3.0 MITH/MKI

1) 4.0-5.0 MITH/MKJT

Hopmanbhuii giama3oH KiTBKOCTi pUTPOIUTIB Y YOIOBIKIB CTaHOBUTH 4.0-5.0 MITH/MKIT
30) II]o maxe xonipuuit noxkazuux (KII)?

a) BimHOIIEHHS 00'€My IJIa3MH 10 00'€MY CPUTPOLIUTIB

0) BiTHOIICHHS KOHIIEHTpPAIlii reMOTIIO01HY /10 KITBKOCTI €pUTPOIIUTIB
B) BITHOIIICHHSI 00'€MY €pUTPOILUTIB 10 00'eMy TUTa3MU

T') BIZHOIICHHS KUTBKOCTI €PUTPOIMTIB O KUTBKOCTI JICHKOITUTIB

1) BIAHOIIICHHS KUTBKOCTI TEMOTIIO0IHY 0 00'eMY TUTa3MH

Komipuuit nokazauk (KII) € BaXIMBUM MOKa3HUKOM, SIKUI XapaKTepU3ye KOHIIEHTpAIlil0 TeMOIJIo0iHy B
epuTpoLuTax 1 BioOpakae iXHIO 3IaTHICTH IO MEPEHECEHHs KHUCHIO. Llell MOoKa3HMK OOYMCITIOETHCS SIK
CHIBBIHOIIIEHHA TeMODIOOiHy (T/m1) 10 KimbkocTi epuTponutiB (MiH/MKI). KomipHuit mokasHHK
JIO3BOJISIE OIIHUTH "KOINipHY'" HacW4eHicTh KpoBi: uuM Buiie KII, Tum Oinbina KOHIIEHTpAIlis TeMOTTIO0iHY
B eputpornuTax. Hampuknax, HopmanbHuii miamazon KII 3a3uuait cranoButh Onmuspko 0,85-1,05 y
qonogikiB 1 0,80-0,95 y xinok. Lleii mapamerp € BaXJIMBUM B KIIHIYHIA MPAKTHLI Ui JiarHOCTHKH
aHeMill Ta OIHKM (QYHKLIl YepBOHMX KPOB'SIHUX KJITHH, iXHBOI 37aTHOCTI JI0 MEPEHECEHHS KHCHIO Ta
3araJIbHOro CTaHy KpOBi.



31) Axa Mmonexkyna HpUEOHYEMBCA 00 2eMON00IHY 01A  YMGEOPEHHS
Kapo6zemozcnooiny?

a) OKCHI'CH

0) ByIJIEKUCIIHIA ra3
B) a30T

) Boza

1) cipka

Kaporemorno6in (COHDb) yTBOPIOETHCS B PE3Y/IbTATI 3B'I3yBaHHS MOJEKY/IH Byriaekucioro rasy (CO2) 3
reMorIo0iHOM B YEpPBOHMX KpPOB'THUX KIITHHAX (epurporurtax). Lleil mpomec BigOyBaeThcs mpw
HEJIOCTaTHHOMY BHJIUICHHI BYIJIEKHCIIOTO ra3y 3 OpraHi3My, 30KpeMa MpU JUXaIbHUX MOPYIIEHHSX a0
HaaMipHOMY HajxomkerHi CO2.

emorno6in, 10 MICTUTH KapOOHITBHY Ipymy, GopMye KapOremorsio0iH, Mo € MeHIl e()EeKTHBHUM st
TPAHCIIOPTY KUCHIO, MOPIBHSHO 3 OKcuremoriio0inoM. Llei mporec € 4acTkoBUM (haKTOPOM yTBOPEHHS
OTPYTH BiJl BYIJIGKHCJIOIO Tra3y, OCKUIbKM KapOreMOnIoOiH YCKIAIHIOE 3[aTHICTh EPUTPOIIUTIB
TPaAHCIIOPTYBATH KHCEHb.

32) Axuii 3 nusicuenasedenHux paxmopie 30i1buiye Kucnegy eMHicmo Kpoei?
) 3HMKEHHS KOHIICHTpaIlil FeMOrI00iHy

0) MABUIIIEHHS KOHIICHTPAIIii TeMOTIIO0IHY

B) 3HIMDKCHHS PIBHS €PUTPOLIUTIB

T') MABUIIIEHHS PIBHS JICHKOIUTIB

1) 3HIKEHHS 00'eMYy TIIa3MH

[ligBumieHHsT KHCHEBOI €MHOCTI KpOBi 3a3BHYail BiIOyBa€ThCA 3a PaxyHOK ITBUIIEHHS KOHIIGHTpAIIil
remoriiobiny. ['emornoGin 3maTHNit e()eKTUBHO 3B'S3yBaTH 1 TPaHCHOPTYBATH KHCEHB M0 TKaHWH. OTKe,
MIJBUIIEHHS HOT0 KOHIIEHTPAIIi cTIprsie 30UIBIIEHHIO 3arajJbHOl KHCHEBOI EMHOCTI KPOBI, IO MOXKE OyTH
BKJIMBUM TIPY YMOBaX, KOIM MOTpeda B KUCHI 3pocTae, HAMPUKIIAL, i 4yac (i3MIHOTO HAMPY>KEHHS 41
BHICOKOTIp'SI.

[Ipore 3HIWKEHHS KOHIEHTpAIlii reMOriIo0iHy (BiAMOBiIE a) MOXKE MPU3BECTH O 3MEHIIEHHS KHUCHEBOL
eMHOCTI KpoBi. Lle Moxe crarucs mpu aHemisx a0o IHIIUX CTaHAX, KOIMW BHUPOOISAETHCS HENOCTATHA
KUTBKiCTh TeMornoOiHy. Taki ctaHM MOXYTh TPHU3BECTH O TIMOKCii Ta IHIIUX MPOOIEM 3 KHUCHEM st
TKaHUH.

33) Illo maxe zemamoxpum?

a) BIICOTOK €PUTPOIIMTIB Y 3arajlkHOMY 00'eMi KpOBi
0) BiJICOTOK TJIa3MH y 3arajJbHOMY 00'€éMi KpOBi

B) BIJTHOIIICHHSI TEMOTIIO0IHY /IO €pUTPOIIHTIB

T') BITHOIIICHHSI €PUTPOLIUTIB 10 JIEUKOILIUTIB

1) BITHOIIICHHS TeéMOTIIO0IHY 10 TIa3MHU

I'emaTokpuT - BincoTOK 00'eMy epUTPOLMTIB y 3arajbHOMy 00'eMi KpoBi. Lle BUMipIo€TbCs SIK YacTKa
KpOBi, fIKa CKJIAZA€TbCA 3 EPUTPOLMTIB, y MOPIBHSIHHI 3 00'eMOM ma3Mu. ['€eMaTOKpUT € BaXKIIMBUM



MOKAa3HUKOM TP OIHIII 3arajbHOro 00'eMy YepBOHOI KPOBI B OpraHi3Mi Ta MOXX€ BUKOPHCTOBYBAaTHCS
JUISL 1IarHOCTUKHU aHeMill, epeBipKy CTaHy TigpaTalii Ta iHIIMX METUYHUX CTaHIB.

34) Axa cnonyka ymeoproemucs npu RPUEOHAHHI KUCHIO 00 2eM02100iHYy?
a) OKCHTEeMOIIIO0IH

0) kapOreMoro0iH

B) METTEeMOITIO01H

T') IereMoriao0iH

1) TIIKOreMOIIO001H

Oxcuremorno6in (HbO2) € crionykoro, sika YTBOPIOEThCSI P npHeHaHH] KUcHIO (O2) 10 reMorno0iny B
YEPBOHMX KPOB'SHUX KIITHHAX epurpouurtax. Lleit mpoiiec BigOyBaeThCs y JIETEHSIX IIiJ BILUTUBOM
BHCOKOTO TAapIiaIbHOTO THCKY KHCHIO B allbBEONISIpHOMY TOBITpi. KuCEHb 3 anbBeoNsspHOTO TOBITPS
MEPEXOIUTh Yepe3 TOHKY MEeMOpaHy aJlbBeOJl B KAIUISPH, JIC BiH 3B'I3YETHCS 3 TEMOIIO0IHOM Y YePBOHUX
KPOB'SIHMX KIIITHHAX, YTBOPIOIOYHM OKCHUIE€MOITIOOIH, SKUH € CTAOUIbHUM KOMIUIEKCOM T'€MONIOOIHY 1
KHCHIO, YUM 320e31euyeThCsl TPAHCIIOPTYBAHHS KHUCHIO 3 JIETeHIB JI0 TKaHWH. Llel mpoiec € KIro4oBUM
JUTS. KHCHEBOIO OOMIHY B OpraHi3mi, HEOOX1IHOTO JUIs KJIIITHHHOTO IUXaHHS | CHEPreTHYHUX MPOIIECIB.

35) Axuii mexanizm KoHmpoaioe pieensv epumponoesy?
a) peHIH-aHT10TEH3WHOBA CHCTEMA

0) rinodizapHO-HAAHUPKOBA CUCTEMA

B) TIIOKCUYHO-EPUTPOIIOETUHOBA CUCTEMA

') THpPEoilHa cucTeMa

1) TeMaToUTHO-01TiapHa cucTeMa

['moKkcHYHO-epUTPOIIOETHHOBA CHCTEMA € KITFOYOBUM MEXaHI3MOM PErYIIlii epuTporoe3y B OpraHi3mi.
OCHOBHUM YMHHHKOM, SIKAH 1HIIIFOE Tiek mporec, € eputporoerud (EITO), ropMoH, sSkuif BUpOOIIETHCS B
Hupkax. BupobnunrBo EIIO 306impinyeThcst y BiAMOBiNP HA 3HMKEHHS PIBHS KHUCHIO B TKaHMHAX
(Tirrokcis).

CriertianizoBaHi KIITHHU B HHUPKax, BIAOMI SK KJIITHHH amapary AWCTaJbHOTO KaHAJBIS, BIAYyBarOTh
HEIOCTaTHICTh KWCHIO Y BEHO3HIH KpPOBI, sIKA HAAXOMUTH N0 HUPOK. [liM BIUIMBOM TIMOKCIi KIIITHHU
arapaty JUCTaJIbHOTO KaHAJbL HUPOK MOYMHAIOTH MIPOAYKYBATH 1 BUBUIGHIOBATH €PUTPOIIOCTHH B KPOB.
B cBoro uepry epuTpomoeTHH MOTpamuise B KPOBOOOIr 1 HAMPaBISETHCA JO KICTKOBOTO MO3KY, €
cTUMymIoe Tmpomidepariiro Ta gUQepeHIliamifo TPOreHITOpHUX  (KIITHH-TIONEPETHUKIB)  KIITHH
€pUTPOIOE3Y, IO B PE3YNIbTaTi MPU3BOAUTD 10 30UTBIIIEHAS] YTBOPEHHS €pUTPOIUTIB.

36) Axuit 3 Hacmynnux paxmopie cmumynioe epumponoes?
a) TiMoKcis

0) rinepokcis

B) TiMepKamHis

I') TIOKAIHISA

1) Tinepkatiemis



SIk Oyn0 3a3HAYCHO y TMOSCHEHHI [0 MONPECAHBOrO IHMTAHHS, TIMOKCis, ad0 HENOCTaTHICTh KUCHIO B
TKAQHWHAX, € OCHOBHHM CTHUMYJOM JJisi BUPOOHMIITBA CPUTPONOCTHHY, SIKM B CBOI YEPry aKTUBYE
HPOLIEC EPUTPOIIOE3Y B KICTKOBOMY MO3KY.

37) Axa cnonyka eukiukae memzemoznooinemiro?
a) KapOOH MOHOOKCH/T

0) a30THHUM OKCH/I

B) HITparu

T') TJIF0KO3a

1) OKCUTEH

MerremorsiiobiHeMist - I[i¢ CTaH, NPU SIKOMYy B KpPOBiI 30UIBIIYETHCS BMICT METTEMOIVIOOIHY, L0 €
OKHCHEHUM BapiaHTOM reMoriio0iny. OKCHIO0BaHUH reMorsIo0iH He MOXXEe HOPMAJIBHO 3B'SI3yBaTH KUCEHb,
10 MOXKE TMPHU3BOJMUTH JIO TIMOKCil opraniaMy. OnHIEI0 3 TPUYMH METreMorIo0iHeMii € BIUIMB PEUOBHH,
TaKMX SIK HITpAaTH, SKI MOXYTh OyTH NPUCYTHIMH B JESKUX XapyOBUX IMPOAYKTaX a00 OTOUYIOUOMY
CEPEIOBHIIIL.

38) Axuii 3 nacmynnux cmamnie modxce npuzéecmu 00 30inbUIeHHA KLTbKOCHI
pemuxynoyumis y Kpoei?

a) rimoa”emis

0) rinmoans0yMiHeMis
B) TIIOKCIS

I') TinepKarnHis

1) TIMOKaIieEMIs

301UIbIIEHHST KUTBKOCTI PETHKYIIONNTIB y KPOBI CIIOCTEPIraeThbCs MPH PI3HUX YMOBAaX, MPOTE OCOOIMBO
4acTO BOHO CIIOCTepiraeTscsi mpH Timokcii. [imokcis, ska Moke OyTH CIpWYMHEHa, HAIMPHUKIIA],
HEJIOCTATHIM TIOCTa4aHHSM KHCHIO JIO TKaHWH a00 3aXBOPIOBAHHSAMH, IO IMOPYIIYIOTH JUXajIbHY
(hYHKIIIFO, CTUMYITIOE YTBOPEHHS PETUKYIONUTIB. PeTuKymonuTr € MonoauMu (popMaMu epUTPOIUTIB, SIKi
BHUBIUTBHSAIOTECS 3 KICTKOBOTO MO3KY yV KPOB IpH HEOOXiTHOCTI 3aMiHWTH BTpaveHi epUTPOIUTH. [Hrm
BapiaHTH BiNOBiNel TaKOX 3MaTHI BIUIMBATH Ha KUTBKICTh PETUKYJIOLHMTIB, ale BOHW HE € OCHOBHOIO
MIPUYXHOIO X 30UTBIICHHSI.

39) Aka cmpykmypa 2emo2no0iny 6i0nosioac 3a 36'13y8aHHA KucHIO?
a) mI00iH

0) rem

B) IJIIOKO3a

I') aJicHIH

1) IIATOXPOM

CrpykTypa remMoriio0iHy, sika BiAIIOBigae 3a 3B'SI3yBaHHS KHUCHIO, 1I€ T€M, SIKMH € CKJIaJOBOI0 YaCTUHOIO
reMoryIo0iHy 1 MICTHTH 3alli30, SIKE 3/IaTHE 3B'A3yBaTh KHCEHb y Npoleci okcureHyBaHHS. OKpiM remy,
17100iH € OUIKOBOIO YaCTWHOIO IeMONNIOOiHY, sSKa BIANOBiAa€ 3a CTPYKTYPHY MIATPUMKY 1 TPaHCIOPT
KHCHIO, ajie 0e3 3aIydeHHs 3aji3a Aj1sl HOro 3B'I3yBaHHA.



40) Axuii KonipHuii NOKA3HUK 8I0N06I0AE HOPMATLHOMY CHIAHY?
a) 0.8-1.0
0)1.2-14
B) 0.6-0.8
r) 1.4-1.6
1) 0.4-0.6

Komipauii moka3HUK - 11e BiIHOLIEHHS! KOHIIEHTpallii TeMOrIo0iHy JI0 KiTBKOCTI epUTPOILUTIB y KpoBi. BiH
BHUKOPHCTOBYETBHCS JUISI OLIIHKK KOJBOPY KPOBI Ta MOXKE CBITYUTH MPO CTYIiHb HACHYCHHS KUCHEM KPOBI.
HopmaiibHuii fiara3oH KOJMipHOro MOKa3HUKA 3a3BuYail ctaHoBUTH Big 0.8 mo 1.0. 3nauenns nmxue 0.8
MOKE€ BKa3yBaTH Ha aHEMilo, KOJM KOHIEHTpallisi TeMorno0iHy y KpoBi 3HWKeHa. 3HaueHHs Bume 1.0
MOXKE BiZIOUTH 30UIbIIIEHY KOHIICHTpAIifo reMorio0iny. [lell moka3HUK € OMHUM 3 BOKJIMBHUX MapaMeTpiB,
IO OI[HIOIOTHCS MPH JIaTHOCTHIII aHEMil Ta IHIIUX TOpPYIIeHb, TOB'I3aHKUX 13 KPOBOTBOPEHHSIM.

41) Axuii 3 mepminie o3navae niosuwieHuil pieeHv KapooKkcuzemonooiny?
a) TImoKCist

0) rinepokcis

B) TiIIEpKaITHisI

T') TIMOKAITHIs

1) KeTeMist

[ligBumenuii piBeHb KapOOKCHTEMOITIOOIHY O3HAdae, IO YacTHHA TeMOIToOiHy B KpOBI 3B'sA3aHa 3
ByrekuciuM razoM (CO), a He 3 KuCHeM. Takuii cTaH MO)ke BUHUKHYTH TIPH OTPYEHHI YaJHUM Ta30oM
(CO) abo mpwm ixramamii iHmmx mkepen CO, Aki 3maTHI KOHKypyBaTH 3 KHCHEM 3a 3B'S3yBaHHS 3
remMoriiobiHoM. ToMy mpaBUIIbHA BiIOBIIH — KETEMIsL.

42) Axa gpopma zemo2nobiny nepesasricac y Ho8OHAPOOIceHUX?
a) HbA

6) HbA2

B) HbS

r) HbC

n) HbF

I'emorno6in ¢eransuuit (HbF) € ocHoBHOIO hopMOro reMornoliHy y MIoaiB i HOBOHapomkeHX. OCHOBHI
BimminHoOcTi HbF Bim iHmmx ¢opm remornnobiny, Takux sk HbA (mopocmuii reMoriio0iH) BKIFOYAIOTH:
MiABUIIEHY a(iIbHICTh 10 KHUCHIO, IHIMH CKJIAJ aMiHOKHCIOT, 3MiHeHY cTpykrypy. HbF wmae Bummit
adiniTer 1o kucHO, Hibk HbA, mo no3Bonse edexTuBHinIe MepeHOCUTH KUCEHb Bifl epUTPOIUTIB MaTepi
1o miony 4epes rianeHTy. HbF ckimamaerbes 3 qBoX anbda-JaHIOTIB 1 IBOX raMMa-JaHOriB (02Y2),
Toxi sik HbA cxiagaerscst 3 1BoX anba-naHuroriB i ABox Oera-nanuioris (02p2). 'amma-nanmtorn HbF
PI3HATHCS B aMiHOKHCIIOTHIH MOCIIIOBHOCTI Bijl Oera-naHittorieB HbA, mo poouts HbF Ginbin crifikum 10
Jerpaaanii KUCHEM.



43) Axuii ghepmenm eKI04AE 3130 0151 YMEOPEeHH:A 2ema?
a) mepokcuaa3a

0) karanasa

B) TEeMOKCHUTE€HAa3a

r) ¢peppoxenarasa

1) TEMOKCHT€Ha3a

deppoxenaraza — 11e GEPMEHT, SIKHIA BiIIrpae KIFOYOBY poilb y OiocuHTe31 remMa. BiH karaji3zye ocTaHHIiN
erarn 1pOro Ipolecy: BKioueHHs 3aiiza (Fe?*) B mporonopdipun X ans yrBopenns rema. Lleit ¢pepment
(YHKI[IOHY€E B MITOXOHPISIX 1 € KPUTUYHUM JIJIsl CHHTE3y TeMOIVIO0IHY Ta 1HIIMX TeMOIpPOTEiHIB, TAKKX
SIK IIATOXPOMH.

44) Axy pons gidicpac ¢imamin B12 ¢ epumponoesi?
) MiATPUMKA CTPYKTYPH MEMOpaH epUTPOLIUTIB

0) perymsiiis CHHTE3y reMOrI001HY

B) 301IbILIEHHS KUTBKOCT1 PETUKYJIOIUTIB

r) cunre3 JJHK y nponudepyrounx kimiTuHax

1) TE€TOKCHKAIliS MPOAYKTIB METabOII3My

Biramin B12 (kobanamiH) Bimirpae BaXKJIWUBY POJib y MIATPUMIII HOPMAJILHOTO €pPUTPOIIOE3Y,
TOOTO MpOIECy YTBOPEHHS YEPBOHUX KpPOB'IHUX KIITHUH (epurporuTiB). Biramin Bl12 e
kopepMeHTOM st  (EepMEHTY METIOHIHCHHTA3W, SKUW Oepe ydacTh Yy TIEPETBOPEHHI
TOMOIIMCTEIHY Ha METIOHIH. METIOHIH, Yy CBOK 4epry, HEOOXIAHWH JyUIsi yTBOPEHHs S-
aJICHO3WIMETIOHIHY, SIKUM € JIOHOPOM METWIbHHMX Tpyn y Oarathox peakuisx cuHte3dy JHK.
Henocrathicte Bitaminy B12 npusBoauts no mopymenns cuntesy IHK i, sax nHacmimox, mo
MOpyIIeHHsT TpoJideparlii KITHH-TIONEPSIHUKIB E€PUTPOIUTIB y KICTKOBOMY MO3Ky. Takum
yuHoM Biramin B12 Bimirpae pons y cunre3i JJHK y mpomidepyrounx xmituHax. Tomy
MpaBUJIbHA BIIMIOBI/b: T.

45) fegpiuum sakozo eimaminy npuzeo0ums 00 me2anooaacmmuoi anemii?

a) Bitamin C

0) Bitamin D

B) Bitamin B12

r) BiTaMiH E

1) BiTamin K

Henocrarricte Bitaminy B12 mpusBomute mo mopymenss cuntedy JHK y knitmHax-nmonepemHmnkax
€PUTPOLIUTIB, 110 3yMOBIIIOE iX 30UIbLIEHHS Ta PO3BUTOK MeranoOinacTHoi aHeMii. Lle XapakrepusyeTbcs
HasIBHICTIO BEIMKUX EPUTPOLMTIB 3 IOPYLIEHOIO CTPYKTYPOIO Ta (QYHKLIETO.

46) Ha saxkomy emani po36umky epumpouumu émpaiaroms céoe 10po?

a) mpoHOpPMOOJIacT



0) PETUKYIOLHUT
B) HOpMOOJIACT
') eputpodIact

1) €PUTPOLIUT

EpuTtponnTti BTpadatoTh CBOE SIPO Ha CTaJlil HOpMoOIacTa.

1. [IponopmoGacT (poepuTpodIacT) — 1€ Mepia CTais PO3BUTKY EPUTPOLIUTA 3 SIPOM.
2.Epurpobiact (6azodibHui epuTpoOIacT) — Ie OJTHA CTais PO3BUTKY CPUTPOILIMTA 3 SIPOM.

3. HopmoGnact (monixpomatodiibHU HOpMOOIACT) — Ha Wil CTail epUTPOLUT BTPAYAE CBOE SAPO.
4. PeTHKYJIOIUT — I1€ CTa/is, KOJIM €PUTPOLIUT BKE HE MAE S/IPa, aje IIe MICTHUTh 3aJIUIIKH OpTraHel.
5. EputponuT — 11e 3piiuii Y4epBOHHA KPOB'STHUM TiIbIE, 1110 BXKE HE MICTUTb Spa.

A7) Axuit mexanizm KOHMPOJIIOE 6UBLIbHEHHS 3A1i3a 3 Makpogazie?
a) daromuro3s

0) remoii3

B) TpaHC(EppHUHOBA CUCTEMA

I') TeMOKCUTE€HAa3HUN MIISAX

1) TETICUIUHOBUM IIISX

MexaHi3M KOHTPOJIIO BHBUILHEHHS 3ajii3a 3 MakpodariB — Ii¢ rencHInHOBUH nuisix. lemcuaun — 1e
TIETITUIHUH TOPMOH, STKHH BUPOOJISETHCS B IEHIHIT 1 Tpa€ KITFOUYOBY PO B PETYIAIii TOMEOCTa3y 3aiis3a B
opraHizMi. BiH KOHTpOJIO€ BHUBUIPHEHHS 3aii3a 3 MakpodariB, TEMaTONHTIB Ta KIITHH TOHKOTO
KHMIIKIBHUKA. [eICUIuH 3B'I3y€ThCs 3 (DEpPOMOPTUHOM, OLIKOM, IO TPAHCIOPTYE 3ali30 4Yepe3 KIITHHHI
MemOpanu. [Ipu 3B's13yBaHHI 3 TencUAMHOM (DEpONOPTHH MiAAAE€THCA BHYTPIIIHBOKIITHHHINA Aerpaaaltii,
110 3amo0irae BUXOy 3aii3a 3 KIITHH, 30KpeMa 3 Makpodaris.

48) ¥ akiii vacmuni emopiony 6io6ysaemucsa nepeunnuii zemonoes?

a) rmevinka

0) nmereHi

B) KOBTKOBHH MIIIIOK

T) ceplie

1) HUPKHU

JKOBTKOBHI MIIIOK — IIe TIepIIa JIaHKa, JIe OYMHAETHCS MEPBHHHUNA TeMorioe3 (YTBOPEHHS KpPOB'SHHX
kiitTiH). Lle BimOyBaeThCs Ha paHHIX CTaisX PO3BUTKY €MOpiOHY IO TOTO, SK IHIII OpPTaHd, Taki K
MediHKa, KICTKOBHH MO30K Ta cele3iHka, repeOuparoTh Ha cebe ¢yHKmiro remomnoesy. llewiHka crae

OCHOBHHUM OpPTraHOM JJIsi TeMOloe3y Ha OimbIl TMi3HIX eramax eMOpiOHaIbHOTO PO3BHUTKY ITICHA
YKOBTKOBOT'O MillIKa. [HIIII mieperniueni opranu He OepyTh y4acTi B MPOIIECi MEPBUHHOTO TeMOIIOE3Yy.

49) Axkuit mepmin 03Hauae ymeopeHHs Kpoei y Kicmkoeomy mo3Ky?
a) eKcTpaMenyJSIpHAN TeMOoIIoe3

0) IHTpaMeayIsIpHUI TeMOIoe3



B) remoiiMmdonoes

I') MIEJIONOE3

n) niMdonoes

[HTpaMenynaspHUN TEMOIOE3 BIIHOCHUTHCS IO MPOIECY YTBOPSHHS KPOBi 0€3MOCEpPenHbO y KiCTKOBOMY
Mo3Ky. lle BKiIIO4Yae YTBOpPEHHS BCiX BH[IB KpPOB'SHHUX KIITHH, TaKUX SIK EPUTPOLUTH, JCHKOIMTH 1

TPOMOOITUTH.

50) Axuii 3 nacmynnux pakmopie € HeOOXIOHUM O YMEOPEHHA
epumpouumia?

a) domieBa kucaoTa
0) Bitamin K

B) BiTaMiH A

r) 610THH

1) BiTamin D

Eputponntit popmyroTbest y mipolieci epuTporioesy, KU BiIOyBa€ThCs y KicTKOBOMY MO3Ky. dorieBa
kucaoTa (BiraMidn B9) Mae BaxjMBe 3HAYCHHS Y I[bOMY IPOIIECi, OCKIIBKM BOHA HEOOXIiJHA JUIS CHHTE3Y
JHK i nemikaTHO BILTUBA€E HA TIPOLIEC JIO3PIBaHHS EPUTPOITHUX KITITHH.

51) Axuii 6inok 36epizac 3a1i30 6 Kiimunax?

a) reMoryIo0iH

0) Geppurun

B) TpaHcheppuH
I') IOOYIiH

1) MIOTJIOO1H

@eppuTHH € OCHOBHUM O1TKOM T 30epiraHHs 3aiiza B KITHHAX. BiH Mae KarcynbHy CTPYKTYpY, Y SAKil
3aI1i30 30epiraeThCs y BUTIISL HEMOCTYITHOTO TSl OKUCIIEHHS KOMIUTeKCy. DeppUTHH MOXE HAaKOITUIyBaTH
3HAaYHI KUTBKOCTI 3alli3a, KONM BOHO HAJUIMIIKOBE, i BUBUIBHATH HOro, KOMH TOTPIOHO TONOBHHUTH
3alli3HUN 3armac B opraHizMmi. L{eil mporec KOHTPOMOEThCS piBHEM 3aii3a B KIITHHAX 1 TOPMOHAMH, SIKi
PErYIIOI0Th MeTaboi3M 3ai3a, TAKUMHU K rencuanH. OeppuTHH TaKoK BUKOPUCTOBYETHCS SIK MOKa3HUK
piBHS 3aji3a B OpraHi3Mi y KIHIYHIN TpaKTHUIIL.

52) Illo o3nauae mepmin "epumpon’'?

) CyKYITHICTb BCiX EPUTPOIMTIB B OPTaHi3Mi
0) CYKYITHICTh BCiX JICHKOITUTIB B OpraHi3mi
B) CYKYITHICTh BCiX TPOMOOITUTIB B OpraHi3mi
') CYKYIHICTh BCIX IJIa3MaTUYHUX OLIKIB

1) CYKYITHICTb BC1X KJIITHH KICTKOBOTO MO3KY



EputpoH - 1me cyKymHIiCTh BCiX €pUTPOLMTIB B OpraHi3Mi JIOAWHU. EpUTpOINTH € HAHMOMMpPEHIIUME
KIIITHHAMH KPOBi, BOHU BiJIIOBiAIOTH 32 TPAHCIOPTYBAHHS KUCHIO 3 JIETEHIB 0 TKAHUH 1 BYTJIEKHCIIOTO
razy B 3BOPOTHbOMY HampsMKy. OcHOBHa (YHKIIS €pUTPOLMTIB TOIArae B 3a0e3NedeHHI JOCTaBKU
KHCHIO JI0 BCiX KJIITHH OpraHi3My i BUAaJeHHi BYTJIEKHCIIOrO rasy.

53) Axuit npouec 3a6e3neuye mpancnopm KucHio 6 opeanizmi?
a) epdy3is

0) nudy3is

B) OCMOC

') reMoi3

1) TIMOKC1st

[portec, mo 3abe3neuye TPAHCIOPT KUCHIO B OpPraHi3Mi, Ha3uBaeThes audysis. dudysis BinOyBaeThcs
4yepe3 CIHeliani3oBaHi TNEepeHOCHI OUIKH, SKi 3HAaXOAATHCS Ha TIOBEPXHI MeMOpaHH epUTPOIUTIB
(reMoOr7IO0IH y BWIAJKy EPUTPOLMTIB), IO J03BOJISE €(DEKTHBHO 3B'S3yBaTH KHCEHb Y JIETCHAX 1
BHUBUIBHATH HOTO B TKAHMHAX.

54) Axuii cman xapakmepu3yemuca nio8ueHHAM PieHsa epumpoyumis?
a) JIEHKOIIMTO3

0) TpOoMOOINTO3

B) EpUTPOLIMTO3

') aHeMis

1) J1iM$OITUTO3

Cran, xapaKTepu3yeThCs IMIIBUIICHHSIM DPIBHS €PUTPOLIMTIB, HA3MBAETHCSI EPUTPONHUTO3 (Bifl TPEIBHKOTO
"erythros” - uepBonwmii i "cytos" - kmitTmHa). HopmasbHUiI piBEeHb E€PUTPOIMUTIB y TOPOCIHX MOXKE
KOJMBATHCA Bif OMm3bKo 4.2 10 5.4 MINBHOHIB KIIITHH Ha KyOIYHHUH MIKpOMITP Y KiHOK 1 Big 4.7 1o 6.1
MUTHHOHIB Y YOJIOBIKIB.

[IpranHu epUTPOIIUTO3Y MOXKYTH OyTH Pi3HOMAHITHHUMHE, BKIIOUAIOYH: HU3BKUN PIBEHb KHUCHIO B KPOBI
a00 TKaHWHAX, [0 BUKIIMKAE CTUMYJISIIIIO €PUTPOITOe3y; epeOyBaHHI Ha BHCOTI, IO 3MEHIITye KICHEBUN
TUCK, IO B CBOI 4Yepry TPU3BOAUTH JO KOMIIEHCATOPHOTO 30UNBIIEHHS EPUTPOIHTIB, XPOHIYHI
3aXBOPIOBAHHS JIETE€HB, SIKi OOMEXYIOTh JOCTYIT KHCHIO IO OPTaHi3My; TillepIPOAYKIiS €PUTPOIIOETHHY
(EIIO), sAKwii CTHUMYJIIOE EpUTPOIOe3; NesKi MyXJWHH MOXyTh BupoOnsata EIIO abo martm ixmmi
MEXaHi3MH, [0 COPHUSIOTH EPUTPOLIUTO3Y.

55) Aka ponv nupok y memabonizmi eimaminy B12?
a) cCUHTE3

0) 30epiraHHs
B) aKTHBAITiS

') TPAaHCHOPT
1) BUBEICHHS

Ponp Hupok y Merabonismi Bitaminy B12 monsirae B akruBauii nporo Biraminy. OCHOBHa (YHKLsI HUPOK
y LBOMY HpOLECi MONSArae B BUIUICHHI DNMIKONPOTEIHY, BIIOMOTrO SIK IHTPIHCHYHHUH (akTop, SIKHUiMA



HEeoOXiTHMI IS OrNIMHaHHS Bitaminy B12 y kumednuky. [nTpincnynnii pakrop 3abe3nedye TpaHCIOPT
BiTaMiny B12 yepe3 kumeyHuK Ta HOro moAasblile yCMOKTYBaHHS B OpPTaHi3Mi.

56) Axuii paxmop cnpuse niosuugernio npooyKuii epumponoemumny?
a) TinepoKcis

0) rimokcis

B) TiNepKanHis

T') TIIIOKAIHIsS

1) TInepriiiKeMis

lNmokcis - 1ie craH, MpH AKOMY TKaHHMHU OTPUMYIOTh HEJOCTATHIO KUIbKICTh KHCHIO. Lle Moxke crarucs
4epe3 pi3Hi MPUYMHH: TIITOKCEMiI0, ITOPYIIEHHSI MEXaHi3MiB JIOCTABKH KUCHIO ( HAIPUKIIAJ, TPY 3HIKEHH1
KPOBOTOKY a00 3YNUHI[I LUPKYIALIi KpPOBI, IO MOXE BiJ0yBaTHCS BHACHIJOK CEPIIEBO-CYIUHHUX
3aXBOPIOBaHb a00 IHIIMX CTaHIB), uepe3 30UIbIICHE CIIOKWBAHHS KHCHIO, KOJIM TKAHWMHUA BUMAararoTh
OlIbIIIe KUCHIO, HANIPUKIIAJ, TPy (PI3MUHOMY HABaHTaKCHHI, MIJBHUIIEHOMY MeTabomi3Mi abo BUIAAKax
IHTEHCHUBHOTO JIIKYBaHHSI.

57) Axa ponv ceneszinku ¢ cemonoesi niooa?
a) YTBOPCHHSI €pUTPOIIUTIB

0) pyliHyBaHHS €pUTPOITUTIB

B) TPAHCTIOPT 3aJTi3a

') CHHTE3 reMOII001HY

1) 30epiraHds TeMonIo0iHy

Ponp cenmesinkn B TeMomoe3i IUIoma TONATaE B pyHHYBaHHI crapux eputpornmtiB. [lim wac
eMOpiOHaIHFHOTO PO3BUTKY CEJIe31HKA Biirpae KIFOYOBY poib Y (UIBTpaIlii KpoBi IIIOMY, e BOHA BUAAIISE
cTapi abo momKomKeHi eputpountd. Llei mporec, BiZOMEA SIK TeMomi3, BinOyBaeThCs B CeNE3iHI 3a
JOTTOMOTOFO CTIEIiaTi30BaHUX Makpo(daris, 10 31aTHI (haroruTyBaTH 1 PO3MIETIIIOBATH EPUTPOLIUTH.

58) Axuii cman xapakxmepusyemucs 3HUNCCHHAM DIGHA 3134 6 Op2aHizmi?
a) rineprimigeMis

0) rinepHarpiemis

B) TIMOKAJIIEMIs

T') TinoaHeMist

1) TIMOXPOMHA aHEMisI

lNmoxpomHa aHemisi XapaKTepHU3YETbCS 3HUKEHHSM KOHIIHTpallil reMoriio0iHy i3 30epeXeHHSAM 4YH
3MEHILIEHHAM 00'eMy epUTPOLUTIB y KpoBi. OCHOBHOI NPUYMHOIO ii PO3BUTKY € AeIUUT 3aii3a, SKUH
HEOOXIHMIA JUTsl CHHTE3y TeMOIJIo0iHy. 3HKeHUH piBeHb 3aili3a MoKe OyTH HACTiIKOM HETOCTaTHHOTO
CIIOKMBAaHHA 3aii3a 3 DKelo, MOTipIIeHOro HOro BCMOKTYBaHHS ab0 30UIBIIEHOr0 BTpaTh (HANpHKIAL,
4yepes3 KpOoBOTe ).

59) V axomy 3 nepeniuenux cmanie mosice po3UHYmMUCA anaiacmuuna anemis?

a) MJIBUIIIEHUN PIBEHbB 3aJli3a B OpraHizmi



0) BipycHI iH}eKii

B) TIMOKCIs

I') TIIepTeH31s

1) 3a0pyIHEHHS TTOBITPS

AmnyacTUYHa aHEMisl € CTaHOM, MPU SKOMY KICTKOBHI MO30K HE BHUPOOJISE€ IOCTATHIO KUTBKICTh
BCIX BHJIIB KPOBOTBOPHHX KIIITHH, TAKHX SIK €PUTPOLMTH, JEUKOUUTH 1 TpomOonuTu. Lle moxe
OyTH CIIpHYMHEHE PI3HUMHU NPUYMHAMH, BKIIOUAlOuM iH(EKIii, OTpyeHHSs, JIKapChKi Mpenaparu
Ta IHINI YUHHUKH, SKi IOIIKO/DKYIOTh KICTKOBHHM MO30K a00 MPHUTHIYYIOTH HOTO (YHKIIIIO.
BipycHi iH¢exmii, Taki sk rematutd abo Bipyc Emmreilina-bappa, MoXyTh CHpPUYMHUTH
arIaCTUYHY aHEMIIO IIJISIXOM YpaKeHHS KIIITHH, 1110 PUHMAIOTh Y4acTh Y FeMOIoe3i.

60) Illo xapaxmepu3sye manucemiro (IMynozemonimuuny anemir)?
a) HAAMIPHOIO MPOIYKIIIEI0 TPOMOOIIUTIB

0) «BUOYXOM» €pUTPOLIUTIB B KPOBI

B) aOCOpOIIi€l0 3aJ1i3a B KUIIICUHUKY

') BUCOKHM piBHEM OUIKOBUX KOHIIEHTpAIIN y Ma3mi

1) TIOIIUPEHHSIM OUTKOBHUX KJIACTEPIB B MO3KOBIH PiIUHI

Tanacemist, a60 IMyHOT€eMOTITHIHA aHEMIS, XapaKTEPU3YETHCS «BUOYXOM» epUTPOITUTIB B KpoBi. Lle cTaH,
KO IMyHHA CHCTEMa OpTaHi3My CIpHIMAaE BIIACHI EPUTPOLMTH SK UYKOPITHI 1 TOYMHAE 1X 3HUIYBATH,
M0 MPU3BOAUTH JIO MPUCKOPEHOT0 PYHHYBAHHS Y€PBOHHUX KPOB'SHUX KJIITHH.

61) Axa anomanisa 2emo2n00iny 6UKIUKAE CEPROBUOHO-KIIMUHHY AHEMIIO?
a) HbA2
6) HbC
B) HbF
r) HbS
n) HbD

CepnoBUIHO-KIIITHHHA aHEMis, TaKOXK BiOMa SIK CHKIIOBA aHEMis, € TEHETHYHUM pO3NaIoM, SKUAN
CIpUYHMHSIE aHOMaJbHY (hopMy reMornnooiny, Bigomy sik remorno0in S (HbS). Ile ypakenus cnaakoBe i
MOB'SI3aHE 3 MYTAIIEI0 y TeHi, 10 Koaye OUTOK reMornioOiHy. Y 3BHYallHMX yMOBaX TeMOIJIO0iH Mae
JMCKOBHIHY (hOpMY, IO OIIOMAarae 4YepBOHUM KPOB'SHUM KITITHHAM JIETKO MEpECyBaTHCS Yepe3 CyIHHH.
OnHak Tpy CEpIIOBUAHO-KIITHHHINA aHeMil TeMorfio0iH S TpU3BOAWTH 0 TOTO, IO YEPBOHI KPOB'sHI
KIITHHN HaOyBaioTh GopMmy ceprna (abo mimkoBomomiOHy (opmy), KoMM BOHH MiIAaroThes cTpecy abo
rinokcii. Lle Moxxe cripuanHATH OIOKYBaHHS CYIUH, OO0 Ta IHITNX CEPHO3HUX yCKIaIHEHb.

I'emorno6in S yTBOPIOETBCS B PE3yNIbTaTi 3aMiHM aMiHOKUCIJIOTH TIIyTaMiHy Ha BaJiH B MO3ULIT 6 JaHIora
Oimka remorno6iny. lle mpu3BOMUTE 70 3MiHU BJIACTHBOCTEW IeMOITIO0iIHY, 30KpeMa, MO WOro 31aTHOCTI
YTBOPIOBATH MOJIMEPU B YMOBaX HH3bKOi KHICHEBOI HAIPYTH, IO CIPHUSIE YTBOPEHHIO cepIia.

Jronmu 3 gBOMa KormissMM MyTOBaHOrO reHa HbS (roMo3urorw) MarTh CEpPIIOBUIHO-KIITHHHY aHEMIilO, B
TOHM Yac sIK Ti, XTO MarOTh JIMLIE OJHY KO0 MyTOBAaHOT'O T'€Ha, MOXYTh OyTH XBOPUMH Ha TeMOIO0IH S,
ajie 3 MEHII BUPAXEHUMH CUMIITOMaMHU.

62) AKi cenemuyHi YUHHUKU 6NIUBAIOMb HA PO36UMOK manacemii?



a) 30UIbLLIEHHS BMICTY 3ajli3a B OPTraHi3Mi
0) 3MEHILIEHHs BMICTY 3aJli3a B OpraHizMi
B) 3MiHA CTPYKTYpPH MEMOpPAH €pUTPOLIUTIB
') MyTalisi B reMOorIo01H1

1) 3SMEHIIEHHS BMICTY JIEHKOLUTIB

[eHeTHYHA CXWJIBHICTH JO TajaceMii B OCHOBHOMY IIOB'S3aHa 3 MYyTallisIMH B T€HaxX, IO KOAYIOTh
reMorsio0iH abo #oro cuHTE3yro4i KOMIOHEHTH. Tamacemii € TpYNOI CIIaJKOBHUX pO3NaiB, sKi
XapaKTEPU3YIOThCS 3HMKEHHSIM CHHTE3Y OJIHOIO 3 TeMOMIOOIHIB YK HOro mioauHuilb. Hanpukian, Oera-
TajlaceMisi BUHHMKA€ BHACJIJOK MYyTalliii y TeHi Oera-rjio0iHy, 10 NPHU3BOAMTH O HEIOCTaTHHOI a0o
HECIPaBHOI poayKIIii OeTa-mio0iny. Lle Moxe nmpu3BecTH 10 pi3HUX GOPM aHEMIl 3aISKHO BiJl KITBKOCTI
1 QyHKIIH 3aJIMIIAI0THCS HOPMAJIbHUX OeTa-TIIO0IHY B OpraHi3Mi.

63) Axi anmuzenu npucymni na noeepxui epumpouyumis y aooeii 3 IV (AB)
2pynorto Kpoei?

a) aHTHTeH A

0) anTureH B

B) aHTHTeH A 1 aHTHTEeH B
T') )KOJHOTO aHTUTEHY

1) antured D

I'pyna xpogi IV (AB) € yHIKaIHHOIO THM, ITI0 Ha TIOBEPXHI EPUTPOIMTIB MPUCYTHI 0OMIBA aHTUTEHH - A i
B. lle o3Havae, 1m0 y JroAeH 3 Ii€I0 TPYIO0 KPOBI HEMAE aHTUTUI 0 aHTUTEHIB A 1 B, OCKUTBKH BOHU
MaroTh OOWJIBA Il AHTUTCHH B CBOEMY OPTaHi3Mi.

I'pyma xposi IV (AB) € yHiBepcambHOIO peremienToM, OCKUTBKA MOXE MPUIMATH KPOB Oymb-sKOi 1HIIOT
rpynu 0e3 YTBOPEHHs BiQIOBITHMX aHTUTLI. Tako)k BOHU BBaXKAIOTHCS YHIBEPCAIBHUMH JOHOPaAMHU
IJ1a3MH, OCKUTBKH Y HIX HEMa€ aHTUTLI, CIIPSIMOBAHUX IMPOTH aHTUTEHIB A 1 B.

64) Axuit pusuxk yckiaoweHv GUHUKAE Npu neperueanni Kpoei 3 zpynu A
nauienmy 3 cpynoiw B?

a) HEMa€ PU3HKY

0) MiHIMQJIBHUIA PUHK
B) TEMOJIITUYHA PEAKIIis
r) reMoQuTist

1) imyHOIEPiruT

I'emomiTuuHa peaKuiﬂ MOXC BHUHHUKATU UYCPE3 al"J'IIOTI/IHaLIiIO epI/ITPOLII/ITiB, 10 MOXKC MPU3BECTU 10
CepﬁOBHPIX YCKIIaJHCHb, TaKHX SK FeMOJ'Ii3, HHUPKOBa He,Z[OCTaTHiCTB Ta 1HIII.

65) Aka epyna Kpoei esasricacmuocs yHieepcanbHum 00HOpom 013 naazmu?
a) 1 (0)
0) Il (A)



B) III (B)
r) [V (AB)
1) )KOJIHA 3 TepepaxoBaHUX

IV (AB) rpyma KpoBi € yHIBepCaJbHOI IS IJ1a3MH, OCKUTBKH IUIa3Ma JIFOCH 3 II€0 TPYIOK HE MICTUTh
AHTUTLI 10 aHTHreHiB A 1 B. Y JMOHOPCHKIH MpakTUIll BaXKIIMBO BPaxOBYBaTH, IO aHTUTLIA ILIa3MHU
MOXXYTb B3a€MOJISATH 3 aHTUTCHAMHU Ha TIOBEPXHI EPUTPOLUTIB PELUIIEHTA, BUKIHUKAIOYH arlFOTHHALLIIO.
BigcyTHicTh Takux aHTHTIN y Tu1a3Mmi IV rpynu poOuTs ii Oe3nedHoro 1iis mepeirBaHHs JIIonsiM 3 Oyab-
SIKOIO Tpymoro kKpoBi. Lle Binmpi3Hsie ii Bifg cuTyarii 3 epuTponuTamu, Jie yHiBepcaJbHIUM JOHOPOM € TpyIia
0 (I), mo HEe Ma€ aHTUTEHIB Ha MTOBEPXHi EPUTPOLIHTIB.

66) bamoku maromo I ma IVepynu kposi. Aki epynu ciio ouikysamu y oimei?
a) 1 (0)

0) I (A) ta IV (AB)

B) 111 (B)

r) IV (AB)

o) 1 (A), 1l (B), IV (AB)

VY nanomy BUMAJKy, Koiu OaTbku MaroTh rpynu kpoi II (A) ta IV (AB), MoxxHa ouiKyBaTH HACTYIHI
MOKJTUB1 KOMO1IHAIII{ TPyl KPOBi Yy JiTCH:

1. I'pyna kposi II (A).

2. I'pyma kpogi 1T (B) - sxmio auTuHa ycnaakye reH B Big 6aTbka i reH A Bix MaTepi.

3. I'pyna kpoBi IV (AB) - sxmo qutnHa yemankye reiu A i B omqaodacHo (reHorun AB).

OTKe, MOKIIUBI TPYITH KPOBi Yy IiTeH, AKi MoxHa odikyBaty, 11¢ 11 (A), III (B), a6o IV (AB), 3amexHo Big
TOTO, SIKi T€HU OyIyTh YCHaJKOBaHI Bill KOKHOTO 3 OATHKIB.

67) 35-piunuit wonosix 3 pesyc-nosumusnoro (Rh+) kpoe'to zpynu A nompeoye
MepMiH06020 nepeausants Kposi. Y naaenocmi oonopcoka Kpoe cpynu O+, B+,
A- ma B-. SIky epyny Kpoegi cnio nepenumu navyienmy?

a) A-

0) A+

B) B+

r) B-

n) O+

Jns mepenuBaHHS KpoBI HEOOXIJHO BpaxyBaTH CyMicHICTBH 3a cucrtemoro ABO i pesyc-daxropom. Y
JAaHOMY BHUTAQJKY IMamieHT Mae Kpo'sHy rpymy A (ABO) i pesyc-nmosutuBHuit (Rh+). Otxe, BiH MOxe
OTpUMaTH KpoB Oyab-sikoi rpynu A (A+ abo A-), a Takox O+ (K yHiBepCaJbHUH pe3yc-TIO3UTUBHUM
JOHOpP).3 HasBHUX BapiaHTiB, KpoOB'sHa rpyma A- € ONTHMaJIbHUM BHOOpOM MAJisl Mali€eHTa 3 pe3yc-
MTO3UTHBHOIO KPOB't0 rpynu A. ToMy mpaBHIIbHA BiATIOBib: a) A-

68) 50-piuna ncinka 3 pesyc-necamuenoro (Rh-) kpoe'to zpynu AB nompeoye
nepenusanHsa Kpoei. Y naasenocmi oonopcoka kpoe cpynu O+, B-, A+, AB-. Aky
2pyny Kpoegi c1i0 nepeaumu nayicumuyi?

a) O+



0) B-
B) A+
r) AB-
) AB+

Jnst mepenvBaHHs KpOBi XKiHII 3 pe3yc-HeraTuBHOIO (Rh-) kpoB'to rpynu AB MokHa BUKOpHCTaTH KPOB
JoHOpa, sikuit Mae Rh-HeraTuBHY KpoB'siHy rpyiy, ToOTO BapiaHT ) AB-.

69) 65-piunuit uonosix 3 pesyc-nozsumuenoio (Rh+) xpos'ro zpynu A nepenic
onepauyito Ha cepui. Bin nompebdye nepenueamna naazmu. Y HaaeHoCmI
oonopceka naazma cpyn O+, B+, A-, B-. fAky epyny nnazmu cnio nepenumu
nauienmy?

a) O+
0) B+
B) A-
r) B-
n) AB+

st mepenmBaHHS IUIa3MU  65-piYHOMY YOJIOBIKOBI 3 pe3yc-mo3utuBHOIO (Rh+) kpo''o rpymm A
HaHOUIBII MIXOAWTH IUIa3Ma JIOHOpa 3 PE3yC-MO3UTHBHOK KPOB'SHOI Ipymnor A. OTke, BianoBias 0)
B+ € HallOLIbII BiIMOBIHOFO.

70) 30-piuna scinka 3 pesyc-necamuenoro (Rh-) kpoe'ro epynu AB nompeoyc
nepenusanna mpomoouumie. Y nHaaenHocmi 00HOpcvbKi mpomooyumu zpyn O+,
B-, A+, AB-, AB+. fIky epyny mpomoéoyumie ciio nepearumu navienmui?

a) O+
0) B-
B) A+
r) AB-
1) AB+

Jus nepenmuBanHs TpoMOouTiB 30-pivHii KiHI 3 pe3yc-HeraTuBHOW (Rh-) kpoB'to rpynu AB HaitOinbIm
MIIXOAATH TPOMOOIINTH JIOHOPA 3 pe3yc-HEeraTuBHOK KPoB'sHOO rpynoro AB-. Otxe, Bianosins r) AB- €
HaNOUIBII BiAIOBIIHOKO.

IHoacuennsn, € akmyanvnumu 0ns numans 67-70.

¢ Ilpu nepenuBanHi KpoBi pe3yc-pakrop (Rh) mae nepmopsigHe 3HaYCHHS.

% - Pesyc-mosutuBHi ocobm (Rh+) MOXyTh OTpHMyBaTH KpOB BiJ pe3yc-
MO3UTUBHUX 1 PE3yC-HETaTUBHUX JJOHOPIB.

% - Pesyc-neraruBai ocoou (Rh-) MoxyTh OTpUMyBaTH KpOB BiJ pe3yc-
HETaTHBHUX JIOHOPIB.

¢ lle o3nauae, mo s sroaeit 3 Rh+ kpos'to, pesyc-hakTop He € KPUTHIHUM

YHHHUKOM IPU BUOOPi JOHOPCHKOI KpoBi. OmHak s jroned 3 Rh- xpos'ro



BaXXJIMBO OTPUMYBATH KPOB BIJ] CYMICHHX 3a pe3yc-(haKTopoM JIOHOPIB, 1100
YHUKHYTH MOXJIMBUX peakiliii remonizy. ['pyna KpoBi TakoX Ba)KJIMBa, alie
MEHII NPIOPUTETHA, HIXK pe3yc-pakTop.

¢ TlamieHT MOBMHEH OTPUMATH KPOB TaKOl X TIPymHH, AK 1 HOro BiacHa, 3a
MO>KJIUBOCTI.

@ V Jnedkux BHIMAAKaX, MOXJMBE IEPEJMBaHHIA KpPOBI CYMIKHOI TI'pynu
(manpukian, A+ namieHTy Moxke OyTu miepenura KpoB B+).

¢ Ilpu nepenuBaHHI M1a3Mu pe3yc-(pakTop HE Ma€ 3HAUYECHHS, OCKUIbKY I1a3Ma
HE MICTUTh €pUTPOLUTIB.

% [Ipu nmepenuBaHH1 TPOMOOLUTIB pe3yc-(pakTop 3a3BUYAN HE Ma€ 3HAYCHHS,
32 BUHSTKOM IHOK PENpPONYKTUBHOIO BIKY.

PexomenoBaHi qKepesia:
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I'. [lleruyk, B. M. Mopo3, C. M. benan [ra iH.]; 3a penakiiew. B.
I'. llleBuyka. — Binnuns : Hosa Kuawura, 2017. — c. 258 — 2609.

https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-
Fiziologiya.pdf

2) B.I. ®igimonoB @iziomoris JOAMHA B 3alUTAHHAX 1 BIAMOBIAAX.
HaBuanbHuii nocioHuk. - — Binnuns : Hosa Kuaura, 2010. —c. 149 — 167.
3) Mennuna ¢iziooris 3a ["alitonom i ['ommom, mepekna 3 aHmIiAChKOl 14-T0

Bu Bumanus. 2022. - ¢c. — 483-492, 519-523.
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Po3ain 2

«I'emocra3. @izionoris TpoMOOUUTIB. 3rOpTaHHA KPOBi. AHTMKOATYJISHTHI
BJIACTUBOCTI KPOBi. 3aXHUCHI BJIacTHUBOCTI KPOBi. Di3io/0ris JJeHKOUUTIB».

1) Axuit 3 Hudxcue nepeniuenux paxmopie HeoOXiOnuu 0nn  aozesii
mpomooyumie 00 NOWKOOHCEeH020 eHOoOmeilo cyOun?

a) GPVI

0) P-selectin
B) CD3

r) MHC 1l
1) CD56

GPVI (Glycoprotein VI) e kar040BEM pelenTOpOM Ha MOBEPXHI TPOMOOIMUTIB, KUl Bilirpae BasKIUBY
POIb y Mpolieci aare3ii TpOMOOIIMTIB 10 MOIIKOHKEHOr0 SHIOTENi0 CyAuH. BiH B3aeMojiie 3 KOIareHoM y
MOIIKO/DKEHIM CYIWHHIA CTiHI, IO IHIIIIOE AaKTHBAIil0 TPOMOOIMTIB 1 IOAAJBIINY arperario,
YTBOPIOIOYH MTEPBHUHHY TPOMOY.

2) Axi mexanizmu 6KnloueHi y npouec azpezauii mpombouumie nio uac
cemocmasy?

a) BUKUJI BI3YJI31HY

0) Buaiuteaas AJl® 1 TKD

B) aKTHUBAIlisl TPOMOOMOIYITIHY
r) nojimepu3saris GiOpuHOTeHY
1) aktuBalis Biraminy K

MexanizMamu, 10 BKIIFOYEHI y TIPOIIEC arperamii TpOMOOIUTIB Tix yac reMocTasy, - e BuauteHHs AJD i
TK® (Tpombokcany A2). AIl® BUIIAETHCS 3 TPOMOOIUTIB MPH X aKTHUBAIIIl 1 CIPUSE 3aTyIEHHIO 1HIIIX
TPOMOOITUTIB IO MICIISl YIIKOMKEHHS, BUKIWKatoun ix arperamiro. TK® (TpomObokcan A2) CHHTE3YEThCS
AKTUBOBAaHMMHU TPOMOOITUTAMH 1 CTHMYIIOE arperaimiro TPOMOOIUTIB Ta Ba30KOHCTPHUKIIIIO, IO CIIPHSE
YTBOPEHHIO TPOMOY.

3) o cnpuuunroe aozezito mpomoouumie 00 Konazeny nio 4ac NHOWKOONCEHHS
CYOUHHOT cminkKu?

a) GPIb/IX/V
6) CD20
) MHC 1

) TpOMOIH



1) aHrioteH3uH 11

GPIb/IX/V - 11e KOMILIEKC TITIKOIPOTEiHIB Ha TIOBEPXHI TPOMOOIUTIB, KUl 3B'sI3yeThcs 3 (hakTopoM (oH
Binneopanna (VWF), 1110 IpUKpITUTIOETHCS 710 KOJIareHy Ha TMOIIKO/DKEHIN cymuHHil crinmi. L[s B3aemonis
€ KJIFOYOBOKO JUIsl aJire3ii TpPOMOOIIUTIB 0 MICIIsl YIIIKOKCHHSI.

4) AKi 3 nepeniuenux peuosun 30amui inzZioysamu aKmueauiro mpomoiny?
a) aututpom6iH III Ta nporein C
0) Bapdapun
B) GPVI (Glycoprotein VI)
I') acmipuH Ta OuTipyOiH

1) Gpidbpun

Antutpom6in Il - me npupomnuit iHriOiTOp TPOMOiIHY, SKWUU TNPHCKOPIOE WOro I1HAKTHUBAILIIO.
AxtuoBanuit nporein C (APC) posmieruiroe i1 iHaktuBye ¢akropu Va ta VIlla, siki HeoOXimHi Jyis
aKTHUBaIlii TPOMOIHY.

5) Axkunt i3 nudxcue nepeniuenux paxmopie 3CiOaHHA He € 3aNeHCHUM 6i0
simaminy K?

a) ¢akrop VII

0) daxrop IX

B) dakrop X

r) nmpoTpoMOiH 11

n) dakrop Ban Biutebpanma

dakrop ¢ou Bimneopanma (VWF) € rTioikompoTeiHOM, sKMii Bigirpae BaXIHBY poib B aaresii
TPOMOOIHMTIB, aje BiH He € hepMeHTOM 1 He BuMarae Bitaminy K mist cBoei pymkiii.

Tami mepeniveni dakropu (VII, 1X, X, mporpom6in ) € K-zamexunumu ¢axropamu 3CigaHHS KpOBI,
OCKUTBKH BOHH MICTSITh 3aJMINKH TaMMa-KapOokcuriyraminoBoi kuciaoru (Gla), mis cuHTEe3y SIKHX
HeoOximumit Bitamid K.

6) Aki peuenmopu na noeepxui mpomooyumie cnpusioms ixuin azpezauii?
a) GPIIb/I1a
6) CD3
B) CD56
r) CD20
) MHC 11

Peuentop GPIIb/Illa (iHoxi Takox Bimomuii sik iHTerpus ollbB3) € ocHOBHUM peLienTopoM Ha MOBEPXHi
TpoMOOLUTIB, IO cipusie ixHiK arperauii mig yac remoctasy. @ibpunoren, 38'sa3yrounch 3 GPIIb/Illa na



CYCiiHIX TpoMOOLHTaX, YyTBOPIOE MICTKH MK HUMH. YTBOpeHHS (PiOpMHOT€HOBHUX MICTKIB NMPHU3BOIAHUTH
70 arperatii TpoMOOIMTIB, TOOTO IXHBOT'O CKJICIOBaHHS Ta (opMyBaHHS TpOMOY.

7) AKi npouecu iodysaromuca nio yac 3ciOaHHA Kpoei nid 6naueom mpomoiny?
a) noniMepu3zarlis GiopuHOreHy 10 GpiopuHy
0) po3unHEeHHs (PIOPUHOBOTO 3ropTKa
B) CHUHTE3 TPOMOOKCaHY
I') Ie3aKTUBAIllsl TPOMOOIIMTIB MiCJIs YTBOPEHHS TPOMOY
n) nerpanaiis npoteiny C
Moaimepusaniss ¢iopuHoreny mo ¢iopuny - me ocHoBHa yHkiis TpomOiHy. BiH Bimmieriroe
¢ibpuHoenTHIM Bix (DiOpUHOTEHY, MO MPU3BOIUTH IO YTBOPEHHS MOHOMEpIB (DiOpHHY, sIKi MOTIM
MOJTIMEPU3YIOThCS B JIOBI HEPO3UMHHI HUTKH, (DOPMYIOUYHM OCHOBY 3TyCTKY.
8) Axuit hakmop € knrouosum y npoueci akmusauii mpomoiny?
a) MpOTPOMOIH
6) antutpomOin II1
B) TPOMOOMOYJIiH
r) aktuBoBaHui akrop VIII

1) Bitamid K

[IporpomOiH € HeakTHBHOIO (opmoro dakropy I, sskuii i BILIMBOM TPOMOOILTIACTHHY Ta aKTHUBOBAHOT'O
(akropa X meperBoproeTbcs y TpomOiH. Lleil mpomec € KIOYOBMM y KacKali 3cimaHHS KpoBi i
BimOyBa€ThCs HA TIOMIKOJPKEHIA CYIWHHINM CTIHII IIiJ] BIUIMBOM aKTHUBaTOpIB, fAKI BKJIIOYAIOThH
TPpOMOOIUTACTHH Ta KaJIbITiH.

9) Axuit mexanizm pezynioe akmuesauito npomeiny C 6 cucmemi 3ci0anHs Kpogi?
a) TpoMOIH
0) mporpoMOiHa3a
B) TpPOMOOMOTYITiH
r) BitTamia K
1) aHT10TCH3WH

TpoMOoMOIyITiH € TIIKONPOTEIHOM, SKHI 3HAXOAWTHCS HA TOBEPXHI EHAOTENiambHUX KITHH. I[licis
TTOIITKO/PKEHHS CyTMHU TPOMOOMOIYIIH B3a€MOIIIE 3 TPOMOIHOM, IO MPU3BOAUTH JI0 aKTHBAIlii MPOTEiHY
C. AxruBoBanuii nporein C pa3oM 3 cBOiM Kodakropom, npoTeinoM S, iHridye (axropu 3cigaHHs, Taki K
¢akrop V i VIII, cnoBiipHIOIOUN TIpoIiec YTBOPeHHS (DiOpUHOBOTO TPOMOY.

10) Axa ponv mpomoomooyiiny ¢ zemocmasi?

a) aktuBallis nporeiny C



0) cuHTEe3 TPOMOIHY
B) ajJre3ist TPOMOOIUTIB
I') pO34MHEHHS (IOPUHOBOTO 3ropTKa

1) perpajaiis hiopuHOreHy

[IpaBwibHa BiAMOBIAB: akTHBALlisl nporeiny C

TpomOoMOayITiH € TpaHCMEMOpPaHHUM OLIKOM, SIKUE 3HAXOIUTHCS Ha MOBEPXHI €HAOTENiadbHUX KIITHH.
TpomOOMOaYITiH 3B'I3YETHCS 3 TPOMOIHOM, 3MIHIOIOYM HOr0 CHEU(IUHICTh, Yepe3 11¢ 3B'I3aHUi TPOMOIH
BTpayae 3/aTHICTh NepeTBoproBaTH (iOpuHOreH Ha (GiOpWH Ta aKTHBYBAaTH TPOMOOLUTH. Y TBOPEHUH
KOMITJIEKC TPOMOIH-TpOMOOMOAYIiH akTuBye mpoTein C, sSKUil € aHTUKOAryJlssHTOM. AKTHBOBaHUHN
nporein C (APC) inaktuBye ¢axropu Va ta VIIa, sxi HeoOXimHi 1yt yTBOpeHHs TpoMmOiHy. Takum
YHMHOM, TPOMOOMOJYIIH CIIpHS€ T'albMyBaHHIO IPOIECY 3TOPTaHHS KpPOBI Ta 3amodirae yTBOPEHHIO
TPOMOIB.

11) 40-piunuit uono6ix 3 XpoHIUHOIO (WIEMIUHOI0 X80PO0OIO Ccepus RNPpUMae
anmukoazynanm eapghapun. Sfxuil 3 Hacmynnux nadopamopHux mecmie
BUKOPUCMOBYEMBCA 011 MOHIMOPUN2y ehekmusnocmi eapghapumny?

a) [Iporpom6GiHoBwHit yac (ITH)

06) AYTB (akTuBOBaHMI1 YaCTKOBHUI TPOMOOILIACTUHOBUH Yac)
B) GiOpuHOreH

r) 9ac KpoBOTEUi

1) pisens D-mumepy

[IporpombinoBuii wac (IIY) € KIOYOBUM TOKa3HUKOM IS MOHITOPHHTY e(heKTHBHOCTI BapQapuHy.
Bapdapun npuraidye cuntes Bitamin K-zamexHux ¢axropiB sropranus kposi (I, VII, IX, X), mo
BruBae Ha [1Y. g cranmaprusamii pesynsTariB 114 Mk pisHEIME 1a00paTOpisiMH BHKOPHCTOBYETHCS
MikHaponue HopMmaiizoBaHe BimHomeHHs (INR). Tepameptwunmii miamaszon INR mis mamienTis, ski
npuiiMaroTh BapdapuH, 3a3Buyail craHoBuTh Bif 2,0 mo 3,0, 3anexHO BiA TOKazaHb. PerymspHuit
mownitopuur IT9 (a6o INR) € HEOOXiIHMM IS TMAIlEHTIB, IKi MPUIAMAIOTh BapdapuH, mo0 3a0e3meunTH
epeKTUBHY aHTHKOATYJISAHTHY TeEparilo Ta 3amo0irTh KpoBoTe4aM abo0 MOXKIIOBOCTI BHHHKHEHHS
TpOMOO3iB.

I BimmoBimi He € BipHWMH, ockitbku: AUTB (akTmBOBaHWMI YacTKOBUI TPOMOOILTACTHHOBUN dYac)
BHKOPHCTOBYETHCS 1T MOHITOPUHTY e(deKTUBHOCTI remapuHy, a He Bapdapuny; DiOpuHOreH Xoda €
BXJIMBUM (DAaKTOPOM 3TOPTaHHS KPOBi, HOro piBeHb HE € CIeMu(piYHAM IMOKa3HUKOM e(eKTHBHOCTI
Bap(apuHy; 9ac KpOBOTEYi OIiHIOE (QYHKIF0O TPOMOONHWTIB, a HE (PAKTOPiB 3ropTaHHS KPOBi, HA SKi
BILUTUBAE BapdapuH; piBeHb D-mumepy BUKOPHUCTOBYETHCS Ui JIaTHOCTUKH TpomOO3y, ane He s
MOHITOPUHTY e(peKTUBHOCTI BapapuHy.

12) 60-piuna scinka 3 Oiaznozom 2n1ub6oKozo eeno3nozo mpomooszy (I'BT)
ompumye 2enapun. AKuii 3 HacmynHux nooOiYHuUX eghekmie 2enapuHy €
Haubinbw nebezneunum?

a) TPOMOOIIUTOTICHIsI
0) remapuH-iHyKoBaHa TpomOonmroneHis (I'IT)
B) HYJIOTa Ta Jiiapes

I) TeMaTOTOKCHYHICTh



1) aJeprivyHi peakirii

[NamienTiB, AKi OTPUMYIOTH TellapUH, HEOOXIAHO pETeIbHO MOHITOPUTH Ha HasBHICTH o3HaK ['IT, Takux
SIK 3HIDKEHHSI PIBHATPOMOOIINTIB, MOsSBa HOBUX a00 MOCHIICHHS iCHYIOUMX TpOMOO3iB, HMIKIpHI peakuii y
Micui iH'ekuii remapuny. [emapun-iHgykoBana TpomOorurtoneHis (I'IT) e HaiiGinpm HeOe3neuyHUM
nobiuHuM edexToM renapuHy. lle iMyHONOriyHe yCKJIaJHEHHS, MPU SKOMY aHTHTLIa YTBOPIOIOTHCS
MpOTH KOMIUIEKCY remapuHy Ta (akropa TpomOouutie 4 (PF4), mo npu3BoAuTh 10 aKTHBAIii
TPOMOOLIUTIB, YTBOPEHHsI TPOMOIB Ta 3HAYHOT'O 3HWKEHHS KUTBKOCTI TPOMOOIMTIB (TPOMOOIUTOIEHIS).
Lle Moke MPU3BECTH JIO0 CEPHO3HUX TPOMOOTUYHHUX YCKIIAJIHEHb, TAKMX SIK TPOMOO3U TNIMOOKUX BEH a0o
aprepialibHi TPOMOO3H, SIKi MOXKYTh 3arpO’KyBaTH KUTTIO TIalli€HTA.

13) 70-piunuii uonosik 3 pakom nezenie npoxooums Kypc ximiomepanii. Y Hv020
po3sunynaca mpomooemoonia nezenesoi apmepii (TEJ/IA). Axuit 3 nacmynnux
AHMUKOAZynanmie Hauodinbw nioxooums 014 aikyeauns TEJIA?

a) Bapdapun

0) Hu3bKOMOJIEKYIIsIpHUH rerapur (HMI')
B) reMapuH

r) acmipuH

1) KIIOITiIOTPeIib

Hwusskomonekymsapanii remapua (HMI') € HaWOUIBII MiIXOMAMIMM aHTHKOATYJISTHTOM IS JTIKYBaHHS
TpoMmboemOoii mereneBoi aprepii (TEJIA), oco0iauBO y MaIi€eHTIB 3 OHKOJOTIYHUMH 3aXBOPIOBAHHSIMH.
Bin mae mepeBarm mepen IHIMMMH aHTHUKOATYJISTHTAMH 3aBISKA 3PYYHOCTI IIIMIKIPHOTO BBEICHHS,
MEHIIi moTpedi B MOHITOPHHTY KOATyJSAIIHHUX TTOKA3HUKIB Ta MEHIIIOMY PH3UKY PO3BHUTKY TCITapHH-
IHIYKOBaHOI TPOMOOIIMTOIEHii.

14) 2-piuna oumuna 3 zemopinicio A nompeoye nikysannsa. Axuit 3 nacmynnux
npenapamis 6UKOPUCHLOBYEMbCA 015 3amMicHOi mepanii npu zemoginii A?

a) daxrop VIII

b) pakrtop IX

C) pi6bpuHOTECH

d) Bikacou

€) epUTPOIIOCTHH

I'emodimis A - me crmagkoBe 3aXBOPIOBaHHS, MOB'si3aHe 3 Aedinurom (axtopa 3ropraHHs kposi VIII.
3amicHa Teparis npu remodinii A monsrae y BHyTpilIHbOBEHHOMY BBeAEHHI mpenapaty ¢axropa VIII,

00 KOMITEHCYBATH HOT0 HecTady B OPTaHi3Mi Ta 3amo0irTd KpoBOTEYaM.

15) 4-piuna oumuna 3 zemogpiniero B nompeoye nikysanns. Axuit 3 nacmynnux
npenapamise UKOPUCHOBYEMbCA 0151 3amicHoi mepanii npu zemoghinii B?

a) dpaxrop VIII
0) dakrop IX

B) (iOpuHOTEH



r) BiKaco

1) ePUTPOIIOCTHH

I'emodinist B - me cmagkoBe 3axBoproBaHHs, MoB'si3aHe 3 nAedinuToMm ¢akTopa 3ropTanHs Kpoi [X.
3amicHa Tepamis mpu remo¢inii B mondrae y BHYTpilIHBOBEHHOMY BBEACHHI mpemnapary ¢akropa [X,
o0 KOMITEHCYBaTH HOTO HeCTayy B OpraHi3mi Ta 3amo0irTd KpoBoTeYam.

16) Ilauyienm 3 oeghivumom eimaminy K cmpasxcoae 6i0 Hocosux Kpoeomeu.
AKuit 3 Hacmynnux npenapamis 6UKOPUCHOBYEMbCA 014 JIKYBAHHA Oediuumy
simaminy K?

a) BiKacoJs

0) epUTPOIIOCTHH

B) (hiOpuHOTECH

r) renapuH

1) aHTUTPOMOOIIMTAPHI ITpernapaTu

Bikacon - me cuHTeTMUHHMH aHanor BitamMiHy K, KMl BUKOPHUCTOBYETHCS HJSl JIIKYBaHHS
nedinuty Bitaminy K Ta moB's3anux 3 HUM KpoBoTed. Biramin K HeoOXimHMil s cuHTE3y
¢akropis 3ropranus kposi I, VII, IX ta X. Jlediuut Bitaminy K npusBoauTh 10 MOPYIIEHHS
CUHTE3Y X (PaKkTOPiB, M0 30UIBITYE PU3UK KPOBOTEY.

17) Akuit 3 nepenivenux pakmopie ne 6xo0ums 00 CK1a0y CUCHEMU 320PMAHHA
Kpoegi?

a) IpoTpoMOiH

0) ¢i6puHOTEH

B) TUTa3MIHOTCH

') TPOMOOTLTACTHH
) KaJIbIIii

Ina3miHoreH € MOMEPEIHUKOM TUTa3MiHY, KWW BiAMOBifae 3a ¢ibpuHOM3 (pO34rHEHHS TPOMOY), TOOTO
€ YaCTHHOIO CHCTEMH TPOTU3CITaHHS, a HE 3CiNaHHS KPOBI.

18) Axun 6inox nnazmu Kposi oOepe yuacmv y (GopmyeanHi 32ycmkKy npu
320pManHi Kpoei?

a) ampOyMiH
0) moOyiH
B) TpaHCepHH
) IpOoTpoMOiH
1) Gi10puHOTreH

@Di0puHOreH € KIIOYOBMM OLIKOM IJIa3MH KpPOBi, SIKMM MiJ BIUIMBOM TPOMOiHY IEpPETBOPIOETHCS HA
¢i6pun. DiOpUH YTBOPIOE MEPEXY HHUTOK, IO CTAHOBUTH OCHOBY 3TYCTKY, 3aXOILIIOIOYH TPOMOOLIUTH Ta
EpUTPOIUTH, 10 3abe3rnedye 3yNUHKY KpoBoredi. DiOpHHOTeH IepeTBOproeThcs Ha (BiOpuH nuiie 3a



y4acTi TpoMOiHY, TOMY B CXO)KUX TECTOBHX MUTAHHSX CIIif 3BEpPTaTy yBary TakoX Ha Pojiib TPOMOIHY SIK
KPUTUYHOTO (PEPMEHTY, 10 3a0e3meyye akTuBalito GpiopuHoreHy.

19) Axuii npouec iniyiroe ymeopenus Qiopunosozo 3copmka?
a) arperatis TpPOMOOIIUTIB
0) aktuBaiist GiOpUHOTEHY
B) BIAHOBJIIEHHs (piOpuHY
r) nerpaaars GpiOpuHy
1) cuHTe3 (HIOPUHOMIZUHY

YTBOpeHHsI (PIOPUHOBOrO 3ryCTKY ITOYHMHAETHCS 3 arperailii TpOMOOIIMTIB, sKa € TMEPIIMM eTarnoM B
remocrasi. [Ipu MOMKOMKEHHI CYyAMHHOI CTIHKM TpPOMOOIUTH AaKTHUBYIOTbCS Ta aire3ylTbhcs 0
MOLIKO/DKEHOTro  eHjorenito. Lle cnpusie yTBOpeHHIO MEPBUHHOTO TPOMOOIMTAPHOTO 3IYCTKY, SKAH €
BXIIMBUM JUISL 3yNUHKA KPOBOTEYi. Arperarisi TpOMOOIMTIB aKTHBYE MOAANBINUN KacKall 3rOpTaHHS
KpOBI, 1110 BKITIOUAE aKTUBAIIiI0 TPOMOIHY, ITepeTBopeHHs GidprHoreny Ha (iOpHH Ta yTBOPEHHS CTIHKOrO
(iOprHOBOTO 3rycTKY. X0ua CIiJ] 3ayBasKUTH, [0 aKTHBAIlisl KOATYJISIIHHOTO KacKay MOXKe PO3IOYaTHCS
i 6e3 TPOMOOIUTAPHOTO KOMIIOHEHTY (HAIIPUKIIA, Y pa3i MOMIKOIKEHHS €HIOTENII0).

20) Aki peaxuii 30inbutyroms pusuxk po3eumky Kposomeui?
a) aaresist TPOMOOIIUTIB
0) akTuBallis ¢pakTopiB 3CiTaHHS
B) 1HT101I1is TpOTEiHa3
') CTUMYJISIITISL €HJIOTEINII0
1) cuHTe3 GQiIOPUHOIIBUHY

dibpuHONi3NH BignoBigae 3a poswenneHHAa ¢ibpMHY, OCHOBHOIO KOMMOHEHTa Tpomby. MigsuweHuni
CUHTE3 ¢ibpUHONI3NHY NPU3BOAUTD A0 HAAMIPHOTO PO3YMHEHHA TPOMOIB, WO MOXKE CPUUYUHUTU
KpoBoTeuy.

21) Axuit mexanizm Oii maromsv AHMUKOA2YTAHMU KAACY NpAMUX [H2IOImMOpIe
mpomoiny?

a) 1Hrioimis GiopuHOTEHY

0) akTuBaIlisi TPOMOOMOIYIIHY
B) O7OKyBaHHSI (pakTopa Xa

r) 1HTI0IIis aare3ii TpOMOOIUTIB

n) nerpanaiis GiopunHy

[psawmi iariditopm TpomOiny (I1IT) miroTe WIIsIXOM TPSAMOro 3B'S3yBaHHS 3 TPOMOIHOM, KITFOUOBHM
(hepMeHTOM Koaryisilii, o BIAMOBIgae 3a mepeTBopeHHs ¢iOpuHoreHy Ha (hiOpuH. brokyroun TpomOiH,
[IT 3anobiraroTe YTBOpEHHIO (iOPHHOBOrO 3TYCTKY.

22) Aki mexanizmu éKio4eni y cucmemy Qiopinonizy?

a) TUIa3MIHOT€H — TJIa3MIH



0) nporpoMOiH — TPOMOIH

B) ¢p10puHOTeH — (PiOpuH

') aHT10TEH3UHOT€H — aHT10TeH3UH |
1) aaresiss — arperaris

®ibpuHOMI3 - me mporec po3YMHEHHS (DIOPUHOBOTO 3TYCTKY, SKUH HEOOXiAHWHN s MiATpUMaHHS
HOPMaJIbHOTO KPOBOTOKY MiCis 3YyNMMHKA KpoBoTewi. KirouoBuM enemeHToM (hiOpHHONBY €
MepeTBOPEHHS TUIa3MiHOTeHY (HEaKTUBHOTO OUIKY, SIKMI LUPKYIIOE B KPOBI) 3a JIOMIOMOTOI0 aKTHBaTOPIB
tPA Ta ypokiHa3u Ha Iu1a3MiH ( aKTHBHUI (epMEHT, sIKMii po3lierutoe (GiOpuH Ha pO3YMHHI MPOAYKTH

nerpanamii ¢piopuny (I1J1D)

23) Akuit pakmop neodXionuii 01a KonHeepmayii naa3mMiHO2eHy 6 naa3min?
a) piOpun
0) TpomMOiIH
B) anTUTpoMOiH III
') TPOMOOMO/IYITIH

1) mpoTpoMOiHa3a

®ibpuH € KIOYOBHM KO(AKTOpOM IS aKTHBAIlil TIa3MiHOreHy. BiH 3a0e3medye MOBEpXHIO, Ha SKiit
IJIa3MIHOTE€H Ta aKTWBaTOpH Iuta3MmiHoreHy (tPA abo ypokiHaza) MOXYTh epeKTHBHO B3aemomiaTh. Lle
MIPU3BOANTH IO TIEPETBOPEHHS IUIa3MIHOIEHY Ha aKTUBHHM IUTa3MiH, SKUH posmieruioe (Gibpun Ta
pO34HHSIE TPOMO.

24) o € pe3yrvmamom 0ii aumumpomoéiny I11?
a) iHri0yBaHHs TpoMOiHy Ta (hakTopa Xa
0) akTuBalis GiOpuHOTCHY
B) CHHTE3 TPOMOOMOTY/IIHY
T') 3UTBIICHHS aJre3ii TPOMOOIUTIB
1) nerpanaiis Gpiopuny

Antutpom6in III (AT III) € npupoAHUM AHTHUKOATYISHTOM, SIKMH Bilirpae KIOYOBY POIb Y
perynauii mporecy 3ropranns kpoBi. OcHoBHa ¢yHkiist AT III nomnsirae B inakTuBaii TpoMOiHY
Ta (pakropa Xa, sKi € KIIOYOBUMHU (epMeHTaMu KoaryisuiiiHoro kackany. AT III 3B'a3yerbes 3
TpoMOiHOM Ta (akTopoM Xa, YTBOPIOIOYM CTaOUIbHI KOMIUIEKCH, ILIO MPHU3BOJIUTH N0 IX
iHakTuBanii. Ileft mpouec B cBolo uepry iHrioye meperBopeHHs (iOpuHOreHy Ha (iOpuH Ta
3ano0birae yrBOpeHHIO TPOMOIB.

25) Axa pons cenapuny ¢ npoueci 3cioanusa Kpoei?
a) TOTEHIIIIOE 110 TPOMOIHY
0) 1Hridye 110 TPOMOIHY

B) CIIpUsi€ aare3ii TPOMOOIIUTIB



I') aKTUBYE (pakTop Xa

1) 30UIbIIY€E KOHIIEHTpaIlit0 piOpuHOTEeHY

['enmapuH € MpUPOTHUM AaHTUKOATYJISTHTOM, SIKUH i€, TTOCUIIOI0YM aKTUBHICTh aHTUTpoMOiny 11
(AT III), Ginka, mo iHakTUBYe TpOoMOiH Ta iHIII (akropu 3ropraHHs Kposi (pakrop Xa, 1Xa,
Xla, Xlla). T'emapun 3B's3yerbess 3 AT 1II, 3MmiHOMOYM HOrO KOHGOPMAIID Ta 3HAYHO
30UTBITYIOYM MOTO 37aTHICTh IHAKTUBYBAaTH TPOMOIH Ta iHIII (hakTopu 3ropranHHs. Komrekc
remapuH-AT 11l iHakTHBYE TPOMOIH, TIEPEIIKOKAIOYN IEpEeTBOPEHHIO (BiOpuHOTEHY Ha (hiOpHH,
ta ¢akTop Xa, OJOKYIOUM aKTHBaLil0 NpoTpoMOiHy. TakuM uymHOM, TemapuH 3amodirae
YTBOPEHHIO (JiOPMHOBOTO 3TYCTKY Ta TajbMY€E MPOIEC 3TOPTAHHS KPOBI.

26) Axuit mun neiikoyumie € HAUYUCENbHIWUM Y KPOBI?
a) HeUTpod LU
0) miMmdoruT
B) MOHOLIUTH
r) 6azodiu
1) eo3uHODITN

Heitrpodinu cxiagatoTh HaliOUTBITY YacTKy cepeq JEWKOIMTIB Y KpOBi JIIOAWHH, 3a3BU4ail Bim 50% o
70%. Bonu BimirparoTh KIIOYOBY POJIb Y 3aXHCTI OpraHi3My Bifl OakTepiaJbHUX Ta TPUOKOBUX iHGEKIIiH,
OyIayuH TIepITUMH KITITHHAMH, SIK1 pearyloTh Ha BTOPTHEHHS TTaTOTEHIB.

27) AKuit 3 Hudicue nepeniueHux JeiuKouyumis € Kiimunamu iMyHHOT 8i0no6ioi,
ui0 npooyKyroms anmumina?

a) HeuTpod TN
0) mimporuTr
B) MOHOLIUTH
r) 6a3odian

1) eo3uHODITN

lomoBHa ¢yHKITiA TiMGOIUTIB — 1€ peakilisi Ha IMyHOIIOTiYHI CTUMYNH. Y BIANOBiAh HAa AHTHUTECHU
(ayKopimHi pedoBHHH, Taki SK Oakrepii, BIpyCH, ajepreHd TOIIO), B-TiMQOIUTH aKTUBYIOTHCS i
MMOYMHAIOTh CEKpeTyBaTh aHTHUTNA (iMyHOrnoOyminu). Lli aHTHTINA cnpsMoBaHI Ha PO3IMi3HABAHHA 1
HelTpanizallifo KOHKPETHIX aHTUTEeHIB a00 MiKpoopraHi3miB. Takok JTIMQOIUTH rParOTh BAXKIUBY POJIb
y KITHHHINA iMyHHOCTI. T-nmiMdonuT po3mi3HaoTh 1 3HUITYIOTH iH(IKOBaHI KIITHHA a00 pPaKoBi KIIITHHU
HUTIXOM 0e31ocepeTHbOro KOHTaKTY iIMyHOKOMIUIEKCY 3 KJIITHHAMU -MilICHSIMH.

28) Aki 3 nepeniuenux neukoyumie € HauMeHwuMu 3a pomipamu?
a) HeUTpod LK
0) miMdouuT
B) MOHOITUTH

r) 6azodiuiun



1) eo3uHOD TN

JlimpounTH € HAWMEHIIMMU cepell JIEHKOLHUTIB, iX PO3Mip 3a3BHU4ail cTaHOBUTH Bix 6 10 10 MikpomeTpis.
Bonu mMatoTh Benuke sapo, siKe 3aiiMae OUIbIY YaCTHHY KIIITHHU, T4 HEBETUKY KUIBKICTh LIUTOILIA3MH.

29) Aki neuikoyumu nepuwiumu npuodysaroms Ha micye 3anaieHusn?
a) HeUTpop LU
0) miMmdoruT
B) MOHOIIMTH
r) 6a3odiu
1) eo3uHODUTH

Heiitpodinu € nepmumu JelHKoMTaMH, sSKi IpuOyBalOTh Ha MicIle 3anajieHHs. BOHU MIBHJIKO MITPYyOTh 3
KPOBOTOKY JI0 TKaHHWH, Jie BiZIOYBa€ThCS 3allabHUM MPOIIEC, 3aBISTKA XEMOTAKCUCY — 3JJaTHOCTI pyXaTUCs
y HampsMKy XIMIYHHX CHTHAJIB, IO BHIUIIOTbCS Npu 3amaneHHi. [liciast mpuOyrTss HeWTpodinu
¢darounTyioTh (NMONIMHAIOTH) Ta 3HHINYIOTH OakTepii Ta iHII MATOTE€HH, BiJIrpalodd BaxKIHUBY pOib Y
paHHii ¢a3i iMyHHOT BiAMOBIII.

30) Axuit 3 nepeniueHux neUKOUUMIE € OCHOBHUM O0xHcepenom 2iCmaminy 6
opzanizmi?

a) HeUTpodiIH

0) mimdoruT

B) MOHOIIUTH

r) 6a3odiau

1) eo3uHODUTH

bazodinm € ocHOBHMM [KepenoM TricTaminy B opraHi3mi. ['icTaMiH — € KITFOYOBHM MEZiaTOpOM 3amaibHOT
BIZIMIOBi/li Ta PO3BUTKY ajJepridHuX peakiiid. Bin 30epiraerbcs B rpaHynax 0a30QisiiB i BUBUTEHAETHCS MIPU
ix axruBarii. BuBinpHEeHHS TicTaMmiHy TPHU3BOAWTH N0 PO3IMIMPEHHS CYOWH, 30UTBIIEHHS MPOHUKHOCTI
KaIJIpiB, CKOPOUSHHS TIaAKIX M'SI3iB Ta iHIMHIX e(EKTiB, XapaKTepHUX IS ajeprii Ta 3amajicHHs.

31) Axuii mun neiikouumie eionosioac 3a Qynkuiro Gazouumoszy, moomo
"nowyk i 3nuwgenna' namozenis, wio 8xce NPOHUKIU 8 OP2aHiZm?

a) HeUTpod LK
0) mimdoruTu
B) MOHOIIUTH
r) 6azodimu

1) eo3uHOD TN

Heiitpodinu - 1ne HalmommMpeHImMi THO JICHKOLNUTIB, BOHM MNEPIIMMH pearyioTh Ha BTOPIHEHHS
MATOreHiB, aKTUBHO iX (aroqUTyOuu Ta 3HMIIYIUU. Takox JaHa (QyHKLIS XapaKTepHi i A5l MOHOLIMTIB,
ajie OIoCepeaKOBaHO: MOHOLIUTH MICIs Mirpauii 3 KpoBi B TKAHHMHHU NEPETBOPIOIOTHCS Ha Makpodary, sKi
€ BUCOKOE()eKTUBHUMH (paronuTamH i BiirpaloTh BayKJIMBY POJIb Y 3HUILEHHI ATOT€HIB, MEPTBUX KIITUH
Ta {HIIUX 9yKOPiTHUX PEIOBHH.



32) Akuii 3 nepeniueHux munié¢ JEUKOUUMIE GUPOONAE XEMOMAKCUYUHI
¢axmopu, w0 npusadaoloms iHWI TEUKOUYUMU HA MicUe 3analeHHA?

a) HeUTpop LU

0) miMmdoruT

B) MOHOIIUTH

r) 6azodiu

1) BC1 IEpeJIiueH1 TUIIN JIEHKOIIUTIB

XemorakcuyHi (pakTopu, a00 XEMOKIHU, € CUTHAJIBHUMHU MOJICKYJIaMH, SIKI BiJ[Irpat0Th BaXKJIUBY POJb Y
peryisiii Mmirpaiiii JISHKOIMTIB 10 MICIs 3anajeHHs a0o iHdekmii. Pi3HI THUOUM JICHKOLUTIB MOXYTh
BHUPOOJISITY Pi3HI XEMOKIHH, SIKi PUBAOIIOIOTH CIICU(IYHI THITH JCHKOIUTIB:

Heiitpodinm BUpOOISIOTE XEMOKIHH, sIKi MPUBAOIIOIOTH 1HIN HEATPOQiNM, MOHOIUTH Ta JIMQOIUTH.
JlimoruTi MPOAYKYIOTH XEMOKIHM, SIKI NMPUBAOIIOIOTH IHIN JTIMQOUMTH Ta iHIN IMyHHI KIITHHH.
Mownoruti/Makpodard BUPOOJISIOTh IMUPOKHN CIEKTP XEMOKIHIB, SIKi NpPUBAOIIOIOTH HEHTpodiny,
miMdonuTH, eo3uHOoDiIM Ta iHII MOHONMTH. ba3odimu BHUPOOISIIOTH XEMOKIHHW, SKI TMPUBAOIIOIOTH
eo3nHO( LM Ta iHII 6a30(iTH.

Takum 4MHOM, BCI THUIIH JIGHKOLIUTIB MOXKYTh BUPOOJISTH XEMOTAaKCHYHI (PaKTOpH, X04a iX Cenu(iuyHICTh
Ta KUTBKICTh MOXKYTH BIIPI3ZHATHCS 3aJI€KHO BiJ TUITY KJIITHHU Ta YMOB 3aIlajieHHS.

33) Axuii mun neukoyumie mae 2A0poaimuyHi Gepmenmu, HeoOXIOHI 0.
PYUHYBAHHA MIKPOOP2AHI3IMIE?

a) HeuTpod TN

0) mimdoruT

B) MOHOLIUTH

r) 6a3odinn

1) eo3uHODITH
Heittpodinn Mictare y cBoOiX rpaHydaxX pIi3HOMaHITHI TigponiTH4HI ¢depMeHTH  (JT30IHM,
MI€NOTIepOKCH a3y, TPOTeas3y, HyKJIea3H TOIIO), sIKi HeOOXiMH1 U pyiHHYBaHHS MIKPOOPTaHI3MIB Iicis iX
¢aromurozy. 1li depMeHTH pO3MEIUIIOITh KIITHHHI CTiHKH OakTepidl, pyWHYIOTh IXHI OUTKA Ta
HYKJIETHOB1 KHCITOTH, IO MMPU3BOIUTH JIO 3aru0eIi maToreHis.
34) Illo xapakmepu3syecmucs 30i1buieHHAM KiTbKOCHI J1eliKouumie y Kpoei?

a) JICMKOLIUTO3

0) JIeUKOTIeHIs

B) JICUKEMIisl

T') TeMOTIIO0IHYPist

1) EpUTPOIIUTO3

JleiikomuTO3 — 1€ CTaH, MPU IKOMY KUIBKICTh JICHKOIUTIB (OUTUX KPOB'SHUX KIIITHH) y KPOBI MEPEBUIILYE
HopMmy. Lle Moxke OyTH peakiiero opraHiaMy Ha iH(EKIIifo, 3anajieHHs, cTpec abo iHII CTaHu.



35) Axa namonocia acouitoemvca 3i 3MEHUWEHHAM KiIbKOCMI JeUKoOyumis y
Kpogi?

a) JIEHKOIINTO3
0) JeitkoneHis
B) JIEHKEMIs
) aHeMis

1) TPOMOOIUTOTICH1S

TepMiH JieifkorieHisl 03HaYae 3HWKEHHS KUTBKOCTI JIGHKOIMTIB (OLTMX KPOB'STHUX KIITHH) Y KPOBi HUXKYE
HOPMaJIBHOTO PIiBHSA. 3HMKEHHsI IX KUIBKOCTI MOKe OyTH CIpWYMHEHE PI3HUMH NPUYWHAMU, TAKUMHU SIK
iHdekmii, XimioTepamis, pamialiiiHa Teparis, XBOPOOM KICTKOBOIO MO3KY, IMYHONE(IIMTHI CTaHH,
TOKCHYHI BIUIMBU a00 HEIOCTATHICTh BITaMIHIB.

36) 40-piunuit uonosix 3 6Oonem y 20pii, TUXOMAHKON mMa 30iL1bleHUMU
wuinumu aimgosyznamu 3eepuyecsa 00 aikapa. Axkuit mun neukouumis,
UMOGIpHO, Oy0e nidsUUeHUIL Y 11020 3A2A1bHOMY AHAI3T KPOoei?

a) HeUTpod LU

0) mimdoruT

B) MOHOIIUTH

r) 6a3odinu

1) eo3uHODUTH

Cumrnromu OO0 B TOpIi, TMXOMAHKH Ta 30UIBIIEHUX IIUIHUX JTIM(OBY3IIIB HaifyacTime BKa3ylOTh Ha
BipycHy iH(]eKIito, Taky sK Tpun abo iHQekmiiHmi MoHOHYyKIeo3. BipycHi iHGekmii 3a3Budai
BHKJIMKAIOTH 30UIBIIEHHS KUTBKOCTI JTIM(POITUTIB y KPOBi, OCKUTBKH I1i KITITUHHU BiZIrparoTh KIFOYOBY PO
y 60poTebi 3 Bipycamu. Xo4ya HEHTpOPLIM TaKoX MOXYTh OyTH MiABHINEHI TpPHU MEIKHX BIpPyCHUX
iHbEeKIiaX, e MEHII XapaKTepHO, HDK MIBHINEHHS TiMQGOMUTIB. [HII THIW JEHKONHTIB (MOHOITUTH,
6azotdinm, eo3mHOGLIN) 3a3BUYAl HE MIABHUINYIOTHCS MPH BIPYCHUX IH(EKIIAX, SKIIO HEMAa€ CYMYyTHIX
YCKIIQJIHEHb.

37) 50-piuna scinka 3 XpoHiuHO0O HUPKOBOIO HEOOCMAMHICIIO MA CKAP2AMU HA
emomy i 01i0icme 36epHynaca 0o jikapa. Y nei oiaznocmosano neiikoneniro. Ilo
HAWIMOBIpHIUIe CAPUYUHUILO 3HUNCEHHA PIGHA 1eUKOUUmIe y il eunaoky?

a) MPUTHIYEHHS KICTKOBOT'O MO3KY BHACIIIOK ypeMil
0) MiABUIIEHUH PIBEHb EPUTPONIOCTHHY

B) AediuT 3amiza

') ayTOIMYHHA Peakxilis Ha BIACHI JCHKOIUTH

1) 301TbIIIEHHST BUPOOJICHHS IHTEPJICHKIHY -2

XponiuHa HupkoBa HenoctatHicTe (XHH) mnpusBogute 10 HaKOMMYEHHS TOKCUYHHX PEYOBHH
(YpemiuHUX TOKCHMHIB) B Oprasi3mi (ypemis), 10 MOe NPUTHIYYBaTH (YHKII0 KiCTKOBOI'O MO3KY, /1€
YTBOPIOIOThCA JIEUKOLUTH. Lle € HAaWMOIMpPEHIo NPUYMHOIO JIEMKONEeHil y MalieHTiB 3 XPOHIYHOIO
HUPKOBOIO HEJOCTATHICTIO.



VYpemiuHi TOKCHHH BIUTMBAIOTh HA KICTKOBHH MO30K KiJJbKOMa MEXaHi3MaMH:

1. TlpsmMa Tokcu4Ha Jis Mif Yac sIKoi BiI0YBa€ThCsl OE3MTOCEPEHE MOLIKOKEHHSI KIIITHH KiCTKOBOT'O
MO3KY, BKJIFOUAIOYH CTOBOYpPOBI KIIITHHU-TIONEPETHUKH JICHKOIUTIB, TOKCHHAMH, 110 MTPU3BOIUTD
110 3HIDKEHHS iX mpomidepanii Ta audepenmiarii.

2. Ypemis BIUIMBa€ Ha CTPOMaJbHI KIITHHH KICTKOBOTO MO3KY, SIKi 3a0€3MEUyIOTh MIATPUMKY Ta
peryisimito  remormoe3y. Lle mTpHU3BOAMTH 10 TOPYUIEHHS HOPMAJIBHOTO MIKPOOTOYEHHS,
HEOOXITHOTO JJIsl PO3BUTKY Ta JIO3PiBAHHS JICUKOITUTIB.

3. XHH wMoke mnpu3BOAMTH JO 3HWKCHHS BHUPOOJICHHS Ta [ii TeMONOSTHYHUX (DAKTOpiB:
CPUTPOINOCTHHY, TPaHyJIOIHUTAPHO-MaKpO(darajabHOro KOJIOHIECTHMYIOI04Yoro ¢akropa (GM-
CSF) Tta iHImIMX IMTOKIHIB, sSKi HEOOXiAHI JJIsl CTHUMYJALIT Jielikomoedy. KpiM Toro, ypemiuHi
TOKCHHHU MOXKYTh TOPYIITYBaTH Jil0 IIUX (AaKTOPIB HA KIITHHU-MIIIEH].

4. VYpemis crpusie pO3BHTKY OKHCIIOBAJIBLHOIO CTpECy, SKHH IOMIKOMKYE KIITHHU KICTKOBOTO
MO3KY Ta MOPYIIYE iX (HYHKIIIFO.

XHH w4acto cynmpoBO/DKYEThCS TOPYIICHHSIM MeTa0oNi3My 3aji3a, 10 MOXE MPHU3BOIAUTH [0
(dyHKIIOHATIBHOTO JedIiUTy 3ai3a, He0OX1IHOTO I HOPMAJIBHOTO JICHKOI0e3y. 3ai30 € HeoOXiTHUM
KOMITOHEHTOM TeMOoriIo0iHy, MIorfno0iHy Ta 6aratbox (epMeHTIB, BKIIOYAIOUW Ti, MO OEpyTh y4acTb Y
npomideparrii Ta audepeHIiaii KITHH KICTKOBOr0 MO3KYy. JlediuT 3ami3a npu3BOAUTh 10 HOPYIICHHS
cuntesy JIHK ta OinkiB, 1110 HEraTUBHO BIUIMBAE HA YTBOPEHHS JICHKOIMTIB. lle MOXke mpHU3BOIUTH 10
3HMKEHHSI KUTBKOCTI Ta (YHKIIOHAIBHOI aKTHUBHOCTI HEHUTpOdLNiB, MIMQOIMTIB Ta IHIIMX THIIIB
JICHKOIIMTIB, 1110 MiIBUIIYE PU3UK 1H(EKIIIH.

Bei mi MexaHi3MH pa3oM TPHU3BOIATH J0 MPUTHIYEHHS (YHKIID KICTKOBOIO MO3KY Ta PO3BHTKY
JIEWKOTeHii y aI[i€eHTIB 3 XPOHIYHOK HUPKOBOKO HEJIOCTATHICTIO.

38) Axuit 3 nuxcue nepeniuenux munie IMyHimemy 6KII0YAE€ KIAIMUHU, AKL
30amHui po3niznasamu i eoueamu ingikoeani Kiimunu?

a) TYMOpPJIbHUI IMYHITET

0) HecnenuiuHUI IMyHITET

B) crienu(piuHNN HaOyTHI IMYHITET

T') BPOJDKEHUH IMYHITET

1) IPUPOTHUIN IMYHITET
Cremudiuanii HaOyTHil iMyHiTeT (a00 amanTHBHWK IMYHITET) BKIIOYa€E B cede KIITHHH, SIKI 37aTHI
po3mi3HaBaTH 1 BOWBaTH iHGIKOBaHI KMTHHU. [li KIITHHM HA3WBAaIOTHCS NHUTOTOKCHYHUMH T -
nimbonutamu (a6o T-kinepamu). Born po3mizHarOTh iH(IKOBaHI KIITHHH 332 JOMOMOTOI0 PEIeNnTopiB Ha

CBOIil TOBEPXHI, SKi 3B'SI3YIOThCA 3 aHTUTEHAMH, IMIPECTABICHUMH Ha TIOBEPXHI iH(IKOBaHOI KIITHHU.
[Ticns posmizHaBaHHs T-Kijepu 3HUIIYIOTH iHPIKOBaHY KIITHHY, 3aI100Iraf0uy MOMINPEHHIO 1H(EKIT i

39) Axa imynna 6i0nogiob po36UGAEMbCA WIBUOKO RICAA KOHMAKMY 3
namo2eHoM i 3anam'amosycmuca 0711 MaudoymHuvo2o?

a) MPUPOTHUN IMYHITET

0) BpOJUKEHUN IMYHITET

B) cnerudiyanii HabyTuil IMyHITET
r) HecnenudiuHuit IMyHITET

1) aKTUBHUMN IMYHITET

Cneuudiynuii Ha0yTHii iMyHiTeT - 1Ie TUD IMYHHO!I BIANOBiAL, SIKMI PO3BHBAETHCS MICISA KOHTAKTY 3
MATOreHOM 1 3amaM'siToBye Horo uid MaiOyTHboro. Bin ckimagaetscsa 3 miMpountiB (B-nmimdountu, T-



miMQONHTH), SKi MPOLYKYIOTh aHTUTLIA Ta iHII IMyHHI (QakTopH, crnenudiuHi 0 neBHoro narorena. s
Bi/IMIOBiIb PO3BUBAETHCS MOBIIBHIIIIE, alie € OUThIT e eKTUBHOIO Y O00pOTHO1 3 iH(EKIi€I0, OCKINBKH MiCIIs
MEepHIOro KOHTAKTy 3 MAaTOreHOM iMyHHa cucTeMa «3amam'sitoBye» Horo. Llefi mpouec Ha3uBaeThCs
IMYHOJIOTTYHOIO MaM'SITTIO.

40) Axa knimuna 6i0nogidac 3a GUPOOHUYMEO AHMUMIN )y BI0N06I0bL Ha
anmuzen?

a) T-xmiTuHU
0) HelTpodiH
B) B-xiituHu
r) Makpodaru
1) T1iMGOIUTH

B-knitunu (B-nmiM¢onuTi) € OCHOBHUMHU KIIITHHAMHM, 110 BUPOOJIStOTh aHTuTina. [licns akrtuBaiii B-
KIITUHU JAQEPEHIIIIOITHCS B IIa3MAaTHYHI KIIITHHY, SKi CHHTE3YIOTh 1 CEKPEeTYIOTh aHTUTINIA, 3/IaTHI
3B'SI3yBATHCS 3 aHTUTEHAMH Ta HEWTPai3yBaTH a00 3HUIIYBATH MMATOT€HH.

41) Axuni mun imynimemy aKmugyemovca 0e3n0cepeoHbo npu NEPULoMy
KOHmMAaKmi 3 namozenom?

a) cietupiuHuit HAOYTHI IMYHITET
0) BpOJKEHUN IMYHITET

B) aKTUBHUHN IMYHITET

') IPUPOAHUHN IMYHITET

1) TAaCUBHHUM IMYHITET

Bpomxennii iMyHITET € TIepIIOIO JHIEI0 3aXUCTY OPraHi3My BiJ TATOT€HIB 1 aKTUBYETHCS HETAWHO ITICIIS
KOHTaKTy 3 HUMH. BiH Brirouae (izuuni Oap'epu, Taki K MIKipa Ta CIU30Bi 0OOIOHKH, XiMidHI Oap'epn
(KUCITOTHICTH NITYHKA, JI30LUM Yy CIHHI), Garonutu (KITITHHH, SIKi TOTJWHAIOTh 1 3HUIYIOTH MTATOTeHHN)
Ta iHIIN Hecrenu(idHI MEXaHI3MH 3aXUCTY, Pi3HI KIITHHH Ta MOJIEKYIH, SKi IIBHIKO PO3IMI3HAIOTH Ta
3HUNIYIOTh TATOTCHH.

42) HAxuii 3 eapianmie XapaKkmepuszyemovCAa GUKOPUCMAHHAM AHMUMI,
OMPUMAHUX 610 THUWLOT 0COOU Ao meapunu, AK 3axucm 6io iHgexuyii?

a) MPUPOTHUN IMYHITET

0) aKTUBHUH IMyHITET

B) MACUBHUH IMYHITET

r) cienuiuHnid HaOyTHiA IMYHITET

1) HecTIeU(piIHUA IMyHITET
[lacuBHUI IMyHITET BUHHKA€, KOJIM aHTUTLIA BBOAATHCS B OpraHi3M BijJ iHIIOI ocodu abo TBapunu. Lle
3a0e3neuye HeraliHUN 3aXUCT, ajle He MPU3BOIUTH JI0 TpUBAJol iMyHHOI nam'ati. [Ipukiagamu nacuBHOro

IMyHITETY € mepejada aHTUTLI BiJ MaTepi 10 IUTHHU 4Yepe3 IUIaleHTy abo 3 IpyJHHM MOJIOKOM,
BBEACHHS CHPOBATKH 3 aHTUTLIaMi a00 BBEICHHS aHTUTOKCHUHIB IIPH OTPYEHHSIX.



43) Axkuit 3 HudxMcue nepeniueHUX Npouecié € Kiuoeum 011 QOpMYBaAHHA
iIMyHHoi nam'ami?

a) paronuTo3s

0) aHTUTeH-TIpe3eHTAal1s
B) aronTo3

') BAPOOHHUIITBO IIUTOKIHIB

1) CHHTE3 aHTUTLI

AHTUTEH-TIPE3EHTAIiSl € KIIOYOBHM eTanoM y (opMyBaHHI IMYHHOI mam’sTi, Ml 4ac SIKOTO aHTUICH-
MPE3CHTYIOU1 KIITUHHU (HAIpPUKIIAZ, JCHIPUTHI KIITHHU, Makpodard 4 Oyab-sKi 1HIII Creliaii3oBaHi
KIIITUHU) 3aXOIJIIOIOTh 1 MPEICTABIISIOTh aHTHTCHW Ha CBOTH MOBEPXHI pa3oM 3a JIOMIOMOTOK MOJIEKYI
rojioBHoro komiuiekcy ricrocymicHocti (MHC). ILle mo3Bossie T-xiaiTuHaM po3mi3HaTH aHTUTEH 1
iHIIIIOBATH aJANTHBHY IMYHHY BIJANOBigb, BKIIOYAIOYM AaKTUBAIiF0 B-KIITHH Ta yTBOpEHHS
IJIa3MaTUYHUX KIITHH, SKI BUPOOJIAIOTH aHTUTLIA. AKTHBOBaHI T- Ta B-kiiTMHM Takox (GOpMYyHOTh
KIIITUHU TaM'siTi, siKi 320e3MeuyoTh MBUIKY Ta eQEeKTUBHY BIAMOBIIH MPH MOBTOPHOMY KOHTAKTI 3 THM
CaMHM aHTUTEHOM.

44) o xapaxmepuzyemovca axmueauicio T- i B-knimumn, axi eupoonaomo
KAIMUHHO-MeO0lil08any ma ZymopaibHy iMyHHICHb 8i0N06IOHO?

a) BPOJDKEHUM IMYHITET

0) aKTUBHHU IMYHITET

B) TAaCUBHUU IMYHITET

r) HecnenuiuHuii IMyHITET

n) cuenudiuauii Ha0yTH IMyHITET
Creundiyauii HaOyTHii iMyHITeT (a00 aganTUBHUN IMYHITET) BKJIIOYA€ akTUBAaLio cnenudiuaux T- 1 B-
KIIITHH y BiIMOBi/Ib Ha KOHKPETHI aHTUTeHU. T-KIITHHU 3a0€3MedyIoTh KIITHHHO-Me/[iHOBaHy IMyHHICTb,
Toni K B-KIITWHM BiOMOBIZarOTh 32 TyMOpaNbHY IMYyHHICTH depe3 BHUPOOHWIITBO aHTHTLN. Llei Twm

IMYHITETY € BUCOKOCTIENH(DITHUM, TPUBAIUM 1 BKITFOUAE MEXaHI3M IMyHHOI TaM'sITi.

45) Axi knimunu iMyHHoi cucmemu € 8i0n06I0ANLHUMU 3 NPOOYKUIIO AHMUMIT
Y 6i0no06iov Ha eakyunayiro?

a) HeUTpodinu
0) eosuHOD TN
B) T-KIiTHHH
r) B-xnitnan
J1) MOHOIIUTH

B-xnitunn (B-niMpouunT) akTUBYIOTHCS IIPU KOHTAKTI 3 aHTUT€HAMH, 110 BBOJSITHCS 3 BaKIKMHOKO. [licis
akTUBaii B-KIiTHHY JUQepeHIiIoI0ThCs B TIa3MAaTHYHI KIITHHH, SKi IPOLYKYIOTh aHTUTIIA, cenudiuHi
710 aHTUTEHIB BaKLIMHU.

46) Illo € ocHoéHUM 3A80AHHAM RPUPOOHO20 iIMyHImMemY?



a) hbopMyBaHHS IMyHHOT aM'ATi
0) HellTpanizallis aHTUT€HIB

B) pO3Mi3HaBaHHS MATOTCHIB

') BAPOOHMIITBO aHTUTLI

1) akTuBaris T-KIITHH

OCHOBHHMM 3aBJIaHHSIM TIPUPOJHOTO IMYHITETY (BPOIDKEHOTO IMYHITETY) € IIBHAKE PO3Mi3HABAaHHA 1
pearyBaHHS Ha OIMPOKHUI CIIEKTp maToreHiB (Oakrepid, BipyciB, rpu0iB Tomo). Bin mie sk mepmia miHis
3aXUCTY OpPraHi3My, 3amo0iraroud MPOHUKHEHHIO 1 PO3MHOXEHHIO MATOrCHIB depe3 3alyCK 3arajibHol
peakiii Ta po3MizHaBaHHS 3arajJbHAX MOJIEKYJISIPHHUX MATEPHIB, XapaKTepPHUX JUIs TATOT'eHIB.

47) Ilo xapaxkmepu3yemvcsa aKmueHicmio maxpogazie i Heumpoinie y
00pomuv0i 31 wiKiOnueumu mikpooamu?

a) ¢aroruTo3

0) BUPOOHHUIITBO AaHTHUTII
B) BUPOOHUIITBO IIUTOKIHIB
T) anonTo3

1) ceKpelis iIHTepPepoHy

daronmTo3 € MpOoIEecoM, 3a JOMOMOTrOI SKOro Makpodardn Ta HEUTpodUIM MOTIMHAIOTH 1
PYWHYIOTh TATOTEHHI MIKPOOpTaHi3MH Ta iHIIN IIKIMBI YacTUHKHU. lle KIro4oBHil MexaHi3M
MIPUPOTHOTO (BPOKEHOTO) IMYHITETY, SIKHI 3a0e31euy€e MIBUIKY BiMOBIIb Ha HOEKITIIO.

48) Illo € ocnoénum mexanizmom Oii nacuéHo20 imynimemy?
a) ¢aroruTo3
0) BUPOOHUIITBO AaHTHUTLII
B) aHTUTCH-TIPE3CHTAIIis
I') anonTo3

1) TIEpEHECEHHsT aHTUTLI

OcHOBHUI MeXaHI3M Jii MaCUBHOTO IMYHITETY HOJIATAa€ y NMepeHeceHHi rOTOBMX AHTHTII Bix
OHOTO opraHidsmy no iHmoro. lle 3a0e3meuye HeraifHuii 3axucT Bif iH(MEKIIl, OCKUIbKH
OpraHi3M OTpUMY€ aHTUTLIA, K1 BXKe 3/1aTHI PO3MI3HABATH Ta HEMTpai3yBaTH MaTOTEH.

49) 40-piuna yncinka ompumana wienienns 8io ougpmepii ma npasysn. SAxuit mun
IMYyHHOT 80N 06I0I AKMUBYEMBCA OAHUM WLeNIeHHAM?

a) BpO/)KEHA IMYHHA BiJIITOBIIb
0) cnenudiuanii HAOYTUH IMYHITET, KIITHHHAN
B) criennp1yHU HAOYTUN IMYHITET, TYMOpaIbHUN

') TOJIEPAHTHICTh



1) IMyHHA BIJIMOBIIb HE AKTUBYETHCSA

[ennennst Bing audrepii Ta mpaBls MICTUTH ociabneHi abo I1HAKTHBOBAHI TOKCHHH ITHX
Oakrepiii. [Ipy BBeseHHI BaKIIMHM OPraHi3M pO3Mi3HAE LI TOKCHMHU SK YY>KOPIJAHI aHTHUTEHU Ta
akTHBye crneuudiyHuid HaOyTHil iMyHiTeT. BakuMHUM CHOPUAIOTH YTBOPEHHIO AHTHUTLI
(ryMOpanbHHN IMYHITET), SIKi 3amaM'siITOBYIOTbCS JJIsl MaiOyTHHOTO 1 3a0€3MeUyIOTh 3aXHCT
OpraHizmy BiJ X XBOPOO.

50) 3-piuna oumuna 3axeopina na kip. fAxuit mun imyHHoi 6i0nogidi 0yoe
Hauodinbw eghekmusnum y 60pomuoi 3 ingekxyiero?

a) BpoJKeHa IMyHHa BiJTIOBIIb

0) cieuudiuHnil HAOYTHI IMYHITET, KIITHHHHUH

B) crieruiuHuil HA0YTUIl IMYHITET, TYMOPaJIbHHIA
T) TOJICPAHTHICTh

1) IMyHHa BIJIIIOB1Ib HE Oy/ie €PEeKTUBHOIO

Kip - ne BipycHa iHQeKIis, sika Bpaxae KIITHHH opraHizmy. HalOinbim eQekTHBHHUM THIIOM IMYHHOI
BIOBi/II y OOpOTHOi 3 BipycoM Kopy € crienudiuamii HaOyTuit imynirer, kinitnaaui. T-miMdonutu (T-
KiJIepH) PO3MI3HAIOTh 1 3HUIIYIOTh KIIITHHHU, IHPIKOBaHI BIpyCOM.

51) 3-piuna oumuna 3 anepziclo nHa monoko eéxcuna monoko. Pesyromamom
cmae po3eumox anepziunoi peakuii. Axuii mun iMyHHOT 6i0n06I0I cCNPUYUHUG
anepziuny peaxyiro?

a) BpO/KEHA IMYHHA BiJIOBIIb

0) cnerudiuanii HAOYTUH IMYHITET, KIITHHHHANA

B) crienuiyHuil HAOyTHI IMYHITET, T'yMOPaIbHHIA
I') TOJEPAHTHICTH

1) IMyHHA BiIITOBIAb HE aKTHBYETHCS

AnepriyHa peakiis Ha MOJOKO B I[bOMY BHIIAJIKy CIpHYWHEHa cmenudiyHuM HAGyTHUM iMyHiTeTOM,
rymopainbHuM. llpu aneprii iMyHHa cucTeMa pearye Ha OUTKM 3 MOJIOKA SIK Ha aHTUTEHH, [0 BUKJIMKAE
BupoOHUNTBO aHTUTLN Ty IgE. Ili aHTHTINa aKTUBYIOTH MEXaHI3MH BIATIOBIII, SKi TPU3BOIATH IO
aJEepPTiYHIX CUMIITOMIB.

52) 50-piuna :kiHka oTpuMaja mepecaaKy KicTKOBOro Mo3ky. SIkmii THI
iMyHHOI BiINOBii MOke CHPUUYNHUTH BiITOPrHEHHA TPaHCILIAHTAaTA?

a) BpOJDKEHA IMyHHA BiJTIOBiIb

0) cnenudiuanii HAOYTUH IMYHITET, KIITHHHHANA

B) cienuiuHni HAOyTHH IMYHITET, TyMOPaJIbHUH
T) TOJICPAHTHICTH

1) IMyHHA BiJIITOBIAb HE aKTHBYETHCS



BigroprueHHsi TpaHCIUIaHTaTa BiIOYBa€TbCs depe3 akTUBALil0 cneuupiuHoro Hadyroro imynirery,
KJITHHHOTO. Y I[bOMY BHIAJKy IMyHHa CHUCTEMa CIpHIMae TPaHCIUIAHTAT SK UYYKOPIAHUH OO'€KT i
CIPSIMOBYE KJIITUHHY IMYHHY BiINOBigb Ha ioro Binxif. T-miM(OLUTH TpaloTh KIOYOBY POJb Y HBOMY
MPOIIeci, aTaKyloYH KIITHHU TPAHCIUIAHTATA, [I0 MOYKE IIPU3BECTH JI0 BiATOPTHEHHSI.

53) Hayicnm 3 aymoiMyHHUM 3GX60PIOBAHHAM WUMOBUOHOT 3A1103U 38EPHYECA
00 JIKapa 3 GUPAMCEHOI0 6mOoMOl0 ma 0.1idicmio. Y Hb020 0iaZHOCMOGAHO
anemiro. Axuii mun iMyHHOT 6i0n06i0i?

a) BpoJKeHa IMYHHA BiJTIOBIIb

0) cneun¢ivanii HAOYTUIH IMYHITET, KIIITHHHAN

B) crieliuiuHuil HA0YTUI IMYHITET, TYMOPaJIbHHIA
T) TOJICPAHTHICTh

1) IMyHHA BIIITOBI/Ib HE aKTHUBYETHCS

AyTOIMyHHE 3aXBOPIOBaHHS IIMTOBUAHOI 3aJI03H, SIKE CYIPOBOKYETHCS aHEMIEIO, 3a3BUYAll
BKIIIOUae cneuu@iyHuii HaOyTHii iMyHiTeT, ryMopajabHMii, TOOTO BUPOOJIEHHS aHTUTLI. Y
LbOMY BHIIQJIKy IMyHHa CHCT€Ma BHpOOJS€ aHTUTLIA, SIKI ATaKylOTh KIITHHU BJIACHOTO
OpratizmMy, BKJIIOYaIOYHU HIUTOBUHY 3aJI03y Ta, BUPOT1AHO, YEPBOHI KPOB'SIH1 KJIIITUHHU, 0 MOXKE
MIPU3BECTH JI0 aHEMI.

54) I'ocnimanizoeano oumuny 3 6UCOKOW memnepamyporo ma cyoomamu. Y
OUMUHU GUAGNEHO JeluKoyumo3 3 Heumpodginicro. Axkuit 3 HacmynHux
¢haxmopie € naiidinvwi UMOGIPHOIO NPUUUHONO JTEUKOUUMO3Y 3 Helumpoginicro y
oumunu?

a) BipycHa iH(DeKIIis

0) OakTepiangbHa IHPEKIisN
B) aJiepridHa PeaKilis

I') BKUBAHHS JIKIB

1) nedinmr 3amiza

JletikoruTo3 3 HeWTpoGiTicro HallyacTie BUHUKAE Y BIAMOBIAh Ha OakTepianbHy iH(bekmito. Helitpodinn
€ TIePIIIOIO JIIHIEID 3aXUCTYy OpPTraHi3My MpOTH OakTepiadbHUX maToreHiB. Komm OakTepii mOTpamisioTh B
OpTaHi3M, IMyHHa CHCTeMa pearye 30UThIIEHHSIM KUTBKOCTI HEUTpodLTiB 17151 00pOTHOH 3 iH(EKITier0.
Anepriuni peaxiii 3a3BUYail MPHU3BOMATH 1O IMIABUIIEHHS KUTBKOCTI €03MHO(LTIB, a He HeHTpodimis.
BipycHi iH(ekmii 3a3Bruaii BUKIMKAIOTh MiIBHINIEHHAS TiM(ONHNTIB, a He HerTpodiniB. dedinut 3amiza He
BHKJIMKA€ JIeHKOIMTO3y abo Hertpodimii. Jleski JikM MOXYTh BIUIMBATH HA KUIBKICTH JICHKOIHTIB
(HanpuKIaa, KOPTHKOCTEPOiAW, Taki SIK MPEIHI30H, YM T'PaHYyJONUTAPHO-KOJIOHIECTHUMYIIOI0YMIi
¢akTop (G-CSF), 1m0 BHKOPHUCTOBYETHCS Ul CTHMYJSILil MPOAYKIil HEHTpodiniB y mMallieHTiB 3
HEHTPOIIEHIET0), alle BOHU PiZIKO € TPUINHOK HEUTPOQiii.

55) 2-piuna oumuna 3 6ucoKow memnepamyporo ma cyoomamu 00CmaeneHa 00
Aikapui. Y Oumunu e6usaenenHo JjeuKouyumos 3 aimpouumozom. HAxuii 3
HacmynHux pakmopie € HaUOLIbWl UMOBIPHOIO NPUUUHONW JICUKOWUMO3Y 3
aimepoyumozom y oumunu?

a) BipycHa iH(DeKIIis



0) OakrepianbHa iH(DEKIis
B) aJiepriuHa peaxiris
I) BXXUBAHHS JIIKIB

1) ayTOIMyHHE 3aXBOPIOBaHHSI

JIeWKOIUTO3 — 1€ MiABUIIECHHS PIiBHS JICHKOIMTIB (OUTHX KPOB'STHUX TIENb) y KPOBi, 10
CBIIYMTH MPO 3aNaJIbHUM Mpoliec B opranizMi. JIiMponuTos — e migBHIEHHS PiBHS JTIMQOLUTIB,
OJTHOTO 3 BUAIB JeWKouuTiB. JliMporuTu BigirpatroTh BaXXIIMBY pOJb Y O0POTHOI 3 BIpyCHUMHU
iHOpekuiasMu. BipycHi iH}eKIIT 4acTo BUKIMKAIOTh NIIBUILIEHHS TEMIIEPATYPH, CYAOMHU Y
MaJIeHbKUX JITeH Ta aKTUBALll}0 IMYHHOI CUCTEMH, 110 MPU3BOAUTH JI0 30UIBIIEHHS KUTBKOCTI
JTIMQOIIUTIB.

56) Iauicnm 36epuyecs 3i ckapzamu Ha uacmi HOCO8I Kposomeui, NOABY CUHUIE
Hagimbv Npu HEe3IHAYHUX Yyoapax, mpueani Kpoeomeui nicasa nopizie. Axuil
HauoOinbw UMOGIpHULL 0iazH03?

a) reMmoduris A
0) remoduris B
B) aHEMis

T) JIeHKeMis

1) TPOMOOITUTOTICHSI

TpomOoruTOTIEH S — 1€ CTaH, MIPHU TKOMY KUIBKICTh TPOMOOIIHUTIB, 1110 TPU3BOIUTH 10
MOPYIIIEHHST YTBOPEHHSI TPOMOIB 1, IK HACTIAOK, 10 MiABUIIEHOT KpOBOTOYMBOCTI. ['emodimis A
Ta B — 116 reHeTHYHI 3aXBOPIOBaHHS, MOB's13aH1 3 AedinuToM (akTopiB 3ropranns kposi VIII Ta
IX BigmoBigHO. BOHM TakoX XapakTepU3YIOThCS IMTiJBHIEHOO KPOBOTOUYHBICTIO, ajie 3a3BUYal
MPOSIBIISIOTHCS OUTBIN BaXKKMMH KPOBOTEUAMH y CYTJIOOH, M'SI3U Ta BHYTPIIITHI OPTaHH.

57) Y nmamieHTa 3 XpOHiYHMM 3aXBOPIOBAHHSIM MeYiHKH BHSIBJIEHO 3HUKEHHS
piBHSI mpPOTpPoMOiHy B KpoBi. fAkuii eTam remocrasy HaiOLIbml HMOBIPHO
nopyueHuu?

a) CYAMHHO-TPOMOOITUTAPHHUI TeMOCTa3
0) KoarymnsiiiHuA reMocTa3

B) Gi0puHOII3

') aHTUKOATyJITHTHA CHCTEMa

1) pETPaKIlisi KPOB'THOTO 3TYCTKY

[Iporpom0OiH € ogHUM 3 KITHOUOBHX (DaKTOPIB 3TOPTaHHS KPOBI, SIKi CHHTE3YIOTHCS B IEUIHIII 332 Y4acTIO
pitaminy K. IIpu XpoHIYHHMX 3aXBOpPIOBAaHHSX MEYIHKH MOPYLIYETHCS CHHTE3 HPOTPOMOiIHY Ta IHIINMX
Bitamin K-3anexxaux ¢akropiB sropranus (¢akropu I, VII, 1X, X), mo npu3BomuTh 10 MOPYLICHHS
KOAryJsIiiHOrO reMocCTasy.



58) ¥ HOBOHAPOX:KEHOI TUTHHH CIIOCTEPIraeThesi KPOBOTOUMBICTH 3 MyNMKOBOI
PAaHKH, IKa He 3YNHUHACTHCH NMPOTArOM TPUBAJOro 4acy. SIKuil ctaH moxke
OyTH NPUYHMHOIO HHOI0?

a) reMoparigyHa XxBopooa
0) remoduris

B) xBopoOa BieOpanaa
') TPOMOOIUTONEHIS

1) rineppi0puHOII3

I'emopariuna xBopoOa HoBoHapokeHux (I'XH) € HaliyacTimior HPUYMHOIO KpPOBOTEYl Yy
HOBOHAPOKEHUX, 0COOJIUBO 3 MYNKOBOI paHKU. BoHa BuHuKae uyepe3 aediuut Biraminy K, axuit
HEOOX1IHUN Ui CUHTE3y (aKTOpPiB 3ropTaHHs KpoBi B neviHii. HoBoHapo keH1 MaloTh HU3BKI
3amacu Bitaminy K, a kumkoBa Quopa, ska 3a3Buyail BuUpoOssie 1€l BITaMiH, Ie He
chopmoBaHna. lle mpu3BoAUTH 1O 3HMKEHHS DPIBHS (akTOpIB 3rOpTaHHS 1, AK HACHIAOK, IO
MIIBUIIEHOT KPOBOTOUHUBOCTI.

59) ¥V namienTa 3 rocTpum J1eiiKo30M PO3BHHYBCS CHHAPOM JTHCEMiHOBAHOI0
BHYTPIIIHbOCYAMHHOr0 3ropraHHs Kposi (AB3-cuuapom). Ski 3minm B
KoaryJorpamMi OyayTh XapaKTepHHUMH JUISl ILOTO CTAHY?

a)  30UIbIIEHHS  TPOTPOMOIHOBOIO  4Yacy,  AaKTHBOBAaHOTO  YaCTKOBOTO
TPOMOOIIJIACTUHOBOT'O Yacy Ta 3MEHIIIEHHsI PiBHA (piOpUHOTECHY

0) 3MEHILICHHS TPOTPOMOIHOBOTO Yacy Ta 30UIbIICHHS PiBHA (PIOPUHOTECHY
B) 30UIbIIIEHHS piBHA (piOpUHOTEHY

r) 3MEHIIEeHHS  piBHA  (QIOpWHONIZY Ta  aKTUBOBAHOIO  YaCTKOBOTO
TPOMOOILJIACTUHOBOTO Yacy

1) 30UIBIICHHS KIJTbKOCT1 TPOMOOITUTIB

CHHIIPOM THUCEMIHOBAaHOT'O BHYTPIIIHHOCYIMHHOTO 3ropTaHHs KpoBi ([B3-cuHApOM) XapaKTepu3yeThes
OHOYACHHWM 3aITyCKOM TIPOIleciB 3ropTaHHsS KpoBi Ta GiOpuHONI3y (po3umHeHHS 3rycTtkiB). Lle
MIPU3BOIUTE N0 BUCHAKEHHs (DAKTOPIB 3rOpTaHHS KPOBi Ta TPOMOOIUTIB, IO TMPOSBISETHCS TAKUMHU
3MiHaM# B Koarynorpami: 1) 30imerneHHs mpotpom6iHoBoro dacy (ITY) ta akTHBOBaHOTO YacTKOBOTO
TpoMOorutactuHoBoro 4yacy (AUTY): Lli moka3Hukw BigoOpa)xaroTh 4ac, HEOOXiMHWHN IUIsl YTBOpEHHS
3TYCTKY KpOBi. IX 30iNbIIEHHS CBiXUMTH MPO TOPYHIEHHS KOATY/IALIMHOTO KACKady uepe3 BUCHAKEHHS
(bakTopiB 3ropTaHHs; 2) 3MeHIIEeHHs piBHs (QiOpuHOTreHy: DiOpHHOreH € OLIKOM, SIKUH IepeTBOPIOETHCS
Ha (iOPUH, OCHOBHHMII KOMIIOHEHT 3TYCTKY KpOBi. IOro 3HMIKEHHS BKa3ye Ha AKTHBHE CIIOXKHBAHHS
(hiOpuHOTEHY B TIpOIleci yTBOPEHHS TPOMOIB.

60) ¥V nauienma 3 mpomoéoginicro eusneneno mymauiro ¢ 2eni ¢paxmopa
Leiden. Aki 3minu 6 cucmemi zemocmaszy 0yoyme xapakmepumu O0jsi U4b020
cmany?

a) MiIBUIIEHA PE3UCTEHTHICTh (hakTopa V 10 1HAKTUBAIlll aKTUBOBAHUM MPOTEIHOM

C



0) nedinut daxropa VIII
B) nediut daxropa 1X
r) nedginut daxropa Xl

1) nedimur dpaxropa XlI

Myramis ¢aktopa V Leiden € HalmoOmMpEHIMIO TEHETHYHOK MPUYMHOK TpoMOodimii
(cxwIbHOCTI 10 yTBOpEHHS TpoMOiB). Lls MyTarlisi mpu3BOaUTH A0 3MiHH CTPYKTYpH (hakropa V,
poOIsTuM #oro cTiKuM 110 iHakTHBanii aktuBoBaHUM nporeinom C (APC).

APC € mpupOJHUM aHTHKOATYIISTHTOM, SIKHI PO3IIEIUTIOE 1 iHakTuBYe akropu Va ta Vllla, Tum
CaMHUM PETYJIIOI0YM MPOIEC 3rOPTaHHS KpOBl. Y MallieHTIB 3 MyTalieo gakropa V Leiden meit
MEXaHI3M peryJsiiii NopyueHui, 1o NPU3BOAUTH A0 MIIBUILIEHOTO PU3HKY TPOMOOYTBOPEHHS.
Hediuut daxropi VIII, IX, XI, XII - ue npuunnu remodunii (tuny A, B, C Ta BiAnoBigHo) -
CIaJIKOBUX 3aXBOPIOBaHb, IO XapaKTEpU3YIOTHCS MOPYLIEHHSM 3TOPTaHHS KpOBl, ajieé He
noB's3aH1 3 MyTarlieto pakropa V Leiden.

PexoMenoBaHi qKepeJsia:
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I'. [lleruyk, B. M. Mopo3, C. M. benan [ra iH.]; 3a penakiiew. B.
I'. [lleBuyka. — Binuuns : Hosa Kawura, 2017. — ¢. 270 — 285.
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Fiziologiya.pdf

2) @imimonoB B.I. ®iziomoris dOAMHA B 3alMTAaHHAX 1 BIAMOBIASX.
Hapuanbnauii mocioHuk. — Binauns: Hosa Kuaura, 2010. — c. 149 — 167.
3) Mennuna ¢izionoris 3a ["aritonom i ['omom, mepekia 3 aHmIiHCHKOT 14-T0

BU BumaHus. 2022, - c. — 493-502, 525-537.
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Po3ain 3
«@i3i00riYHi BIACTUBOCTI cepueBoro m's3a. Ilposinna cucrema cepus ra
eJICKTPHUYHI BJIacTUBOCTI Miokapaa. HacocHa ¢gyHkuis cepus, cepueBui

UK

1) Axuii 3 Hudicue nepeniueHux e1eMeHmie € 0CHOBHUM 600iem pummy cepuysn?
a) mepeicepIHO-IILTYHOUKOBUM By3011 (AV-By30i)

0) nmydok ['ica

B) BojokHa [lypkiHbe

') cHHOATpialibHUI By30J1 (SA-By30:7)

1) MIOKap/ JIIBOrO HUTYHOYKa

CunoarpianbHuii By301 (SA-By30J1) € OCHOBHUM BOJIIEM PUTMY ceplisi. BiH posraiioBaHuii y mpaBomy
nepecepAl 1 TeHepye eNEeKTPHUHI IMITYJIBbCH, SKI 3allyCKalOTh CEPLEBHH IMKII. SA-By30]1 Ma€ HaWBHIILY
ABTOMATHYHY aKTHBHICTb CEpell BCiX €IEMEHTIB MPOBIIHOI CHCTEMH CEpIIs, 0 POOUTH HOrO MPUPOTHUM
BOJIEM PUTMY TIEPIIOTO MOPSKY.

2) Axa 3 nepeniuenux cmpykmyp 3a0e3neuyc HauOiibwy WEUOKICHb
npoeedenns 30y0xceHHa y cepui?

a) TepeicepIHO-IITYHOUKOBHUM By30J1 (AV-By30i)
0) my4ok ['ica

B) BosiokHa [lypKiHbE

') MiOKapJ repeacepanb

1) MIOKap/1 MITyHOUYKIB

Bomokna Ilypkinpe 3a0e3medyroTs HAaWBWINY IIBHUAKICTH MpOBeAEHHS 30ymkeHHa y cepmi. Ll
CremiaizoBaHi KIITHHH PO3TAIOBaHI y MUIYHOYKAX i MAalOTh QYK€ BHCOKY MPOBITHICTB, IO JO3BOJSE
IIBUKO TIEpENaBaTH EIeKTPUYHI IMIyIbCH Binm mydka [ica mo miokapay mnuryHoukiB. Lle 3abesmeuye
CHHXPOHHE CKOPOYEHHS IIUTYHOUKIB 1 e()eKTHBHE BUIIITOBXYBAaHHS KPOBI 3 CEpIIL.

3) Axa uwacmuma npogioHoT cucmemu cepus MA€ HAUHUNCYY WIBUOKICHLb
npoeedenns imnynvcie?

a) cuHoarpialbHUN BY30:1 (SA-By30:7)

0) mepencepIHO-IIUTYHOUYKOBUH By30JT (AV-By300)
B) my4ok ['ica

r) BosokHa ITypkiHbe

1) MiOKap/[ IITyHOUKIB

[MepencepaHo-nutyHOUKOBHE By30s (AV-By30i7) Mae HaWHMKYY HIBUJKICTb MPOBEACHHS IMITYNLCIB Y
MOPIBHSIHHI 3 IHIIMMH YaCTWHAMU MPOBiNHOI cuctemu cepus. Lle ynoBinebHeHHs (creriaibHa 3aTpHMKa)
3a0e3neyye 3aTPUMKY IPOBEICHHS IMITYJIbCY BiJl TIepecepab 10 IUTYHOUYKIB, L0 J03BOJISIE TIEPEACEPAiM



3aBCpUIUTU CBOE CKOPOYCHHHA 1 3amOBHUTH HIJTYHOYKHN KpOB'IO nepea TuM, SIK BOHHU TIOYHYTH
CKOpOYYyBaTHUCH.

4) Y nauienma eusnsneno nopywenus aemomamii cepus. Illeuokicmeo
cepyeoummsa awounu 5S4 yo/xe. fxa 3 HagedeHux cmpyKmyp cepus
HaimogipHiuie 6i0N0GIOAE 3a 2eHepauilo iIMnYasvCie, wio 3ade3neuyoms maxuil
pumm cepyesux cKkopoueny?

a) my4ok ['ica

0) BosokHa [Typkin'e

B) CHHOATpIaJIbHUN BY30JT

I') aTpIOBEHTPUKYJIIPHUIN BY30I1
1) HDKKY mydka [ica

Cunoarpianbuuit By3oi (CA-By30i1) € TOJIOBHUM BOIIEM PUTMY CEpILIs 1 3a3BUYAl 33/1a€ YaCTOTy CEPIICBHX
ckopodeHb Omu3bko 60-100 ymapie 3a xBunuHy. Skmo CA-By3oi He (QYHKIIOHYE HAICKHUM YHHOM,
aTpiOBEHTPUKYISIpHUIT By30n (AB-By3o0m) Oepe Ha cebe ponb BOIiS pUTMY JAPYroro mopsaky. AB-yzon
Ma€ HWXYY BJIACHY YacTOTy reHepaiii immynbciB (40-60 ymapiB 3a XBHJIHMHY), IO BIAMOBIJA€ 4acTOTi
CEpIIEBUX CKOPOUCHb Y JIAHOTO MAIli€HTA.

5) Axa 3 Hasedenux nocaioo6HoCHICl NPOBEOCHHA 30Y0XHCeHHA 6 cepui €
npasuibHow?

a) aTpIOBEHTPUKYJSIDHUM By30J - HDKKM Tydka [ica - mydok [I'ica -
CHUHOATpiaTbHUI By307] - BosiokHa [Typkin'e

0) aTpiOBEHTPUKYJSIPHUN BY30J - CHHOATpIaIbHUN BY30JI - My4oK ['ica - HIKKH
nydka ['ica - BosiokHa Ilypkin'e

B) CHHOATpiadbHUN BY30JI - My4oK I'ica - aTpiOBEHTPUKYJISIPHUU BY30JI - HDKKH
nydka ['ica - BosiokHa Ilypkin'e

r) BojokHa IlypkiH'e - HiKKkU mydka ['ica - mydok ['ica - aTpiOBEeHTPUKYISAPHUN
BY30JI - CHHOATP1aJIbHUN BY30J1

1) CUHOATPIlaJIbHUIA BY30J - aTPIOBEHTPUKYISIPHHUM BY30J1 - My4dok ['ica - HIXKKH
mydka ['ica - BosiokHa [lypxkin'e

a) CMHOATpIaJIbHUI BY30J1 - aTPIOBEHTPUKYJISPHUI BY30JI - MydoK [ica - HIKKH
mydka ['ica - Bosokna [lypxkin'e

30y/DKeHHS B Ceplli MOYMHAETHCS B cuHOoaTpiasibHOMY (SA) By3ii, SIKMI B HOPMIi € BOAIEM PUTMY CEpILs
MEepIIOro MOPSAKY. IMITyJbCc MOTIM MOMIMPIOETHCS Yepes3 mepeacepis 10 aTpioBeHTPHUKYIsipHOro (AV)
By3J1a. 3BIATH BiH HepekaeTbes A0 myuka [ica, sIKMil po3finseTbes Ha mpaBy Ta JIiBy HDKkHM. Hapermri,

iMnynbc  gocsirae  BomokoH IlypkiH'e, sKki mepemaroTh MOro 10 KITHH MiOKapaa MLTyHOYKIB,
3a0e31eYyIoun X CKOPOYEHHS.

6) VY nauiecnma eusneneno cunopom Bonwvgpa-Ilapkincona-Yaiima. HAxui 3
HABEOCHUX MEXAHIZMIG J1eHCUMb 8 OCHOBI Ub020 CMamny?

a) MOpPYIIEHHS aBTOMAaTIi CHHOATP1aJIbHOT'O BYy371a



0) Onokasia aTplIOBEHTPUKYJISIPHOTO By3Ja

B) HAsBHICTH JI0JJATKOBUX IIUIAXIB MPOBEACHHS 30Yy/PKEHHSI MK TEpeACEpAsiMU Ta
UTYHOYKaMH

I') IOpYUIEHHS MPOBIIHOCTI B HIXKKaXx my4ka ['ica

1) MOPYUIEHHS MPOBIAHOCTI Y BosiokHax [lypkin'e

Cunapom Bonbda-Ilapkincona-Yaiita (WPW) xapakrepusyeTbesi HasiBHICTIO JOAATKOBOTO IMPOBiIHOTO
nusixy (myuka Kenrta) MK mnepencepasMu Ta OUTyHoukamu. Llei mogaTkoBuil HUISIX  TO3BOJSIE
CNEKTPUYHOMY IMITYJbCYy OMHUHATH ATPIOBEHTPUKYISPHHH BYy30J, IO NPU3BOIUTH IO IEPEAYACHOrO
30y/DKeHHsST YacTHHHM IUIyHOYKiB. lle Moke COpUYMHUTH pi3HI THIW apUTMIiH, Haivacrime —
MapOKCU3MANIbHY CYNPaBEHTPUKYJSPHY TaXiKap/ito.

7) Axuit ionnun cmpym gionogioac 3a (hazy penonapusauii y 600iax pummy
cepun?

a) BX1JIHUN KaJIbIIEBUN CTPYM
0) BXIIHUHN HATPIEBUM CTPyM
B) BUXIIHUI KaTi€BUN CTPyM

I') BXITHUH XJIOPHHUM CTPyM

1) BUXITHUN KAJIBI[IEBUNA CTPYM

Buxin kamito mpU3BOIUTEL IO BiIHOBJICHHS HETaTUBHOTO MEMOpaHHOTO IMOTEHIiany 10 piBHSI -60 MB,
ITICJISE YO0 TOYMHAETHCS HOBA (pa3a MOBLIBHOI 11aCTOMIYHOT JSMOIIpH3allii.

8) Axa 3 nasedenux ¢paz nomenuiany O0ii 600ia pummy cepus 6i0CYMHA y
nomeHnuiani 0ii ckopomaueux Kapoiomiouumis?

a) ¢daza MBUIKOI JeroIsIpu3aii

0) ¢aza miaro

B) (haza penoisipu3artii

r) (paza moBUIBHOT Aenosgpu3arii (IpernoTeHITiaN)
1) ¢aza rinepronspusaii

@daza moBIMBEHOI Aemoispu3amii (MPErmoTeHIlian) € YHIKAIbHOK [UIS KIITUH-BOMIIB PUTMY CEpIIs
(meficmekepiB). Bona 3a0e3medye iX 3maTHICTH 1O CHOHTAaHHOI TeHeparil immynsciB. Tumosi
KapIiOMiOIIUTH HE MAIOTh i€l (a3n, iX MeMOpaHHUI IMOTEHITiall 3aTUIIAE€THCS CTA0LTBHUM Y (pa3i CIIOKO0
JI0 MOMEHTY HaJIXOPKeHHS 30y/KEHHS Bil eHCMEKepiB.

9) MAxunt ionnuit cmpym eionogioae 3a azy weuokoi oOenonapuzauii
nomenuiany 0ii munosux Kiimun miokapoa?

a) BXIJTHUW KaJIBIIEBUI CTPYM
0) BX1JIHUI1 HATPIEBUU CTPYM
B) BUXIJIHUI KallieBUI CTPYM

') BXIIHUHI XJIOPHUHU CTPYyM



1) BUXITHUN KaJIBI[IEBUM CTPYM

daza mBUAKOl AenonApHu3alii MOTeHIiany Ail THIIOBUX KIITHH MioKapAa (CKOPOTIMBUX KapIiOMiOIHTiB)
BinOyBaeThCs 3aBISIKM IIBUAKOMY BiJKPHTTIO MOTEHIiAN-3aJIeKHUX HaTpieBUX KaHamiB. Lle mpu3BoauTh
JI0 MacoBOTO BXOy i0HIB Hatpito (Na+) B KIITHHY, IO COPUYHHSE Pi3Ky 3MiHY MEMOpaHHOTO MOTEHIIaTy
y MO3UTUBHUI OiK.

10) Aka paza nomenyiany 0ii munoeux Kiimun MioKapoa Xapakmepusyemocs
8IOHOCHO CMADINbHUM PIGHEM MEMOPAHHO20 nomeHyiany?

a) aza WBUIKOI AETOIspU3aLIii

0) (ba3za moyaTKOBOI MIBUKOI perosipu3allii
B) ¢aza miato

r) (paza MBUAKOT KIHLIEBOI penoJisipu3ariii

1) ¢daza CroKoro

daza mIaTo € XapaKTepHOI OCOONMBICTIO TIOTEHITIANy Jii CKOPOTIIMBHX KapaioMiolnuTiB. BoHa BuHUKae
Mmichsl MBHUJAKOI JEMONspU3allii 1 XapaKTepU3yeThCs BIJIHOCHO CTAOUILHUM pIBHEM MEMOpPaHHOTO
noreHuiany. el mepion oOyMOBIEHHI 0alaHCOM MiX BXIIHUM KaJIbI[IEBUM CTPYMOM 4epe3 KalbI[i€Bi
KaHaJu L-Tuiy Ta BUXIIHUM KaJi€BUM CTPYMOM.

11) Axuit ionnuit kanan eionogioac 3a ¢pazy niamo nomenyiany Oii munosux
Kaimun miokapoa?

a) L-Tum kajaplieBUA KaHAT

0) T-Tun KanbIllEBUM KaHAT

B) KaJlIEBUH KaHAJ 13 3aTPUMKOIO BUIIPSIMIICHHS
I') BUJIKWANA HATPIEBUH KaHA

1) BHYTPIIIHBOKJIITUHHUHN KaJIbIIIEBUN KaHAT

Qaza mIaTo MOTEHIiaNy Mii THIOBUX KIITHH MiOKapaa XapaKTepH3YEThCs MOBUTHHUM BXITHUM CTPYMOM
10HIB KaJbIIif0 Yepe3 KanbllieBi kKanamu L-tumy. 1li kaHamm akTUBYIOTBCS TIpH AeNospr3anii MeMOpanu i
MaloTh TOBUTbHY IHAKTHBAIiIO, IO 3a0e3ledye MiATPUMAaHHS IUIATO TPOTATOM TpuBaioro 4yacy. lLle
BaXITBO JIJIsI 3a0€3MeUeHHSI IOCTATHLOTO Yacy I CKOPOUYCHHS MioKap/a.

12) Axuit ionnuii cmpym gionogioac 3a pazy penoaapusauii y munosux KiimuH
Miokapoa?

a) BXIJTHUW KaJIBIIEBUI CTPYM

0) BXiTHUHN HATPIEBUH CTPyM

B) BUXITHUI KaJi€BUN CTPYM

') BXIIHUI XJIOPHUU CTPyM

1) BUX1THUH KaIbIIEBUNA CTPYM

daza penonspuszanii MOTeHLiany aAii TUNOBHUX KIITHH MiOKapJa XapaKTepU3yeThCS BiJHOBICHHAM

HEraTUBHOTO 3apsay MeMOpaHu mmicis nenonspusaii. e BinOyBaeTbcs 3aBASKH BIIKPUTTIO TOTEHITIAN -
3aNIeKHMX KaJieBUX KaHaiB i Buxomy ioHis kairo (K") 3 kiniTunu.



13) Aka 3 naseoenux ¢haz nomenyiany 0ii munosux Kiimun miokapoa 6i0Cymus
Yy nomenuyiani 0ii ckejiemuux m'azie?

a) aza WBUIKOI AeNOIspU3aLii

0) (pa3za movaTKOBOI MIBUKOI peHOspU3aLIii
B) (aza miaato

r) (paza MBUAKOT KIHLIEBOI penoJispu3arii

1) ¢daza CroKoro

daza maato € yHIKaJbHOW JJIs MOTCHIIATy il Kap{iOMIOIUTIB 1 BIICYTHS y CKejeTHUX M'si3ax. Llg ¢asa
3a0e3reuye TPUBAIMI TePioj] CKOPOUCHHS CEPIIEBOr0 M'si3a, HEOOX IIHMI [T e(h)EKTUBHOIO BUKUY KPOBI.

14) Axuit 3 Hagedenux mepminie UKOPUCHOCYEMBCA 011 NOZHAUECHHA NePiooy,
NPOMA2OM AKO20 KAIMUHA MIOKAPOA He MOoce 2eHepyeamu HOBUIl NOmeHuian
0ii?

a) pedpakrepHuit nepion

0) TaTeHTHU mepio

B) KPUTHYHHH TEPio/]

I') IepioJl BITHOCHOT'O CIIOKOO

1) Tepioj1 30yIKEHHSI

PedpakTepHmin nepiog - Le NPOMIXKOK Yacy nicns reHepauii noTeHuiany Aii, NpoTArom AKOro KAituHa
MiOKapaa He MOKe 3reHepyBaTh HOBWIA NoTeHuian Aii abo MmorKe 3reHepyBaTW MOro Anwe 3a YMoBM aji
CWNbHIWOro, HaANOPOroBOro CTUMYY.

JAunamika 30y/1:KeHHSA cepus, ejekTpokapaiorpama (EKT)

15) Axuii inmepsan na EKI eidobpasicac uac nowupenns 30yo0xcenns 6io
nepeocepob 00 WITYHOUKIG?

a) P-Q

6) QRS

B) S-T

r) T-P

1) R-R

IatepBann P-Q Ha enexrpoxapmiorpami (EKI) Bumiproerscst Bin mouaTtky 3yOms P (memomspusartis
nepezncepap) A0 nodatky komruiekcy QRS (memonspusanis noryHoukiB). Lled inTepBan BimoOpakae gac,
HEOOXiTHHMH Ui TMOIIMPEHHS eIEKTPUYHOro IMIYJIBCY Bii CHHOATPiaJlbHOrO By3Jia uYepe3 Hepencepas,
aTpiIOBEHTPHUKYJSIPHUI By30I Ta my4ok ['ica 10 MioKapza ILTYHOUKIB.

16) Axun 3y6eup na EKT ¢idobpasicae npouec denonapusauii wiiynouxie?

a) P



0) Q

B) R

r)S

nT

Xoua komiuiekc QRS B 1imoMy BimoOpakae Iemoispu3allilo MUIYHOUKIB, came 3yOelb Q € mepimum
HEraTHMBHUM BIIXWJICHHSM IBOrO KOMIUIEKCY 1 BKa3y€ Ha IMOYAaTOK JEMoNspu3alii MiKIUTYHOYKOBOI
MIEPErOPOJIKH.

17) Axui 3y6euv na EKT ¢ionosioace penonapusauii wiiynouxie?

a)P

0) Q

B) R

r)S

mT

3ybeupb T Ha enekTpoKapaiorpami Bigobparkae npouec penonspmsau,ii WAyHOUKIB.

18) Axuit inmepean na EKI sidoopascaec mpusaiicmo enrekmpuunoi cucmonu
WIYHOYKIG?

a) P-Q
6) QRS
B) S-T
r) T-P
m) Q-T

Intepean QT Ha enekTpokapAiorpaMi BHMIPIOEThCS BiJ To4aTKy Komiuiekcy QRS (modaTtok
Jeronspu3amii IUIyHOUYKIB) A0 KiHIA 3yoms T (kiHemp pemomspuszanii noryHoukiB). Lleit iHTepBan
BimoOparkae 3arajJbHy TPUBAIICTh €IEKTPUIHOT CHCTONH UTYHOYKIB.

19) II]o make i30enekmpuuna ninisa na EKT?

a) JIiHis, M0 BigoOpaxae ASTOJISIpU3alliio IUTYHOUYKIB

0) miHis, 0 BiOOpaXkae permoIsspu3aIlito MITyHOUYKIB

B) JIiHIs, 110 Bi0Opa)xae BIZICYTHICTh €EKTPUYHOT aKTUBHOCTI CEPIs
T) JiHis, M0 BiIoOpakae MaKCUMAIIbHY €IEKTPUYHY aKTUBHICTh CEPIIS

1) JiHIA, 0 BigoOpakae IASHTUYHY I BCIX KapXiOMIOIMTIB MEBHOI YaCTUHU
€JIEKTPUYHY aKTUBHICTb CEpPIlS

[3oenexrpuuna minis Ha EKI - me Ga3oBa miHif, Bin sikoi BiApaxoBYIOTbCA aMIUTITYId 3yOLiB Ta
iHTepBaiiB. BoHa Bi/OBi/la€ CTaHy, KOJIW BCi KAPIiOMIOIIUTH 3HAXOIATHCS B I/ICHTUMHOMY CTaHI ONHIET i3
craluiii po3BHTKy MOTeHUiany aii (menomspusauii/penonspuzanii) abo X BigoOpakae BiICYTHICTh
CyMapHOI pi3HHII MOTEHLIANiB MK €IeKTPOIaMH.



20) Axe sioseoennns EKI peecmpye pisnuuio nomenuyianie mixc npagoio pyKkoro
ma nieoi Ho2010?

a)

o) Il

B) Il
r) aVR
n) aVF

Hpyre Binsenenns EKT peectpye pisHMIO MOTEHININiB MK MPaBOr pykoro (-) Ta JiiBoro Hororo (+). Le
OflHE 3 TPHOX cTaHIapTHUX BinBedeHb EKT, ski yTBOpIOIOTH TPUKYTHUK EHHTXOBEHA.

21) Axe sioseoenns EKI peecmpye piznuuro nomenuianie midxc 1i6oio pykoro ma
16010 HO2010?

a) l

0) Il
B) I11
r) avVR
n) aVF

Tpere BimBenenns EKI peecTpye pi3HUIIO TOTEHITIATIB MK JIiBOIO pykoro (-) Ta JiBoro Horowo (+). Lle
OIHE 3 TPHOX CTaHmapTHHUX BimBeneHbs EKT, ski yTBOpIOIOTh TPUKYTHHK EffHTXOBEHA.

22) Axke siosedenna EKIT peecmpye pisnuuto nomenuyianie mixc npagoio pyKkoro
ma nieow pyKkow?

a) l

o) Il
B) Il
r) avVR
n) aVF

[epme BinBenenns EKI™ peectpye pi3sHHIIO MOTEHIIATIB MK PaBOIO PyKoro (-) Ta JiBor pykoro (+). Lle
oflHE 3 TphOX cTaHAapTHHX BinBeneHb EKI, ski yTBoprotoTh TpukyTHUK EffHTXOBEHA.

23) Aki sioeeoenns EKI nazusaromovcsa cmanoapmuumu?
a) I, 11, I

0) aVR, aVL, aVF

B) V1, V2, V3, V4, V5, V6

r)l,aVR, V1

n) 11, aVvVL, V2



Crannaprui Binsenenns EKI™ — e 6inonspHi BinBeAeHHS, SIKI pEECTPYIOTh PI3HUIIO OTEHITIATIB
MDK IBOMa €JIEKTPOJaMH, PO3TAIIOBAHUMH Ha KiHIIIBKaX JIIOAWHU, Y AKO1 3HIMAIOTh
(peecTpyroTh) eNeKTpOKapIiorpamy.

| BinBeneHHs: mpaBa pyka (-) i JiBa pyka (+)

II BinBenenHs: mpasa pyka (-) iJiBa Hora (+)

I1I BinBeneHHs: miBa pyka (-) iJiBa HOra (+)

24) Aki sioeeoenns EKI nazusaromuvcs 2pyonumu?
a) l, I, 1l

0) aVR, aVL, aVF

B) V1, V2, V3, V4, V5, V6

r) |, aVR, V1

n) I, avL, V2

I'pynui Binsenennst EKD (Takox BigoMi Ik pekapaiaibHi BIABEJACHHS) PEECTPYIOTh €IEKTPUUHY
aKTUBHICTh CEepLd B FTOPU30HTANIBHIN TuTomMHI. BoHn no3nayatotecst V1-V6 1 po3TanioByroThCs
Ha IepeHIi MOBEepXH1 I'PYAHOT KIITUHH B IEBHUX TOYKAX:

V1 - yeTBepTe MbKpebep's o MpaBoMy Kparo TpyJIUHU;

V2 - yetBepTe MiKpeOep'st IO JTIBOMY Kparo TPyAWHH,

V3 - mix V21 V4,

V4 - n'ste mbkpeOep'st 1o JIiBii cepeTHOKITIOUNYHIN JTIHIT;

V5 - Ha TOMY X TOPU3OHTAILHOMY PiBHI, 1110 1 V4, 110 JTiB1i niepeIHii maxBoBIH JIiHIi,

V6 - Ha TOMY X TOPU30HTAIBHOMY piBHi, 0 1 V4 Ta V5, 1o NiBii cepeaHiil maxBoOBIH JIIHII.

25) Axuit 3 nepepaxosanux haxmopie modrce enaunymu Ha amniaimyoy 3youie
EKI?

a) TOBIIMHA MIAIIKIPHO-)KUPOBOT KJIITKOBUHH
0) MoOJIOKeHHS Tija MallieHTa

B) piBeHb (PI3MIHOT AKTUBHOCTI TAIliEHTA

I') EMOLIMHUN CTaH MaIll€HTa

1) ycC1 IiepepaxoBaHi

Awmmutityga 3yonie EKIT mo’ke 3MiHIOBaTHCS TMiJ BIUIMBOM pPIi3HUX (DAKTOPIB, BKIIOYAIOUH
BHIIICTICPEIYCHI BapiaHTHU BIAMOBIACH. JKUPOBUI MPOIIAPOK MOXKE IOCIA0IIOBATH CIICKTPUYHI
CUTHAJIM BiJ Ceplls, 0 MPU3BOJUTH J0 3MEHIIEHHS aMIUTITYI 3yOIiB. 3MiHa MOJOKEHHS TuIa
MOXK€ BIUIMBAaTH Ha pO3TAllyBaHHS CEpIsl BIAHOCHO €JEKTPOJiB, IO MOXKE€ 3MIHIOBATH
aMmIutityny 3youiB. PiBeHp (isuuHOi akTHBHOCTI maiieHTa ((i3MuHE HaBAHTAKCHHS) MOXKE
MPU3BOAUTU 0 30UTBIICHHS aMILTITYOu 3yOI(iB, ocobmuBo 3yoms R. Crtpec Ta iHII eMmoliiHi
(akTOpy MOXYTh BIJIMBAaTH Ha BEre€TaTUBHY HEPBOBY CHUCTEMY, II0 MOKE€ MPU3BECTU JIO 3MiH
amIutiTyau 3youis. OTxe, Bci nmepepaxoBaHi (pakTOpH MOXYTh BIUIMBATH Ha aMIUTITYTy 3YyOLiB
EKT', mo HeoOXiTHO BpaxOBYBaTH INPH IHTepHpeTalii pe3yabTaTiB, a TAaKOX MPOBOJAUTH 3HATTS
pe3yibTaTIB eleKTpoKapaiorpadii y BU3HaU€HOMY METOIUKOIO MOJIOKEHHI.



26) Axa 3 nepepaxosanux 3min na EKI mooce ceiouumu npo ingapkm
Mmiokapoa?

a) miJBUILEHHA 3yOus T

0) 3HMKEHHS 3yO11s T

B) MOSIBA MATOJIOTTYHOTO 3yO11s Q
) 3MiHa cerMeHTa S-T

1) yci nmepepaxoBaHi

[HdapkT MioKkapaa — 11e rocTpe MOPYIIEHHS KPOBOIIOCTAYaHHS CEPLIEBOro M's3a, 1110 MPU3BOANUTH
10 Hekpo3y TkaHuH Horo nuisHk. EKI' € BaxnuBuM iHCTpyMeHTOM AiarHOCTHKHU M, ocKkuibkH
sminn Ha EKI' BigoOpaxkaroTh enekTpo(i3iojoriyHi MOpYLIEHHS, MOB'SI3aHl 3 IIEMIEI0 Ta
HEKpPO30M MIOKap/a.

Jo xapakrepnux 3MiH Ha EKI npu iHdapkTi Miokapia HanexaTh:

1) MinBumennsi cermenta ST - 1e KracuuHa o3Haka roctporo IM 3 eneBamiero cermenta ST
(STEMI). [Migasatrs ST Bka3zye Ha akTUBHY 1IEMiIO Ta MOLIKOIKEHHS MioKap/a.

2) 3umkenHs 3yous T - Moxke crocrepiraTucs mpu imemii miokapja abo sSK O3HaKa BKe
nepeneceHoro IM.

3) [Maronoriunuii 3ybenb Q Mae OUTbITY MITMOMHY Ta MIMPUHY, HDK HOPMaJIbHI TTApaMeTpH 3yOIist
Q, 0 € 03HAKOIO HEKPO3Y MioKapa..

4) KpiM migHsaTTs, MOKIMBA TaKoXK Jaernpecis cermenta ST, 110 Moxe BKa3yBaTH Ha imemiro abo
He-Q-xBunboBui iHpapkT Miokapaa (NSTEMI).

Otxe, Bci mepepaxoBani 3Minun Ha EKI' MoxyTh cBiguntu mpo iH(MApKT Miokapaa, ajle ix
IHTEpHpeTallis moTpedye BpaxyBaHHs MOBHOI KJIIHIYHOT KAPTHUHU Ta JAHUX THIIUX JOCIIKEHb.

27) ITio uac o6cmedicennn 25-piunozo cnopmcmena nicjisi iIHMEHCUBHO20
MPEeHyBaHHA JIIKap NOMImue, w0 eiocmans mix 3youamu R na EKI" cymmeeo
3meHuwuaace. Axuit mepmin HallOiILWL MOYHO ONUCYE Uell CmaH?

a) Opamukapis
0) Taxikapmais

B) apUTMIs

r) G10puIsAIis

1) €KCTPaCUCTOIS

Taxikapmist - 11e 30LTbIIEHHS YaCTOTH CEpPIEBUX CKOPOUEHb MOHA HOpMY (3a3Buuait monas 100 yaapis 3a
xBwinHY y popocnux). Ha EKI me mposiBisieTbest 3MeHIIeHHIM iHTepBainy R-R, 3a TpuBamicTio sikoro i
BU3HAYAIOTh TPUBAIICTH CEPIIEBOTO IUKITY.

28) Aka 3 nepepaxosanux 3min na EKT mooce céiouumu npo zinepxaniemiro?
a) BUCOKHI roctpuii 3yoeunp T

0) 3HMKeHul 3yoens T

B) TIOJIOBXKEHHS iHTepBany Q-T

T) po3mupeHHs kommiekcy QRS



1) yci mepepaxoBaHi BapiaHTH € BIPHUMU

Inepkaniemiss Mo>ke TPU3BOAUTH 10 pizHOMaHITHUX 3MiH Ha EKI', siki BimoOpakaioTh BIUIMB
KaJIiI0 Ha eJIEKTPUYHY aKTHBHICTH CEepIIs.

1) Bucoxkuii roctpuii 3ybeup T: 1e oxHa 3 paHHIX O3HaK rinepkaiiemii. 30UTbLICHHS
KOHIICHTpaIii KaJlifo B TO3aKJIITHHHIA PIAMHI TPUCKOPIOE PENOJSPU3AII0 HUIYHOUYKIB, IO
MPU3BOIUTH 70 3arocTpeHHs 3yous T.

2) 3HwkeHui 3yoenp T: MoKe CriocTepiraTucs Mpy MOMIpHIi rirmepkamieMil.

3) Monorxenns inrepany Q-T: e MeHur crenudiuHa 03HaKa, ane MOXKe OyTH MPUCYTHIM TPU
rinepxatiemii.

4) Posmupenns komiuiekey QRS: BinOyBaeTbes mpu OUTbIIl BUPAXKEHIH TilepKaieMii i CBIIUYUTh
PO MOPYILIEHHS NPOBIAHOCTI B IUTYHOYKAaX.

3minu Ha EKI npu rinepkaniemii MOXyTb OyTH PI3HUMH 1 3aJIeXkKaTh Bl CTYMEHs MiIBUILEHHS
pIBHA Kajito. Y JEesSKUX BUMAAKax rinepkaniemis moxe He nposiBiastucs Ha EKI. Tomy mis
JIarHOCTUKU TrinepkanieMii HeoOXigHO BpaxoByBatu sk pgaHi EKI, Tak 1 pe3ynabTatu
Ja00paTOPHUX JOCITIIKEHb.

29) ITio uac nnanoeozo oocmercenun y 45-piunoi Hcinku, AKa CKapHCUMovCa Ha
Mm'a308y cnadkicme ma cyoomu, aikap 3anioo3pue inokaniemir. Aki 3minu na
EKT mootcymov niomeepoumu ueii oiacno3?

a) Bucokuii roctpuii 3ydeun T

0) IlosBa 3y61s U ta crutomenns 3youst T
B) [lonopxenus inrepainy QT

r) Posmupenns kommiekcy QRS

1) 301LIBIIIEHHS aMIUTITY i1 3yO11st P

[IpaBwuibHa BiamoBiae: mosiBa 3yois U ta crutomenHs 3yors T

[inokasieMist TPU3BOAUTD 10 XapakrepHux 3MiH Ha EKT': mosiBu 3youst U (HeBenuKe MO3UTHBHE
BimxusieHHs micist 3yomst T, sike cTae OUTBIT MOMITHUM TIPH TIMTOKaNieMii) Ta crutomieHHs 3youst T
(3MeHIIeHHST aMILTITYU 3yO1ist T, 1110 € paHHBOIO O3HAKOKO TIiITOKATIEMIT).

30) Aka 3 nepepaxosanux 3min na EKT mosice céiouumu npo zinokaniemiio?
a) 3HIKCHHH 3yOenp T

0) mosiBa 3yo1s U

B) Jempecis cerMeHTa S-T

I') yCl llepepaxoBaHi 1 BIpHUMU

1) )KOJTHA 3 TIEPEPAXOBAHUX HE € MPABUIBHOIO

I'imokaniemist (3HWKEHUH PIBEHB Kallil0 B KPOB1) MOXeE MPU3BOJUTH 10 XapaKTEPHUX 3MiH Ha
EKT™:

1) 3umwkenuii 3yorst T € 0JIHIEIO 3 paHHIX 03HAK TiMOKATiEMil. 3MEHIIIEHHS] KOHIIEHTPAIIil KaIito B
MO3aKJIITUHHINA PIIUHI CIOBUIBHIOE MPOIIEC PETOJIIpU3allii MITyHOUKIB, 110 TPU3BOAUTH JI0
3HIDKEHHS aMIuTiTyau 3yous T. Y BakkuX Bumajkax 3yoens T Moxke cTaTH MIIOCKUM abo HaBiTh
IHBEpTOBaHHM.



2) IosiBa 3y611s U (103U THBHOTO BiAXUIICHHS TMicis 3yOrst T) cTae OUIBII MOMITHUM TIpU
rimokaniemii. MexaHi3M BUHUKHEHHs 3yOrst U 10 KiHIISI HE 3'SICOBaHMIA, aJIe BBAXKAETHCS, 10 BiH
MOB'SI3aHUI 3 IOPYIICHHSMH PEenoJsIpr3aliii.

3) Henpecis cermenTa S-T - e 1ie 0/{Ha O3HAKA TIOKATIEMIT, sIKa BKa3y€ Ha MOPYLICHHS
MIPOLIECIB PEIOISpU3AIIii.

OTxe, Bci nepepaxoBani 3MiHu Ha EKI” MOXYTb CBITYUTH MPO TIMOKATIEMIIO.

31) ITio uac onepauii na cepui nayicnma, Xipypz nOMimue XaomuuHi,
HEeKOOPOUHOBAHI CKOPOUEHHA OKPEMUX 60710KOH MioKkapoa. AKuii mepmin
HailmouHiwe onucye yei cman?

a) Opagukapais

0) Taxikapmais

B) apUTMisl

r) piOpusIis

1) €KCTPACUCTOIIS

DiOpuIIALis - e CTaH, MPU SKOMY OKpeMi BOJIOKHA MiOKap/ia CKOPOUYIOTHCSI XaOTHYHO Ta
HEKOOPAMHOBAHO, 1110 MPU3BOIUTH 10 HeeEKTUBHOI pOoOOTH cepiis. DiOpuIIsilist MOXKEe BUHUKATH K Y
niepencepasx (Giopmisiis mepeaceps), Tak 1 y nuryHoukax (piopusiis nuryHoukis). Oibpumsiis
IIUTYHOUKIB € HEOC3MEUHUM JUIS KUTTSA CTAHOM, 110 IOTPeOy€e HeraiHol MeauuHOI JormoMoru. Piopusiis
Tepencepap He € TAKMM HEBIIKIIATHAM CTaHOM, K (iOpHIIAIliS MITYHOUKIB, ajle BOHA BCE OHO TOTpeOye
MEJIMYHOI YBaru Ta JIIKyBaHHS, OCKUTBKU MOXKE TIPU3BECTH JI0 CEPUO3HHUX YCKIIAIHEHbD, OCKLIbKA
repencepasi He MOXYyTh eeKTUBHO HAIIOBHIOBATH IIUTYHOUYKH KPOB'T0, IO 3MEHIITYE 00'€M KPOBI, SKUH
BUKHIAETHCS CepIieM. XaOTHIHI CKOPOUCHHS TIEPEICePab CIIPUIIOTh YTBOPEHHIO TPOMOIB, SIKI MOKYTh
BiIpBAaTHCS Ta MOTPAITUTH B MO30K, BUKJIMKAIOUH IIIEMIYHHH 1HCYIbT. A TpuBaa GpiOpHIIsLIis
Tepencepab MOXKe IPU3BECTH 10 PO3BUTKY a00 MOTIpIICHHS CepIeBOi HEOCTATHOCTI.

32) Axuit 3 nepepaxoéanux MmepMiHie GUKOPUCHMOBYEMbCA O/l NO3ZHAYEHHS
nepeoYacHoz0 CKOpOUeHHsA cepus, GUKIUKAHO20 IMNY1bCOM, W0 GUHUKAE NO3A
cuHycosum ey3niom?

a) Opamukapis

0) Taxikapmais

B) apuUTMIs

r) G10puIsAIis

1) EKCTPaCHUCTOIS

Excrpacucronist - 1e mnepequacHe CKOPOYEHHS CepIls, BHUKIMKAHE IMIYJIbCOM, IO BHHHUKAE I103a
CHHYCOBUM BY3JIOM (EKTOMIYHMH iMIynbc). EkcTpacmcronmm MOXYTh BHUHHKAaTH B IEpeACeprsx,
HUTyHOYKax abo arpioBeHTpuKymsipHomy By3ni. Ha EKI' BOHM TpOSBISIOTBCS y BUIISAL TEpEIIacHUX
komruiekciB QRS, siki BiApI3HSIOTHCS Bil HOpMaJIBHUX KOMIUIEKCIB 32 ()OPMOIO Ta TPUBAJIICTIO.

33) ITio uac nnanosozo meduunozo o2nady 60-piunozo nayicnma jaikap euseéue
na EKT;, wo éiocmano mixc 3youamu R nadazamo oinvwma, nixxce 3azeuuait. Axuil
mepMiH HallKpauie onucye yei cmau?

a) Opanukapis



0) Taxikapais

B) apUTMIs

r) piOpumsIis

1) €KCTPACUCTOIIS

Bpanukapaist - ne crad, IpH SKOMY YacTOTa CEpIEBUX CKOPOYECHb HUXK4Ye HOpMH (3a3BMuail MeHme 60
yaapie 3a xBuiauHy y npopociux). Ha EKI me mposBisierbes 30UIbleHHSIM iHTepBany R-R, sxwmit
BiZJoOpaka€e TPUBAIICTh CEPIIEBOTO ITHKITY.

34) Ilauyienm 35 pokie cKapiycumovcs HA 3aNAMOPOYECHHA MA HENPUMOMHICHD.
Ha EKT eusaeneno noooeycennsa inmepeany P-Q. Skuit npouec nopywenuii y
cepui?

a) JAenoJisspu3allis NITyHOUKIB
0) pernonspu3allis MUTYHOYKIB
B) MIPOBEJICHHS IMITYJIbCY Yepe3 aTPIOBCHTPHUKYJIIPHUHN BY30IT
I') JeToJIIpr3ariis mepeacepanb
1) pernoJIIpu3ariis nepeacepanb

IaTepBan P-Q na EKI BimoOpaxae dyac, HeOOXiTHUN ISl TOMTUPEHHS €IEKTPUIHOTO IMITYJIBCY
BiJI CHHOATPIAJILHOTO BY3J1a Yepe3 Iepeacepas A0 aTpIOBEHTPUKYIISIPHOTO BY3JIa, a MOTIM Yepes
nydok ['ica go mmyHoukiB. [logosxkenHs iHTepBany P-Q Bkasye Ha 3aTpUMKY MPOBEICHHS
iMITynibey B AB-By3i11, 1110 MOXe OyTH CIPHYMHEHO OJI0KaJ010 MpOBiTHOCTI B AB-By3mi, ke
MOX€E MaTH Pi3HI CTYIEH1 TSHKKOCTI, 00 HIMUMU (haKTopaMH (3alaJICHHSM, IIeMI€0, BITTABOM
JESKHMX JIIKAPCHKUX TpernapariB). 3amaMOpOUEHHS Ta HETPUTOMHICTh Y MaIli€EHTa MOXYTh OyTH
HACITIZIKOM 3HUKECHHS CEpPIICBOI0 BUKHU/LY, 1[0 BUHUKAE Yepe3 Hee(heKTUBHE CKOPOUYCHHS
IUTYHOYKIB BHACIIIJIOK IMOPYIICHHS MTPOBEACHHS IMITYJIBCY.

35) ITio uac nposedennsa EKI y nauienma eusneneno eiocymmuicmo 3yous P.
Axuit ey3on cepya mornce Oymu nowKoox ceHui?

a) aTpIOBEHTPHUKYJISIPHUAN BY30J1

0) cuHOATpiabHUN BY30J1

B) my4ok ['ica

r) BojiokHa [lypkin'e

1) HDKKY mmydka ['ica

3yoens P va EKI BimoOpakae nemonmspusaliito mepencepip, sSKa iHII[IOEThCS CHHOATPIaIbHUM BY3JIOM
(CA-By30m), 1110 € TOIOBHUM BOJIiEM puUTMY cepis. Bincyrnicts 3yOus P cBigunts npo Te, mo CA-By3on
HE reHepye iMIynbcu, abo I IMIyJIbCH HE MOUIMPIOIOTHCS Ha nepencepas. Lle moxke OyTu mos's3aHo 3
nomkoKeHHsIM CA-By3i1a BHACHIAOK imemii, 3ananeHsst, ¢piopo3y abo iHIINX MPUYHH.

36) YV cnopmcmena ni0 uac HAGAHMAINCEHHA 3APEECMPOBAHO 30L1bUMEHHS
amnaimyou 3youn R na EKI. SAkuii 3 nasedenux paxmopie mosrce noacHumu
ueii henomen?



a) 30UIbILIEHHS MaCH MI1OKap/a JIIBOro IMUTyHOUYKa
0) 3MEHIIEHHS] Macu MIOKap/1a JIIBOr0 HUTYHOUYKa
B) 301IbIIEHHS YaCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUEHb
I') 3SMEHIIEHHS YaCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUEHb

1) TABUIIEHHS apTeP1aJIbHOTO TUCKY

3ybenp R na EKIT BimoOpakae menonspu3aiilo NUTYHOUYKIB, MEPEBasKHO JIBOro. 30UTbIICHHS aMILTITYAH
3yonss R Moke Oyt moB's3aHe 31 30UIBIIGHHSM MacH MioKapia JIiBOTO M[UIYHOYKAa, IO YacTo
CIIOCTEPIra€ThCs y CIIOPTCMEHIB BHACHIJIOK ajanTaiii 0 (i3MYHUX HABAHTAXKCHb. 3OUIBIICHHS Macu
MioKapJa MPU3BOJANTH JIO MOCHIICHHS €JIEeKTPUYHOrO CHTHaly, sikuii peectpyerbest Ha EKID y Bummsai
BHIIOTO 3y011st R.

37) ¥ nauiecnma 3 zinepxaniemicio na EKT euseéneno eucokuii, 3azocmpenuil
3yoeuys T. Axuit ionnuit mexanizm nexcums 6 0CHOGI yici 3minu?

a) 30UIbILIEHHS POHUKHOCTI MEMOPAHH JIJIsl KaJIiO
0) 3MEHIIIEHHS] IPOHUKHOCTI MEMOPaHH JJisl KaJlito
B) 301IbILIEHHS MPOHUKHOCTI MEMOpaHU AJI HATPIIO
I') 3MEHIICHHS] TPOHUKHOCTI MeMOpaHu ISl HATPIIO

1) 30UIBIICHHS MPOHUKHOCTI MEMOpaHU JIJIsl KaJIbIIIIO

INinepxamieMis TPU3BOAUTH A0 3MEHIICHHS TpajlicHTa KOHIICHTPAIlii KaJif0 MK BHYTPINTHEOKIITHHHAM
Ta TMO3aKIITHHHUM cepenoBuiieM. lle yckinaaHioe BUXiM Kajilo 3 KIITHHH i Yac PEroisIpu3alii, 1o
MIPU3BOANTH J0 YIOBUIBHEHHS ITHOTO Tporiecy. B pesymnsrari, (aza pemomsipuzartii, ska BigoOpaka€eThes
syomem T ma EKI, crae kopormioro Ta OUIBII KPYTOKO, IO MPOSBISETHCS y BUIISAAI BHCOKOTO,
3aroctpenoro 3yors T.

38) V nauienma 3 ingpapkmom miokapoa eusneneno nionamms cezmenma ST Ha
EKT. Axuii npouec siodyeacmuca 6 miokapoi nio uac yiei pazu EKI'?

a) JIenoJispu3allis MIJTyHOUYKIB

0) paHHSI penoJsIpu3allis NITyHOUKIB
B) TIOBHA PEIOISIpU3AIlisi MUTYHOUYKIB
T') MOBUIbHA JETIONSIPU3AILis

1) IIBUJIKA JICTIOJNISIPU3AIlis

Cerment ST na EKT BignoBinae nepioay Mixk 3aBepIISHHSM JAENOJIApU3aLlii IUTYHOUKIB (KiHELb
komuiekcy QRS) Ta mouatkoM ix penosisipusarii (3yoens T). Y HOpMi 11ei cerMeHT
3HAaXOAMUThCA Ha 130enekTpuyHii miHii. [TigaarTsa cermenta ST nmpu iH(apKTi MioKkapaa CBIIYUTh
PO MOPYIIEHHS PaHHBO1 a3y penosipu3allii MUTYHOUKIB, 110 BiI0OyBa€ThCs BHACTIIOK iemil
(HeIOCTaTHHOTO KPOBOIIOCTAYaHHS ) MIOKapAa, 1110 MPU3BOAUTH JI0 3MiH €JIEKTPUYHOT aKTUBHOCTI
KJIITHH.



39) ¥ nayienma 3 opaouxapoiero na EKT eusneneno noodosxcenns inmepeany R-
R. Axuit napamemp cepuesoi dianvnocmi gioodparxcac yeit inmepean?

a) 4acTOTYy CEpIEBUX CKOPOUYECHb

0) TpUBAIICTh CUCTOIU

B) TPUBAJIICTb J1aCTOJIN

T') MIBUAKICTh MPOBEACHHS IMITYJIbCY

1) aMILTITyly CKOPOUYEHHS MioKap/a

Inrepan R-R na EKI BuMiproeTbcs Bij miky omHoro 3yoms R jo miky HactymHoro 3yoms R. Bin
BiJ100Opaka€e TPUBAIICTh OTHOTO CEPIIEBOrO IUKIY, TOOTO Yac MDK JIBOMa IOCIIJIOBHUMHU CKOPOYCHHIMHU
nutyHoukiB. Ockinbku yactora cepreBux ckopoueHb (UCC) € obepHEHO MPONOPHiHHOW 10 TPUBAIOCTI
CEpIIEBOTO IIUKITY, TIOIOBKEHHS iHTepBany R-R Bkasye na 3menmenns YCC, ToO0To Opamukap/aio.

40) ¥V nauicnma 3 o010kaoor nieoi miyncku nyuka Lica na EKI euseneno
posuwupennsn komnaekcy QRS. Akuit mexanizm nexcums 6 ocHosi yiei 3minu?

a) MOPYIIEHHs MMPOBEACHHS IMITYJIbCY MO JIBIM HKI myuka ['ica

0) mopyIIeHHs! MPOBEJICHHS IMITYJIbCY MO MpaBiid HIXKII Mmy4dka ['ica

B) MOPYIIECHHS [IPOBEJICHHS IMITYJIbCY YEPE3 aTPIOBEHTPUKYIISIPHUI BY3011
I') HOPYILIEHHS aBTOMATii CHHYCOBOTO BY3J1a

1) MOPYIIEHHSI CKOPOTIMBOCTI MiOKapaa

Kommiekc QRS na EKI' BimoOpaxkae pemomspusaimiio NUIYHOYKIB. 3a3BU4Yail Il Mpoiiec
BiZIOYBA€ETHCS MIBUIKO Ta CHHXPOHHO 3aBJISKH IIBHJIKOMY POBEACHHIO IMIYNIbCY 1O MmydKy ['ica
Ta #oro HbKkaMm. [Ipum Omokami niBoi HDKKM Tydka ['ica IMIyJabC HE MOXKE HOPMaIbHO
MOIIUPIOBATUCS [0 JIIBOMY NUTYHOYKY. lle mpu3BOmuTh 10 TOTrO, IO JIBHH HUIYHOYOK
NENOJISIPU3YEThCS TI3HINIE Ta TMOBUIbHINIE, HDK mnpaBuii. B pesymbrati kommuieke QRS
PO3LINPIOETHCS, OCKUTBKU BiI0Opa’kae HECHHXPOHHY ACTIOJIIPU3AIIIIO IITYHOUKIB.

41) Ilio uac enekmpokapoiozpaghii y nauicnma 6us61eHO NOO06IHCEHHA
inmepeany P-Q. SAxuit 3 nagedenux ¢hizionoziunux npouecie 6iooopasicac uyeit
inmepean?

a) MOITUPEHHSI 30y/KEHHS 10 MITYHOUYKaX

0) memossspu3ariist mepeacepab

B) pemospu3allis MUTYHOYKIB

I') IPOBEJICHHS IMITYJIbCY Yepe3 aTPIOBEHTPUKYJIIPHUNA BY30.1
1) TIOITUPEHHS 30y/KEHHS TI0 MPOBITHINA CUCTEMI CepIls

IarepBan P-Q na EKI BinoOpakae yac Bin modaTKy Aenossipusaii nepeacepanp (3yodeus P) no moyatky
neronsgpu3saitii noyHoukis (komrmuieke QRS). Leid yac Bkiltouae Aenonsipu3aliiro mepencepan Ta
MPOBENICHHS IMITYJIbCY Yepe3 aTPiOBEHTPUKYISIPHUI By30J1. OCKIUIBKH Jemosipru3alis nepeacepab



3a3BHYail 3aliMae He3HAYHUH Yac, MOJOBXKEHHsI iHTepBairy P-Q HaliyacTime CBiYUTH PO YIOBLUILHCHHS
MpoBeNeHHs iMIynbcy Yepe3 AB-By3om. Lle Mmoxe Oyt o3Hakoto AB-0Onokaan pi3HOTO CTYIEHS.

42) Y nauienma oiacnocmosano o10kady npaeoi nixcku nyuka Iica. AKi 3minu
Ha eieKmpoxapoiozpami 0y0ymo XapaxkmepHumu 015 Yb020 Cmauy?

a) po3mupenHs komiuiekcy QRS

0) nmoaoBxkeHHA iHTepBany P-Q

B) 3MiHa 3yOus T

r) 3MiHa 3yo1s P

1) BIACYTHICTB 3yO1st Q

Brokazna npaBoi HiXkKH myuka ['ica IpU3BOANUTE 10 TIOPYIIEHHS MOMUPEHHSI EIEKTPUYHOTO IMITYJIbCY 110
MpaBoMy LUTYHOUYKY. B pe3ynbrari mpaBuil NIUTYHOUOK JEMONSPU3YETHCS Mi3HIlIE, HDK JBHH, IO
MPHU3BOIUTH J10 po3mmpenHs komiuiekcy QRS na EKT. Tpusanicts kommnekcy QRS npu nosHilt 61okani
npaBoi Hbkku mydka ['ica 3a3suuaii nepepuinye 0,12 cekyrau (120 mc).

43) Axa 3 HasedeHUX peuoSUH MONHCe 3MEHUWIUMU WEUOKICMb NOBLIbHOT
diacmoniynoi denonapu3ayii y amunosux xkapoiomioyumax cepysn?

a) apCHAIIH

0) aleTHIIXOIIH
B) HOpaJIpeHaJliH
T) 130TpeHaiH

1) nodamin

ATIETHIIXOJIIH € HeHpoMeIiaTOpoM MapacHMIIaTHIHOI HEPBOBOI CHCTEMH, sIKa BIAMOBITaE 3a
YIOBUTFHEHHSI CEPIIEBOI AISTFHOCTI. BiH 3MEHIIye MIBUAKICTH MOBLUTBHOT T1aCTOIIYHOT IENOSpH3aIlii B
KITiTHHAX-BOisiX puTMY cepils (CA i AB By3max) nuistxoM 301IbIIIEHHST TPOHUKHOCTI MEMOpaHU IS
10HIB KaJIifo, 110 MPU3BOIUTE J0 TIMEPIOIIPU3AIIii KITITHH 1 30UTBIIEHHS Yacy, HEOOX1MHOTO s
JOCATHEHHS ITOPOr0BOT0 TIOTEHITialy. A APYruii MexaHi3M — 1€ 3MEHIIIeHHs IPOHUKHOCTI MEMOpaHH s
10HIB KaJIbIIil0, IO B CBOIO YEPTy 3HMKYE BXITHHUH KAJBI[IEBUN CTPYM, HEOOXIIHUHN 1T fnenonspu3aliii. B
pe3yabTaTi 3a3HAYEHUX 3MiH 3MEHIITYETHCS 4aCTOTa TeHepallii IMITYIIbCIiB Y BOIISX PUTMY, 11O
MPHU3BOAUTE JIO 3HWKCHHS YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOYCHD — BUHUKHEHHS OpaTuKapiii.

44) Axa 3 HagedeHuUx peuosUH Mmodce 30inbuiumu WEUOKICMb NOGLIbHOT
odiacmoniunoi oenonapusayii y amunosux kapoiomiouumax ?

a) aJpeHaiH
0) aneTIIXoIiH
B) Bepamamin
T') IPOIMPAHOJION

1) AuTia3eM

AnpeHaliH € TOpPMOHOM Ta HEHPOMEIiaTOpOM CUMITATUYHOI HEPBOBOI CUCTEMH, SKa BiIMOBiIa€E 3a
MPUCKOPEHHS cepiieBoi AisuibHOCTI. BiH 301blye MBUAKICTS TOBLIBHOI A1acTONIUHOT AeNOoIsIpr3aii



(dasu 4) B xnmitnHax-Boxisx purmy cepist (CA 1 AB By3nax) 3a paxyHOK JBOX MEXaHi3MiB: 301IbIICHHS
MPOHUKHOCTI MEMOpaHM ISl i0HIB HATPIIO Ta KaJbIIiIO Ta 30LTbIICHHS CUIIA CKOPOUEHHSI, OCKUIbKH
aZipeHaiH TaKOXX BIUIMBAE HA TUIIOBI KapAiOMiOUTH Ta 30LIbLIye iXHIO CHITy CKOpoueHHs. B pesynbrati
WX 3MiH 30UTBLIYETHCS YaCTOTA TeHepallil IMIYIbCIB y BOAISIX PUTMY, 10 TPU3BOIUTH O 30UIbIICHHS
YacTOTH CEPLEBUX CKOPOUEHb - TaXikapIii.

45) Axa 3 nHaseoenux pewosun modce onokysamu L-mun Kanvuicei Kananu y
800iax pummy cepusn?

a) Bepanamia

0) mporpaHoIO
B) aTpoMiH

T') aJipeHalliH

1) alleTHIIXOIIH

Bepanamin HanexuTh 10 Tpynu OJOKaTOpiB KalblieBUX KaHamiB. Bin cremudivyno Omokye L-tun
KaJbIi€BI KaHAJM, SIKI BIIrparoTh BaXJIMBY poib y (azi nenossipusaiii moTeHmiany Jii BOAiiB pUTMY
cepisl. brnokyBaHHS 1UX KaHAIIB TPU3BOJAMTH JIO0 3MEHIIEHHS BXIJHOIO KAaJBI[IEBOTO CTPyMY, IO
VIOBUIBHIOE MBUIKICTH JIEMONSAPU3Allil Ta 3HUKYE YaCTOTY CEPLIEBUX CKOPOUYEHb.

46) Aka 3 Hasedenux peuosun moxce 0710Kysamu Oema-aopenopeyuenmopu y
800iax pummy cepus?

a) Bepamnami

0) mpornpaHoJION
B) aTpomiH

T') aJipeHalliH

1) aleTHUIXOJIH

[Iponpanonon HaneXuTh 0 Tpynu Oera-OmokaropiB. Bin cremudidno Omokye Oera-aapeHOpEnenTopH,
SKi € MIIMIEHSAMHU JUIA aJpeHaliHy Ta HopaApeHaliHy. biIokyBaHHS X pemenTopiB MPHU3BOOUTH 0
3MEHIIICHHS BIUTMBY CUMIIATHYHOT HEPBOBOI CHCTEMH Ha cepIie, IO MPOSBIAETHCSA Y 3MEHINICHHI YaCTOTH
Ta CHJTH CEPIEBUX CKOPOYCHB, 4 TAKOXK 3MEHIIICHHI [IBUIKOCTI MPOBENCHHS IMITYIbCY.

A7) Axuil 3 HACMYRHUX MEXAHIZMIE MOJHCe NIOBUUMU ABMOMAMIIO KITIMUH
CA-ey3zna?

) 3MCHIIICHHS KOHIICHTpAIIii KaJito B TUIa3Mi

0) MiABHIIECHHS KOHIICHTPAIIIT KaJbI[i0 B IJIa3Mi
B) IIABUIICHHS MTapacUMIIAaTHYHOT aKTUBHOCTI
r) TimoKcis

1) 30UIBIIEHHS BaraJlbHOTO TOHYCY

3MeHIIEeHHS KOHIEHTpaLii Kajiiio B IUIa3Mi MPU3BOAUTH 10 rineprnonspusauii kiitud CA-Bysna. Lle, B
cBOIO uepry, aktupye |f-kananu (kanamu "funny current"), siki BiAMOBINAIOTH 32 MOBITBHY JIACTONIUHY
Jenorsipu3aniio. B pesynbrari, IBUAKICT HOBUIBHOI AeNONsApU3alii 30UIBIIYETHCS, IO MPU3BOAUTH JI0
migBuIeHHs aBToMartii kiritiH CA-By3ia Ta 30UIbIIEHHS YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOUYEHbD.



48) Axuii 3 Hudcue nepeniueHux haxmopie modice ynogiibHUmMU NPOGIOHICMb
uyepe3s AB-ey3on?

) CUMITaTHYHA CTUMYIISIis

0) MIBUIIICHHS KOHIICHTpAIIil HATPIlO B TUIa3Mi
B) MapacUMIATUYHA CTHMYJISIIS

T) 3HW)KECHHSI KOHIICHTPAIIi KaJiio B IU1a3Mi

1) 3MEHIIIEHHS BaraJIbHOTO TOHYCY

[TapacumnatuyHa CTUMYIAIIS, MO 3TIMCHIOETHCS depe3 Oiykalouumid HEpB (nervus vagus),
MPU3BOAUTH 1O BHJUIEHHS alETWIXOJIHY, SKHM B3aemojie 3 M-XoiHOpeuenTopamMu B
aTpiOBEHTPUKYIsIpHOMY BY3Ii. lle BuKiIMKae, mo-miepiie, 30UTbIIEHHS TPOHUKHOCTI MeMOpaHu
JUIA 10HIB Kalilo, 10 MPU3BOJIUTH N0 Tineprnojspusaiii KiaiTuH AB-By3na Ta ynmoBUIbHEHHS iX
JeToaspu3allii, Mo-Apyre, 3MEHIIEHHsI IPOHUKHOCTI MEMOpaHu JJIs 10HIB KaJbIII0, [0 3HUXKYE
BXIIHUM KaJbLIEBUA CTPyM, HEOOXITHUN i Jenonspusamii. B pesynbprari nux 3MiH
YIOBUIBHIOETHCS MPOBEACHHS IMIyJbcy uepe3 AB-By3on, mo moxke mnposiBistuca Ha EKID
MOJIOBXKEHHSAM 1HTepBaTy PQ.

49) Aka 3 HasedeHux peuoGUH MOIHce 3MEHWUMU MPUBATICHb nomeHuiany Oii
munosux Kiimun miokapoa?

a) aJipeHaJIiH

0) aleTHIIXOIIH
B) HOpaJApeHasiH
T) 130IpeHaTiH
1) nodamin

ANETHIIXOJIIH € HEeWpOMEeIiaTOpOM IapacHMITATUYHOI HEPBOBOI CHUCTEMHM, sKa BIAMOBITaE 3a
YHOOBUTBHEHHS CEPIIEBOi MISTILHOCTI. BiH 3MEeHIye TpUBaIICTh MOTEHINANY A1l TUIIOBUX KJIITHH
MioKapJia IUIIXOM 30UTBIICHHS MPOHMKHOCTI MEMOpaHM Ui 10HIB Kajito ( MPUCKOPIOETHCS
penoisapu3aliisl KIiTHH, [0 IPHU3BOJUTH IO CKOPOYCHHs (Da3H IUIaTO Ta 3arajibHOi TPUBAIOCTI
MOTeHIlany [ii) Ta UOUISIXOM 3MEHIICHHS MPOHUKHOCTI MeMOpaHM [js I1OHIB KajbIlio
(3BHMKY€ETHCS BXITHUI KAJIBI[IEBUN CTPYM, HEOOXiTHUIA A IATPUMKH (pas3u 1I1aTo)

B pe3ynpTaTi 1MX 3MiH 3MEHIIYETHCS TPUBAJICTh MOTEHINIANy [ii Ta CKOPOUEHHS MioKapja, 110
CIIpUSIE YIIOBUIBHEHHIO CEPIICBOTO PUTMY.

50) Aka 3 nasedenux peuosun modice 30ibUIUMU MPUCATICHb ROMEeHYiaNy Oif
munoeux Kiimun miokapoa?

a) aApeHaliH
0) aneTUIXoIiH
B) Beparamii

') IPOIPAHOJION



1) AuTia3eM

AnpeHalniH € TOpMOHOM Ta HEWPOMEAIaTOPOM CHUMITATHYHOI HEPBOBOI CHCTEMHU, SKa BIANOBIIAE
3a MPUCKOPEHHS CEePIIEBOi NisUIBHOCTI. BiH 3011IbIIye TPUBATIICTh MOTEHITIATY il TUITOBUX KIIITUH
MiOKap/ia NUISXOM 30UThIICHHS TPOHUKHOCTI MEMOpaHM JUIsi 10HIB KaJbI[if0 Ta 3MEHIICHHS
MPOHUKHOCTI MEMOpaHH IS i0HIB KaJifo.

51) Axuit 3 Hasedenux paxmopie mosrce npuzeecmu 00 3HUNCCHHA WEUOKOCHI
npoeeoeHHs 30y0)ceHHs 8 cepui?

a) rinepKaxiemis

0) rinepKajibIliEMis

B) rinepHaTpieMis

T') TinoKaxieMis

1) TIIOMarHieMis

FinepKaniemia 3MeHLWYy€E PiSHULIID KOHLLEHTPALiA Kafilo MiX BHYTPILWHBbOKAITUHHUM Ta MO3aKNITUHHUM
cepefoBMLLEM, WO NPU3BOAUTL A0 3MEHLIeHHA MPaieHTa KOHUEHTpPaLil Kanito, Wo YCKAaaHIE BUXig,
Kanito 3 KNITUHWM nNig vac penonapusauii. YnosiibHeHa penonapusauia Noripwye 34aTHICTb KAITUH 40
reHepaujii HOBMX MOTeHLianiB Aji, WO NPU3BOAUTL A0 3HUKEHHA LWBWAKOCTI NPOBeAEHHN 30YyArKeHHs B

cepu,.

52) V nauienma cnocmepizacmocs 3HUdCEHHA cCKopomausocmi miokapoa. Axuii
3 nepeyiueHux aKxmopie moice Oymu NPUYUHOI UYb0O20 cCmamny?

a) 30UIBIIIEHHS KOHIIEHTpAIlii BHYTPIIIHHOKJIITUHHOTO KaJIbIIIF0
0) 30UTBIIICHHST AKTUBHOCT1 CUMIIATUYHOT HEPBOBOI CHCTEMU

B) 30UIBIIIEHHS] KOHIICHTpAIIl KaTeX0JaMiHIB y KPOBI

I') 3MCHIIICHHS KOHIICHTpAIlil BHYTPIITHBOKJIITHHHOTO KaJIBITIIO

1) 3MEHIIIEHHS! aKTUBHOCTI MMapacUMIIaTUYHOI HEPBOBOI CUCTEMU

CKopoTIHBICTh MiOKapAa 3alie)KUTh BiJl B3a€MOIii aKTHHY Ta MIO3WHY, IO 3a0€3MMedyeThCsl i0HAMU
KaJbIlifo. 3MEHIIEeHHs] KOHIIEHTpAIlii BHYTPIITHBOKIITHHHOTO KaJbI[iF0 MPHU3BOAUTE 0 OCIAOIeHHS ITi€l
B3a€MOJIi, 110, B CBOIO HYEPry, 3HMKYE CHIY CKOPOYEHHS MiOKapAa, TaKMM YHMHOM CIIOCTEPira€Thbcs
HEraTUBHUIN HOHOTPOITHHUH e(eKT.

53) ITio uac onepauii na cepui xipypz 66i6 po3uuH 3 6UCOKOI0 KOHUCHMPAUIEIO
Kanbuiro 06e3nocepeonbo 6 Koponaphi apmepii. Skuii ehekm uye mamume Ha
cKkopomausicms miokapoa?

a) 3HUKEHHSI CKOPOTJIMBOCTI

0) 30UTBIIIEHHST CKOPOTIUBOCTI
B) HE BIUIMHE HA CKOPOTJIMBICTD
') BUKJINYE apUTMIIO

1) BUKJINYE 3yNUHKY CepIs



BBenenHst po3unHy 3 BUCOKOIO KOHIICHTPAIIIED KBl 0e3MocepelHb0 B KOPOHAPHI apTepii mpu3Bene
JI0 301UITBIIICHHS KOHI[CHTPAIlii KaJIBIIil0 B TIO3aKIIITUHHIA PiuHI, 110 0Touye Kapaiomionutu. lle, B cBOrO
Yepry, OCWINTh BXiJl KaJbI[if0 B KJIITUHU IiJ] 4ac MOTCHIATy Jii, 0 MPU3BeAC N0 30UTBIICHHS CHIIA
CKOPOUYEHHS MiOKap/ia Ta BAHUKHEHHS ITO3UTHBHOTO HOHOTPOITHOTO €(DEKTY.

54) ¥V nauiecnma 3 XpoHIUHOIO Cepye6ol0 HeOOCHMAMHICIIO CROCHEPIZAEMbCA
3HUMCEHHA CKOpomaugocmi miokapoa. AKuil 3 nepeniueHux mexanizmie moixce
Oymu 6ionosioanvHum 3a yei cman?

a) rinepTpodis Miokapaa

0) 30UTbIIEHHS KUTBKOCT1 Mio(10pui
B) 30UIBIIIEHHS KUTBKOCTI MITOXOH/IPI1i
') 3MEHIIICHHS KUTBKOCTI Mi0(106put

1) 30UIbLIEHHS KUTBKOCTI CApKOIJIa3MaTUYHOT'O PETUKYIYMY

Xponiuna ceprieBa HemoctaTHICTh (XCH) mpu3BomuTh A0 CTPYKTYpHHX Ta (YHKIIOHAJIBLHUX 3MIH Y
MiOKap/i, SKi HETaTUBHO BIUIMBAIOTh HA WOr0 CKOPOTIMBICTh. OJJHUM 3 TAKHX MEXaHI3MIB € 3MEHIICHHS
KUTBKOCT1 Mio(hiOpHIT — CKOPOTIIMBHX €IeMEHTIB KapaioMionuTis. Lle BinOyBaeThcst BHACIIIOK MOPYIICHHS
CHHTE3y OLIKIB Ta akTHBAIIil MpoTeoNizy (po3mnamy 6uIkiB) y miokapai mpu XCH.

55) ITio uac excnepumenmy Ha i301b06AHOMY CEPUL 66€0CHO pPeUOGUHY, AKA
onokye kanvyicei kananu L-muny. Axkuit ehekm ye mamume na cKopoueHHs
Miokapoa?

a) 30UIBIIIEHHS CHJIM CKOPOYEHHS
0) 30UTBIIIEHHS TPUBAJIOCTI CKOPOUYCHHS
B) 3MEHIIICHHS CHUJTH CKOPOYCHHSI
T') 3MEHIIICHHS TPUBAJIOCTI CKOPOYCHHS

1) HE BIUIMHE Ha CKOPOYEHHSI

KanpiieBi kanamu L-Tumy BimirparoTh KIIOYOBY POJIb y TIpoleci 30yIKEHHs-CKOPOUCHHS
Miokapaa. Bonu 3abe3nedyroTh BXiJ 10HIB KajbIil0 B KapAiOMIONUTH Mix 4ac (a3u Iuiato
noteHumiany naii. llell kanpiiif, B CBOIO 4Yepry, AaxkTHUBYE€ BHBUIbBHEHHS Kalblilo 13
CapKOTUIa3MaTHYHOTO PETUKYIYMY, IO IPU3BOJAUTH JI0 CKOPOUYCHHS Mio(iOpwHII.

brokyBaHHsI KalbI[ieBUX KaHATIB L-THUIYy pe4OBUHOO MPHU3BEJIE J0 3MECHIICHHS BXO/Iy KaJIBIIII0 B
KIIITUHH, Yepe3 1€ CIIOCTEePIraeThCsl 3MEHILEHHS KUTbKOCTI KallbIIil0, TOCTYITHOTO ISl B3aEMO/IIT 3
mioiopmnamu. e nmpu3Bene 10 3MEHIIICHHS CUJIM CKOPOYCHHS MioKapa.

56) Y nauiecnma 3 zinepmupeozom  cnocmepizacmocsa — RidsuUUiEHA
ckopomausicms miokapoa. Axuit 2opmon moyxce Oymu ionosioanbHum 3a ueil
ehexkm?

a) TAPOKCUH
0) anpeHanin
B) KOPTH30JI

r) IHCYJIIH



1) aJIbJI0CTEPOH

lmeptupeo3 — me craH, IO XapaKTEPU3YEThCS MiABHINEHOK (YHKLIEI HIMTOMOAIOHOT 3alo3u Ta
HaJAMIpHUM BUPOOJIEHHSIM THPEOITHUX TOPMOHIB, 30kpeMa Tupokcuny (T4) ta tpuiiogruponiny (T3). Lli
TOPMOHM MalOTh LIMPOKWH CIEKTp BIUIMBY HAa OpraHi3M, BKIIOYAlOYHM CEPIIEBO-CYAWHHY CHCTEMY.
TupeoinHi TOpMOHU 30UIBIITYIOTH CKOPOTIHUBICTH MiOKap/a 3a paxXyHOK TPhOX OCHOBHUX MEXaHI3MiB:

1) 306inbIeHHsT KiTBKOCTI B-aApeHopenenTopiB, M0 MiABHUILYE YYTIUBICTh MiOKapja J0 KaTeXOIaMiHiB
(ampenaniny Ta HOpaJIpeHaIiHy), SIKi CTHMYJIOIOTH CKOPOYEHHS.

2) 30inblIeHHS aKTHBHOCTI KalbI[iEBUX HACOCIB - € CHPHUAE IIBHIIIOMY HAJXOMKEHHIO KaNbI[0 B
KIIITHHU MiOKapJa Ta HOro BHBUIBHEHHIO 3 CApKOIUIa3MAaTHYHOIO PETHKYIyMY, IO 30UIbIIYE CHITY
CKOPOYEHHS.

3) 30iIbLICHHS CHUHTE3y CKOPOTJIMBHUX OUIKIB aKTHHY Ta MiO3MHY MUISIXOM CTUMYJSLII iX CHHTE3y
TUPEOITHUMU TOPMOHAMU.

57) ¥ nauienma 3 iwmemiunoro xe0po6orw cepus cnocmepizacmvcsa 3HUNCCHHS
ckopomausocmi miokapoa. Akuilt 3 nepeniueHux Mmexawmizmie modxce Oymu
gionogioanvHum 3a uei cmamu?

a) 3MEHIIEHHS! KPOBOIOCTAYaHHS MiOKapaa

0) 30UIBIIIEHHSI KPOBOTIOCTaYaHHS MiOKap/a

B) 301IBIIEHHS KOHIIEHTPAIIll KUCHIO B KPOBI1

I') 3BMEHIICHHS] KOHIEHTPAII11 BYTJIEKUCIOTO ra3y B KPOBi

1) 30UIBIIIEHHS KOHIIEHTpAIlii IITF0OKO3U B KPOBI

Imemiyna xBopoba cepust (IXC) xapakTepu3yeThCs HEIOCTAaTHIM KpPOBOIOCTAYaHHSIM MioKapja
(imremiero), M0 BWHHMKAE BHACHITOK 3BYXKEHHS a00 3aKylmOpKH KOPOHApHHX aprepiil. 3MeHIIeHHS
KPOBOITOCTA4aHHsI TIPU3BOAUTH J0 Ne(IIUTY KHCHIO Ta MOXUBHUX PEYOBUH, HEOOX1THUX Il HOpMAII bHOT
po0OTH CcepIieBOro M'si3a, Yepe3 I0 MOPYIIYETHCS SHEPTeTHIHHI OOMIH Y KapIioMiOIIUTax Ta MPU3BOIAUTH
JI0 3HIDKEHHS X CKOPOTIUBOCTI.

Hacocna ¢pyHkuisi cepusi, cepueBuii MUKJ, CHCTOJIA TA AlacTojia

58) Aka ¢paza cepuesozo yukny xapaxmepuszyemocsa cKOpoUeHHAM nepeocepos i
HANOBHEHHAM WIIYHOUYKIE KP0g8'to?

a) 130BOJIIOMETPUYHE CKOPOUYECHHS IUTYHOUKIB
0) mepioJl BUTHAHHSA KPOBI 31 IITYHOUYKIB

B) MPOTON1aCTONIYHHM MTEPi0]

') CUCTOJIa TIepeicepib

1) 130BOJIFOMETPUYHE PO3CIIa0ICHHS MUTYHOUYKIB

Cucrona mepeacepipr - e (asa cepLUeBOro LUKIY, MiJ Yac sIKOI Mepeacepis aKTUBHO CKOPOUYIOTHCA,
BULITOBXYIOUM KPOB y LUTyHOUKW. Lle BimOyBaeThCsl micist AiacTONM mepencepab, HiA yac siIKoi BOHU
HAIOBHIOIOTHCS KPOB'IO.

59) Aka ¢aza cepyesozo yukny xapaxmepuzyemocsa 3aKpummsam ycix Kiananie
cepus ma 30L1bUEeHHAM MUCKY 8 WIYHOUKAX 0e3 3minu ix 00'emy?

a) 130BOJIIOMETPUYHE CKOPOUCHHS IUTYHOUKIB



0) nmepioJl BUTHAHHA KPOBI 31 IIJTYHOUYKIB
B) MIPOTO/11ACTONIYHUN TTEP10]T
') CUCTOJIa Nepeacepnb

1) 130BOJTIOMETPUYHE PO3CJIa0JICHHS IITYHOUKIB

[lix 9ac i30BONIOMETPUYHOrO CKOPOYEHHS ILTYHOUKIB IUTYHOUYKH MMOYMHAIOTH CKOPOUYBATHCS, alle BCi
KJanaHu (aTpiOBEHTPUKY/ISPHI Ta MIBMICAIIEBI) 3aJIMIIAIOTHCS 3aKpUTUMH. Lle mpu3BOIUTE 10 IIBHIKOTO
HATHITaHHS THCKY B HITYHOUKaX, ane 0e3 3MiHHU iX 00'eMy.

60) Axa paza cepuesozo uuky xapakmepuszyemocs 6iOKpUMMAM RIGMICAUCCUX
K1ananie, HAPOCMAHHAM MUCKY | 6UCHAHHAM KDPOGI 3i WIYHOYKIE 6 aopmy ma
Jecenegy apmepir?

a) 130MEeTpUYHE CKOPOUYEHHS IUTYHOUKIB

0) (aza mBUAKOTO BUTHAHHS KPOBI 31 ITYHOUKIB
B) IIPOTOI1ACTOIIYHUHN TIEP10]

r) (haza MOBUILHOTO BUTHAHHS KPOBI 31 ITYHOUKIB

n) [3oBoNIFOMETpHUYHE PO3CTA0ICHHS IITYHOUKIB

da3a mMBUAKOrO BUTHAHHS KPOBI 31 MUTYHOYKIB XapaKTEPU3YEThCs TIEPEBUIMICHHSIM THCKY Y NITYHOYKaX
THCKY B aOpTi Ta JIET€HEBid aprepii, MO MPU3BOAUTH IO BIAKPUTTS MIBMICAICBUX KiamaHiB. THCK Yy
MpaBoMy LUTYHOUKY nocsrae 20-25 MM.pT.cT., a B JiBoMy — 120-130 MM.pT.CT, 110 € HaHBUIIMMHU
MOKa3HWKaMH TUCKY B IIUTYHOYKAX ITiJ] 94ac iX CHCTOJH.

61) Axuni Knanam cepusa GIOKpueacmuvca ni0 4ac cucmonu nepeocepon?
(Bubpamu 2 npaeunbhi 6i0noeioi)

a) aOpTaJIbHUM KJarmaH
0) MiTpaJIbHUH KJIaIlaH
B) TPUKYCITIIAIbHUMA KJIanaH
T') KJIallaH JIETeHeBo1 apTepii

1) yCl1 BUIIENIEpeiueHi KJIalaHu BIAKPUTI

[Tix yac cucroyu nepeacepib PEECTPYETHCS MIBUIICHHS THCKY B HUX, IO CIIPUYUHSIE BIIKPUTTS
aTpiOBEHTPUKYISIPHUX KJIAMaHIB: MITPAIbHOTO (J1iBa YaCTHUHA CEpIlsl) Ta TPUCKYIIAATEHOTO
(mpaBa yacTuHa ceplis).

62) Axkuii knanam cepus 3aKpUGAEMbCA HA NOYAMKY CUCHIONU WIAYHOUKIE?
(Bubpamu 2 npaeunbhi 6i0noeioi)

a) aopTaJbHUM KJIanaH
0) MITpaJbHUI KJIalaH
B) TPUKYCIIAJIbHUI KJIalaH

I') KJ1anaH JereHeBoi apTepii



1) yCl BULII€3a3aHA4Y€CH] KJIanaHu 3aKpUTi

Ha nouaTky crcTony NUTyHOUKIB, KO THUCK Y IUTYHOUKaX MOYMHAE TIEPEBUIIYBATH TUCK Y TEpeacepIsX,
BiZIOYBA€ThCS 3aKPHUTTS aTPIOBEHTPUKYJSIPHUX KIIANaHiB: MITPAJBHOrO KiamaHy (JBOCTYJIKOBOIO) Ta
TPUKYCHiJAILHOIO KJamaHy (TPUCTYJIKOBOTO). 3aKpUTTS LUX KIalaHiB 3amodira€ 3BOPOTHOMY TOKY
KPOBI 3 IIUTYHOUKIB Y Mepecepast Mill 4ac CUCTONU IITYHOUKIB, a IPU ayCKYIbTalii 4yTHO 1 TOH ceplis.

63) Axa ¢paza cepuesoco yuxny xapaxkmepuzyemvcsa HAUHUNCUUM HIUCKOM Y
wyHouKkax?

a) 130METpUYHE CKOPOUYEHHS IUTYHOUKIB
0) mepioJl BUTHAHHA KPOBI 31 IIJTYHOUYKIB
B) IPOTOI1aCTOIIYHUMN TIEP10/]

I') CUCTOJIA MEepeCcEP/ib

1) 130METpUYHE PO3CIa0IeHHS UTYHOUKIB

ITin 9ac i30METPUYHOrO PO3CIA0ICHHS NUTYHOUKIB NMITYHOYKH MOYMHAIOTH PO3CIAOISATUCS, TUCK Y HUX
najae, aje BCl KIananu (aTpioBEHTPUKYISPHI Ta MIBMICAIEB]) 3aJIMIIAIOTHCS 3aKpUTUMHU. OCKUTBKU KPOB
HE MOXK€ Hi BBINTH, HI BUMTH 31 NUTYHOUKIB, iX 00'€M 3aJIMIIA€THCS HE3MIHHUM (i30BOJIFOMETPHUYHUM), a
THUCK TIPOJIOBKYE 3HIKYBATHCS JIO MIiHIMAJILHOTO PiBHSI.

64) Axuit 00'em Kposi 6uKUOAECMbCA WIIYHOUKOM RIO 4AC 00HO20 CKOPOYEHHA?
a) KIHIIEBO-I1aCTOIIYHUM 00'eM

0) KIHIIEBO-CHCTOIIYHUH 00'eM

B) yIapHH 00'eM

') XBIJIMHHUH 00'eM KpOBi

1) 3aJIUIITKOBHH 00'eM

VY napuuit 06'em (YO) - 1ie 00'eM KpoBi, [0 BUKUAAETHCS IITYHOYKOM 32 OJHE CKOPOYEHHS (CHCTOINY).
Bin po3paxoByeThCs K Pi3HHUIM MiX KiHmeBo-miactomigauM ob'eMoM (KJO) Ta KiHIIEBO-CHCTOIIYHUM
o6'emom (KCO): YO =KJIO - KCO.

65) Axuit 00'em Kposi Haoxo0ums 00 uitynouka nio uac oiacmonu?
a) KIHIIEBO-T1aCTOIIYHHMI 00'eM

0) KIHIIEBO-CHCTOIIYHHN 00'eM

B) yapHuii 00'em

') XBWJIMHHUHN 00'€M KpOBI

1) 3IMIITIKOBHI 00'eM

KinneBo-giactoaiunuii 06'em (KAO) - ne 00'eM KpoBi, 10 3HAXOMUTHCS B IUIYHOUKY HANPHUKIHITI
JiacTONN M/l MaKCUMaJIbHOro HaroBHeHHs. Came 1ei 00'eM KpoBi OyJie BUKMHYTHH M Yac HaCTYIHOL
CHCTOIH.



66) ¥ nauienma nio uac ayckynomauii cepys 6usn61eH0 CUCMONIUHUI WYM HA
eepxieui. Axuit Knanan cepusa moxce 0ymu nOWKOOHceHu?

a) aopTaJbHUM KJIanaH
0) MITpaJIbHUI KJIanaH
B) TPUKYCIIIaJbHUN KJIallaH
I') KJIallaH JIEreHeBo1 apTepii

1) OyIb-sIKUH 3 MepesliueHuX KIIalmaHiB, OJHO3HAYHO BU3HAYUTH HEMOKJIIUBO.

CucToniuHuii 1IIyM Ha BepXiBII ceplis HaifdacTille CBIAYUTH PO HEMOCTATHICTh MITPAJILHOTO KIIAaHa.
MirpanbHuil KjamaH po3TAllOBaHWUM MDK JIIBUM TepeicepasM Ta JIBUM HulyHO4YkoM. [Ipum iioro
HEJIOCTAaTHOCTI MiJi Yac CUCTOMM IUTYHOYKIB YaCTHHA KPOBI Ma€ MOXKIIUBICTH TIOBEPTATUCS Ha3aJ y JiBe
nepescepsi, CTBOPIOIOYX TYPOYICHTHUH MOTIK, SKUH HPOSBISETHCS Y BUMVISAI CUCTONIYHOIO IIIYMY.

67) ¥ nauienma 3 apmepianvnoio cinepmensicro cnocmepizacmucs 30inbuieHHA
MOBUWUHU CMIHKU 716020 WIIYHOYUKA. AKUll Mexanizm cepuesozo UKy Moxyice
Oymu nopyuwienuii 6 neputy uepzy?

a) Cucrona nepencepib

0) 130BOJIIOMETPUYHE CKOPOUYEHHS IITYHOUKIB
B) TIEp10J1 BUTHAHHS KPOBI 31 IIJTYHOYKIB

T') 130BOJTIOMETPUYHE PO3CJIa0IeHHS IUTYHOYKIB

1) HanmoBHEHHS ITUTYHOYKIB KPOB'HO

AprtepiasibHa TinepTeHsis TPU3BOIUTH A0 30UTBIICHHS OMOPY BHTHAHHIO KPOBIi 3 JiBoro muryHouka. Lle
3MYIIy€e JIBUH NLIYHOYOK TPAIfOBATH 3 OUIBIIAM HaBaHTAXKEHHSM, IO 3 YacOM MPH3BOAUTH JIO
36impInenHs ToBumHK (rimeprpodii) foro crinku. I'imepTpodoBanuii Miokap cTa€ MEHII eIACTHYHHUM i
ripire po3cnabiseThCs, M0 YCKIaAHIOE HATOBHEHHS IIITYHOYKA KPOB'TO Mif] Yac iaCTONH.

Haiiuacrimie mpy oMy CIOCTEpIra€Thesi MOPYIIEHHS TIEPiogy 130BOJTIOMETPUYHOTO PO3CIA0JICHHS
NUTYHOYKIB, TPU SKOMY CIIOCTEPIra€ThCs IIBUAKE 3HWKEHHSM THCKY B IUIYHOYKAaxX IpH
3aKpPUTHUX KJIalaHax, 10 CTBOPIOE YMOBH JJIs HATIOBHEHHS MUTYHOYKIB KpoB'to. [Ipu rimeprpodii
MioKapja Led Mpolec CHOBUIBHIOETHCS, IO MOXKE MPU3BECTU JO 3POCTaHHS THCKY B JIBOMY
nepecep/ii Ta pO3BUTKY CeplIeBOi HEIOCTATHOCTI.

68) Y nayienma 3 mimpanvnum cmenozom (38yHceHHA OMEOPY MIMPAIbHO2O
K/1anana) cnocmepizacmovcsa 3MeHueHHA yoapHozo 06'emy. fAka paza cepyesozo
UUKITTY MOYice Oymu nopyuiena 6 neputy uepzy?

a) Cucrona nepesicepib

0) 130BOJTIIOMETPUYHE CKOPOUYCHHS IIUTYHOUKIB
B) TIEpi0J] BUTHAHHS KPOBI 31 IMIJTYHOUYKIB

I') 130BOJIIOMETPUYHE PO3CJIa0JIECHHS IILTYHOUKIB

1) HanoBHEHHS UTYHOYKIB KPOB'IO



MitpanpHuil CTEHO3 YCKIJIAJHIOE TIEpETIKaHHs KPOBI 3 JIIBOTO MepeacepAs B JiBHM IITyHOUYOK. B
pe3ynbTaTi IBOTO 3MEHIIYEThCS KiHIEBO-miactomiganii 00'em (KJAO) miBoro mnuryHOYKa.
3HM)KEHHS JJaHOTO MOKa3HUKA BIUIMBA€E HAa NMOKa3HUK yAapHOTo 00'emy (YO). Takum unHOM IpH
MITPaJIbHOMY CTE€HO31 IEPBUHHO MOPYUIYEThCs (ha3a HAOBHEHHS LUIYHOUYKIB KPOB'IO, OCKUIBKU
3BY)KEHHS MITPaJIbHOTO KJIallaHa MEPEIKOKae HOPMAIbHOMY IIEPETIKaHHIO KPOBI 3 Tepecepas
B IIUTYHOYOK ITiJ] Yac JiacTOJIH.

69) VYV nauichma 3 aopmanvHOI0 HEOOCMAMHICMIO CHROCHEPIZAEMbCA
30invwenna Kinyego-oiacmoniunozo (K/[) o06'emy nieozo winynouka. Axuii
MEXAHI3M Cepyesozo YUKy moice Oymu nopyuwieHuil é neputy uepzy?

a) CUCTOJIa IepeAcepb

0) 130BOJIIOMETPUYHE CKOPOUYEHHS IITYHOUKIB
B) Mepioj] BUTHAHHS KPOBI 31 ITYHOUKIB

T') 130BOJTIOMETPUYHE PO3CJIa0IeHHS IILTYHOYKIB

1) HAaITOBHEHHSI IIJTYHOYKIB KPOB'IO

AopranbHa HEJAOCTAaTHICTH - II€ CTaH, NMPU SKOMY aOpPTAIbHHHA KJIallaH HE 3aKPHUBAETHCS
MOBHICTIO, 110 NMPHU3BOAUTH J0 3BOPOTHOTO TOKY KPOB1 3 aOpTHU B JIBMM IIIYHOYOK IMif 4Yac
niactoym. lle 3BOpOTHE HAAXO/KEHHSI KpPOBI 30UThIIye 00'eM KpPOBI B JIIBOMY HUIYHOUKY
HaIPUKIHII AiacTosu, ToOTO KiHIeBO-aiacTonigyauit 00'eM (KJO). 36inpmenns KO cnpuunnse
MEePEPO3TATHEHHSI CTIHOK JIIBOTO IUIYHOYKA, IO akTuBye MexaHisM @Dpanka-Crapiinra. [lei
MeXaHI3M 3a0e3reuye 30UIBIICHHS CHJIM CKOPOYEHHS IITYHOYKAa Yy BIANOBiIb Ha WOTO
PO3TSATHEHHSI, IO JIO3BOJIAE KOMIICHCYBAaTH 30UIbIIEHHS 00'€eMy KpOBI Ta MiATPUMYBATH
HOpPMaJIbHUH ceprieBuit BUKu. [IpoTte, mpu TpuBatiii aopTaabHIi HEJOCTATHOCTI KOMIIEHCATOPHI
MO>KJIMBOCT1 MIOKapJia BUUEPHYIOThCA, 110 MPU3BOAUTH 10 PO3BUTKY CEpLEBOi HEAOCTATHOCTI.
TakuMm 4MHOM 3a YMOB a0PTaJbHOI HEIOCTATHOCTI MEPBUHHO MOPYIIYETHCS MEPI0l HATIOBHEHHS
IUTYHOYKIB KPOB'FO, OCKUIBKH 3BOPOTHHH TOTIK KPOBi 3 aOpTH 30UIBIIY€E 00'€M KPOBI B JIIBOMY
IUTYHOYKY.

70) YV cnopmcmena nio uwac hizuunozo HABAHMAIICEHHA CROCHMEPICAEMbCA
30i1bUWIEHHA X6UTUHHO20 00'€My Kposi. AKi 3MiHU 6 cepuesomy WUKITL MOMHCYmb
giodyeamucs 014 3a06e3neueHHsa Ubo2o erexkmy?

a) 30UIBIIIEHHS YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOUYEHb
0) 30UTBIIIEHHS yIapHOTO 00'eMy

B) 301IBIICHHS KiHIIEBO-[1ACTOJIIYHOTO 00'eMy
I') 3MEHILIEHHS KIHI[EBO-CUCTOJIIYHOTO 00'eMy

1) yC1 BUIIIENIEPEPaxX0OBaHi BaAp1aHTH € BIDHUMHU

[Tig gac izmuHOrO HABaHTAXKEHHS OPTaHi3M MOTpedye OUIBIIOT KUTHPKOCTI KHCHIO Ta TTOKUBHUX PEUOBHH,
tomy cepue 30utpirye XOK. CriocrepiaraeTbest 30UTbINIeHHS 4YacToTH cepiieBux ckopodeHb (UCC) Ta
30utbIeHHs ynapHoro o0'emy (YO). TakuMm YHHOM 30UTBIIYEThCS IMIBUAKICTH 1 CHJIA CEPIIEBHUX
CKOpOYEHb, 1 UUTYHOUKH BUKUAAIOTH OUIbIIMI 00'eM KpoBi. Lle mocsraeThcs 3a paxyHOK 301IbILEHHS
KiHIeBo-aiacroniyoro o6'emy (KJIO) Ta 3MeHmieHHs KiHieBo-cuctonigaoro od'emy (KCO). Vi mi



3MIHH BiIOYBarOThCS OJTHOYACHO Ta € 0a30BHMHU 3MiHaMHM, IO 3a0E3MMeUyHOTh aJamTallilo CEepIeBO-
CYJIMHHOI CHCTEMHU JIO IMiIBUIIICHUX MOTped opraHizmy mija yac i3MIHOro HaBaHTaXKCHHS.

71) Y nauienma 3 maxikapoiero cnocmepizacmuvcsa 3MeHUIEHHA MPUBATOCH
diacmonu. fAxkuii npouec mosce Oymu nopyuieHuii ¢ nepuiy uepzy?

a) HaIMOBHEHHS IIJTYHOUYKIB KPOB'IO

0) 130BOJIIOMETPUYHE CKOPOUYEHHS IITYHOUKIB
B) Mepioj] BUTHAHHS KPOBI 31 ITYHOUKIB

I') 130BOJTIOMETPUYHE PO3CJIa0JIeHHS IUTYHOYKIB

1) CUCTOJIa MepecePib

Taxikapaiss - 1e 30UIBIIEHHS YacTOTH CEpIEBUX CKOpoueHb. [IpM 1bOMY CKOPOUYETHCS
TPUBAJIICTh CEPIIEBOTO LUKITY, OCOOIMBO MIACTOJH. SIKIIO Ied mepioJl CepIieBOTO IUKIY CTae
KOPOTUINM, IUTYHOYKH MalOTh MEHILE Yacy JJIsl HallOBHEHHS (BIAMOBIAb a), 110 MOXKE MPU3BECTH
JI0 3MEHIIIEHHS KIHIIEBO-A1aCTOJIYHOTO 00'eMY Ta, BIIMOBITIHO, YAAPHOTO 00'eEMY.

72) Y nauienma 3 opaouxapoiero cnocmepizacmuvca 30i1buieHHA MPUBATOCHLE
diacmonu. fAxkuii npouec mosxce Oymu nocuienuii ¢ nepuiy uepzy?

a) HAITIOBHEHHSI IINTYHOYKIB KPOB'IO

0) 130BOJIIOMETPUYHE CKOPOUYEHHS MIJTYHOUKIB
B) IIEp10/1 BUTHAHHS KPOBI 31 IJTYHOUKIB

T') 130BOJTIOMETPUYHE PO3CJIa0IeHHS ILTYHOYKIB

1) CUCTOJIa Mepeacepab

Bpagukapmis - Iie¢ 3HIDKEHHS 4YacTOTH CEPIEBUX CKOpoueHb. [Ipw 1bOMY 30UIBIIYETHCS
TPUBAJIICTh CEPILEBOTO IHMKIY, OCOOJMBO JIacTONH, IO Ja€ IUIYHOYKAM OUIbIIe dYacy s
HaIOBHEHHS (BIAMOBIAB a), IO MPU3BOJUTH JI0 30UIBIICHHS KIHIIEBO-1acTOJIYHOTO 00'eMy. 3a

LUX YMOB crpaiboBye MexaHi3M ®panka-CrapiiiHra — 30UIbIIYEThCS yIapHUM 00'eMy.

73) Y nayienma 3 KOHCMPUKMUGHUM NEPUKAPOUMOM CHOCHIEPICAEMbCA
00MeNHCEeHHA PO3ZMANCHOCHI WAYHOUKIE nid0 yac oiacmonu. Axkuit 06'em mooice

oymu 3menwenuit 6 nepuy uepzy? (Koncmpuxmuenuii nepuxapoum - ye cmam, npu
AKOMY NEPUKapo cmac wiiibHum i Heea1acCmudHUM, W0 00MeNCYE POIMANCHICIb UWITIYHOUKIE
nio uac oiacmonu).

a) KIHIIEBO-T1aCTOIIYHHMI 00'eM
0) KIHIIEBO-CHCTOIIYHHN 00'eM
B) yaapHHil 00'eM

') XBWJIMHHUHN 00'€M KpOBI

1) 3IMIITKOBHI 00'eM



KOHCTpUKTHBHMIA TEpUKapAUT NPU3BOAMUTH IO TOTO, L0 NUIYHOUYKH HE MOXXYTh HOPMAaJbHO
HAIOBHIOBATHUCS KPOB'T0, IO B MEPUIY Yepry 3MEHIIye KiHLEeBO-aiacToniunuii o6'em (K1O0) —
3MenIrye ynapauii 00'em (YO), OCKUTbKM MEHIIE KpOBI MOKe OyTH BUKMHYTO IIiJI 4ac CHCTOJU
— 3MeHrye XBUIMHHHMNA 00'eM kpoBi (XOK), mo Moxke NpOSIBIATUCS Yy BHUIJIAAI BTOMH,
3aJIUTIKU Ta IHITUX CUMIITOMIB CEPIICBOT HEJJOCTATHOCTI.

74) 'Y nauicuma 3 czinepmpogiunoro Kapoiomionamielo CnoOCMepicacEmubcs
30i1bWEeHHA MOGUWIUHU CMIHKU J116020 WAYHOYKA. AKuii 00'em mooce oymu
3meHuienuii 6 nepuily uepey?  Tlinepmpogpiuna  kapdiomionamia  (IF'KMII)
XapaKkmepu3zyemovcsa HOMOBUICHHAM CHIHKU J1i6020 WINYHOUKA, W0 RNPU3BOOUMDb 00
3MEHUIEHHA U020 ROPOIHCHUHU.

a) KIHIIEBO-T1aCTOIIYHUM 00'eM
0) KIHIIEBO-CUCTOJIIYHUM 00'eM
B) yJaapHuii 00'em

I') XBUWIMHHUHN 00'eM KpOBi

1) 3QJIMIITKOBHI 00'eM

3MeHIlIeHHs 00'eMy MOPOKHUHM CTIHKH JIIBOTO IIUTYHOUYKa O€3MOCEpEHbO BILUIMBAE HA KIHIIEBO-
niacromiuauid o0'em (KJIO) — mpusBoauTh 10 3MeHIIeHHS yrnapHoro o0'emy (YO), OCKUIbKH
MEHIIIE KpOBI MOK€ OyTH BHUKHMHYTO IIiJT 4aC CHCTOJHM. XO4ya MIOKapjl 3a IIMX yYMOB MOXE
CKOPOUYBATHUCS 3 OUIBIIIOI0 CHIIOHO, I1€ He KoMmIieHCcye moBHICTIO 3MeHteHHs: KJ1O, Tomy YO Bce
OJIHO 3MEHIIIY€ETHCS.

75) YV nauienma 3 oOunamauiitnoro Kapoiomionamielo CcnocHepizacmbes
30inbuwenna 00'emy nieo2o wiaynouka. fAxkuii 00'em moxce oymu 30in1buIeHuUll 6
nepuiy uep2y? ([unamauiiina xapoiomionamis xapaxmepuzyemocs 306i1buiennam pomipie
ROPOSICHUH cepun, 0cooUBO N1i6020 WJIYHOUYKA, ma 3HUHCEHHAM 1ozo cxopomﬂueocmi)

a) KIHIIEBO-/T1aCTOJIIYHHUI 00'eM
0) KIHIIEBO-CHCTOJIIYHUM 00'eM
B) yIapHHI 00'eM

') XBIUIMHHUH 00'eM KpOBi

1) 3aJTUIITKOBHH 00'eM

30UTbLICHHAM PO3MIPIB MOPOXKHUH CEpId JIIBOTO HUTYHOUKA, Ta 3HUKEHHSIM HOr0 CKOPOTIMBOCTI
IIPU JJaHIi MaToJIorii NPU3BOAUTE 10 TOTO, L0 ceplie He MOXe e()eKTUBHO BUIITOBXYBATU KPOB, 1
B pe3yabTaTi 30UIbLIYeThCS. 00'€M KPOBI, 110 3aJMIIAETHCSA B IUTYHOUKY HAIpPUKIHII J1aCTOJH,
T00TO0  KiHIeBO-miacTomiunuii  00'em  (KHO). 36impmenns KO mpusBoauts 110
KOMIIEHCATOpHOTro 30uIbIeHHs yaapHoro oO'emy (YO) 3a paxyHok MexaHi3mMy @DpaHka-
Crapninra. IlpoTte, mpu nporpecyBaHHI IuiaTaliiiHOi KapOiomiomaTii 3rajaHuil MexaHi3M
BUCH@XYEThCS, 1 YO MOYMHAE 3HMXKYBATUCH, IO HPU3BOAMTH O 3MEHIICHHS XBHWJIMHHOTO
00'eMy KpOBi Ta pO3BUTKY CEPIIEBOT HEJOCTATHOCTI.



CepueBuii BUKH/I, MEXaHIYHA Po00TAa Ta TOHH CepUs

76) IIlo maxe cepuyesuit 6uxuo?

a) KUIBKICTb KPOBI, IO BUKUJAETHCS JIBUM HUTYHOUKOM 32 OJIHE CKOPOUYEHHS
0) KUIBKICTh KPOBI, III0 BUKUIAETHCS JIIBUM HUTYHOUKOM 328 XBUJIUHY

B) KUIBKICTb KPOBI, 1110 BUKUJIAE€THCS MPABUM LITYHOUYKOM 32 OJIHE CKOPOUEHHS
I') KUIBKICTh KPOBI, III0 BUKUJAETHCS IPABUM HUTYHOUKOM 32 XBHIIUHY

1) KUIBKICTh KPOBI, III0 LIUPKYJIIOE B OpraHi3mi

Cepuesunin BUKMA ab0 XBUANHHMUIA 06'em KpoBi - LLe 06'eM KPOBI, AKMIN BUKMAAETLCA OLHUM LUYHOUYKOM
cepusa (3a3Bnyai NiBUM) 3a O4HY XBUUNHY.

77) Axuit memoo be3nocepeonbo 0036015€ GUSHAUUMU XEUTUHHUTL 00'€EM KPO6i?
a) metona dika

0) exokapaiorpadis

B) eJIeKTpoKapaiorpadis

') METOJ MYJIbCOBOI OKCUMETPIi

1) metoa chirmorpadii

Meron ®ika - 1i¢ HEIHBAa3MBHHMH METOJ BH3HAYCHHS XBHJIMHHOIO 00'€éMy KpOBi, SKUH 0a3yeThCcs Ha
MPHUHIIMII 30€PSKEHHS Macu. 3a UM METOIOM BUMIPIOEThCS crokuBaHHs KucHiO (VO2) opraHizMoM 3a
omuHUITI0 4acy. lle MokHa 3poOWTH 3a IOMOMOTOI0 CripoMeTpii abo kamopumerpii. Takok MokHA
MIPOBECTH 1HBA3WBHE BUMIPIOBAHHS CIIOKMBAHHS KHUCHIO OPTaHI3MOM Ta PI3HMIN KOHIIEHTpAIliii KUCHIO B
apTepianbHiil Ta BEHO3HIM KPOBI.

®opmymna merony Dika:
XOK = (Cnoxusanns O2) / (AprepioBernosHa pisuuirsg 02)

78) Axuit 3 Hasedenux hakmopie 36i1buLy€e cuy cepuesux cKopouens?
a) 30UIBIIIEHHS KOHIIEHTpAIlii 10HIB KaJIit0 B MO3aKJIITUHHIN piAUHI

0) 30UTBITICHHST KOHIIEHTpAIIli 10HIB KaJIbIIII0 B TO3aKIITUHHIN piTuHI

B) 3MEHIIIEHHS KOHIIEHTpAIlii 10HIB HATPIiIO B MO3AKIITUHHINA PIAMHI

r) 30UTbIIIEHHST KOHIIEHTPAITli alleTUIIXOIIHY

1) 3SMEHIIICHHST KOHIIEHTPAIIi1 HOpaJpeHaTiHY

lonn kanpmito (Ca?") BifirpaloTh KIIIOUOBY pOJNb Yy Mpoueci 30yIKEeHHS-CKOPOUYEHHS MioKapa.
301IbIIEHHST KOHIIGHTpAIlil KaJbI[if0 B MO3AKIITHHHINA PiWHI MPU3BOAUTH JI0 MOAAIBIINX 3MiH BCEpPEeNUHI
KIITHHYU (MaTepial BUBYAaBCS BaMH B 1 ceMecTpi), SIKi BeIyTh 1O 30LIbIIEHHS BHYTPINIHbOKIITUHHOT
koHUeHTpauii Ca’', a 1e clpuse YTBOPEHHIO MONEPEYHUX MICTKIB MK aKTHHOBMMHU Ta MIiO3MHOBUMH
¢iaMeHTaMH, 110 IPU3BOAMTH 0 CKOPOUYEHHS Mio(iOpHII Ta MPU3BOAUTH 10 301IBIIEHHS CUJIH CEPLIEBUX
CKOPOYEHb — IPOSB ITO3UTUBHOIO IHOTPOITHOTO eeKTy.



79) Akuit 3 Hasedenux haxmopie 3meHuy€e uacmomy cepuesux cKopoueHns?
a) CTUMYJISILISL CHMITATUYHOT HEPBOBOI CUCTEMHU

0) cTUMYJIALIS TapaCUMIATUYHOI HEPBOBOT CUCTEMU

B) 30UIbIIIEHHS] KOHILICHTpAIIll apeHaTIHy

I') 30UTbLIEHHSI KOHLIEHTpALli HOpaJpeHalIiHy

1) 3MEHIIEHHS! KOHLEHTpALIll alle TUIXOJIIHY

[TapacuMnaTidHa HEpBOBa CHCTEMa, TOJIOBHHM YMHOM depe3 OMyKarouuid HepB (nervus vagus),
BIJIIIOB1/IAa€ 3a YIOBUIbHEHHS CepLeBOi AisIbHOCTI. CTUMYIIALIS OJyKaloyoro HepBa MPU3BOIUTH
710 BUJIUIEHHS allETUJIXOJIIHY, AKUM B3aemojiie 3 M-X0sIiHOpenenTopaMyu B CHHOATPIaIbHOMY Ta

aTpPIOBEHTPUKYISIPHOMY BYy3JaXx —> BIIOYBA€ThCS 3MEHIIEHHS IMIBUIKOCTI TMOBUIBHOL
niactosiuHoi aenosispusaiiii B CA-By3ii, — 3MEHIIEHHS YacTOTH TeHepallii MOTEHINaliB Jii,
IMITYJIBCIB Ta, BIATOBIAHO, YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOYEHb.

80) Axuii 3 nasedenux paxmopie 30i1buLy€ 6eHO3HUI NPUMIK KPOBL 00 cepus?
a) 3MEHIIEHHS TOHYCY BEH

0) 30UIBIIIEHHS] TOHYCY BEH

B) 3MEHIIIEHHS 00'eMY IIUPKYIIIOI0YO0T KPOBi

I') 3BMEHIICHHS YaCTOTH JUXaHHS

,II) KOOHC 3 Hepeniqeﬂoro HC Ma€ CYTTEBOTI'O BIINIMBY

Beno3Huii npuTiKk KpoBi 10 cepIs - 1€ KUTBKICTh KpPOBI, 1[0 TIOBEPTAETHCS 10 CEPIS MO BEHaX.
Bin 3anmexuTh B JEKUTbKOX (DaKTOpiB: TOHYCY BEH, 00'eMy HHMPKYITIOHOYOi KpOBi, M'SI30BOTO
CKOpPOYEHHS Ta TUXATBHUX PYXIB.

Benn MaroTh TagKoOM'sI30BI  CTIHKH, SIKI MOXYTh CKOpOYYBaTHCS abo po3ciabisTucs,
3MIHIOIOYH CBiil miameTp. 30UTbIIEHHS TOHYCY BEH Ta iX 3BY)KEHHS Ma€ HaWCYTTEBINIUN BILIUB,
OCKUTBKH MPU3BOJIMTSH JI0 30UTBIICHHS TUCKY B BEHAX Ta MPUCKOPEHHS KPOBOTOKY JIO CEPIIS.
30utbiIeHHsT 00'eMy KpOBi 301UIblllye BEHO3HHM MPUTIK. CKOPOUEHHS CKEIETHUX M'SI31B CTHUCKAE
BEHHU, 1110 CIPHUSE TIOBEPHEHHIO KPOBI JIO Ceplis, a IiJ Yac BAMXY TUCK Yy TPYIHIN MOPOKHHUHI
3HUXKYETBCS, 1110 MOJICTIIYE MPHUTIK KPOBI 10 CEPIIS.

81) Axuii 3 Hasedenux paxmopie morce npuzeecmu 00 3MEHUIEHHA CEPUEBO20
euKkuoy?

a) Qpi3uyHE HAaBAaHTAXKCHHS
0) BTpaTa KpoBi

B) TIIIEPTUPEO3

I') BariTHICTb

1) 30UIbIIEHHS 00'€MY IIUPKYITIOIY0I KPOBI



Brpara kpoBi mpu3BOAWUTH [0 3MEHIIEHHS 00'eMy LHPKYIOI040i KpoBi. OCKITBKM CEpIEBHH BHKH[
(XOK) 3anexuth Bimg 00'eMy KpOBi, IO MOBEPTAETHCSA O cepls (BEHO3HOIO MOBEPHEHHS), 3MEHIICHHS
OLIK npu3BOAXTH 10 3HMKEHHST BEHO3HOTO MOBEPHEHHS Ta, BiINoBiAHO, 3MeHIeHHss XOK.

82) Axuii 3 monie cepus GUHUKAE 6HACTIOOK 3AKPUMM AMPIOCEHMPUKYAAPHUX
Knananie?

a) | Ton

0) Il Ton
B) 1l Ton
r) IV ToH

1) 5KOJICH 3 TIEpeIueHUX

| ToH cepus, sKWii 1Ie Ha3BaHMW «CHCTOJIIYHHMA TOH», BUHHMKA€ BHACHTIJIOK 3aKPUTTA
aTPIOBEHTPHUKYSPHUX KIIAMaHiB (MITPANBHOTO Ta TPUKYCHINANBHOIO) Ha TIOYATKy CHCTONW NITYHOYKIB.
Leii TOH € HU3PKOUACTOTHHM, TPUBAIIUM 1 TIIyXUM. BiH Halfkpaie BUCITyXOBY€EThCSI Ha BEPXIBIIi CepIIsl.

83) Axuii 3 mownie cepus 6UHUKAE BHACNIOOK 3aAKPUMMA RIGMICAUCCUX
Knananie?

a) | Ton

0) Il Ton
B) lll ToH
r) IV ton

1) )KOJICH 3 TIEpeIiueHuX

Il Ton cepus, abo «iaCTONIYHWIA» TOH BHHHKAE BHACHIZOK 3aKpHUTTA IIBMICAIICBUX KIIAIaHIB
(aopranpHOTO Ta JIETeHEeBOro) Ha MOYATKY TiacTONH NITYHOUKiB. Lleif TOH € BUCOKOYacTOTHUM, KOPOTKHM i
I3BiHKUM. BiH HalKpalie BHCITYXOBYEThCS y Apyromy MikpeOep'i crpaBa (aopTaJbHHN KOMITOHEHT) Ta
371iBa (JIEreHEeBHi KOMIIOHEHT) BiJl TPyAWHU.

84) Axuit 3 monie cepusa moxce oymu hizionoziunum y oimeit ma moaooux
arooeil, aie He y oopocaux niciasa 357

a) | Ton

0) Il Ton
B) Il Ton
r) IV Ton

1) ’KOJICH 3 TIEpeIIYeHUX

III ToH cepus «HIPOTOMIACTONIUHUI» TOH MoXe OyTu (i310JOTIYHUM Yy AiTed, MUITKIB Ta
Mostonux moaed 10 30-35 pokiB. BiH BHHMKae Ha MOYaTKy JiacToNM, Wil Yac MIBUAKOTO
HAINOBHEHHS IIJIYHOUKIB KPOB't0. Y MOJIOJMX JIO/IeH CTIHKH IIJTYHOUKIB OUIBII €1aCTUYHI, TOMY
iX mBUAKE PO3TATHEHHS il Yac HAlIOBHEHHS MOXe BHKJIMKATH BiOpallii, sIKi peecTpyroThCsl K
III ToH.



VY mopaeii micnist 35 111 ToH yacrTimie € MaToJOTiYHUM 1 MOKE CBITYMTH IIPO MOPYHICHHS (QYHKIIIT
cepIs, Taki sIK ceplieBa HeJOCTaTHICTb, JUJIATallisl IUTyHOUYKIB, MiTpaibHa a0 aopTanbHa
HEJIOCTAaTHICTb.

85) ¥ nauienma 3 apmepianvnoio cinepmensicro cnocmepizacmucs 30inbuIeHHA
Onopy 6UZHAHHIO KPOGI 3 116020 winyHouKa. Kk ue eniune na cepyeguit 6uKuo?

a) 30UTBIIUTh CEPLIEBUI BUKHU]T

0) 3MEHIIIUTh CEPLICBUN BUKHU/T

B) HE BIUIMHE Ha CEPIIEBUM BUKH]I

') CIIOYaTKY 30UTBIIUTH, & MOTIM 3MEHIITUTh CEPLIEBUN BUKHU]T

1) CIOYATKy 3MEHIIIUTh, a TIOTIM 30LIBIITUTh CEPLIEBUI BUKHU]T

AprepianbHa TinepTeH3is NPU3BOAUTH N0 30UIbIIEHHS OMOPY BUTHAHHIO KPOBI 3 JIIBOIO IILTYHOUKA,
OCKUTBKH Ceplle TMOBHHHO IPAIIOBATH IMPOTH MiJIBHIIEHOTO THCKY B aopTi. lle cTBOproe momaTkoBe
HaBaHT@)XEHHS Ha MiOKapl, L0 3 YacOM MPHU3BOAUTH [0 30UIbIICHHS TOBIIMHM WOIr0 CTIHKH —
rimeptpodii.

lNneprpodoBanuii MioKapa CIIOYaTKy MOXE KOMIICHCYBATH IIJABHINCHUI OIip, 30UTBIIYIOUN CHITY
ckopoueHHs. [Ipore, 3 wacom rineprpodiss TPU3BOMUTH JI0 3HWKECHHS €JaCTUYHOCTI MioKapja Ta
MOPYIIEHHS. HOro po3ciallieHHs], 110 YCKIIaJHIOE HAITOBHEHHS IIUTYHOYKa KPOB'fO ITij 4ac jJiactonu. B
pe3yabTaTi 3MEHIIYEThCS KIHIIEBO-IIaCTONIUHUN 00'eM Ta ynapHui 00'€M, 110 MPU3BOIUTH 10 3HUKCHHS
cepueBoro BUKuAy. TakuM 4MHOM, apTepiajibHa TiMepTeH3is CIoYaTKy MOXKe HE BIUIMBATH Ha CEpLEBHH
BUKHUJI 3aB[SIKM KOMIICHCATOPHUM MeEXaHi3MaM, ajie 3 4acoM IPH3BOAUTH 10 HOro 3HIKEHHS uepe3
PO3BHUTOK TimepTpodii Miokapaa Ta HOPYIIEHHS AiacTOIIYHOI (QYHKIII.

86) ¥V nauienma 3 z2inosonemiunum woKOM CROCMEPIZACMbCA PI3Ke 3MEHULEHHS
cepuesozo euxudy. fKuil 3 nepeniueHux Mexamimié € OCHOBHOW HPUUUHOIO
Ub020 3MEHUIEHHA?

a) 3MCHIIICHHS YaCTOTH CEPIICBIX CKOPOUYCHb

0) 3MEHIIICHHSI CHJIN CEPIIEBUX CKOPOUYCHB

B) 3MEHIIICHHSI BEHO3HOT'O TIOBEPHEHHS KPOBI JI0 CEPIIs
T') 3MEHIICHHS 00'eMY IUPKYITIOIYO0i KPOBI

1) 30UTBIIIEHHS ONIOPY BUTHAHHIO KPOBI 3 JIIBOTO MITYHOYKA

l'imoBonmemiyHMY MIOK BUHUKAE BHACIIIOK 3HAYHOI BTPATH KPOBi a00 piWHM, 10 TPU3BOIUTH J0 Pi3KOTO
3MEHIIEHH 00'€eMy LUPKYJIIOI0Y0i KPOBi, IIO CTa€ € OCHOBHOIO NPUYMHOIO 3MEHIIEHHS CEpILEBOro
Buknay (XOK) npu rinoBonemiynomy momni. 3meHmeHHsT OLIK — 3MeHIIeHHs BEHO3HOT'O TIOBEPHEHHS
KPOBI /10 ceplsl — 3HIKYEThCs KiHeBo-aiactoniunuii 00'em (KO) muryHOUKiB — 3MEHIIEHHS YAapHOT O
o0'emy (YO).

87) Y nauiecnma 3 mimpanvnum cmeno30M  CROCHMEPICAEMbCA 3MEHUIEHHS
cepueeo2o eukuody. fAkuit 3 nepeniueHux Mexamizmie € OCHOBHON NPUUUHOIO

Ub020 3MEeHWEeHHA? Mimpanshuii cmenos - ye 36yjceHHs 0meopy MimpaibHo2o K1anand,
Ui0 3HAXOOUMbCA MIIC JIIBUM nepedcepoaMm i NieUM WLTIYHOUKOM.

a) 3MEHIIIEHHS] YaCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUECHb



0) 3MEHIIEHHS CUJIM CEPLEBUX CKOPOUYEHB
B) 3€HILIEHHS BEHO3HOT'O MOBEPHEHHS KPOBI JI0 CepLIs
I') 3MEHIIEHHs 00'eMY LIUPKYJIIOI0YO0i KPOBI

1) 30UIBIIEHHS ONOPY HAMIOBHEHHIO JIIBOTO HITYHOUYKA

3By)KEHHSI OTBOPY MITPaJIbHOIO KIIAMaHy CTBOPIOE TMEPEIIKONy A HOPMalbHOrO MOTOKY KpOBi 3
nepencepas B NUTYHOYOK Mijl Yac IiacToidu — 30UIBIIYETHCS OIMip HAMOBHEHHIO JIIBOTO HUTyHOYKA, IO
MPHU3BOAUTE 0 3MEHIICHHS KiHIEeBO-AiacTonigyaoro o0'emy (KJO) — 00'eMy KpoBi, SIKMi 3HAXOTUTHCS B
LIUTYHOUYKY HampukiHmi giactonu. Ockinbku ynapuuit o6'em (YO) 3anexuts Big KJO, iforo 3MeHIIeHHS
MIPU3BOIUTE J0 3MEHITIeHHs cepiieBoro BUKUY (XOK).

88) Axuii memoo 0036015€ ouyinumu ckopomugy (ynxuiro miokapoa?
a) enekTpokapaiorpadis

0) exokapaiorpadis

B) poHOKapaiorpadis

r) cirmorpadis

1) peHTreHorpadis

Exokapmiorpadis (ExoKI') — 11e HeiHBa3UBHUI METO TOCHTIHKEHHS CEPIs 3a JOTIOMOTOI0 YIIBTPa3BYKY.
Bin no3Boiisie BidyanizyBaTh CTPYKTYPY CEpIlsi, PyX HOro CTIHOK Ta KJalaHiB, a TAKOXK OI[IHUTH (DPaKIliio
BUKHIY, KIHIICBO-CHCTOJNIYHUN Ta KIHIICBO-TIaCTOMIYHUN 00'€MH, TOBIIMHY CTIHOK NITYHOYKIB Ta iX
PYXJIUBICTb.

89) Axuit 3 nepeniuenux Mmexamnizmie € NPUKIAOOM GHYMPIUIHbOCEPUECEOT
pezynauii dianvHocmi cepus?

a) peduexc bertnopumxa

0) peduexc [Nonbra

B) 3akoH ®Ppanka-Crapiinra
T') BIUTUB aJIpEHATIHY

1) BIUTUB alleTHIIXOJIIHY

3akon ®panka-CrapiiHra OMHUCye BHYTPIIIHBOCEPIEBHA MEXaHI3M PETYIALii, SKAH TONATaE B TOMY, IO
YiM OLTBIIIE PO3TATYETHCS MiOKap i Yac MiacTONU, THM CUJIBHIIIE BiH CKOPOUYETHCA ITiJT 9aC CUCTONH, i
TuM Oinpimi yaapuHuii o0'em. lle 3abesredye aBTOMATUYHY ajanTaIllilfo cepis OO0 3MiH BEHO3HOTO
TIOBEPHEHHSI KPOBI.

90) Axuit 3 nepeniuenux Heupompancmimmepie SUOLIACHbCA 3AKIHUEHHAMU
onyKkarouoz2o Hepea 6 cepui?

a) HOpaJipeHasiH
0) anpeHanin

B) aIlCTUIXOJIH



r) nodamin
1) CEPOTOHIH

AUETUIIXOJIIH € OCHOBHUM HEWPOTpAaHCMITTEp MapacuMnatudHoi cuctemu. Komm Omykaroumii
HEPB CTHMYIIIOE CEepIIe, BiH BUBUIbHSE allCTUIXOiH. AIICTHIIXOJIH i€ HAa IBA TUITH PELENTOPIB B
ceplli: MyCKapHHOBI Ta HIKOTHHOBI.

MyCKapHHOBi PElENTOpH 3HAXOAATHCA Yy TNepeacepisX i BysmaxX IIPOBIMHOCTI. IX akTuBamis
NPU3BOIUTH JI0 3MEHIICHHS YacCTOTH CEPIEBHX CKOPOUYEHb, 3MEHIICHHS CHJIM CKOPOYCHHS
nepencepar Ta MOAOBXKEHHS AV-NPOBIMHOCTI, IO MOXE TMPHU3BECTH JO OJIOKaau
aTPIOBEHTPHUKYIISIPHOTO BY3JIa.

HiKOTHHOBI peleNTOPH PO3TALIOBAHI HA IITyHOUKaX i BosnokHax Ilypkinbe. IX axTuBaris Bene
JI0 3MEHILIEHHS CHJIM CKOPOYEHHS IUTYHOUKIB Ta 30UIbIIEHHS iX peppaKTepHOro Mepiony.

91) Axuit 3 nepeniuenux peuenmopie € 0CHOBHOI0O MIWEHHIO 0151 AUEMUTIXOTIHY
6 cepyi 3013 3MIHU YACHMOMU CePUEBUX CKOPOUCHb?

a) o-aJApeHOPEUENTOPU

0) B-agpenopernenTopu

B) M-XomiHOpenenTopu

r) H-xomiHopeuentopu

1) HIKOTHHOBI1 pelenTopu

MyCKaprHOBI XOJIIHOPEIIETITOPY € OCHOBHHM THIIOM PEIICNITOPIB, 3 SKUMH B3a€EMOIIE AIlCTHIXONIH B
cepui. 3o0kpema, miatun M2 € HaHOUIBII MOIIMPEHHM B CEpIieBOMYy M'sI31 1 BimmoBimae 3a edektu
MapacUMIIATHYHOT CTUMYJIALIT - 3SMEHIIIEHHST YaCTOTH Ta CHJIH CEPIICBUX CKOPOUYCHb.

92) Aki 3 nepeniuenux peuenmopie € 0CHOGHOI MIULEHHIO 01 HOPAOPEHATIHY
ma aopenaniny y cepui?

a) o-aJApEeHOPEENTOPU
0) B-ampeHopenenTopu
B) M-xoiHOpenenTopu
r) H-xoninopeuenropu
n) HikoTuHOBI perienTopu

Hopanpenanin Ta ajapeHaniH € HelpomeniaTOpaMH CHUMIIATUYHOI HEPBOBOI CHUCTEMH, SKi
BIIMBAIOTh HA CEPILIEBY ALUIBHICT Yepe3 B3aeMOJito 3 - Ta B-aapeHopeuentopamu. Came [-
aJIpeHOPELIENTOPU € OCHOBHUMHM MIIICHSAMHU JUIs HOpPaJpeHalliHy Ta aJipeHajliHy B cepui. Bonu
noausitoTeess Ha Tpu mintunu Bl, P2 Ta B3. LI peuentopu NpamiolTh CHUHEPTiYHO,
3a0e3Meuyroun KOMIUIEKCHY PETYIsIil0 cepleBOi AISIBHOCTI Ta aiamTallilo cepis 10 3MIHHHUX
YMOB.

B1-agpeHopenenTopy B Ceplli PO3TALIOBYIOTHCS Y CHHOATPIaJbHOMY, aTPIOBEHTPUKYISPHOMY
BYy3J1aXx, MIOKapAl mepeacepAb 1 HUIYHOUKiB. BOHUBIANOBIAOTH 3a 30UIBIIEHHS YacTOTH
(MO3UTHBHUIA XPOHOTpPONHUIN edekT) Ta cuiu (MO3UTUBHUI I1HOTPONMHUHN e(eKT) cepleBUxX
CKOpOYEHb, a TAKOXX 3a NPHUCKOPEHHS MPOBEAEHHS IMITYNbCIB (MO3UTUBHUN APOMOTPOIHUI



edext). BoHn € KIIF0YOBUMU IS aJlanTalii cepleBoi AisTTbHOCTI 10 (I3UYHOTO HABAHTAKEHHS Ta
cTpecy.

B2-ampeHopenienTopu MIATPUMYIOTH CepreBy (YHKIIIO depe3 BazoquIaTaIlilo 1 ciaaOkwmii
MMO3UTUBHUHN IHOTPOITHUHN €EKT, alie IXHs TOJIOBHA POJIb MOJISATAE y PETYISALil TOHYCY CY/UH.
B3-agpeHopenenTOpy BHUSBIICHI B CEPLIEBOMY M'A31 JIOJMHHU, ale X KUIBKICTH 1 (DyHKIIOHAJIbHA
poONb MEHII BifoMi B mopiBHsAHHI 3 Pl- 1 B2-agpeHopenentopamu. BUKOHYIOTE PEryisiTOpHY
(GYHKIII0, 3HIDKYIOUH CHIIY CKOPOYEHb CEpIls 1, MOMIIMBO, 3aXHUINAIOYHM CEepIe BiJ HAIMIpPHOTO
HaBaHTAKCHHSL.

93) Axkun 3 nepeniuenux 20pMoHie 30INbULYE UACMOMY MA CUTY CEPUCCUX
CKOpoueny?

a) THPOKCUH

0) anpeHanixn

B) KOPTU30J

T) albJOCTEPOH

1) Ba30IPECUH

Anpenanin (eniHedpHH) € TOPMOHOM, IO BHPOONSETHCS HAJHUPKOBUMH 3ajo3amu. BiH Bimirpae
KJIF040BY poitb y peakirii " fight or fly", akrtuBytoun cummaTudHy HEpBOBY CUCTEMY. AJIpeHaNiH 301IbIIye
YaCTOTY Ta CHIIY CEPIICBUX CKOPOUEHB, TOTYIOYH OPTaHi3M 10 ¢i3HdHOT aKTUBHOCTI.

94) Axkuii 3 nepeniuenux pegpnexcie npuzeooums 00 30iL1bUIEHHA YACHMOMU
cepuesux cKOpo4eHv npu 3HUNHCEHHI apmepianbHo20 MUCKy?

a) peduexc beitnOpumxka

0) pedurekc I"ombita

B) pediekc JlaniHi-AnrHepa
r) pednekc ['epinra

1) peduexc benonbaa-Spirma

Pedmexc I'epinra akTuByeTbCs TpW 3HIDKEHHI apTepialibHOTO THCKY. bapopenenTtopu, po3TamioBaHi B
CTIHKAax IyTH aOpTH Ta KapOTHIHHX CHHYCIB, pearyroTh Ha 3HWDKCHHS THCKY 1 MOCHJIAIOTh CHUTHAIM B
JOBracTuii Mo30K. lle mpu3BOOMTH 10 aKTWBAMii CHMIIATUYHOI HEPBOBOI CHCTEMH Ta HPHTHIYECHHS
MapacuMIIaTHYHOI, IO TPH3BOAUTH 10 30UIBLICHHS YacTOTH Ta CHJIM CEPLEBHX CKOPOYCHB, A TaKOXK
3BY)KGHHS CyAMH JUIA TWiIBUINEHHS aprepiambHOoro THCKy. llle manmii  peduiekc Ha3WBaIOTH
OapopernenTopHuM pediekcom

95) YV nauienma 3 zinepmupeozom cnocmepicacmoca maxikapois. Hxui
Mexanizm peyaayii cepuesoi dianvnocmi gionosioac 3a yeii cman?

a) THUPEOimHI TOPMOHU 30UIBIIYIOTh KUIBKICTH [-aJIpeHOpPEnenTopiB y cepi,
pOOSTYM OTO OLTBIT YYTIMBHUM JI0 A1l aIpeHATIHY Ta HOpaApECHATIHY

0) TUpEeOiAHI TOPMOHM MOXYTh O€3MOCepeHbO BIUIMBATHU Ha MIOKApP/,
30UTBIIYIOUH CUITY Ta IIBUJKICTH CKOPOUEHHS CEpPLIEBOrO M'si3a

B) TUPEOiJHI TOPMOHU BIUIMBAIOTh Ha mMeTabonizm ta [THC, mo onocepenkoBaHo
MOX€ BIUTMBATH Ha CEPIEBY AISIBHICTD.



') MalIOTh MICIIE BC1 MIEPEIIUYeH] peakiii

1) )KOJICH 3 BaplaHTIB HE € MPABUILHUM

lmepTtupeo3 — 1e craH, NpH SKOMY HIMTONOZIOHa 3ay03a BUPOOJs€ HAAMIPHY KUIBKICTh
TUPEOITHUX TOPMOHIB (TUPOKCHHY Ta TPHHOATUPOHIHY). i TOPMOHU MarOTh IIMPOKHMA CIEKTP
nii Ha opraHi3M, BKJIIOYAIOYM BIUIUB Ha CEPICBO-CYJAWHHY CHCTEMYy. B KOHTEKCTi JaHOTO
MUTAHHSA TIXOIATh BCi IepepaxoBaHi BiMOBIII.

96) VYV nauiecnma 3 peoxpomouumomoro (MyxauHow - HAOHUPHUKIE)
cnocmepizacmovcsa NiOBUWLEHHA apMepPianbHOo20 MUcCKy ma maxikapoisa. Axuil
20PMOH € 8i0N0BI0AIbHUM 34 Ui 3MIHU?

a) KOPTU30JI

0) aJbIOCTEPOH
B) aJipeHaiH

I') Ba30IPECHH

1) TAPOKCUH

deoxpomonToMa - 1€ MyXJIHHA HAJAHUPHUKIB, sKa 3a3BU4Yail BUPOOJsSe HaIMIPHY KiUIbKICTh
KaTexOJlaMiHIB, 30KpeMa ajpeHaliHy Ta HopaapeHamiHy. Lli TOpMOHM MarTh TMOTY)XKHHUN BIUIMB Ha
CEepIICBO-CYIMHHY CHCTEMY, 30UIbIIYIOYM YACTOTY Ta CHIY CEpIIEBUX CKOPOUYCHb (TTO3UTUBHUIMA
XPOHOTPOIHUM Ta IHOTPONHUN eQpeKTH), IO MNPU3BOAUTH 10 Taxikapmaii. Takoe maHi TOPMOHHU
BUKJIMKAIOTh 3BY)KEHHS CYIWH (Ba30KOHCTPHKIIIO), IO CIIPUSIE MIABUIIICHHIO apTePiaTbHOTO THCKY.

97) Y cnopmcmena nicna mpueanozo 0i2y cnocmepizacmuvca 30inbuieHHA
yacmomu cepuesux ckopouenv. Axuit mexanizm pezynauii cepyesoi oianbHocmi
gionogioac 3a e cman?

a) 30UIBIIIEHHS TOHYCY TapaCUMITATUYHOI HEPBOBOT CUCTEMH
0) 3MEHILICHHS KOHIICHTpAIlil aIpeHAIIIHY B KPOBI

B) 301IBIIICHHS] KOHIICHTPAIIIT alleTHIIXOJIIHY B KPOBI

r') 30UTBIIEHHS] TOHYCY CUMIIATUYHOI HEPBOBOT CUCTEMU

1) 3BMEHIIIEHHST KOHIIEHTPAIIil HOpaJpeHaliHy B KPOBI

[lig gac ¢izMyHOrO HAaBaHTaXKEHHS, TAKOTO SK TPUBAJMiA Oir, opraHi3M morpedye Oinbllle KWCHIO Ta
NOKMBHHUX pedoBHH st M'si3iB. 11[00 3abesmedynTH 1i moTpeOM, aKTUBYETHCS CHMIIATUYHA HEPBOBA
cucTeMa, sSika BIAIOBiAA€ 3a peakiriro "ouii abo Oixku'".

98) ¥ nauicnma 3 uepenno-mo3K06010 Mpasmor0 cROCMeEpPi2acmovcs NOPYUEHHS
pummy cepys. Axuit 8i00in nHepeoeoi cucmemu modxce Oymu nOWKOOMceHu?

a) CHUHHUNA MO30K
0) nepudepuyHa HEpBOBa CHUCTEMA

B) JIOBracTHUH MO30K



') MO3040K

1) IPOMIKHHI MO30K

YepermHo-M03K0Ba TPaBMa MOXKE MOLIKOJUTH JOBracTH MO3OK, IO MPU3BEAE A0 MOPYIIEHHS Peryismii
CepIieBOi MisTBHOCTI Ta mosBu aputmii. JloBractuit mo3ok (medulla oblongata) € wactuHoO cTOBOYpa
TOJIOBHOTO MO3KY 1 MICTHTh HEHTPH PETYISMil KUTTEBO BAXKIMBHX (QYHKIIIH, BKIIOYAOUM IMXaHHS,
CepIIeBy JISUTbHICTh Ta apTepialibHUN THUCK.

OCHOBHI fjpa TEMOJIMHAMIYHOTO LICHTPY:

Anpo Omykatodoro HepBa (n. vagus) - BiANOBigae 3a mNapacHMIIATHYHY IHHEPBAIIO cepls, M0
npu3BoAnTH 10 3MeHIeHHss YCC i cum CKopoveHHs.

SAnpo comitapHoro tpakty (nucleus tractus solitarii) - orpumye iH(oOpMaIlit0 MPO apTepiadbHUN THCK 3
OapopelenTopis.

Postral ventrolateral medulla (RVLM) - BiAmoBigae 3a CHUMIATUYHY IHHEPBAIilO cepls 1 CyIWH, IO
npu3BoaAUTSH 110 30inbieHHst YCC, criti CKOpOoUYeHHs 1 apTepiajJbHOTO TUCKY.

Anteroventral medulla (AVM) - Binnosinae 3a peryJsiiito KpoOBOOOIry B pi3HUX OpraHax.

99) ¥V nauienma 3 myasthenia gravis (aymoimynne 3axeopioeanns, wo epasxcac
Hep8060O-M'A308i cunancu) cnocmepicacmvcsa nopyuieHna pummy cepuys. SAxuil
MeXaHizm pe2yaauii cepuesoi OiAIbHoCmi Moxce Oymu nopyuwienui?

a) MOPYIIEHHS Mepeadi HEPBOBOTO IMITYJILCY B HEPBOBO-M'SI30BHX CHHAIICAX
0) 30UTBIIIEHHS! TOHYCY OJIyKalouoro HepBa

B) 3MCHIIICHHS TOHYCY CUMITATUYHOI HEPBOBOI CHCTEMHU

T') 30UTBIIICHHST KOHIICHTpAITli alleTHIIXOJIIHY B KPOBI

1) 3MEHIIICHHSI KOHIICHTpAIlii afpeHaTiHy B KpOBi

MiacTeHis TpaBic — i€ ayTOIMyHHE 3aXBOPIOBaHHS, NMPH SKOMY OPTaHi3M BHUPOOJS€ aHTUTLIA TMPOTH
HIKOTHHOBHUX alleTHIIXONIHOBUX penentopiB (NnAChR) Ha mocTcHHANTHYHIA MeMOpaHi HEPBOBO-M'SI30BHX
cunariciB. lle mpu3BOmMTE MO MOpYIIEHHS Iepeadi HEPBOBOTO IMITYIBCY BiJl HEPBOBUX 3aKiHUEHH O
M'SI30BHUX BOJIOKOH.

Xoua MiacTeHis B TepUIy Yepry Bpaka€ CKEIeTHI M'S3M, BOHA TaKOXX MOXKE BIUIMBATH Ha CEPIEBY
TSUTHHICTE Yepe3 JBa MEXaHI3MHU: TPSIMHHA 1 OIMOCEPEIKOBAHWMH BIUIMB. Y IESIKHX BHITAJKaX aHTHTLIA
MOXyTh B3aemomiatu 3 nAChR B cepueBomy M'si3i, 0 MPU3BOAWTH A0 MOPYIIEHHS HOro QyHKIii Ta
PO3BUTKY apuTMiii (mpsmuii). MiacTeHiss MOXXe TPH3BECTH A0 CIA0KOCTI JWXANbHUX M'A3iB, MIO
YCKJIaIHIOE TUXaHHS Ta CIIPUYUHSIE TiMOKCifo. ['iMoKcis, B CBOIO 4epry, MO)Ke IPU3BOAUTH JI0 TIOPYIIEHb
CEpIEBOT0 PUTMY (OTIOCEPETKOBAHUH).

100) V nauienma nicis 66edeHHs amponiHy CROCHMEPICAEMbCA 30i1bUIEHHA
yacmomu cepyeeux cKopouyeHnv. SKuil mexaumizm Oii amponiHy nOACHIOE uell
ehexkm?

a) 6mokaga M-XoJiHOPEenTopiB

0) ctumyisiiss M-xomiHOpenenTopis
B) O0Kkajga B-aapeHopenenTopin

) CTUMYJIAILIS B-aApeHOpelenTopiB

1) 0JI0Kana a-aJipeHOPEEnTOPiB



Atpomin € Omokatopom M-xomiHopenenTopiB. lle o3Hadae, MO BiH 3BSI3YETHCS 3 IUMH
perenTopamu, aje He aKTUBYE 1X, THM CaMUM 3aro0iraroyu Jii aleTUIIXOTIHY.

101) V¥V nauicnma nicia 66e0eHHs NpPONpanonony (adpenoodaoKamop)
CROCMepicacmvCca 3MEHUIEHHA YACMOMU CepUesux cKopoueHnv. SAKuil mexanizm
Oii nponpano10/1y noACHIOE yeil ehekm?

a) Onokaga M-XoJiHOpeLenTopiB

0) crumyisiis M-xoniHopeuenTopis
B) OJioKaa B-aipeHoperenTopiB

') CTUMYJISILIS B-aipeHOpelenTopiB

1) 6JI0Kaa o-aipeHOPEIENTOPIB

[Iponpanonionn € HeceaeKTUBHUM [-aapeHoOmokatopoMm. lle o3Hauae, 1m0 BiH 3B'sI3yeThcs 3 f-
aapenopenenTopamu (sik Bl, Tak 1 f2), ane He akTUBYE iX, TUM caMHM 3aro0irarouu fii ajpeHainy Ta
HopaJpeHainy. biokana (-axpeHoperenTopiB 3MEHINYE CTUMYJIIOIOUNNA BIUIMB CUMITATUYHOI HEPBOBOT
CHCTEMH Ha ceplle, 10 MPU3BOIUTH 10 3MCHIIICHHS YaCTOTH Ta CHUJIH CEPLIEBHUX CKOPOYECHb.

102) ¥ nauienma nicns é6edenns aopenaniny cnocmepicacmuocs 30i1buenns
yacmomu ma cuiu cepyesux ckopouenv. Axkuit mexanizm 0ii aopenaniny
noAcHro€ uei epexm?

a) 6iokaaa M-xoiHOpeenTopiB
0) ctumyJsiiss M-XoJiHOpeenTopiB
B) CTUMYJIAIIS 2-aapeHOopenenTopiB
r) ctumyIsiis Bl-anpeHopenentopis
1) 6JI0Kama o-aIpeHOPEIENITOPiB

AnpenaiiH 3B's3yeThcs 3 Bl-agpeHopernienTopamMu B CepIli, aKTHBYIOUM iX — BiJIOyBa€ThCS aKTHUBAIlLSA
(hepMeHTy aJleHITATIINKIA3u — aJleHinaTiiKias3a neperpoproe AT® Ha nukmivanii AM® (HAM®), skuit
€ BTOpMHHUM TmocepenqHnkoM — TNAM® aktuBye mpoteinkinazy A (PKA) — PKA dochopumioe
KaJbIi€BI KaHAJW, 30UTBIIYIOYN IX MPOBITHICTH — II€ MPU3BOAUTH M0 30UTBIIEHHS KUTBKOCTI KaJbIIilo,
JMOCTYITHOTO JUIS B3a€MOMii 3 CKOPOTIMBMMH OUTKAMH MioKapga — B pe3yiabTaTi 30UThIIEHHS
BHYTPIIIHBOKJIITHHHOT KOHIIEHTpAIlii KalbI[il0 CHJIa Ta YacTOTa CKOPOYEHHS CepIeBOro M'a3a
30LTBITY€ETHCS.

103) ¥ nauienma nicns esedennsn auemunxoniny cROCmMepicacmvcsa 3MEeHUEHHA
uacmomu cepyeeux ckKopouenv. Axuil mexanizm Oii auemunxoyiHy nOACHIOE
ueii echexkm?

a) ctumyJsiis M1-xomiHopenenTopin
0) ctumytsiss M2-XomiHOpeIenTopiB
B) Oyiokana P2-agpeHopernenTopin

') CTUMYJISIIIIS B2-apeHOpeenTopiB



1) 6JI0Kana o-aJipeHOPEIEnTOPiB

AUeTniIXoNiH 3B'SBYEThCS 3 M2-X0miHOpenenTopaMy, IKi po3TalloBaHi B ceplli, 30KpeMa B CHHYCOBOMY
Ta aTpiOBEHTPUKYSIPHOMY By3lax — aktuBaiii G-0inkiB — axTuBoBaHi G-OUNKH iHTIOYIOTH (epMEHT
aJicHITaTUMKIA3y, M0 NPU3BOJUTH A0 3MEHIIEHHS BHYTPILIHBOKIITHHHOI KOHUIEHTpauii nAM® —
3MEHIIICHHS KOHIeHTpalii HAM® mnpu3BOIUTh J0 3MCHIICHHS aKTHUBHOCTI KaJIbLI€BUX KaHAJIB, IO
3HIDKYE HAJXO/PKCHHS KaJbllil0 B KIITHHU CEPIEBOrO M's3a — B PE3YJIbTaTi 3MEHIICHHS
BHYTPIIIHBOKIITHHHOI KOHIIEHTPAIlil KaJBI[il0 CIIOBLIBHIOETHCSA TEHEpallisl IMIYJIbCIB Y CHHYCOBOMY
BY3JIi Ta YIOBUILHIOETHCS TIPOBEACHHS IMITYIIBCIB Uepe3 aTpiOBEHTPUKYISIPHUI BY30J1, IO IPU3BOAMTH JI0
3MEHILICHHS YaCTOTH CEPUEBUX CKOPOUCHb.

104) V nauienma 3 czinokcielo cnocmepizacmocs 30LIbWEHHA YACHOMU
cepuesux ckopouenv. Axuit mexanizm pezynauii cepuesoi dianvHocmi ¢ionogioae
3a ueii cmamn?

a) 30UIbLLIEHHS TOHYCY apacCUMIaTUYHOI HEPBOBOT CUCTEMU
0) 3MEHIIIeHHs] KOHIIEHTpallii aJ[peHaTIHy B KPOBi

B) 301IbIIEHHS KOHIIEHTPAIIIl alleTUIIXOJIIHY B KPOBI

r') 30UTbLIEHHS! TOHYCY CUMIIATUYHOI HEPBOBOT CUCTEMU

1) 3SMEHIIECHHS! KOHIIEHTPAIlll HOpaJpeHaliHy B KPOBI

VY BIANOBiAb Ha TIMOKCII0 AaKTHBYETHCS CHUMIIATUYHA HEPBOBA CHUCTEMa, IO MPHU3BOIUTH IO
BUJIUICHHS  HOpaJpeHaJiHy Ta aJpeHaliHy, SKi Ail0Th Ha [-agpeHopenentopu ceprs. B
pe3ynbTaTi cepiie 0'eThCs MIBUIIIIE 1 CHIIBHIIIE, 00 30UTBIITUTH KPOBOTIK 1 JOCTaBKY KHCHIO JI0
TKaHUH.

105) ¥V nauienma 3 zinepxkanmuicio cnocmepizacmoca 30iNbUICHHA YACHOMU
cepuesux ckopouenv. Axuit mexanizm pezynauii cepuesoi dianvHocmi ¢ionogioae
3a ueii cman?

a) 30UIBIIIEHHS TOHYCY TTapaCUMITATUYHOI HEPBOBOT CUCTEMH
0) 3MEHIIICHHs KOHIICHTpAIlii aJ[peHaTIHy B KPOBI

B) 3MEHIIIEHHSI TOHYCY NTapacUMIAaTHYHOI HEPBOBO1 CUCTEMU
T') 30UTBIIIEHHS! TOHYCY CUMIIATUYHOI HEPBOBOT CUCTEMU

1) 3BMEHIIIEHHST KOHIIEHTPAIIil HOpaJpeHaliHy B KPOBI

lNnepkanHis (migBHUINEHW piBeHb BYTJIEKUCIOrO Ta3dy B KPOBI) € CHIIBHUM CTHUMYJIOM IS aKTHBAIIil
CHUMITATHYHOI HEPBOBOI CHCTEMHU. XEMOpPELENTOpPH, PO3TAIIOBaHI B JOBracTOMY MO3KY Ta KapOTHUAHUX
cuHycax, 4yTiuBi Ao nigsuieHHs pisHs CO2. Ilpu rinepkanHii BOHM HOCHIAIOTh CUTHAIU B JOBTacTU
MO30K, II0 MPU3BOIUTH JI0 aKTUBALii CHMIATUYHOI HEPBOBOI cucTeMH. KpiM TOro migBuUILEeHUH piBEHb
CO2 npu3BOANTH 10 YTBOPEHHS BYTUIBHOI KHCIOTH, 110 3HWXKYye pH kpoBi (aummo3). ALuMI03 TaKOXK
CTUMYJIIOE XEMOPELENTOPH Ta AKTUBYE CUMIIATUYHY HEPBOBY CUCTEMY.

106) ¥ nauiecnma 3 auuoozom cnocmepizacmocs 3MEHUWEHHA CUNLU CePUCBUX
ckopouens. SAkuit mexanizm pezynauii cepueeoi OiAnIbHOCMI MOdHce Oymu
nopywenui?



a) MOPYIICHHS €NEKTPOTITHOTO OanaHcy

0) 30UIbIIEHHS] TOHYCY OJIYKal0uoro HEPBY

B) 3MEHILIEHHS TOHYCY CUMIIATUYHOI HEPBOBOI CUCTEMU
I') 30UTbLIEHHSI KOHLEHTpALli aJjpeHalliHy B KPOBI

1) 3SMEHIIEHHS! KOHLEHTpAILIll alleTUIXOJIIHY B KPOBI

A1u03 MOXeE MPHU3BECTH JI0 MOPYIICHHS EICKTPOJIITHOrO OajaHCy, 30KpeMa JI0 3MiH KOHIICHTpAIIil
KaJIiro, KaJbllilo Ta IHIINX 10HIB, SIKI BiAIrparoTh BAXKIIMBY POJIb Y CKOPOUCHHI CEpPIIEBOT0 M's3a.

A1u03 MOXKE BIUIMBATH Ha MPOHMKHICTh KIITMHHUX MeMOpaH JUisl IOHIB, IO NPHU3BOAUTH JO 3MiH
MEMOpaHHOI0 MOTEHIliaNny KapaiomionuTiB. lle Moke yCKIaJHIOBATH TEHEpaIlil0 Ta MPOBEICHHS
SNEKTPUYHUX IMITYIBCIB.

e oguH MexaHi3M, Ha KW Ma€ BIUIMB 3MiHA KUCIOTHOCT1 KPOB1 — 3HWKEHHS UyTIMBOCTI CKOPOTIMBUX
OUTKIB MiOKap/a J0 KajbIlifo, [0 IPU3BOAUTH /IO 3MEHIIICHHS CHUJIA CKOPOYCHHS.

KpiM BuIIenepepaxoBaHOro aiuio3 MOXKE BIUIMBATH Ha (DYHKIIO PI3HMX IOHHUX KaHAJIB, 30KpeMa
KaJIbI[IEBUX Ta HATPIEBHX, 1[0 TAKOXK MOYKE BIUIMBATH HAa CKOPOTJIUBICTH MiOKap/a.
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Pozaii 4
«Pos1b CyIHH y KpPOBOOOIry.
OCHOBHI NPHHUMIIM TA Peryisilisi reMOAMHAMIKH.

Jlimparnuna cucrema opranizmy.»

1) Axuit 3 Haseoenux munie cyOuH mac HaudiILULY MOGWUHY CIIHKU?
a) Karusip
0) BeHa
B) apTepis
r) miMpaTHIHUN cyuHa

1) BEeHyJIa

Aprepil MawoThb HaHOLIBITY TOBIIMHY CTIHKH CEpell CYAWH, OCKLIBKH BOHH ITOBHHHI BUTPUMYBATH
BHCOKHil apTepianbHMii THCK i 3abe3medyBaTé GesmepebiliHMIA MOTIK KpoBi Bim cepus g0 oprasis. Ix
CTIHKH CKJIaJIal0ThCs 3 TPHOX MIAPIB: IHTUMH, MEIl 1 aIBEHTHIIIT, TpUUOMY Meist (CepenHii 1map) MiCTUTh
BEIMKY KUIBKICTh TJIAJKOM'SI30BUX KJIITHH 1 €IAaCTUYHUX BOJIOKOH, IO JOAAa€ iM MIIHOCTI Ta
€J1aCTUYHOCTI.

2) Aka 3 Hasedenux cmpyKkmyp cyounu ionoeioac 3a npoyec 6a30KOHCMPUKUIL?
a) EHIOTeIiN
0) iHTHMa
B) cepeaHiit map (Mezia)
T') aJIBEHTHIIS
1) BHYTPIIIHIN eTacCTUYHUH 11ap
Cepenniii map cynuHH, a00 Memis, CKIaJa€ThCs MEPEBAXKHO 3 TIIATKOM'SI30BHX KIIITHH 1 €aCTHYHUX
BonmokoH. Came IIi TJ1aJKoM'sI30Bi KIIITHHU BiAIIOBiNAIOTH 32 MPOIIEC Ba30KOHCTPHKIII, TOOTO 3BYKEHHS

MIPOCBITY CYIMHU, Yepe3 CKOPOUYSHHSI TTIaICHHKUX M’ SI3IB, UM PETYIIOETHCS OIp CyAWH i, TAKUM YHHOM,
BIUIMBA€E HA apTepialibHAN TUCK.

3) Aka 3 nasedenux cyoun 3adezneuyc HauGUUUIL ONiIp KPOGOMoOKy?
a) aprepii
0) BeHHU
B) KaIllIsipu
T') apTepionu
1) BEHYIU

Aprepionn 3a0e3nedyloTh HaWBUIIMI OIip KPOBOTOKY B KpPOBOHOCHIH cucremi. Lle oOymoBneHo ix
HEBEJIMKUM /iaMEeTPOM 1 BEJIMKOIO KIJIBKICTIO TNIAJKOM'SI30BHX KJIITHUH y CTiHKaX, sIKi aKTHBHO PEryJIIOI0Th
X MPOCBIT Yepe3 NpoLecH Ba30KOHCTPHKIIIT 1 Ba3oauIaTaii.



4) B axomy 6i00ini cyOunnoi cucmemu HAHUMICUUIL Kpoe'aHui muck?
a) aprepii
0) BeHH
B) Kamnuisapu
I') apTepionu
1) BEHYIU

VY BeHax (ikcyeTbcsi HAWHKYME KPOB'STHUW THUCK y BCil cynuHHINM cucteMi. Lle oOymMoBIeHO THM, 1IO
TICIIsl MPOXOIKEHHS Yepe3 apTepionu, Kamysipy Ta BEHYJAH KPOB MTOBEPTAETHCS JIO CEpLs Yepe3 BEHH Iif
Jy’Ke HU3bKUM THCKOM. BeHM MaroTh TOHKI CTIHKH 1 BEJIMKI ITPOCBITH, 110 CIIPUSIE MIOBEPHEHHIO KPOBI 70
ceplisl IPH MiHIMaJIbHOMY THCKY.

5) Axka 3 nacmynnux cyoOuHHUX CHMpPYKmyp 6ionogioac 3a pecynauilo 00'emy
UUPKYTI0I040T KpOBi?

a) aprepii

0) BeHH

B) Kaluisipu
T') apTepionu
1) BEHYJIN

Benn BiONoOBiMAOTh 3a pEryismmif0 00'eMy IHPKYIIOI0U0i KpoBi. BOHM MaroTh BeMWKHiT 00'eMHUIN
pe3epByapHUi MOTEHITia)l 3aBASKH CBOil BHCOKIM 37]aTHOCTI 10 pO3TATYBaHHS Ta 30epiraHHs KpoBi. Benn
MOXYTh JIETIOHYBAaTH 3HAYHHUM 00CAT KpPOBi i, mpH HEOOXiTHOCTI, BUBUIBHATH WOTO, MO0 MiATPUMYBATH
cTabiTbHE BEHO3HE IMOBEPHEHHS J0 CepIlsi 1 3aralbHuil 00'€eM HHPKYMow4oi KpoBi. lle BakiamBo mis
MIATPUMKH apTepiadbHOr0 THCKY Ta HAJIEKHOTO (YHKIIOHYBaHHS KPOBOHOCHOI CHCTEMH.

6) Aka 3 nHasedenux cyoun HaUOiNbUIE BNAUBAE HA 3A2AIbHUIL nepugpepiiinuil
onip?

a) aopra

0) BeHU

B) apTepionu
T') Kanusipu
1) BEHYIU

Aprepionu HaiOLIbIIe BIJIMBAIOTh Ha 3aranbHUi nepudepirinuii onip (3I10). 3aBasku cBoeMy MajoMy
IiaMeTpy 1 3HauHIN KUTHKOCTI TIIaIKOM'SI30BUX KJIITHH y CTIHKAX, apTepioii MOXKYTh aKTHBHO 3MiHIOBATH
CBIll TIPOCBIT Uepe3 MPOIEeCH Ba30KOHCTPUKIIII Ta Bazomuiaraliii. 1li 3MiHM 3HaYHO BILTUBAIOTH HA OIIIp, 3
SIKMM KPOB 3YCTPIUa€ThCsl MPU MPOXOPKEHHI Yepe3 CyIUHH, i, BIAMOBIIHO, Ha apTepianbHuil THCK. Came
aprepionu € ronoBHUM perymstopom 3110.

7) Illo 3 naseoenozo € ochosnoro Qynkuicto apmepion?



a) TPAHCIIOPT KUCHIO JI0 TKAHUH

0) TpaHCHOPT BIANPALILOBAHOI KPOBI1 1O CEPLIs

B) PETYISLisl KPOBOTOKY Ta KPOB'STHOTO TUCKY

r') OOMIH PEYOBHH 3 TKAHUHAMHU

1) 301p dimbu
OCHOBHOIO (DYHKIII€IO apTepionl € perymsmis KPOBOTOKY Ta KpPOB'SIHOTO THUCKY. ApTepiold MaroTh
3[0aTHICTh JO BAa30KOHCTPHKLIi (3BY)KEHHS) Ta BazoAujaramii (PO3MIMPEHHs), MO J03BONSE 1M
KOHTPOJIOBATH 00'€éM KPOBI, SIKMI MOTPAILISIE A0 KAMUISPIB, 1 THM CAMUM PEry/IiOBaTH OIMIp B CyAWHHIN

CHCTeMI Ta apTepiajJbHHUN THCK.

8) V sakozo 3 nepepaxosanux munie cyoun HaubiNbUIUNL CYMAPHUIL NONEPEUHUIL
nepepiz?

a) aprepii

0) BeHH

B) apTepionu
') BEHYIU

1) Kanuisipu

Karminsapu MaroTh HAWOUTBIIMIA CyMapHUH MONIEPEIHUH TIepepi3 cepen yCixX THIB CymuH. Xoda OKpeMHUi
Kalmjisip Mae Oy)Ke Malliii JiaMerp, iX BeNW4Ye3Ha KUIBKICTh y TUTl JIIOAMHM 3a0e3reduye 3HauHUN
3aralbHUN Tomepednuii mepepis. lle BaxxmBO a1 epeKTHBHOTO OOMIHY PEYOBHMH MK KpPOB'IO 1
TKaHUHAMH, OCKUIBKHA BEIMKANA CYMapHHM IONEPEYHUN Tepepi3 YIOBUILHIOE IOTIK KPOBI, TO3BOJISIOUH
Oinmpie yacy s qudysii KHCHIO, TOKUBHUX PEUIOBUH Ta IHIINX PEIOBUH.

9) Aka 3 nHasedenux xapaxKkmepucmuk HaUKpauwie ORUCYE 6eHU?
a) TOBCT1 CTIHKH, BUCOKA €JJaCTUYHICTh
0) TOHKI CTIHKH, BUCOKHUH OITip
B) TOHKI CTIHKH, HU3bKH OITip
T') TOBCTI CTIHKH, BUCOKUM OTIp

1) TOHK1 CTIHKH, BUCOKA €JIaCTHYHICTh

Benn MaroTh TOHKI CTIHKH MOPIBHSHO 3 apTepisMH 1 KamusapamMu, a TaKoX HU3BKUH ormip KpoBOTOKY. Lle
00yMOBIIEHO iX BEIIMKOI MICTKICTIO Ta MEHIIOK KUTBKICTIO TJIaJIKOM'S30BUX KIITHH y CTiHKax. BoHH
(hYHKITIOHYIOTH SIK pe3epByap Ui KPOBi 1 MalOTh HU3BKUAW THCK Y MOPIBHAHHI 3 apTepisMu. TOHKI CTIHKH
B TO€JHAHHI 3 HU3BKHUM OIIOPOM JIO3BOJSIIOTH BEHAM €(EKTUBHO BUKOHYBaTH CBOI (YHKIIIO B
TTOBEpHEHHI KPOBi JI0 cepIis.

10) Axuii 3 naseoenux paxmopis naiimenuie 6nIUGAE HA KPOGOMIK 6 apmepinx?
a) B'I3KICTh KPOBI
0) niamMeTp CyauHH

B) €JTACTUYHICTh CTIHOK CYIHHU



T') IOBXKUHA CYIUHU

1) aKTUBHICTBH M'SI30BOT1 O00JIOHKH

Xo4ya JOBKWHA CYIWHM BIUIMBAa€ Ha KPOBOTIK, ii BIUIMB MEHII 3HAYHUI y TOPIBHAHHI 3 IHIIUMH
¢dakropamu. OCHOBHI (hakTOpH, IO BILIMBAIOTH HA KPOBOTIK B apTepisx, BKIIOYAIOTH JiaMeTp CyIUHH
(GinpImmi giaMeTp 3MEHIIYE OIip 1 MiJBHUILYE KPOBOTIK), €IaCTUYHICTh CTIHOK CyIWHH (SKa JOTIoMarae
MOITIMHATH MYJAbCAIHHIHA THCK), B'A3KICTh KPOBi (BUIIA B'SI3KICTH 301IbIIYE OIip) 1 aKTUBHICTH M'SA30BOi
00OJIOHKH (SIKa MOXKE PEryJaIoBaTH MPOCBIT CYyJWMHHM Yepe3 Ba30KOHCTPHUKIID abo Ba3oAMJIaTallilo).
JloB)XWHa CyTMHHM Ma€ MEHII 3HaUHUH BIUIMB Ha apTepisiX, MOPIBHSHO 3 IIUMHU (PaKTOPAMHU.

11) Axuit 3 hacmynunux pakmopie € 0CHOBHUM 0151 RIOMPUMKU KPOGOMOKY Y
6CHAX HUMICHIX KIHUIBOK?

a) ceplieBa JIIsSTIbHICTh
0) niameTp BeH

B) M'sI30Ba aKTUBHICTh
I') TUCK Y Kamijaspax
1) TIOJIOXKEHHS Tija

M's130Ba aKTUBHICTh € OCHOBHUM (DaKTOpOM JUIS TATPUMKH KPOBOTOKY Y BeHaX HMKHIX KiHIIBOK. Komwm
M'SI3U HIT CKOPOUYYIOThCSI, II€ JIoroMarae "BUINTOBXYBaTH" KPOB 4Yepe3 BEHH, 3aBISKH MEXaHi3MY,
BiZIOMOMY SIK M'I30BHI Hacoc. M's3u, 0COOIMBO Y IUTKAX, (GYHKITIOHYIOTE K HACOC, SKHH ITiI 9ac pyxy
a00 (i3uIHOI aKTHBHOCTI CTBOPIOE THCK, IO JIOTIOMAra€ IMOBEPHYTH KPOB JI0 CEPIlI, MOIOTABIIH BILJINB
rpaBitamii. Xo4a iHmi (akTopH, Taki SK CepleBa MISUIBHICTH 1 JiaMeTp BEH, TAaKOX BILJIMBAIOTh Ha
KpPOBOTIK, camMe M's30Ba aKTHBHICTH BiJirpae KPUTHYHY POJIb Y BEHO3HOMY ITOBEPHEHHI, OCOOJIHBO Y
HIDKHIX KIHI[IBKaX.

12) Axuit 3 nasedenux munie CyouH XapakKmepuszyemocsa HAAGHICHIO
0e3nepepenozo enoomenianbHo2o wapy?

a) BEHU

0) aprepii

B) apTepionu

T') Kanuisipu

1) BEHYJIU
Kaminsipn  xapakrtepu3yroThCsi HasBHICTIO Oe3mepepBHOrO eHjporemiansHoro Imapy. lle mo3Bomse
3aificHIOBaTH eQeKTUBHUI OOMIH pPEYOBHMH MDK KpPOB'TO 1 TKaHWHAMH. BOHM MaloTh IyKe TOHKHMA
SHJIOTeTiallbHUN Imap, Mo 3a0e3ledye MaKCUMajbHYy MPOXIAHICTH Il OOMIHY Tra3aMu, MOXUBHUMHU
PEYOBHHAMH 1 BINPALIbOBAHUMH TPOTYKTaMH.
13) Aka 3 Hasedenux cyouH € 4acCMUHOIO MIKPOUUPKYIAMOPHO20 pycia?

a) BEHU

0) aprepii

B) apTepionu

r) JiMQpaTu4Hi CyTUHU



1) BEHO3H1 CUHYCH

MiKpoLHMpKYISTOpHE PYCIO BKJIIOYAE HaWMEHIN CYIMHH, SIKi Oe3nocepeqHbo OepyTh Y4acTb B OOMiHi
PEYOBMH MK KpOB''0 i TKaHWHamH. J[0 LBOTO pyclia BiIHOCATBHCS apTEpiony, Kamiisipu Ta BEHYIH.
Aprepionu 3a0e3medyIoTh Mepexia KPoBi Bi apTepiil 10 KamisapiB i rparoTh KIIOUOBY POk Y peryssimii
KPOBOTOKY 0 Pi3HHMX TKaHMH. Kamisipu € OCHOBHUMH MiCIsIMH OOMiHY PEYOBMH, a BEHYIH 30HUpaIOTh
KpoB micng oOmiHy. Benu, aprepii, mimdaruuHi cyquHM Ta BEHO3HI CHHYCM HE € YacTHHOIO
MIKPOIMPKYISTOPHOTO pyciia, X04a BOHU € BKJIMBUMH IS 3aTajbHOT TUPKYIALIT KPOBI.

14) Illo 3 nepepaxosanozo HE eénnueac na monyc cyoun?
a) apeHaIiH

0) HOpapeHaliH

B) MpOCTarjaHIuHu

I') Ba30MpPECUH

1) TeMIepaTypa

TemriepaTypa MOKe BIUIMBATH HA TOHYC CyJIUH IIISIXOM 3MiHU iXHBOTO peIeKTOPHOTO pearyBaHHs, aje
1e He € Oe3rnocepeiHiM a00 OCHOBHUM (DaKTOPOM BILTUBY Ha TOHYC CYJIWH.

15) Axuii 3 nepepaxosanux munie cyour mae HaueUWUiL mouyc?
a) aprepii

0) BeHH

B) Karmuisipu

r) JiM$paTAYHI CYIUHU

1) apTepioan

Aptepil MalOTh HAWTOBCTINIY CTIHKY, IO CKJIAMAETbCA 3 TIAJCHBKUX M S3iB, SIKI MOXXYTh aKTHBHO
CKOpOUYYBATHCA 1 PO3CIAONIATHCSA, PEryJIOI0YN TOHYC CyIuHH. BeHu, kaminmspu Ta JiMQaTHYHI CyAWHU
MaloTh TOHKY CTiHKY 3 MEHIIIOIO KUTBKICTIO TTIAAKOI MYCKYIaTypH, TOMY iX TOHYC HIDKYUH. ApTepionn —
1€ HeBEJMKI apTepii, SKi po3raixyKyroThCs Ha Kamisipu. BoHH MaloTh BUCOKHH TOHYC, SIKAW J0OTIOMAarae
perymoBaT KpOBOTIK JI0 KaIliIspiB.

16) Axuii 3 nepepaxosanux npenapamie 6UKOPUCHIOBYEMbCA O NIKYBAHHSA
cinepmens3ii, WaAXom 3HUNHCEHHA MOHYCYy CYOUn?

a) p-Ookaropu

0) miypeTuku

B) iHTiO6ITOpU AIID

') aHTarOHICTH KaJIBIIIIO

1) aHTUKOATyJITHTH

[-6okaTopu — Le Kiac mpenaparis, sKi OJOKYIOTh B -aJpeHOpeLenTOpH, IO MPU3BOAUTH 10 3HWKEHHS
BILIMBY aJIpeHaIIHY Ta HOpaJpeHaJiHy Ha CYIUHH, CIIPUSIOUH 3HHKEHHIO TOHYCY CyJIHUH 1 apTepialibHOro
TUCKY. [HIII mepepaxoBaHi Kjacu mpenapariB — L€ Npernapard, sKi BUKOPHCTOBYIOTHCS JUIS JIIKYBaHHS
rineprensii 3a I0MOMOro0 IHIIMX MEXaHi3MiB, HE MOB'SI3aHUX 31 3HMKEHHSIM TOHYCY CY/AWH.



17) ¥ narwounu 3 XponiuHo0 HUPKO60IO HEOOCHIAMHICHIO CROCHMEPICAEMbCs
apmepianvHa 2inepmen3sia. fAKuii 3 nepepaxoeanux Mexawnizmié € OCHOBHUM Y
PO36UmMKY Ub020 cmamny?

a) 30UIbILIEHHS POHUKHOCTI KanuIspiB

0) 3BY’>KEHHS apTepiit

B) 3HWYKEHHS OHKOTUYHOTO THCKY KPOBI1

r) 30UTbLIEHHS 00'eMY HUPKYJIIOI0YOT KPOB1
1) 3HUKEHHS] TOHYCY BEH

XpoHiYHa HUPKOBA HEJOCTATHICTh MPU3BOIUTH JO 3aTPUMKHU PIIMHM Ta COJIe B OpraHi3Mi, IO MOXKeE
MpHU3BECTH A0 30UMbIICHHS 00'eMy HUPKYIIOO40i KpoBi. lle, B cBOIO depry, Moxe MPHU3BECTH 0
MiIBHIICHHS apTepiaibHOro THcKy. OHAK y il CUTYyallii OCHOBHUM MEXaHI3MOM PO3BHUTKY TillepTeH3ii €
3HMKEHHS! OHKOTHYHOTO THUCKY KpoBi. OHKOTHYHHMI THCK — I1€ OCMOTUYHUHN THCK, SIKHHA CTBOPIOETHCS
OUIKaMH TUTa3MH KPOBi, B OCHOBHOMY ajbOyMiHOM. Bilku T1a3Mu KpoBi He 3/1aTHI MPOXOJIUTH Yepes
CTIHKY KamuisipiB, TOMYy BOHU YTPHMYIOTH BOAY B KpOB'SHOMY pycii. [Ipu XpOHIUHIH HUPKOBIH
HEJIOCTATHOCTI HUPKH HE MOXYTh (DITbTpyBaTH OUTKM IIa3MH KPOBI HAJGKHUM YWHOM, IO MTPU3BOJAUTH
o ix BTparu 3 ceuero. lle 3HWKEHHS piBHs OUIKIB y Ia3Mi KpoBi TPU3BOJIUTH JIO 3HUKECHHS
OHKOTUYHOT'O THCKY, IO CIPUSIE TIEPEXOAY PILAMHU 3 KPOBOHOCHOTO pyciia B IHTEPCTHUIIANBHUN TPOCTIp,
THUM CaMUM 301UTBIITYI0UH 00'€eM IUPKYIIOYO0T KPOB1 Ta CIIPHSIFOYH ITiJIBUILEHHIO apTepialibHOTO THUCKY.

18) ¥V arwounu 3 wuykposum oOiabemom cnocmepicacmoca OHIMIHHA ma
NOKONI06aHHA 6 KiHyiekax. SKuil 3 nepepaxoeanux mexamizmié € OCHOGHUM y
PO36UMKY YUX CUMRMOMIE?

a) 30UIBIIIEHHS POHUKHOCTI KamijIspiB

0) 3ByKEeHHS apTepii

B) 3HMKEHHSI OHKOTUYHOT'O TUCKY KPOBI

I') 30UTBIIICHHS 00'eEMY ITUPKYITIOIY01 KPOBI
1) 3HUKEHHSI TOHYCY BEH

Bucokuit piBeHb IyKpy B KpOBI TpH 3a3HaueHi XBOpOOI MOXeE TOMIKOJUTH CTIHKH KAaIliIspiB, IO
MIPU3BOIUTE 10 X TIABHINCHOI MPOHUKHOCTI. Yepe3 e crmocTepiaeThes BUTIKAHHS PITUHU Ta OUIKIB 3
KPOBOHOCHOTO pyciia B IHTEPCTHUIIIAIBHAN TPOCTIp, 3 ABISETHCS HAOPSAK 1 HABITH MMOIIKOKEHHS HEPBIB.
i momKkopKeHHsT HEPBIB MOXKYTh BUKJIMKATA OHIMIHHS, TTOKOJFOBAHHS Ta 1HII HEBPOJIOTIYHI CHMITTOMH
B KIHI[IBKaX.

19) V nar0ounu 3 amepocknepo3zom cyouH 20106H020 MO3KY GUHUK iuleMIUHUIL
incynem. AKuilt 3 nepepaxosanux Mexanizmié € OCHOGHUM ) PO3GUMIKY UbO20
cmany?

a) 30UIBIIIEHHS MPOHUKHOCTI KaIuIsApiB

0) 3BY>KEHHS apTepii

B) 3HM)KEHHS OHKOTUYHOT'O TUCKY KPOBI1

I') 30UTbIIEHHS 00'€EMY IUPKYITIOI0Y0I KPOBI

1) 3HUKEHHSI TOHYCY BEH



[Ipu aTepockiepo3i CHOCTEpIiraeThCsl HAKOMMYEHHSM OJISIIOK Ha CTiHKax apTepid. Lli Omsamku MoxyTh
3BY)KYBaTH IPOCBIT apTepiid, MO0 MOXE MPHU3BECTH A0 ileMmii TKaHWH, SKi BOHHM JKUBJIATH. Y pasi
lIeMiYHOro iHCYNbTY OJSIIKAa B OAHIA 3 apTepii TOJOBHOrO MO3KY MOXKE PanToBO poO3ipBaTHCH,
yTBOpIoloYH TpoMO. Tpom0O 37aTeH MOBHICTIO OJIOKYBaTH KPOBOTIK 10 YAaCTHHM MO3KY, IO MOXE
MPHU3BECTH [0 3aruOeni HEWpOHIB 1 HEBPOJOTIYHMX CHMIITOMIB, TaKMX SIK OHIMIHHS, CJIAOKICTh 1
MOPYIICHHS MOBH.

20) Y cnopmcmena nio uac mapaghoncvkozo 6icy pizko nozipuwiunocs
camonouymms, 3'asunaca 3a0uuwiKa, 3anamopoyeHHs, Hyooma. Hxuii 3
nepepaxoeanux Mexanizmié € OCHOGHUM Y PO3GUMKY UUX CUMNMOMIE?

a) 30UIbILIEHHS POHUKHOCTI KaNuIspiB

0) 3BY>KEHHS apTepiit

B) 3HI)KEHHS OHKOTHYHOTO THCKY KPOBI

T') HEZIOCTAaTHE HAJAXO/KEHHS KUCHIO 710 M's31B

1) 3HUKEHHSI TOHYCY BEH

[Tix yac iHTeHCUBHUX (I3UYHUX HABAHTAXKEHb M'SI3M MOTPEOYIOTH OLTBIIE KHCHIO, HIK Y CTaHi CIOKOK. Y
JMaHii CcUTyallil CepleBO-CyIMHHA CHCTEMa CIIOPTCMEHa He 3MOrJia 3a0e3NeYnTH M'S3M JOCTaTHHOIO
KUTBKICTIO KHCHIO, IO MPU3BENO JI0 Tinokcii (Hectadi KucHIO). [iMOKcist M'si3iB MOXe BUKIMKATH Taki
CUMIITOMH, SIK 3aJIUIITKA, 3a[IAMOPOYCHHSI, HYJ[0Ta, CIIa0KICTh 1 OLTh Y M's3aX.

21) 35-piunuit wonoeix panmoeo 6i0uyé CuibHuUil Oi1b y 2pYoOsAX, 3A0UMUKY,
3anamopouenna. Ilpu eumiprosanni mucky apmepiaibHoz0 MUCKY OMPUMAHO
snauenns 200/110 mm pm.cm. fAxa 3 nepepaxoeanux cyoun HaudinbuwL UMOGIpHO
ypasicena?

a) Karuisapu

0) BeHHU

B) apTepii

r) JiM$paTAYHI CYTUHA
1) apTepioan

Bucoxwuit aprepiansauit THCK (200/110 MM PT.CT.) CBITYHTH MPO TIMEPTEH3II0, M0 MOXKE MPU3BECTH JI0
YpaXKeHHsI BEJIMKUX apTepid. Bucokmii aprepianbHUII THCK MOXXEe BUKIMUKATH a00 yCKIAJAHIOBATH Pi3HI
3aXBOPIOBAHHA apTepiii, Taki fK aTepocKiIepo3, po3puBU abo mucekmii. bimk y rpyasx, 3agumka i
3armaMopoYeHHs] MOXKYTh OYTH TOB's3aHi 3 mpoOieMaMyd B apTepifix, 30KpeMa 3 CepIeBO-CYIMHHUMU
YCKJIaTHEHHSAMH.

22) Y nauyienma 3 XpoHiunolo cepuesorw’ HeOOCMAMHICHIO CROCHMEPIZalombcs
Habpaku Ha nozax. AKuil 3 mexanizmie € OCHOBHUM Y PO36UMKY UUX HAOPAKIE?

a) 30UIBIIIEHHS MPOHUKHOCTI KaIuIsAPiB

0) MiBUINEHHS apTEPIATTBHOTO TUCKY

B) 3HM)KEHHS OHKOTUYHOT'O TUCKY KPOBI1

I') 30UTbIIEHHS 00'€EMY IUPKYITIOI0Y0I KPOBI
1) 3HWKCHHS TOHYCY BEH

VY naui€eHTiB 3 XPOHIYHOIO CEPLEBOI0 HEJOCTATHICTIO OCHOBHMM MEXaHI3MOM PO3BHUTKY HaOpSKIB €
301IbIIeHHS 00'eMy LMPKYITIOI0YO0] KPOBi, 110 BUKJIMKAHE 3aTPUMKOIO piauHu B oprai3mi. [Ipu cepuesiii



HEJIOCTaTHOCTI ceplie He MOXKe €pEeKTUBHO NepeKauyBaTy KPoB, IO MPU3BOIUTH O HAKOIMHYCHHS KPOBi y
BeHax 1 30UIbIIEHHsS] THCKY Y BEHO3HiH cucteMi. Lle cripuumHsie BUXiA piAMHU 3 KPOBOHOCHUX CYIHH B
IHTEPCTHIIIH, 0OCOOJUBO B HUXKHIX KIHI[IBKAX, JI¢ TPABITAIlIS CIIPHUSIE HAKOMTMYCHHIO PiIUHHU.

[ Qaxropu, Taki sk 30UIbIIEHHS MPOHMKHOCTI KAMIApiB, 3HM)KEHHS OHKOTHYHOTO THCKY KpOBI,
MiABHIICHHS apTepiajibHOrO THUCKY Ta 3HIKEHHS TOHYCY BEH, MOKYTh TaKOX CHpHUSTH HaOpsikam, aje B
KOHTEKCTI XPOHIYHOI CepieBOi HEAOCTaTHOCTI, 30LIbLICHHS 00'€éMy IHUPKYJIIOIY0T KPOBI € KIFOUOBHM
MeXaHI3MOM.

23) ¥V aroounu, axka empamuna 6azamo Kpoei, pizKo 3HU3UBCA apmepiaibHUL
muck. AKuil 3 Mexanizmie € 0CHOBHUM Y KOMREHCayii Yb020 cmany?

a) 30UIbILIEHHS YaCTOTH CEPLEBUX CKOPOUYEHb
0) 3BY>KE€HHS apTepion

B) 301IbILIEHHS MPOHUKHOCTI KamIApiB

T') 3HIDKEHHSI OHKOTUYHOTO THCKY KPOBI

1) 30UTbLIEHHS 00'eEMY IIUPKYIIIOI0YO0T KPOB1

[lpu 3HauHiii BTpaTi KpOBI 1 pI3KOMY 3HW)KEHHI apTepialbHOTO0 THCKY OpPraHi3M HamaraeThCs
KOMIIEHCYBATH 1[I0 CHUTYyallif0o pi3HUMH MexaHisMaMu. OCHOBHHMI MeXaHi3M KOMIIeHcalii — e
30UTBIIEHHS] YaCTOTH CEPIIEBUX CKOpodeHb. Lle BijOyBaeThcs yepe3 aKkTHBAIiD CUMIATHYHOI HEPBOBOT
CHUCTEMH Ta BUKH]I KaTeXOJaMiHIB, IO CIPHUSAIOTH MiJBHUIIEHHIO CEPLIEBOr0 BUKHUIY 1 JIOIIOMAararTh
MiATPUMYBATH apTepiaJbHUN THCK.

24) Y nroounu 3 mpomoozom znubokoi eenu 2ominku 3'asuecs 0inv, HAOpsK,
no4yepeoHinHA ma giouymmas xcapy 6 no3i. fIka 3 nepepaxosanux (yHKyiil éen
nopywena?

a) TPaHCIIOPT KPOBI JI0 CepIs

0) IeTOHyBaHHS KPOBi

B) PETYJIALIS apTePiaIbHOTO TUCKY
T') 3aXHCT BiJl IHPEKIIil

1) OOMIH pEYOBHH

Tpom603 rOOKOI BEHH TOMUIKH TPU3BOAWTH 10 YTBOPEHHSI TPOMOY, SKHH YacCTKOBO 200 TOBHICTIO
OIoKye BEHO3HWH BinTiK KpoBi. Lle mopyirye HopManbHe TPaHCIIOPTYBaHHS KPOBi 3 HUKHIX KIHITIBOK 0
cepiis. BHacHimoOK 1bOTo 3'IBISIOTHCS CUMIITOMH, TaKi SIK OLTh, HAOPSK, HTOYEPBOHIHHA Ta BITUYTTS XKapy
B HO3I, [0 MOB'sI3aHi 3 TOPYIIEHHSM BEHO3HOTO BiITOKY.

25) 'V oOumunu 3 6pooicenol0 6a0or0 cepus CROCHMEPIZAEMbCA UIAHO3
(cunrownicms). AKuil 3 Mexanizmie € 0CHOBHUM Y PO3BUMKY Ub0O20 CIAHY?

a) 30UTBIIIEHHS MPOHUKHOCTI KaIuIsAPiB

0) 3BY>KEHHS apTepii

B) 3HM)KEHHS OHKOTUYHOT'O TUCKY KPOBI1

I') 3MIIIAHHS apTepialibHOI Ta BEHO3HOI KPOB1 BHACIIJIOK 1€(PEKTY cepls

1) 3HUKEHHSI TOHYCY BEH



Liano3 y AUTHHH 3 BPOMKEHOIO BaJOI0 CEPIsl 3a3BMYail BUHUKAE BHACTINOK 3MIlIaHHS apTepiajibHOl Ta
BeHO3HOI KpoBi. lle Moxxe OyTH pe3ynbTaToM IedeKTiB MK KamepaMu ceplsl (Hampukian, AeQeKTH
MeperopooK) abo maToorii, sKi JO3BOJSIOTH BEHO3HIM KPOBi 3MIIIyBAaTUCS 3 apTEPialbHOI0 KPOB't0, HE
MPOXOJSYN Yepe3 JIeTeH1 Il HACHUYeHHs KucHeM. lle mpu3BOAWTH 0 3HMKEHHS PiBHS KHUCHIO B KPOBI,
10 1 BUKJIMKA€E CHHIOLIHICTD LIKIPU Ta CIIM30BUX 0OOJIOHOK.

26) V nwounu 3 XpOoHIUHOIO HUPKOGOI0 HEOOCHIAMHICHIO CROCHMEPICAEMbCs
apmepianvHa cinepmen3ia. AKuil 3 Mexanizmieé € OCHOGHUM Y PO3GUMKY UbO20
cmany?

a) 30UIbILIEHHS MPOHUKHOCTI KanuIspiB

0) 3BY>KEHHS apTepiit

B) 3HI)KEHHS OHKOTHYHOTO THCKY KPOBI

r) 30UTbLIEHHS 00'eMY HUPKYIIIOI0YOT KPOBI
1) 3HIDKEHHSI TOHYCY BEH

VY BumMajKy XpOHIYHOI HUPKOBOI HEJOCTATHOCTI HUPKA HE MOXKYTh ©(PEKTHBHO BUBOJUTU HATHIIOK
HATPIIO 1 BOIU 3 OpraHizMy, IO MPU3BOIUTH JI0 30UTbIIEHHST 00'eMy IUPKYIO040i KpoBi. Lle, B cBoO
4yepry, CIpHUse MiJBMILNCHHIO apTepialbHOI0 THCKY, OCKUIBKM OLIblle PIIUHU B KPOBOHOCHIH CHCTEMI
CTBOpIOE OLIbIIIC HABAaHTA)KEHHSI HA CTIHKU CYJIUH.

27) Y nroounu 3 anepziunoio peaxuicro GUHUKIU c8epOIXNC, 6UCUN, HAOPAK
001uuua ma ympyonene ouxanus. AKuii 3 Mexanizmie € OCHOBHUM Y PO3GUMKY
uux cumnmomie?

a) 30UIBIIIEHHS POHUKHOCTI KamijIspiB

0) cmasM riaajgkoi MycKyJaTypu OpoHXiB

B) 3HMKEHHSI OHKOTUYHOT'O TUCKY KPOBI

I') 30UTBIIICHHS 00'eEMY ITUPKYITIOIY01 KPOBI
1) 3HUKEHHSI TOHYCY BEH

[Ipu anepriuniii peakilii iMyHHa cHCTeMa HENPAaBIJIBHO PO3IN3HAE HEIIKIJINBY PEYOBHHY SIK 3arposy,
yepe3 IO BiMOyBaeThCS BHBIIbHEHHS TiCTaMiHy Ta IHIMMX 3ananbHUX MemiaTtopiB. Lli pedoBuHHU
BHKJIMKAIOTH 30UTBIICHHS TPOHUKHOCTI KaIJIsPiB, IO MIPU3BOIUTH 0 HAOPSIKY, BUCHITY Ta CBEpOeKy. Y
JESKUX BHIAIKaX MOXKE TAKOXX BUHHMKATH CIa3M TIJAJCHBKUX M’s3iB OpOHXIB, IO TPH3BOIUTH [0
YTPYIHEHOTO TUXaHHS.

28) Axuit ocnosnuil neilpompancmimep 8iOn0GiOA€ 3a 6A30KOHCMPUKUIIO uepe3
cuMnamuyuHy Hepeogy cucmemy?

a) CEpOTOHIH

0) aneTIIXOJiH
B) HOpaJApPEHAIIH
T') I0MamMiH

n) FTAMK (ramma-amiHOMAaclisiHa KUCJIOTA)



HopaapeHnamiHn BHIUISETBCS 3 TOCTIaHIVIOHAPHUX HEWPOHIB CHUMIATHYHOI HEPBOBOi cuctemu. [li
HEHpPOHU € YaCTHMHOI CHUMIIATHYHOI HEPBOBOI CHCTEMH, SKa BiIMOBiZae 3a akTupaliro "OopoTsOu abdo
BTeui" peakilii opraHiaMy Ha CTPECOBi cuTyallii. Ba3oKoHCTpUKIlis goroMarae 30epertd KpoB'SSHUH THCK
Ha HEeoOXiTHOMY piBHi, 3a0e3neuytoun e(eKTHBHE KPOBOITOCTAYaHHS )KUTTEBO BAXKIIMBUX OpPTraHiB i yac
CTPECOBUX CUTYyaLiH.

29) Akuit i3 haseoenux gpakmopie 3HuNzCy€e cCyOunnuit mowyc?
a) HOpaJpeHaIiH
0) Ba3omnpecuH
B) okcu azoty (NO)
r) aurioreH3uH 11
1) eHI0TeiH-1

NO € mOTY)XHUM Ba30AWJIATATOPOM, SIKUH BHPOONSAETHCS B EHAOTENIAIbHUX KIITHHAX CyIuH. BiH
TUQPYHAYE B IIAJKOM'SI30BI KIITHHU CYIUHHOI CTIHKH, JIe¢ aKTHMBYE T'yaHLIATIMKIIA3y, IO MEPETBOPIOE
ryanosuaTpudochar (GTP) B mukniuauii ryanosuamoHodocdar (cGMP). Ilinsumenns piHs cGMP
MPU3BOIUTH J0 3HMOKCHHS KajbIIF0 B KIITHMHAX 1 PO3CHa0ICHHS IVIAJKOM'SI30BUX KIIITHH, 10 BHKJIMKAE
posumpenHs cyauH. Lle 3MeHnye omip KpoBOTOKY Ta aprepianbHUN THCK. OKCHJ a30Ty BaXKIHBUN IS
PEryIsIii KpOB'SHOTO THCKY Ta BUKOPUCTOBYETHCS B JIKYBaHHI CEPIIEBO-CYIMHHUX 3aXBOPIOBAHb.

30) Axa ponv kanvuiceux Kananie y pezynauii cyOunno2o momuycy?
a) CIIPUSAIOTH Ba3oAMIIaTaLlll
0) cIpUsItOTh Ba30KOHCTPHKITIT
B) OJIOKYIOTh BUBUILHEHHSI HOPQJAPCHATIHY
T') 3HIKYIOTh BUpOOHUIITBO NO

1) B3araJi He OepyTh y4acTh Yy PETYIALii CyIUHHOTO TOHYCY

KanpriieBi xaHamm y IIagKoOM'Si30BHX KIITHHAX CYyIWHHOI CTIHKH TParOTh KIIIOUOBY PONb y PEryISmii
TOHYCY cynuH. Koiu 11i kKaHaM BiIKPUBAIOTHCS, 10HU KaJIBIIIO MPOHUKAIOTH B KIITHHA 3 MTO3AKIITHHHOTO
mpocTopy. 30UTbIICHHS] PIBHS KaJbIiF0 B KIITHHAX CTUMYIIOE€ M'S30Bi BONOKHa 10 ckopodeHHs. Lle
MIPU3BOINTH JIO0 3BYXKEHHSI MPOCBITY CYIWH, IO 3MEHIIYE iX JiaMeTp i MigBUIIyE OImip KPOBOTOKY. Sk
pe3yNbTaT, apTepiallbHUi THCK 3pOCTace depe3 30UTbIIeHHS epu(pEPUIHOTO OIOPY.

31) Axuii 3 Hacmynnux paxmopie He € 6a30KOHCMPUKMOPOM?
a) aJpeHaiH
0) BazomnpecuH
B) MPOCTAIUKIIIH
T') CHIOTEeIIH

1) aHrioteH3uH I1

[IpocTanukiiH € BaXKJIMBUM Ba30JMJIATaTOPOM, SIKUH CIIpHs€ PO3IIMPEHHIO CyarH. BiH BUpOONseThCs B
SHJOTeNaIbHUX KIIITHHAX CYOMH 1 i€ NUISIXOM aKTHBalii cnenu@iuHuX peLenTopiB Ha IIIaJAKOM'SI30BUX
KIITHHAX, [0 Beie 10 30UTbIIEHHS pPiBHSA LUKIIYHOro aaeHo3mHMoHO(pochary (cAMP). Ile, B cBoro
4epry, 3HWXKY€E piBeHb KaNbLil0 B KIITHHAX, IO BUKIMKAE 1X po3cialiieHHs 1 po3MUpeHHs cyauH. i



PEUOBMHM, Taki SK HOpaApeHalliH, apeHaliH i aHrioreH3uH II, crpusioTh Ba30KOHCTPUKLII, IO BEAE A0
3BY)KEHHS CYIWH 1 MiABHUILNEHHS apTepiaibHOTO THCKY. TaKUM YMHOM, MPOCTALUKIIH TPa€ MPOTHICKHY
POJIb B PEryiLii CyTMHHOTO TOHYCY IOPIBHSHO 3 BA30KOHCTPUKTOPaMH.

32) Ilauyienm npuiimace nixku, wio niosuugyioms pisenv NO y Kpoei. Axuii eghexm
OUIKYEMbCA HA CYOUHHUT MOHYC?

a) MABUIIIEHHS TOHYCY
0) 3HI>KEHHS TOHYCY
B) 0€3 3MiH

T') MABUIIICHHS ONIOPY

1) TABUIIIEHHS )KOPCTKOCTI CYIUH

NO crnpusie po3cinabiIeHHIO IJ1aJIKOM S30BUX KIIITHH CYIWH, IO BelE JI0 3HIKEHHS CYITUHHOTO TOHYCY.
JleranbHe MOSCHEHHS MOKHA TIPOYHUTATH Y TUTaHHI Ne29

33) ¥ nauienma 3 nuszvkum apmepianbHum MUCKOM RPUHAYUEHO NPERAPAm, WO
CIMUMYIIOE UGLIbHEHHA HOopaopeHaniny. Axuit Oyoe pezyromam?

a) Ba3oMJIaTaIlis

0) Ba30KOHCTPUKIIIS

B) 3HIDKCHHS YaCTOTH CEPILIEBUX CKOPOUCHD
T') 3HWKEHHS CYJUHHOTO OTIOPY

1) TABUIIIEHHS BEHO3HOTO TUCKY

Hopanapenanin ctumynioe anbda-aapeHOpenenTopy, BUKIHKAIOIN CKOPOUEHHS TIIAIKOM S30BUX KIIITHH
1 BA30KOHCTPHKITIIO, 110 MiJBUIIYE apTepialbHUN THCK.

34) Hauienm 3i ckapeamu Ha X0a00HI Kinuieku ma Onidicmo wkipu. AHxa
Mooicnuea npuvuna?

a) 30UTBIIICHHS] CYIIMHHOTO TOHYCY B KIHIIBKaX
0) 3HIKEHHS CYAMHHOTO TOHYCY B KIHITIBKax
B) 30UIBIIIEHHS BEHO3HOTO MTOBEPHEHHS

T') MiJBUIIEHHS apTePIaIbHOTO THCKY

1) 301TBIIIEHHS CEPIIEBOTO BUKHTY

[TixBUIIIEHHST CYMTUHHOTO TOHYCY BUKIIHKA€ BA30KOHCTPHKIIIO, 1110 3MEHIITYE KPOBOIIOCTAYAHHS KiHIIBOK,
BHKJIMKAFOYH XOJOJ 1 OJTiIicTh MIKipH.

35) Iauicum npuiimac aiku, aKi 010Kyroms a-aopenopeuenmopu. fAxuil epexm
ModcHa odiKkysamu?

a) NIBUIIEHHS CYIUHHOTO TOHYCY



0) 3HM>KEHHS CYJUHHOTO TOHYCY
B) MiIBUILIEHHS apTEPIabHOTO TUCKY
I') 30UIbIIEHHS] YaCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUYEHb

1) 3HUOKEHHSI 00’ €My LUPKYIIOI0YO01 KPOB1

Brokaga o-ampeHopenenTopiB 3MEHINYE pEakKlilo CyIdH Ha CHMIATHYHY CTHMYISILIIO 3aBISKH
0JI0KyBaHHIO J1ii HOpaJApeHaJIiHy, IKWi 3a3BUYail aKTUBYE 1i perentopu. Komu 1i peientopu OI0KyOThCH,
X axTHBaIlisl HOpaJApPEHATIHOM CTa€ HEMOKIMBOIO, IO MIPU3BOIUTH JI0 3HWKEHHSI TOHYCY TIaJIKOM'SI30BUX
KJIITUH CYAMHHOI CTiHKHU. SIK pe3ynbrart, CynuHH PO3LIMPIOIOTHCS, M0 3MEHIIYE 3arajJbHui nepudepuaHni
OIip 1 MPU3BOANTSH 0 3HWKECHHS apTepialibHOTO THUCKY.

36) Axuii 20pmon cnpuse 3HUNHCEHHIO MOHYCY CYOUH?
a) Ba30MpeCHH
0) anrioTeH3uH 11
B) aIlleTHJIXOJIIH
T) aJipeHalliH
1) KOPTU30JI

ATIETWIIXONIH CIIpHs€ Ba3oAMjaTallli MEepeBaKHO 4Yepe3 aKTHBAIlil0 MYCKApUHOBUX pEleNnTopiB, sKi
pO3TaIoBaHi Ha CHAOTSMIANBHUX KIITHHAX CyauH. Komm aleTWIXomiH 3B'SI3yEThCS 3 MYCKapUHOBHMH
pelenropamu, Ii¢ akTHBye eHaorerianabny NO-cuHTa3y, 1m0 Beae A0 30UIbIICHHS BUPOOHHUIITBA OKCHIY
azory (NO) B enporenii. NO mudyHIye B TIaIKOM'sI30B1 KIIITHHH, PO3TAIIOBaHI B CTIHKaX CyIWH, 1€ BiH
AKTUBYE TyaHUIATHHKIA3y. lle mpu3BOAWTH 10 30UIBIICHHS PIBHSA HUKIIYHOTO ryaHO3MHMOHOMochary
(cGMP), 1m0, B CBOIO 4epry, 3HWKYE PIBEHb KaNbIliI0 B KIITHHAX. 3HKCHHS PIBHS KaJIbIliI0 BUKIHKAE
po3ciabieHHs TaAKUX M'sI31B, IO MPU3BOAUTE 0 PO3ITUPEHHS CYIUH 1 3HIKEHHS apTepiaJbHOTO THCKY.
TakvM YHHOM, alETHIIXONIH, Yepe3 CBOE BIUIMB HAa MYCKapUHOBI PEIENTOPH, JOMOMAra€e peryioBaTH
TOHYC CYJIVH, CIIPHUSIIOYH iX PO3MIUPEHHIO.

37) Aka 3 nHasedeHux CMPYKMYp € OCHOGHOIO OJIA Peyiauii moHycy CyOuH 6
opzanizmi?

a) rirnoTajaMmyc

0) M03040K

B) MEQYJUIAPHUN LIEHTP
I') CHUHHUN MO30K

1) nepudeprudHi HEPBH

MenymisipHuil IEHTp, a00 HEHTPATBHUNA KapAiOBaCKY/ISIPHUI HIEHTP, PO3TAIIOBAHUH Y IOBIACTOMY MO3KY
1 Bimirpae KpUTUYHY POIIb y pPErynsmii ToHycy cyauH. Lleii meHTp iHTerpye iHdopmarito 3 pi3HHX
PELenTopiB 1 PEryioe cepleBy MisUIbHICTh Ta CYIMHHHW TOHYC Yepe3 CUMIIATHYHI Ta IMapacHMIIATHIHI
curHaM. CUMIATH4YHI CHUTHaiM, SIKI MOXOAATH BiJ ULBOrO IEHTPY, CTUMYIIOIOTh BUBLIbHEHHS
HOpaJpeHalliHy, W0 BeA€ JO BAa30KOHCTPHKIN 1 MIIBUIIEHHA apTrepialbHOro TUCKY. HaroMicTs,
MapacUMIATHYHI CUTHAJIM, Yepe3 aKTHBALlil0 BaryCHOTO HEPBa, 3HWKYIOTh YaCTOTY CEpLIEBUX CKOPOUECHb 1
MOXYTb 3MEHIINTH TOHYC CYIMH, CHOpPUSIOUM Basoxunatauii. LleHTpanbHUN KapaioBacKyIAPHHNA LEHTP
MOCTIfHO MOHITOPUTH KPOB'SHUH THCK 1 PiBeHb KMCHIO B KPOBi, KOPUTYIOUH LI CHTHAJIH JUIS MiATPUMAHHS
cTaOUIBHOTO KpPOBOOOIry Ta apTepialbHOrO TUCKY. TaKMM UYMHOM, BiH BHKOHYE KIIOYOBY (PYHKLIIO B
iHTerpauii KapaioBacKyIsApHUX (QYHKLIH 1 peryssuii ToHycy CynuH.



38) Iauyienm 3i cmabdinbhum apmepianbHUM MUCKOM GIOUYBAE CUMPHIOMU
2INOmoHIi nicna mpueanozo cmoanua. AKuil mexanizm moxce 0ymu nopyuwieHuil
Yy Ubomy 6unaoky?

a) OapoperenTopHui peduiekc
0) xeMoperenTopHui peduiekc
B) peduiekc Opena

T) quxanbHu pediexc

1) pedrexc Banbcanbpu

Bapopenentopauii pediiekC € KIOYOBUM MEXaHI3MOM, III0 KOHTPOJIOE CTAaOUIBHICTh apTepiaibHOro
THCKY, pearyiodd Ha 3MiHH B KpOB'SHOMY THUCKY. bapopelientopu, po3ramoBasi B aopTi Ta KapOTHIHHX
CHUHYCaX, BUSBJISAIOTH 3MIHU B PO3TATHEHHI CTIHOK CY/IMH, IO BIANOBIJA€ PIBHIO apTepiajbHOrO THCKY.
[Ipu TpuBanOMy CTOSIHHI, CHJIa TSDKIHHS BUKJIMKA€ HAKONMYEHHS KPOB1 B HWKHIX KIHIIIBKaX, IO MOXE
3MEHIIUTH O0CAT KPOBi, MOBEPHYTHH JIO CepIlsl, 1 MPHU3BECTH JO 3HIKEHHS apTepialibHOTO THUCKY.
Bapopenenrtopu, ski 3a3Bu4aii CipalibOBYIOTh IPH 3HIKEHHI TUCKY, MOXKYTh OYyTH MEHII YyTIUBUMH 200
CTIpAIfIOBATH HEIOCTATHHO INBHJIKO, IO NPU3BOAUTH A0 TinmoroHii. lle 3MeHIIeHHS 4YyTIMBOCTI abo
3aTpUMKa y CIPalIOBaHHI 0apopelenTopHoro peduiekcy 3HMKYE 3[IaTHICTh OpraHi3My KOMIIGHCYBaTH
3MiHHM B apTepialbHOMY THCKY, II0 MOXKE€ BUKJIMKATH CHMIITOMH, TaKi SK 3alaMOpodYeHHs abo ciaOKicTh
npu crosHHI. ToMy TopymeHHs: QyHKIIT 6apopenenTopiB € OCHOBHOK MPHYMHOIO TillOTOHIT Y TaKuX
BHITQ/IKAX.

39) YV xeopozo 3 oOiabemom cnocmepizacmvcsa 3HUMNCEHHA UYMIUGOCHI 00
8a30KOHCMPUKmMOpis. AKuit mexanizm moixce Oymu nopyuwienuu?

a) TOHIYHUIA BIUTUB CUMIIATUYHOT HEPBOBOI CUCTEMU
0) miABUIIIEHA CEKPEIlisl Ba30NPECUHY

B) pedieKCHA aKTUBHICTh MEAYILIIPHOTO LIEHTPY

r) nopyueHHs GyHKIIii 6apoperenTopis

1) IOPYIICHHS TYMOPAJIbHOT PeTyIIsIii

3HIDKEHHS YyTIUBOCTI IO BA30KOHCTPUKTOPIB y XBOPUX Ha Jia0eT Moke OyTH OOYMOBIIEHO MOPYIICHHSIM
TOHIYHOTO BIUIMBY CHMIATHYHOI HEPBOBOI cucreMu. CHMIIATHYHA HEPBOBA CHCTEMA PETYIIOE CYyIUHHUI
TOHYC dYepe3 BHBUIbHEHHS HEHpOMemiaTopiB, TaKuX fAK HOpaJpeHaliH, SKi AaKTHBYIOTh O-
aJIpeHOPENEeNTOPH Ha TIAJKOM'S30BUX KITHHAX CyIUH. Y HOPMAJbHHX YMOBaX Ilell BIUIUB BHKJIHKA€E
Ba30KOHCTPHUKIIIO, IO JOMOMAara€ MiATPUMYyBaTH apTepialbHUM THCK 1 3a0e3medyBaTd ajeKBaTHUI
KPOBOTOK. Y TAIli€HTIB 3 MiabeTOM MOXe CriocTepiratucs MUCYHKILS ab0 MOMIKOMKEHHS CUMITAaTHIHIX
HEpBiB, M0 3HWXKYE X 3/MaTHICTh €(PEKTHBHO B3aEMOMIATH 3 penentopamu. lle Moxe mpu3BecTH [0
3MEHIIIEHHS PeaKiii CyIMH Ha Ba30KOHCTPUKTOPHI CHUTHAIM, POOISYHM iX MEHII YYTJAMBHMH 0 3MiH y
CUMIIATUYHIA aKTUBHOCTI.

40) IHauienm i3 cuHOPOMOM HEOOCHMAMHOCHI 8CHO3HO20 GIOMOKY 6 HUMNCHIX
KIHYIBKAX Chocmepicac ni08UUW{€HHA 6€HO3H020 MUCKY. AKuilt mexanizm modice
oymu nopywenui?

a) pyHKIIs KJIanaHiB BeH
0) aprepiaabHUN TOHYC

B) CEKpellisi HOpaJIpeHaIlIHY



I') aKTUBHICTh CUMIIATUYHOT HEPBOBOI CUCTEMHU

1) peryJsiiisi BOJHO-COJILOBOTO OalaHCy

[Nopymenns GpyHKUii KanaHiB BEH MOXKE MPU3BECTH 10 HEIOCTaTHOCTI BEHO3HOT'O BiJTOKY, 1[0 BUKIUKAE
MiZIBHIICHHS BEHO3HOTO THCKY. KiamaHu BeH 3amo0iraloTh 3BOPOTHOMY TOKY KPOBI, i IXHSI AMCHYHKIIiS
MOKE TIPU3BECTH JI0 HAKOITMYEHHsI KPOBI B HIDKHIX KiHIIIBKaX, 301IbIIYIOYM BEHO3HUH THUCK 1 BUKITMKAIOYH
TaKi CHMIITOMH, SIK HAOPSIKH i OLIb.

41) Axuit 3 Hasedenux haxkmopie HallOiIbWE 6NAUBAE HA CUCHONTUHUIL
apmepiaibHUil Muck?

a) 00'eM KpoBi

0) nepudepudHHii onip
B) CEpIIEBUI BUKU]

T') BEHO3HUI TOBEPHEHHS

1) B'SI3KICTh KPOBI1

Cucroniuanit aprepianpauil THCK (CAT) BU3HaYa€eThesl KTbkoMa (hakTopamu, cepesl SKUX ceplieBHi
Bukn/ (CB) € Haii6inbim 3HauynwM. CeprieBuii BUKU - 11e 00'€M KPOBI, IKHUI cepiie BUKUIAE B apTepii 3a
OJIHY XBUJIMHY, 1 BIH PO3PaXOBYEThCS SIK TOOYTOK yacToTu cepueBux ckopodensb (UCC) i yaapHoro
ob'emy (YO).

Komm ceprieBrii BUKHT 30UTBITYETHCS, OLTBIIIE KPOBI BUKUIAAETHCS B apTEPii, IO MIBHUIILYE 00'€EM KPOBI,
SIKAW TUCHE HA CTIHKY CyIWH Mia gac cucton ((aza ckopodenus cepis). Lle 6e3mocepenano 301mbrye
CUCTOJIIIHUHN apTepiaIbHII THCK.

42) Axuii 3 HaseoeHUX MeXaHizmie € OCHOBHUM OJ1A 00820MPUBANOL pezynauil
apmepiaibHo20 mucky?

a) OapoperenTopHUuM pedurekc

0) cekpelis apeHATIHY

B) HUPKOBA peryJsiiis 00'eMy KpoBi
T') BA30KOHCTPHKITis

1) 3MiHa ITOJI0KEHHS TiJIa

OCHOBHMM MEXaHI3MOM ]ISl JOBTOTPHBAJIOl PEryAsAIlii apTepialbHOr0 THCKY € HUPKOBA PETYISIis 00'eMy
KpoBi. HUpKH KOHTPOMOIOTH 00'€M IUPKYIIOHOYOI KpOBI depe3 peryisiilo HaTpito Ta Bomu. Komm
aprepiaTbHUIN THCK MiABUIIYETHCS, HUPKH BUIAUISIOTH OLNTbIIE HATPIIO 1 BOAM, 3MEHITYIOYH 00'€M KPOBI 1,
BimnoBimHO, THCK. HaBmaku, mpu 3HMKEHHI apTepiaibHOTO THCKY HHPKHA YTPUMYIOTH HATpidl i BOY,
30LTBITyIOuM 00'eM KpOBi 1 mimBumnlyroun THCK. Lleil mexaHi3M Jie ToBUIbHIIIE, ane 3a0e3medye CTiiKe
MiATPUMaHHS apTepialbHOTO TUCKY B JOBIOTPUBAIIiil MIEPCIIEKTHBI.

43) Illo make diacmoniunuit apmepiaibHuii muck?
a) THICK ITiJT 9aC CHUCTOJIN CepIIs
0) THCK i Yac J1aCTOIU CEPIIs
B) TUCK Yy IIpaBOMY Mepecep/ii

I') MAaKCUMAJIbHUI THCK B apTepisix



1) TUCK Y JIIBOMY IIUTYHOUYKY

HiacTonmiyHuii apTepiaJbHU THCK — L€ THUCK y apTepifiX MiJg dYac OiacTOMM Ceplsl, KOJIU Ceplie
PO3CIa0NAETHCS 1 HATIOBHIOETHCS! KPOB'TO Micist cuctond. Lle MiHIManbHHUN THUCK y apTepisix MiX yrapaMu
cepusl.

44) fka ocHo6Ha npuUUHA BUHUKHEHHS NYIbCOBO20 MUCKY?
a) pI3HUILA MK CUCTOJIYHUM 1 J11aCTOJIYHUM THCKOM
0) TOHYC BEH
B) nepudepuyHuii omip
I') B'I3KICTh KPOBI
1) TpaBiTaI[iiHUNA BILIUB

OCHOBHOIO NPUYMHOK) BUHUKHEHHS ITYITbCOBOTO THUCKY € PI3HHUI MDK CHCTONIYHHAM 1 JiaCTONIYHUM
TUCKOM. [ynmbCOBMII THCK BH3HAYAETHCS SIK PI3HUIS MK MaKCHUMAaJbHUM THCKOM Yy apTepisxX Imij| Yac
CUCTONHU (KOJIK Ceplie CKOPOYYEThCS 1 BUKHJIA€ KPOB) 1 MiHIMAJIbHMM THCKOM IIiJ Yac AiacTonu (KOoJiu
ceplie po3cnalIIeThCs 1 HATOBHIOETHCS KPOB'HO).

45) Axuii pakmop nanodinewe enausac na nepugepuunuii onip?
a) ceplLeBU BUKH]L
0) miaMeTp CyIuHH
B) B'I3KICTh KPOBI
T') TOBKUHA CYyIUHH

1) TACK y BEHaX

Haii6inpmmii BiMB Ha mnepudepryHUil Omip Mae aiaMerp CyIuHH. 3MEHIIeHHS [iamMerpa CyAHHH
MIPU3BOIUTH 10 3HAYHOTO 30UIBIIEHHS OMOPY, TOMI K 30UIbIIEHHS AiaMeTpa 3MeHrye omip. Lle mos'a3ano
3 THM, IO OHIp y CyAWHI OOEpHEHO MPOMOPIIIHII YeTBEpTOMY CTENEHIO pajiyca CyIWHH, 3TiTHO 3
3akoHoM [lya3zeiins.

46) Ilauicum 36epuyscs 00 JiKapsa 3i cKapzamu HA 3aNAMOPOYEHHSA NPU PI3KOMY
nioiiomi 3 nixicka. Axkuit mexanizm moxce Oymu nopyuienuii?

a) GapopenenTopHuit peduiekc
0) HUPKOBA PETYIIAIIs

B) pepnexc @pena

T') Ba3oJuIaTaIis

1) pednekc BanbcansBu

Bapopenentopauii peduiekc BimoBimae 3a IIBHIKE PErYIIOBaHHS apTepialbHOrO THCKY MPH 3MiHi
MOJOXKEHHA Tina. SKimo nei peduiekc mopymeHni, NaieHT MOXKe BIIUyBaTH 3allaMOPOYEHHS IIPH PI3KOMY
MigRoMI 3 JIKKa Yepe3 TUMYacoBEe 3HIKEHHS KPOBOIIOCTaYaHHS MO3KY.

47) Ilauienm iouysac pizke nAOiHHA MUCKY RIC/IA RPUILOMY HOB020 NPENAPAN).
Axuit mun npenapamy HailoOiIbWL UMOGIPHO BUKIUKAE Yell ehexkm ?



a) anbda-aapeHoO0I0KaTOP
0) Oera-apeHobI0KaATOP

B) aHTi0TeH3UuHIepeTBoprotounii pepment (AIID) iHriditop

I) J1ypeTHK
1) TIIFOKOKOPTUKO1

Anb(a-anpeHoOIOKaTopy MAIIOTh LUISXOM OJOKYBaHHS 0-aJpEHOPENENTOpiB, L0 NPU3BOAUTH 0
BazouiIaTaii i 3HWKeHHs nepudepudHoro onopy. Lle Moke BUKIMKATH pi3Ke MaJiHHSA apTepiajbHOro
THCKY, 0COOJIHMBO MPH TEpUIOMY MpHUiioMi Tipenapary abo mpHu pi3KoMy 3MiHI MO3HUIIIT Tijia (OpTOCTaTUYHA
rinoTeH31s).

48) Ilauienm npuiimac oiypemuxu 015 JHiKysanus 2inepmensii. Axuit mexanizm
0ii yux npenapamie Ha apmepiaibHUL MUCK?

a) 30UTbIIEHHS 00'€eMy KPOBI

0) 3HMXKEHHS CEpLIEBOr0 BUKHUTY

B) 3MEHIIEHHS 00'eMY IIMPKYIIOIOUO0T KPOBI
I') MABUIICHHS NepUPEPUIHOTO OTIOPY

1) TABUIIIEHHS B'SI3KOCT1 KPOBi

Jiyperuky AifOTh IIISAXOM 30UIBIICHHS BHMBEIACHHS BOOU 1 HATPiO 3 OpraHiaMy depe3 Hupku. lle
TIPU3BOANTH IO 3MEHITICHHS 00'eMy ITUPKYITIOI0Y0i KPOBI, III0 B CBOIO YEPr'y 3HIDKYE apTepiaJbHUN THUCK.
3MeHIIIeHHS 00'€eMy KpOBI 3HH)KYE HaBaHTa)KEHHS Ha CepIie 1 3MEHIIYE TUCK Ha CTIHKHU apTepiil.

49) Akuit 3 nepepaxoeanux munie cyoun mMae HAUGUWUI ApMePianbHUNL MUCK?
a) aprepii

0) BeHHU

B) Kanmusipu

r) JiM$paTAYHI CYTUHA

1) apTepionu

Aptepil MalOTh HAHTOBCTINIY CTIHKY, IO CKJIAMAETHCA 3 TIAJCHBKHX M S3iB, SIKIi MOXYTh aKTHBHO
CKOpOUYBAaTHCA 1 PO3CHAONATHCS, DPETYNIOIYM apTepiadbHUi THCK. BeHuW, kamimspu Ta mimMdaTH4HI
CY/IMHH MArOTh TOHKY CTiHKY 3 MEHIIOIO KIJIBKICTIO TJIaJKOI MYCKYyJIaTypH, TOMY iX apTepialbHHi THCK
HIKYMH. APTepionu — Iie HEBENHKI apTepii, SIKi pO3ramyKyIOThCs Ha KaITlIsSpH.

ApTepii MalOTh HaMBHUIIMI apTepialbHUN TUCK Y CHCTEMHOMY KPOBOOOIrY, OCKITBKH BOHH OTPUMYIOTH
KpOB 0e3MocepeTHbO BiJl CepIls il BETMKUM THCKOM IIiJl YaC CKOPOUYEHHS (CUCTONH) JTIBOTO IITYHOUKA.

50) YV arwounu 3 oxcupinuam cnocmepizacmocs apmepiaibHa 2inepmensisi.
Akuiil 3 nepepaxosanux mMexanizmie € 0CHOGHUM Y PO3BUMKY Ub0O20 CAHy?

a) 30UIbIIEHHS MPOHUKHOCTI KamiIsipiB

0) 3By KEHHS apTepii

B) 3HM)KEHHS OHKOTUYHOI'O TUCKY KPOBI1

I') 30UTbIIEHHS 00'€EMY IUPKYIIOI0YO0I KPOBI



1) 3HUKEHHSI TOHYCY BEH

OXUpiHHS MOXE CIPHUYMHATH apTepiayibHy TilepTeH3il0 depe3 KilbKa MEXaHi3MiB, ajieé OJHUM 3
OCHOBHHUX € 30UIbIIEHHSI 00'€My LMPKYJIOIOY0i KpOBi. Y Jrozei 3 OXHUPIHHIM YacTO CIOCTEPIraeThbes
30UIbIICHE YTPUMAaHHS HATPil0 Ta BOAW, IO BelAe JO MiIBUINCHHS 00'eMy kposi. lle mimBumiye
HaBaHTa)XCHHS Ha CepIIe 1 MPU3BOAUTH JIO MiIBUIICHHS apTePiaIbHOTO THUCKY.

51) Y moounu 3 2cocmpum ingpapxkmom miokapoa cnocmepizaemucsa
Kapoiozennuil wiok. Akuii 3 nepepaxosanux pakmopie € 0CHOBHUM Y PO3GUMKY
Ub020 cmany?

a) 30UIbILIEHHS POHUKHOCTI KanuIspiB

0) 3BY’>KEHHS apTepiit

B) 3HI)KEHHS OHKOTHYHOTO THCKY KPOBi

I') 3MEHIIEHHS 00'eMY LIMPKYJIIOI0UO0i KPOBI

1) TOPYUIEHHS CepPIEBOi AISUIBHOCTI

[Ipu roctpomy iH(paApKTI MiOKapJa YacTHHA CEPIICBOr0 M's3a MOMIKOKYEThCS a00 THHE, 10 PU3BOIUTH
JI0 3HIDKEHHSI 3/IaTHOCTI cepllsl nepekavuyBatu KpoB. Lle 3HmkeHHst HacocHOT QyHKIIIT cepIisi MPU3BOANUTH
0 3MEHIIEHHS 00'eMy IMPKYIIOI0Y0i KpPOBI Ta apTepiaibHOTO THCKY, IO MOXE MPHU3BECTH 0
KapAi0r€HHOTO IIOKY.

52) Y moounu 3 anepziunoio peaxuicio eunukia anaginakmuuna peaxuis. fAxui
3 nepepaxoeanux Mexanizmié € OCHOGHUM Y PO3GUMKY Ub020 CMany?

a) 30LIBIIIEHHS TIPOHUKHOCTI KamijIspiB

0) 3By KEeHHS apTepin

B) 3HIDKCHHSI OHKOTHYHOTO THCKY KPOBI

I') 30UTBIICHHS 00'eEMY ITUPKYITIOIY01 KPOBI

1) IIBUKE BUBLUIBHEHHS TICTaMiHY Ta 1HIIMX MEIIaTOPIB 3aIMaJICHHS

AnadimakTHYHA PeaKIlis — Ie TOCTpa aJepridHa peaxilis, ska Moke OyTH HeOe3MeYHOoro I KUTTA. BoHa
BUHHKA€E, KOJIM IMyHHAa CHCTEMa JIIOJAMHH TIOMIJIKOBO pearye Ha HEIIKi/UIMBY PEYOBHHY (ajJepreH), mio
MPU3BOIUTH /IO IIBUAKOTO BUBUIBHEHHS TiCTaMiHy Ta IHIIUX MeNiaTOpIiB 3amaJieHHS 3 MAcTOIHTIB i
6azodiniB. Lli MemiaTopn BUKIMKAIOTH psfl 3MiH B OpraHi3Mi, BKIFOYAIOYM 30UTBIICHHS MPOHUKHOCTI
KaITiIsipiB, 110 MPU3BOAUTE JI0 HAOPSKY, 3BY)KEHHS apTepiid 1 OpOHXIB, 1[0 MOXKE MTPU3BECTH JI0 3HIKEHHS
apTepiaJbHOr0 THCKY Ta 3aJWINKU, 30UTBIIECHHS CEKpelii cIu3y, M's30Bi ClTa3MHu, MIKIpHI BUCHITAHHA Ta
CBepOIK.

VY BaKMX BHNAJAKax aHa(iTaKTHYHA peakiis MOXKEe MPU3BECTH A0 aHA(UIAKTUYHOrO HIOKY, SIKUH MOXKe
OyTH CMEpTEeNbHUM, SKIIO HE HAaJ[aTH HeraliHy MEANYHY JOIIOMOT'Y.

53) Axuit peghrexc sunukae npu noopaznenni bapopeuenmopie oyzu aopmu ma
Kapomuonozo cunyca?

a) penexc beitnOpimKa
0) kapoTuHUN pediiekc

B) OapopeuentopHuil pedekc



') XeMOPEIENTOPHUM peduiekc

1) perexc Banbcanbpu

Bapopenentopuuii peduiekc akTUBYETHCS IPH MOAPA3HEHHI OapopelenTopiB, pO3TAIOBAHUX Y ATl a0pTH
Ta KapoTuaHoMy cuHyci. Llefi pedmekc momomarae peryiaroBaTé apTepialbHHA THUCK IUISXOM 3MiHH
YacTOTH CEpIEBHX CKOPOUEHb i TOHyCy cynuH. Komm Gapopernentopu peecTpyloTh MiIBUIIEHHS THCKY,
BOHH IOCHJIAIOTh CHTHAIM JI0 IEHTPaJbHOI HEPBOBOI CHCTEMH, II0 BUKIHMKAE PEAaKIIilo, CIPSIMOBaHY Ha
3HMKEHHS apTepialbHOTO THUCKY.

54) Axka wacmuna 0062acmozo MO3Ky GION06IOAE 3a peynauilo OUXAHHA Ma
cepuyegoi dianvnocmi?

a) rirnoTajaMmyc

0) meseHIedanion

B) TIOHC

I') peTUKYIsIpHA opmartis

1) TaJlamyc
PerukynspHa ¢opmariisi B ToBractoMy MO3KY BIJIIIOBIJIa€ 32 PEryNALII0 JUXaHHS 1 CEpIEBOi MisUTBHOCTI.
BoHa BKITIO4a€ NEeHTpPH, SIKi KOHTPOIIOIOTH PUTM i TNIMOWHY JIMXaHHS, & TAKOXK CEPIIEBUI PUTM 1 KPOB'SHUH
ThcK. Lli eHTpH OTPUMYIOTH iH(POPMAIiI0 BiJI PI3HUX PEIENTOpiB i KOPUT'YIOTh (YHKIIIT BiIIOBIAHO 11O
oTped opraHizmy.
55) Aka 3 nacmynnux cmpykmyp ne 6epe yuacmiy pe2ynauii Kpoeoooizy?

a) reMOJIMHAMIYHUH IIEHTP

0) O6apoperenTopu

B) XEMOPELENTOPHU

T') TIIOKaMII

1) Baryc

Finokamn, SKMiM 3HaxoA4MTbCA B MO3KOBilA YaCTUHI i rpae BaXK/MBY po/b y Nam'ATi Ta HaBYaHHI, He bepe
besnocepegHboi yyacTi y perynsauji KpoBoobiry. Ha BigmiHy Big HbOro, remoAvHamiyHWUA LEHTP,
H6apopeLenTopy, XeMopeLLeNnTopu Ta Baryc akTUBHO 3a/ydeHi B perynauito KpoBoobiry, KOHTpotoUYM
CepLeBUi pUTM, apTepianbHUIA TUCK | CKNaay KPOBi.

56) Axka cmpykmypa akmugyemucs npu 3HUNCEHHI Pi6Hs KUCHIO 6 KPOgi?
a) OapopernienTopu
0) XeMOopeIenTOpH
B) CY/IMHHO-PYXOBHU IIEHTP
I') IPECOPHUI LIEHTP

1) Baryc

XeMopelenTopy pearyioTh Ha 3MiHH B KOHIIGHTpAIlil KHCHIO 1 ByIJIEKUCIIOTO ra3y B KpoBi. [Ipu 3HMXeHH]
PIiBHSI KHCHIO B KpOBI (Tirmokcii) abo miBUIIIEHH] PiBHS BYIJIEKHCIIOTO Ta3y (TilepKarHii), XeMOopelenTopu



AKTUBYIOTHCS 1 TIOCHJIAIOTh CUTHAJM JIO BIiNMOBIMHUX IEHTPIB y TOJOBHOMY MO3KY, IO NMPU3BOIATH IO
3MIHU JMXaHHS 1 CEPUEBOT MisUIbHOCTI JIJIS MIATPUMKH aJICKBAaTHOTO ra3000MiHY.

57) Axuit i3 HasedeHux ueHmpie 0062acmMo20 MO3KY AKMUGYEMbCA NpU
nioGuUWeHHI PIGHA GY21EKUCI020 2A3) 6 KPOGi?

a) CyIMHHO-PYXOBHM LIEHTP

0) OapoperenTopu

B) XeMOpELENTOpH

I') KapA101HT101TOPHUIN HEHTP
1) KapJ10OCTUMYITIOIOUH I [IEHTP

XeMOopeIenTopH aKTUBYIOThCS MpH MiaBuIeHHI piBHS CO2 B KpOBi, CTUMYITIOIOUY JTUXaJIbHI Ta CEpPIEBO-
CYIMHHI IIEHTPH JUIsl HOpMaJtizallii ra30Boro 0OMiHY.

58) Axuit 3 Hasedenux Hepeie nepedac cunHanu 6i0 OGapopeuenmopie 00
0082acmoz20 MO3Ky?

a) CIIMHHOMO3KOBHUH HEPB
0) TpiituacTuii HepB

B) OJIyKarOuuii HEpB

T) JIMIIEBUI HEPB

1) OKOPYXOBHI HEPB

brykarounii HepB (X Tapa depemHUX HEpPBIB) IMepenae CUTHAIM Bifl 0apoperenTopiB, po3TAlIOBAaHUX Y
aopTi, 0 TOBracToro Mo3Ky. bapoperentopu B KapoTHAHHX CHHYCaxX MepeNaloTh CHUTHAIN depe3 TiIKY
kaporunHoro HepBa (IX mapa depemHWX HEpPBIB), ajieé B JOBraCTHHA MO30K CHUTHAIM HAYTh TaKOXK depes
ONyKaro4Ywii HEepB [T IHTETPaIlii B PETYISIii apTepialbHOTO THCKY.

59) Iauienm nompannsac 0o JniKkaphi 30 cKapzamu HA 3ANAMOPOUEHHA MA
empamy ceioomocmi. Ilpu oodcmedrrcenni 6ua61eHO HU3LKUIL apmepiaibHUll
muck. fAkuil pepnekc mosice Oymu nopywienuii?

a) KapJIOCTUMYITIOIOUHI pediiekc
0) peduiekc beinOpimKxa

B) OapopenentopHuii pediexc

') XeMopelenTopHuit peduekc

1) perexc Opena

Bapopenentopauii pediekc BiamoBimae 3a peryisllilo apTepialbHOr0 THCKY NUISIXOM 3MiHM YacTOTH
CEepIEeBUX CKOPOYEHb 1 TOHYCY CYIWH Yy Bi/IMTOBi/b HA 3MiHU apTepianbHOro THCKY. Hu3bkwuii aprepianbHuit
THUCK, 3allaMOPOYEHHS Ta BTpaTa CBIJOMOCTI MOXYTh OyTH O3HaKamMH MOPYLIEHHS LbOTO peQiieKcy, SKUi
HE 3MOXKE aJIeKBATHO KOMIIGHCYBAaTH 3HIDKEHHS THCKYy Ta WIiATPUMYBaTH CTaOUIBHHUN piBEHb
apTepiaJbHOTO TUCKY.



60) Iauienm i3 zinepmensiero npuitmae Oema-adpeHodIOKAmMoOp, ane MUCK
3AIUMAEMbCA BUCOKUM. SIKa cmpyKmypa mosice KOMREHCAamopHo ni08uUy8amu
muckK uepe3 iHuuil mexanizm?

a) TIIOKaMII

0) rinoTragamyc

B) CYIUHHO-PYXOBHH IIEHTP
I') pETUKY/IsIpHA popmartist
1) TIOHC

CyIMHHO-PYXOBHI LIEHTP pPO3TAIIOBAHUN Y JOBracTOMY MO3KY i BiJirpae KIIIOUOBY POJIb y PEryIIsiii
apTepiaJbHOr0 THUCKY. BiH 1HHEpPBYe CYIWHM, Ceplie Ta HATHUPKOBI 3a03d, 3a0€3MEeUYyIOUYd IIBUIKY
aJIanTaIlito KpoBoOoOiry J1o 3MiH YMOB.

Bera-aapeHo0M0KaTOpH 3HUXKYIOTh apTepiajibHUN  THCK, OJIOKYIOUM Oera-aJpeHOPEIeNnTopH, 10
MPHU3BOUTH JIO 3MEHIICHHS CHUJIM 1 YaCTOTH CEPIIEBHX CKOPOUEHb, & TAKOXK PO3IIUPEHHS CynuH. SKIiIo
Oera-apeHo0I0KaTOpH He 3a0e3MeuyloTh JOCTaTHHOTO 3HIDKEHHS THCKY, OpPTaHi3M MOXKe aKTHBYBATH
THIIN MEXaHI3MH JUIsl MATPUMaHHS apTepianbHOro THCKy. CyJINHHO-PYXOBHH LEHTP MOXe 301LIbITyBaTH
CUMITATHYHY CTHUMYJISIIIIFO CY/IMH, IO MPU3BENE JI0 X 3BYKEHHS 1 MiZBHINCHHS Tepr(epuIHOro omnopy, a
TaKOXX CTUMYJIIOBATH CEKPEIiI0 allbJIOCTEPOHY 1 Ba30NPECUHY, SIKi CIIPUSIOTH 3aTPUMII HATPIIO 1 BOIHU B
opraHi3mi Ta 30UIbIIIEHHIO 00'€EMY IIUPKYIIOI0Y0i KPOBI.

61) ¥ nauienma cnocmepizacmuocs 3nusicenuii pieenv Kuchio é Kpoei. fka
CIMPYKMYypa 0082acmo20 MO3Ky AKmMuyeEmMvbca 0111 Hopmanizayii cumyauii?
a) CyIMHHO-PYXOBHM LIEHTP

0) Kap/1i01HT10ITOPHUH IIEHTP
B) XEMOPELENTOPHU

r) OapopernenTopu

1) IPECOPHUM LIEHTP

XeMOpEeIeNTOPH PearyoTh Ha 3HWKEHHsI PIBHS KHCHIO, CTUMYIIOIOYHM IIEHTPH JIOBracTOro MO3KY JUIS
MiJBUIICHHS BEHTHUIIAIIIT JIETEHb Ta MOKPAIIEHHS] OKCUTeHAITII.

62) Ilayienm mae apmepianronuic muck 180/110 mm pm.cm. Ilicaa
3ACMOCY8AHHA JIIKI@ 01 3HUNCEHHA MUCKY Y Hb020 6UHUKIO 3ANAMOPOYEHHA.
Axuit pegpnexc miz cnpaurosamu?

a) KapoTHIHUN pediekc

0) OapopenienTopHUIA pedIreKc
B) peprexc @pena

') XeMOopeHenTopHui pediiekc

1) peduekc beinOpimka

Bapopenentopuuii pediiekc pearye Ha 3HMKEHHS THCKY, IO MOXE CIIPHYMHUATH 3allaMOPOYEHHS depes3
KOMIIEHCATOPHE 3HWKEHHSI apTepiaIbHOrO THUCKY.

63) Axa cmpykmypa 0062acmozo Mo3Ky 8i0nR06IOA€ 3a pe2ynauiro Kpoeoooizy?



a) siJpa MO30YKOBUX IUISIXIB

0) siApa OYHOTO HEpBa

B) siJipa OJIyKalouoro HepBa 1 JOPCATLHOTO sApa SI3UKOTIIOTKOBOT'O HEPBa
I) s/ipa TpiiyacToro HepBa

1) siipa HIOXOBOTO HEpBa

Snpa Osykaoodoro Hepsa 1 JOPCaJIbHOTO S7Apa SI3UKOIJIOTKOBOTO HEpBa B JOBracTOMY MO3KY
BIJIMOBIIal0Th 32 PEryysLio KpoBooOiry. Lli siipa oOTpUMYIOTh CUTHAIM BiJl PEHENTOPIB, SKi MOHITOPSTH
aprepialbHUI THCK, YACTOTY CEPILIEBUX CKOPOUYEHb, KOHIICHTPAI[IF0 KUCHIO Ta BYTJIEKHCIOrO Ta3y B KPOBI.
Ha ocHoBi 11i€i iH(opmarlii BOHH MOCHIIAIOTh CUTHAIN JI0 €)epeHTHUX HEHPOHIB, SKi PETyIIOIOTh CHUITY
CEepIIeBUX CKOPOUYEHb, TOHYC CY/IWUH TOIIIO.

64) Axuit mun pegnexcie sidizpace Knowosy pob y pezyaauii Kpoeoooizy?

a) eKCTepopelienTUBHI pediiekcu

0) mpornpiopenenTuBHiI pedekcu

B) BicIIepOpeleNnTUBHI pedieKcH

') yMOBHO-pe(hIEeKTOpHI pediekcu

1) IHTEepOpelenTHBHI pediekcu

BicuepopenentuBHi pediiekcy, siKi BUHHKAOTh Y BIJIOBIb HAa CHUTHAJIM BiJ PELENTOPIB BHYTPIIIHIX
OpraHiB, Biirpar0Th KIIIOYOBY POJIb Y peryisiii kpoBooOiry. Lli pediekcu nomomararoTh MiATpUMyBaTH

TOMEOCTa3 apTepiaTbHOTO TUCKY, YACTOTH CEPIICBUX CKOPOUEHD 1 PO3MOILTY KPOBI B OpraHi3Mi.

65) Aka 3 nepepaxosanux pedprekmopnux peaxuiii HE cnocmepizacmocs npu
3HUMCEHHI apmepianbHO20 MUCKY?

a) Taxikapais

0) Ba30KOHCTPHUKITIS

B) 3aTpUMKa HATPIiIO Ta BOAU

r) 30UTBIIIEHHS CeKpelii aHTulypeTuanoro ropmony (A1)

1) OJIIICTh MKIpU

3aTpuMKa HATpil0O Ta BOIM — II€ pEaKiis Ha TPUBAIY TIiMOTEH3il0, a HE Ha TOCTPE 3HIKEHHS
aprepiampHOrO0 THCKY. [HIII TiepepaxoBaHi pediekTopHi peakxmii (Taxikapmis, Ba30KOHCTPHKILiS,
30utpmeHHs cekpertii Al Ta OJiAiCTh MIKIpH) CIIOCTEPIraloTHCS TIPH TOCTPOMY 3HIKEHHI apTepiabHOTO

THUCKY.

66) Y nr0ounu 3 cunvnum Kposomeuero cnocmepizacmucs 3HUHCEHHA
apmepianvoHozo mucky. AKi pepiekmopni mexanizmu akmueyromuca 0Jis
KomneHcauyii ybozo cmany?

a) 30inpieHHs cekperiii AJII" Ta anbgocTepoHy
0) Taxikap/is Ta Ba30KOHCTPUKIIIS

B) 3HIKEeHHS cekperii AJ[I" Ta anbaocTepoHy



r) Opaaukap/ist Ta Ba3ouaTarllis
1) 30UIbLIEHHS CEeKpelii eHIop(iHIB

[Ipu TrocTpiii KPOBOBTPATI aKTUBYIOTHCS pedieKCH, COPSIMOBaHI Ha MATPUMKY apTepiajdbHOro THCKy. Lli
peduiekcH BKIIFOYAIOTh TaXiKapiAil0 Ta Ba30KOHCTPHUKINFO. 3OUIBIICHHS YacTOTU CEPIEBUX CKOPOYCHBb
JoroMarae 30UIbIIMTH 00'€éM KpOBi, IIO BUKUJAETHCS CEpIeM, 1 THM CaMHUM HiATPUMYE apTepiajbHHUN
TUCK. A 3BY)KGHHSI CyJIMH TIO BCHOMY TiTy, 32 BUHSTKOM JKUTTEBO BRYKJIMBUX OpPTaHiB (MO3KY, cepis Ta
HUPOK), AOTOMArae repeHanpaBuTH KPOB JI0 [IUX OPTaHiB i MATPUMYE apTepialbHUN THUCK.

67) Y nroounu 3 zinepmoniunoio xeopo6oro cnocmepizacmuvcs nideUULEHHA
apmepianvbHo2o mucky. fAKi pepirekmopni mexanizmu akmugyromuca 01
3HUMCEHHA apmMepianbHO20 MUCKY?

a) 30uibleHHs cekpeuii AJII" Ta anbrocTepony
0) Opanukapis Ta Ba30uUsIaTalIlis

B) Taxikap/iisi Ta BA30KOHCTPUKILIS

r) 3HIKEeHHs cekperlii A/l Ta anbaocTepony
1) 30UIbLIEHHS CeKpellii eHIop(iHIB

[pu rinepToHivHINA XBOpOOi aKTHBYIOThCSI pedIeKCH, CIIPSIMOBAHI Ha 3HMIKEHHS apTepialibHOro TUCKY. L1
pediaekcd BKIIOYAIOTH OpagWKapif0o Ta Ba3OAWIATHINIO. 3HIDKEHHS YacTOTH CEPIIEBUX CKOPOYCHD
JIOTIOMarae 3MEHIIIATH 00'eM KPOBi, 0 BUKHIAETLCS CEPIIEM, 1 THM CaMHUM 3HHU3UTH apTepialbHUNA THCK.
PosmupenHst cyivH 1Mo BChOMY TUTY JIOITOMAarae 3MEHIIUTH 3arajbHUHN OIip CYJIUH 1 THM CAMUM 3HU3UTH
apTepiaabHUN TUCK.

68) ¥V ir0ounu 3 naniunoio amaxoio cnocmepizacmuocsa panmoee ROYACMIUIAHHSA
cepuedumms, 3a0uuika, nimaueicmo i mpemop. Axi pegprekmopni mexanizmu
AKMUGyIOmusca 01 NOACHEHHA YUX CUMRMOMIE?

a) 30utpIneHHs cexpentii AJII" Ta ampaocTepony

0) Taxikapais, TINEPBEHTUIIALIS Ta aKTUBAIISl CHMITATHYHOI HEPBOBOT CHCTEMH
B) OpaamKapis Ta Ba3oauiaTallis

r) 3HWKEeHHs cekperlii A/’ Ta anbaocTepony

1) 301IBIIIEHHS CeKpelii eHnopQiHiB

[laniyra aTtaka — 1€ panTOBHH €MI30J CHIBHOIO CTpaxy abo auckoM(dopry, SKAW YacTo
CYIPOBOJIKYETHCS (HI3SMUHUMHU CUMIITOMAMH, TAKAMH SIK TaxXiKapis, 3a[WIIKa, MTIUBICTh 1 Tpemop. Lli
CUMITOMH BUKJIMKaHI aKTHBAIII€I0 CHMIIATHYHOI HEPBOBOI CHCTEMH, SIKa BIIOBIA€ 3a peakxilito "Ouit abo
Obxu". CuMIaTu4Ha HEPBOBA CUCTEMA BUBLIbHAE aJPEHATIH Ta HOPAIPEHAJiH, SIKi TOTYIOTh OPraHi3M J10
(isnuHOi akTHBHOCTI a00 HeOe3neku. lle mpu3BOAWUTH 10 30UMBIIEHHS YaCTOTH CEPIIEBHX CKOPOUYEHB,
JMXaHHSI, TTOTOBUIUJICHHS Ta TPEMOPY.

69) Y nroounu 3 zinoznixkemicio cnocmepizacmuvcsa RiMauGicmov, mpemop,
ciaokicms i 3anamopoyenus. AKi pedhiekmopni mexanizmu aexicams 6 0CHOBL
uux cumnmonmie?

a) 30UIbILIEHHS CeKpellii IITI0KaroHy Ta aJpeHasiny

0) 3HMKEHHSI CEKpellii IITIOKaroHy Ta aJipeHaliny



B) 30UIbIIEHHS CEKPELli IHCYIIHY
I') 3HIDKEHHSI CEKpellli IHCYIIIHY
1) 30UIbLIEHHS CEeKpelii eHIop(iHIB

lNmormikemist — 1e craH, SIKUM XapaKTepu3YeTbCs HU3BKUM piBHEM ILyKpy B KpoBi. s xomrmeHcarii
rimormikeMii akTHBYIOTbCS pe(uieKcH, IO BKJIIOYAIOTh: 30UTBLICHHS CEKpelii TIIOKaroHy, SKAd
CTUMYJIIOE€ TICUIHKY BUBUIBHATH IIYKOP y KPOB, Ta 30UIBIICHHS CEKpelii aJpeHaliHy, SIKUH CTUMYIIOE
PO3IIEIUICHHS TJIIKOreHY B M'si3aX Ha TJIFOKO3Y.

70) ¥ nro0ounu 3 ingpapkmom miokapoa cnocmepizacmocsa cuibHuil 6o y
2pyosx, 3aouuika i Hyooma. fKi pepiexmopni mexanizmu akmugyrwmuca 0Jis
NOSICHEHHA YUX CUMNMOMIE?

a) 30utpIeHHs cekpenii AJII Ta anbaocTepoHy

0) Taxikapais Ta Ba30OKOHCTPHUKIIIS

B) OpaauKapis Ta Ba3oauiaTallis

r) 3HKEeHHs cekpelii A/l Ta anbaocTepony

1) 30UIbLIEHHS CeKpellii eHIop(iHIB

Indapkr wmiokapma — 1e craH, SKAH BHHHKA€, KOMM KPOBOTIK JO YaCTHHH CEPIIEBOTO M'si3a
repepuBacThes. Lle MoXke MPU3BECTH 0 MOMKOHKEHHS a00 3aruderi M'ss30BUX KITHH. JIJ1s KoMIteHcarii
iH(MapKTy MioKapja aKTHUBYIOTHCS HAcTymHI pediexcu: 30umpIIeHHs cekperii AJIIT Ta ampmocTepony.
OO0uaBa TOPMOHH JIOTIOMAraloTh KOMIICHCYBATH BTPATy PIAMHH Ta EICKTPONIITIB, sIKA MOXE BHHUKHYTH

npu iHbapKTI MioKapaa.

71) Axa 3 HacmynuHux CcmMpyKmyp € OCHOBHUM Micuem pO3MAULY8AHHS
oapopeuenmopie?

a) TaJamyc

0) rirmokamm

B) KapOTUIHUI CUHYC

T') KOpa BEJIMKHUX MIBKYIb

1) Me3eHIe(aaoH

Bapopenentopu po3ramoBaHi epeBakHO B KAPOTUAHOMY CHHYCI (YaCTHHA 3arallbHOI COHHOI apTepii) Ta
IyTH a0pTH. BOoHM 4yTiHBi 10 3MiH apTepiaibHOTO THUCKY 1 TIepeNatoTh CUTHAJM 10 IEHTPAITBLHOI HEPBOBOL
CHCTEMH JUISl PETYJISILii KPOB'SHOTO THCKY.

72) Axuii nepe nepeoae inghopmauito 6i0 oOapopeuenmopie Oy2u aopmu 00
0062acmo2o Mo3Ky?

a) JINLIEBUN HEPB
0) Onykarouuii HEpB
B) TpiliyacTuil HEpPB

') 101aTKOBUM HEPB



1) OKOPYXOBHi1 HEPB

BapopelenTopy Ayrd aopTH — Iie YyTIHMBiI HEPBOBI 3aKiHUEHHS, SIKi PO3TANIOBAHI B CTiHIII aOPTH. IXHs
(GYHKLIS — BUSBISATH 3MIHH apTepialbHOTO THCKY. AdEepeHTHI BOIOKHA Bi OapopelenTopiB nepeaaThb
iHpopmanito 10 nentpanbHoi HepBoBoi cuctemu (LIHC) yepes Omykaroumii HepB (X mapa yepemHux
HepBiB). biykarouunii HepB € 3MilIaHUM HEPBOM, TOOTO BiH MICTHUTH SIK YYTJIMBI, TaK 1 pyXOBi BOJIOKHA. Y
IIbOMY BHIIAJIKy HAC LIKABJIATH CaMe YyTJIMBI BOJIOKHA, sIKi IepeaatoTh iH(QOpMaIlito Bix OapoperenTopis.
JloBracTuii MO30K € YaCTHHOI CTOBOYpa MO3KY i MICTUTHh LEHTPH PEryJisillii BEreTaTUBHUX (QYHKIIIMH,
30KpeMa cepleBo-cyquHHOi cuctemu. CaMe Tyau 1 HaAXOAWTh iHQoOpMamis Bin ©OapopemenTopiB o
BOJIOKHAX OJyKarouoro Hepsa.

73) Axuit 3 haseoenux nepeie tepe yuacmo y peghiexci 3 Kapomuonozo cunyca?
a) JINIICBUN HEPB

0) TpiituacTuii HepB

B) SI3UKOTJIOTKOBHUI HEPB
I') OKOPYXOBHUIA HEPB

1) CIIMHHOMO3KOBHI HEPB

AdepeHTH]1 BOJIOKHa Bl OapopelentopiB KapoOTHAHOIO CHHYca MHepearoTh 1H(GOpMalilo 0
[IEHTPaIbHOI HEPBOBOI CHUCTEMH dYepe3 s3UKOTIOTKOBHM HepB (IX mapa depemHux HeEpBiB).
SI3UKOTJIOTKOBUI HEpPB € 3MIIIaHUM HEPBOM, TOOTO BIH MICTUTH SIK YYTJIMBI, TaK 1 PyXOBI
BOJIOKHA. Y IIbOMY BHUIIQJKY HAC IIKaBJSITH CaM€ YYTJIMBI BOJIOKHA, SIK1 TIEpeIaloTh iHPOpMAIIio
Bix GapopenenTopis.

74) Illo eiodysacmbca 3 cyounamu npu akmueauii oapopeuenmopie oy2u
aopmu?

a) Ba3OIMIIATALIIS

0) Ba30KOHCTPUKIIiS

B) Taxikapis

r) OpaguKapIis

1) TABUINICHHS PIBHS aJpeHaIIIHY

Bapopenentopu ayru aoptu - Iie 4yTIMBI HEPBOBI 3aKiHUEHHS, SKi PO3TAIIOBaHI B CTiHII aopTtu. BoHm
pearyioTh Ha PO3TATHEHHS CTIHKM CYAWHU, IIO CBIIYWTH MPO MiNBHINEHHS apTepiadbHOro TUckKy. [lpu
MiJBUIIECHH] apTepiadbHOr0 TUCKY 0apOpelenTopy aKTHBYIOTHCS 1 MMOCHIAIOTh CUTHAIM 10 a)epeHTHUX
BOJIOKHAX OJTyKaro4uoro HepBa JI0 JJOBTaCTOro MO3KY. Y JOBracToMy MO3KY s iH(opMallis 00poOIIseThes,
1 B pe3y/bTaTi aKTUBYIOTHCSI MEXAaHI3MH, CIIPSIMOBaHI Ha 3HMKEHHS apTepialibHOro TUcKy. OJTHUM 3 TaKuX
MeXaHi3MIB € BazomwiaTamis. Lle o3Hayae, M0 CyAMHHM PO3MIMPIOIOTHCS, IO MPU3BOIMTH 0 3HWKEHHS
nepudepruaHOro OIopy i, IK HACIIIOK, 3HIKSHHS apTepiabHOrO THUCKY.

75) Axuit mexanizm 3a0iaHuil y 6i0no6iob HaA 3HUNCECHHA MUCKY 6 KAPOMUOHOMY
cunyci?

a) Ba3O/MIIaTALlls

0) Ba30KOHCTPUKIIIS

B) Opaaukapis



) MapacuMIaTU4YHa aKTUBAIIIs

1) 3HUKEHHSI PIBHSI aJIpeHAIHY

[Ipu 3HMKEHHI THCKY B KAapOTHIAHOMY CHHYCI OapopelenTopy CHTHAII3YIOTh MPO L€ B IICHTPAIBbHY
HEPBOBY CHCTEeMY. BiAMOBIb Ha 11e 3HUKEHHS BKJIFOYA€ BA30KOHCTPHKILIIO, TOOTO 3BY)KEHHS CYIWH, 1100
MiBHIIATH apTepialbHUN THCK JJ0 HOpMalbHOro piBHA. Lle qomomarae 30epertu agekBaTHUN KPOBOTIK 110
JKUTTEBO BOKJIMBHUX OPTaHiB.

76) Ilauienm 3 opmocmamuyunolo 2iINOMEH3IEI0 6CIMAE 3 JIEHCAU020 NOTOHCEHHA §
giouyeac 3anamopouennn. Axuit pepnexc, iumogipno, nopywienuii?

a) KapoTUJIHUM peduieKrc

0) peduiekc beitnOpimxa

B) OapopenentopHuii pedeke
r) peduiexc AmrHepa

1) XeMOPENENTOPpHHH pedieke

[Ipu oprocraTHuHii TiMOTEH311, KOJW MAIIEHT PI3KO BCTAE 3 JIGKAYOTO TONIOKEHHS, OapoperenTopH (sKi
PO3TaIlIOBaHI B KAPOTUIHOMY CHHYCI 1 a0pTi) MOXKYTh HEaJICKBaTHO pearyBaTH Ha 3MIHU apTepialibHOTO
TUCKY. Lle MpU3BOMUTE IO HEAOCTATHROI aKTHBAIlil KOMIIEHCATOPHUX MEXaHI3MIB, TaKUX SK 30UTbIICHHS
YacTOTH CEpIEBHX CKOPOUEHb 1 3BY)KEHHs CYAWH, IO ITOBHHHI HOpPMAJi3yBaTW apTepiaibHUN THCK 1
3aro0irTy 3aImaMopoIeHHIO.

77) Ilicna excusanns 6enuxoi KinbKocmi ixci y nauieHma 6UHUKAE 3HUNCCHHA
apmepianvho2o mucky. Axkuit pepnexc miz cnpayrosamu?

a) XMOpeIenTopHuit pediexc
0) peduiekc Opena

B) OapopernenTtopHuil pedeke
') KapOTUIHUN pediiekc

1) penexc beitnOpimka

Pednekc beitaOpimka — me ¢iziomoriuHnii MexaHi3M, SKHH TOB'SI3aHUI 31 30UTBIIEHHAM BEHO3HOTO
TOBepHEHHsI KpoBi A0 cepis. Komwm micns mpuitomy ki 30UTbITy€ETHCS 00'€M KPOBI, IO TIOBEPTAETHCS 10
NPaBOro TeEpencepAs, pO3TATYIOThCsS Horo cTiHku. lLle mnpu3BogWTh 10 aKTHBAIii perenTtopis
po3TAryBaHHS (BOMOMOPEIENTOPIB) B CTIHKAX MepeacepAs. AKTUBALliS BOIOMOPEIENTOPIB MPU3BOIUTH
JI0 TIOCHJICHHS IMITyJIbcallii o OJyKarouoMy HEpBY JO CEpIld, IO B CBOIO YEepry BHUKIMKAE 3MEHIICHHS
YaCcTOTH CEPLIEBUX CKOPOUYECHDb Ta 3MEHIIECHHS CHJIM CEPLIEBUX CKOPOUYEHb. 3MEHIICHHS CEPLIeBOI0 BUKUIY
BHACTI/IOK akTuBaIii pediaexcy beiHOpimka MOXKe IPU3BECTH 10 THMYACOBOTO 3HMKEHHS apTepialbHOTO
THCKY.

78) Ili0 uac 2nub60K020 OUXaHHA y nauichma suHUKace opaouxkapois. Axui
pedpnexc morxce oymu 3anyuenuii?
a) peduiexc AmiHepa

0) peduiekc Opena

B) OapopenentopHuil pedekc



') KapOTUIHUN pediiekc

1) pediexc beitnOpimka

[lig yac rnmOokoro BAMXY 30LNBINYETHCS BEHO3HMI MOBEPHEHHs KpoBi 10 cepisl. Lle po3rsrye mpase
nepenceps, akTUBYIOUH BOMOMopenenTopu. Ls akTuBaiisi mpu3BOAUTE A0 MOCKIICHHS iIMITyJIbCcalii Mo
OJIyKarouoMy HEpBY JIO CepIls, IO B CBOIO uepry BUKIMKae Opanukapmiro. Lleii MexaHi3m BimoMuii sk
pednekc BelinOpimka. ManeBp BanbcanbBu criodaTKy MiIBHUIILYE, a MOTIM 3HHXKYE apTepialbHUN THCK.
[lin yac ¢a3m migBuUIIEHHS THCKY OapopelnenTopyd KapoTHAHOTO CHHYCa MOXYTh AaKTUBYBaTHCS 1
CIPUYMHHUTH KOPOTKOUacHy Opaaukapmito. OpHak, OCHOBHHMM MeEXaHi3M, SKHH TPU3BOAUTH [0
Opaaukapaii mig yac MaHeBpy BanbcanbBu, MOB's3aHuil 31 3MiHAMH BEHO3HOT'O MTOBEPHEHHS 1 aKTHUBAIIEIO
peduiekcy beriHOpimKa.

79) Axi zopmonu oepymv yuwacmv y pezyrauii apmepiaibH020 MUCKY 34
00nomMo02010 peghnexcie KapomuonHux cunycie?
a) aJipeHaiH 1 HOpaJpeHaIiH

0) antuaiypernynuii ropmon (A1)
B) aJIbJIOCTEPOH
') KOPTHU30JI

1) ECTPOTeH

AKTHBAIlIS CHMIATHYHOI HEPBOBOI CHCTEMHU B PE3yNbTaTi pedIeKCiB KApOTHIAHUX CHHYCIB TPH3BOINUTH
JI0 BUBUTHPHEHHS aJpEHATIHY Ta HOpaApeHATIHy 3 HaTHUPKOBUX 3ay03. L[i TopMoHM mifoTh Ha pi3HI
OpraHu Ta TKAaHWHH, MO0 IMIIBUIMUTH apTepiadbHUi THCK. [0 iXHIX e]eKTiB HajeKaTh: 30UTBIICHHS
YaCcTOTH CEPIICBUX CKOPOYCHbB, MIIBUIICHHS CHIU CEPIIEBUX CKOPOUCHbB, 3BYKEHHS CyIHH, 30UTBIICHHS
HHUPKOBOTO KPOBOTOKY, 3HIDKESHHS CEKPEIIii IHCYIIHY.

80) Axi cumnmomu modxucymov cnocmepicamucs y JI00OUHU 3 NOPYUIEHHAMU
pednexcie kapomuoHux cunycie?

a) 3aIaMOpPOYECHHS

0) cirabKicTh

B) Hy/10Ta

T') BC1 mepepaxoBaHi BUIIE

1) 5KOJTHOTO 3 TIEPEPAXOBAHUX

CuMrToMH, SKi MOXKYTh CIIOCTEPITaTHCS y JIFOAWHU 3 MOPYIICHHSIMH peQIIeKCIB KapOTUIAHUX CHHYCIB,
BKJIFOYAIOTh 3aIlaMOpPOUYEHHS, CIA0KICTh Ta HYJOTY, TOOTO B JAHOMY BHUMAJKY II€ BCi 3amparmioHOBaHi
BapiaHTH. 3allaMOpPOYEHHSI MOKe OyTH TOB'SI3aHO 3 THM, LII0 MO3OK HE OTPUMYE JOCTATHHO KHCHIO Yepes3
3HIKEHHS apTepiadbHOro TUCKy. CialKicTh - 3 THUM, IIO M'SI3U HE OTPUMYIOTh JOCTaTHHO KHCHIO Yepes3
3HWDKEHHS apTepiasIbHOrO THCKY. A HyZ0Ta BUHMKA€E Yepe3 aKTUBAIiIO OJFIOBOTHHX IIEHTPIB B TOJIOBHOMY
MO3KY 4epe3 3HWKEHHS apTepialbHOTO THCKY.

IHIII MOXKIIMBI CHMIITOMH BKJIIOYAIOTh TOIIOBHHM Oillb, MOpYIIEHHS 30py, J3BIH Y ByXax 1 BTpaTy
CBIZIOMOCTI.

81) Aka ponv peghrexcie kapomuonux cunycis y pezyaauii ouxanmusn?
a) 30UIBIIYIOTh YACTOTY Ta TMIMOMHY JUXaHHS MPU 3HUKEHHI apTeplaJIbHOIO TUCKY.

0) 3MEHILYIOTh YaCTOTY Ta INIMOUHY JUXaHHS NPU 3HUKEHHI apTepIaJIbHOIO TUCKY.



B) HE MAIOTh MPSIMOT0 BIUIUBY Ha PETYJIALII0 JUXAaHHS.

r) 30UIBIIYIOTh YacTOTy Ta TJIMOMHY OUMXaHHS NpPH MIJBUILEHHI apTepiaibHOTO
TUCKY.

1) 3MEHUIYIOTb YacTOTYy Ta TJIMOWHY JUXaHHS NpPHU MIJBUILEHHI apTepilabHOTO
TUCKY.

Penenropr  KapoTHIHHMX CHHYCIB TakoX OepyThb y4acTb Yy peryismii amxanns. [lpu 3HMKeHHI
apTepiaibHOr0 THUCKY PELENTOpH KAPOTHIHUX CHHYCIB aKTUBYIOTHCS 1 TTOCHIJIAIOTH CHTHAIU 10 LEHTPY
JMXaHHS B TOJIOBHOMY MO3KY. Lli curHanmu npu3BoasTh 10 30UIbIICHHS YacTOTH Ta TIMOMHN quxaHHs. Lle
JorioMarae 30UTbIIMTH BMICT KHCHIO B KPOBI Ta KOMITICHCYBATH 3HUKECHHS apTepialbHOTO THCKY.

82) Ak pegnexcu kapomuonux cumnycie 63acmoodirome 3 pedhrexcamu oyeu
aopmu?

a) MI0Th aHTarOHICTUYHO, TOOTO MPOTHIJICKHO OJIUH OJTHOMY.
0) IIIOTh CHHEPT1YHO, TOOTO MOCHIIOIOTEH OJUH OJTHOTO.
B) HE B3aEMOJIIOTH OJWH 3 OJHUM.

') A1I0Th AHTAaroHICTUYHO MPH 3HIKEHHI apTeplalbHOrO TUCKY 1 CHHEPriYHO MpHU
HOrO0 IABUILECHH].

1) AIFOTh CUHEPTIYHO MPU 3HWKEHHI apTeplaibHOTO TUCKY 1 aHTarOHICTMYHO TMPHU
HMOT0 MIIBUIIIEHHI.

Pediiekcn KapOTHIHUX CHHYCIB 1 pedIeKCH Iyrd aopTH AiIOTh CHHEPIiYHO, TOOTO MOCHIIIOIOTH OJUH
OITHOTO, II00 MIATPUMYBATH apTepiadbHUN THCK Ha HOpMaJbHOMY piBHI. [Ipum 3HMWKEHHI apTepiaabHOTO
THCKY aKTHBAIlisl 000X THITIB PELENTOPiB MPU3BOAUTEL 0 30UTBIICHHS YaCTOTH CEPIICBUX CKOPOUCHD,
3BYXKEHHsI CY/IMH 1 CEKpeIlii TOPMOHIB, TaKUX SIK aJpeHaTiH 1 HopaapeHadid. Lli 3MiHM momomararoTh
MIBUIKO TiABUINUTH apTepiaTbHUN THUCK.

83) 65-piunuit uonosix nepenic incynom. Ilicna incynemy y Hb020
cnocmepizacmovca cmiiika 2cinepmonia. Aki pegnaexcu, timogipno, nopywieni y
Ub020 uonogixka?

a) MOPYIIEHHS XeMOPEIENTOPHOTO pedieKcy

0) mopymieHHs1 6apopenenTopHoro pediekcy

B) MOPYIIEHHS CUMITATHYHOTO Ta TApACUMIATHYHOTO OallaHCy

r) nopymieHHs peduiexcy beinopimka

1) TIOPYIIEHHSI HUPKOBUX MEXaHI3MIB PEryJisilii apTepiaibHOTO TUCKY

Bapopenentopu po3ramroBaHi B CTIHKaX CyJUH 1 BiIIOBiJAaIOTh 32 KOHTPOJIb apTepialbHOT'O TUCKY. IXHE
MOIIKO/DKEHHS MTiJI Yac 1HCYJIBTY MOXKE NMPU3BECTH JO TOPYIISHHS Peryssimii TUCKY i, SIK HACHTiJOK, /0
CTiHKO] rinepTeHsii.

84) 50-piunuii uonosix mae nyxaumny 6 Kapomuoniu ooracmi. AKi ycknaonenns
MOdHCYymb 6UHUKHYMU?

a) nopyuieHHs pedieKciB KApOTUAHUX CUHYCIB



0) 3HM>KEHHSI KPOBOTOKY J0 MO3KY
B) IHCYJIBT

I') BC1 IepepaxoBaHi BUILE

1) 5KOJTHOTO 3 TIEpepaxoOBaHUX

[lyxnmuHa B KapoTHAHIA 007acTi MOXE CTHUCKATH KapOTHIHI CHHYCH, MOUIKOJKYBAaTH iX HEpPBOBi
3aKiHYeHHSI 200 MOUIKO/UKYBAaTH KapoTuaHi aptepii. Lle Moke mpu3BecTH A0 MOpylIeHHs pediekcis
KapoOTHIHUX CHHYCIB - JI0 HE3JaTHOCTI OpraHi3My eQeKTHBHO peryjioBaTH apTepialbHUN THCK.
3HIKEHHSI KPOBOTOKY JI0 MO3KY CTa€ NMPUYMHHUIO BUHUKHEHHS TaKMX CHMIITOMIB, SIK 3allaMOpPOYEHHS,
cnadKicTh, Hy/10Ta, TOJIOBHUHN OiTb, MOPYIIEHHS 30pY, A3BiH Y ByXax i BTpaTa cBiJOMOCTIi. [HCYJIbT Takox
MOXE CTaTUCS, SIKIIO MyXJIMHA MOBHICTIO 3aKYIIOPUTh KAPOTHIHY apTepilo.

85) 35-piuna scinka eazimna. Ak 3smintoromocsa pediekcu KapomMuoOHuUx cunycie
nio uac eazimunocmi?

a) BOHU CTalOTh OUIbII YyTJIMBUMU
0) BOHU CTalOTh MEHII YyTJIUBUMHU
B) BOHHM HE 3MIHIOIOTHCS

I') HE 3aJIe’KaTh BiJl CTaHY BariTHOCTI

1) 3aJIeKUTh B/ IHAUBIIYaIbHUX OCOOJIUBOCTEH.

ITim gac BariTHOCTI 00'eM KpOBi B OpTaHi3Mi >KIHKH 30UTBIIYETHCS, IO MPHU3BOAUTH IO IIiABUIICHHS
apTepiaapHOro THUCKY. Lle akTUBye penentopu KapOTHIHUX CHHYCIB, SIKi CTAIOTh OUTBINT UYTIWBHMH [0
3MiH apTepiaapbHOro THCKy. lle momomarae opraHi3My *KiHKH IMITPUMYBATH HOPMaJIBHHUHN apTepiabHUIA
THCK ITiJ] 9aC BariTHOCTI.

86) Aka ocnosena ponb CHUHHO20 MO3KY 6 pe2yaAuii Kpoeoooizy?
a) CHHTE3 TOPMOHIB
0) 30y/PKeHHsI CHMITATUHYHUX HEUPOHIB
B) peryJsillis TUXaHHS
T') YIpaBJIiHHSI pyXamMu
1) mepepoOka ceHcopHoi iHdopmarrii

OcHOBHa POJIb CITUHHOTO MO3KY B PETYJISIil KpOBOOOITY mosrae B 30y/AKeHHI CHMIATHYHUX HeiiPOHiB.
CrouHHHMI MO30K Tepefae CUTHaJIN 10 CUMIIATHYHUX HEHPOHIB, 5IKi, y CBOIO YepTy, BIUIMBAIOTH Ha TOHYC
CY/IMH Ta YacTOTY CEepIIEBUX CKOpOoYeHb. Lle momomarae peryiaroBaTé apTepialbHUN THCK Ta KPOBOOOIT y
BiJINIOBi/Ib HA 3MiHH B OpraHi3Mi.

87) Axuit 6i00in cnunnozo Mo3Ky 6epe yuacmo y pezyiauii Kpoeoooizy?
a) IMMMHHUN BiTLT
0) TpyaHUM BIIILT
B) TIOTNIEPEKOBUM BIIILT

') KpM>KOBHH BT



1) KyIPUKOBHM BT

CepueBe CUMITATUYHE CILIETEHHS (POPMYETHCS 3 PEraHTIIOHAPHUX CUMIIATHYHUX BOJIOKOH, SKi
BHUXOJISATh 3 TPYIHUX cerMeHTIB citmHHOTO MO3KY (T1-T5) rpyanoro Bigainy.

88) Axa cmpykmypa cnunnozo mo3Kky ompumye ingpopmauiio 6io
oapopeuenmopie?

a) 3aJH1 poru

0) nmepeaH1 poru

B) O14HI poru

T') HEHTPATbHUN KaHa

1) 6i1a pe4yoBUHA

BivHi poru cnMHHOTO MO3KY OTPUMYIOTH iH(OPMAITiI0 Biji OapopelenTopiB i mepeaaroTh il Jaii 10 BUIHX
LEHTPIB peryJisiiii.

89) Aki 3 nepepaxosanux cmpykmyp CRUHHO20 MO3KY 8i0icpaioms Kilouogy po.ib
8 pecyaayii Kpoeoooizy?

a) sJIpa I0p3aJIbHOTO CTOBIA

0) siIpa MOCTOBOTO S/Ipa

B) siIpa PETUKYISIPHOT hopmartii
T) siapa TpiuacToro HepBa

1) sipa HEOXOBOT'O TPAKTY

SAnpa peruxynspuaoi ¢opmarii (PP) B moBractomy MO3KYy 1 MOCTY MICTSITh HEHPOHH, SKi BiAirparoTh
KITFOYOBY POJIb B PETYIAIil KpoBooOiry. Lli HeHpoHU OTpUMYIOTH CHTHAIIN 3 PI3HHUX JPKEPEN, BKIFOYAI0UN
OapopenenTopu KapoTHIHUX CHHYCIB 1 TyTH aOpTH, XeMOPEIENTOpH KapOTHIHUX TiIelb 1 TyTH aopTH, a
TaKOX 3 IEHTpaIbHOI HEepBOBOi cuctemu. Hefiponu PO nmami mepenaroTh 11i CUTHAIM 70 IHIIUX CTPYKTYP
MO3KYy, TaKMX $K TiOTaJlaMyCc i CHMIAaTHYHAa HEPBOBA CHCTEMa, SIKi PEryNIOI0Th YaCTOTy CEPIIEBHX
CKOpOYE€Hb, CHITy CKOPOYEHB CepIlsi, TOHYC CY/IUH 1 iHIII acTeKTH KPOBOOOITY.

90) Axa pynkuin oop3anvHux sdep CRUHHO20 MO3KY 6 pe2yasauii Kpoeoooizy?

a) mepenavya cCeHCOpHoOi iH(opMallii mpo apTepianbHUI THCK 3 0apOoperenTopiB

0) KOHTPOJIb TOHYCY CKEJICTHUX M'sI31B

B) PETYJISAIIS AUXaHHS

r) 00poOKa iHhopmarlii mpo 60IbOBI BITUYTTS

1) KOHTPOJIb CEKpeIlii TOpPMOHIB

I[Op3aJ'IBHi sAApa CIMHHOTIO MO3KY OTPUMYKOTH CCHCOPHY iH(l)OpMaLIiIO npo apTepiaJ'ILHI/H?I TUCK 3
OapoperenTopiB KapoTUIHUX CHHYCIB 1 ;myru aoptu. Ll iHpopmaris motim niepenaetbes B PD, ne BoHa

BHUKOPHUCTOBYETHCS AJIs1 pETyJIsilii KpOBOOOIry.

91) Aka ponv xemopeuenmopie Kapomuonux mineus i Oy2u aopmu 6 peynayii
Kp08000i2y?



a) BUSIBJICHHS 3HU)KEHHS PIBHSI KUCHIO B KPOBI
0) BUSIBJIICHHS 3HUKEHHS apTepiaIbHOIO TUCKY
B) BUSIBJICHHS 00JIIO

I') BUSIBIICHHS 3amaxy

1) BUSIBJICHHSI CMaKy

XeMopelenTopy KapoTUIHHX TiIelb 1 Jyrd aopTH BUSBISIIOTH 3HIIKEHHS PIBHS KHCHIO B KpoBi. Lls
iHpopMalis motiM Tepenaerbesi B PD, e BoHa BHUKOPUCTOBYETHCS ISl CTUMYIST CHMIATHYHOL
HEpPBOBOI CHCTEMH, 110 TIPU3BOIUTH JI0 MiJIBUICHHS apTepiaibHOrO THCKY, YaCTOTH CEPIIeBUX CKOPOUYCHb
1 CHJIM CKOPOYEHB CEpIIS.

92) Ak czinomanamyc ennusac na pezyaauiro Kpoeoooizy?
a) KOHTPOJIIOE CEKPEIli0 aHTU1ypeTUIHOTO ropMony (AJIDY)
0) KOHTPOJIIOE CEKPEIIF0 OKCUTOIUHY

B) KOHTPOJIIOE CEKPEIII0 BA30IIPECUHY

') KOHTPOJIIOE CEKPEIlII0 MEJIATOHIHY

1) KOHTPOJIIOE CEKPEIIiI0 MPOJAKTUHY

l'moramaMyc cekpeTye Ba3ONpPECHH, SKUH TaKOK BiIOMHUN sK aHTHAlypeTHdHui TopmoH (AJID).
BazomnpecuH jie Ha HUPKH, aKTUBYIOUH TIPOIIECH 3aTPUMKH BOAM B opraHi3mi. Ile mormomarae perymoBatu
00'eM KpOBI Ta apTepiaTbHUI THCK.

93) B naikaputo nocmynue 45-piunuit 4on106iK 3 panmoeum 3anamopoUeHHAM i
Henpumomuicmio. Ilpu o006cmedricenHi 6UABNEHO 3HUMNCEHHA aAPMeEPIaibHO20
mucky. AKi cmpykmypu chunH020 MO3KYy a00 CRUHHOOYAbOAPHOT cucmemu
Moznu Oymu nOwKoOiceHi?

a) siipa 10p3aJIbHOTO CTOBMA

0) siApa MOCTOBOTO SApa

B) SiZIpa PETUKYISIPHOT (hopmartii
T) spa TpiiyacToro HepBa

1) siApa HIOXOBOTO TPAaKTy

3anaMopodeHHsI 1 HEIPUTOMHICTh MOXKYTh OYTH BUKJIMKaHI PariTOBUM 3HM)KEHHSIM apTEpPiabHOrO THUCKY.
SAnpa peruxynspraoi ¢opmarii (PD) B moBractomy MO3Ky i MOCTY MICTSTh HEWPOHH, SIKi BilirparoTh
KITFOYOBY POJIb B peryiusinii kpoBooOiry. [lomkomkenns P® Moxe mpu3BecTH 10 MOPYIICHHS PEryIsiii
apTepiabHOr0 TUCKY, IO MOXKE BUKJIMKATH 3al1aMOPOYEHHS, HETPUTOMHICTB Ta iHIII CHMITTOMH.

94) ki 3 nepepaxosanux ¢paxmopie He 6nNIUCAIOMb HA MIOZEHHY PeYIAUIIO
Kpo8oooizy?

a) 3MiHAa TOHYCY CyJIMHHO1 CTIHKH
0) 3MiHa BUAKOCTI KPOBOTOKY

B) 3MiHA B'SI3KOCT1 KPOBI



I') 3MiHa apTeplajJIbHOTO TUCKY

1) 3MiHa TEMIEPATYypH TiIa

MioreHnHa peryisiiisi IpyHTY€TbCS Ha 3JaTHOCTI TJIAAKOT MYCKyJaTypd CYAMH 3MIHIOBAaTH CBi TOHYyC Y
BI/IMOBi/Ib HA 3MIHY IIBUAKOCTI KPOBOTOKY. 3MiHA B'SI3KOCTI KPOBi HE BIUIMBAE O€3MOCEpEHBO HA TIAAKY
MYCKyJaTypy CyI{H, a JIUIIE OIOCEPEIKOBAHO, Yepe3 3MiHy IIBUAKOCTI KPOBOTOKY.

95) Ak 3minoemocs monyc cyoun npu 30i1bweHH WeUOKOCMI KPOBOMOKY?

a) 30UIbIIYETHCS

0) 3MEHIIYEThCS

B) 3JIMIIAETHCS] HE3MIHHUM

') MOXe 30UTblIyBaTUCS a00 3MEHIIIYBATHUCS, 3aJIEKHO Bl IHIIUX (PAKTOPiB

1) HEMA€ YITKO1 3a71€KHOCT1

[Ipu 30inblICHHI NMIBHIKOCTI KPOBOTOKY PO3TSATYIOTHCS IIIAJICHbKI M’si3M cyauH. lle mpu3BoauTh 10
3MEHIIEHHS iX TOHYCY 1 PO3IIUPEHHS CyI1H.

96) Axka ponb enoomenito 6 miocennin pe2ynauii Kpoeoooizy?

a) BUAUIAE (DaKTOpH, IO PO3IMIUPIOIOTH CYTUHU

0) BuaUIsIE (haKTOPH, IO 3BYXKYIOTh CYJTUHH

B) 3MIHIOE TOHYC CYAWH Yy BIJIOBIIb HAa 3MIHY IIIBUJIKOCTI KPOBOTOKY

T') peryJiroe apTepiaibHUN THCK

1) BCI IIepepaxoBaHi BUIIE

Enpoteniit - me map KITiTHH, SKHA BUCTUJIA€ BHYTPINTHIO MIOBEPXHIO CYAWH. BiH Bimirpae BaXInBY poib B
MIOTEHHIIl perymnsiii KpoBoooiry, BUAUIAI0UN (PAKTOpH, MO0 PO3MHUPIOIOTH (HAPUKIAA, OKCHI a30Ty) i
3BYXKYIOTh (HANpWKIaA, €HIOTENIH) CyAWHU, a TaKOXK 3MIHIOIOYH TOHYC CYAWH Y BIAMOBIAb HAa 3MIiHY

IIBUAKOCTI KPOBOTOKY. TakuM YMHOM, BCi TTepepaxoBaHi BapiaHTH BIATIOBIEH € MpaBUIIEHUMHU.

97) 20-piuna oscinka nexcumv Ha cnuxi npomszom mpueanozo uacy. Ak
Mio2eHHa pe2yaayia eniueac Ha it 6eHO3HUIL 6IOMIK?

a) 30UIBIITyE BEHO3HUM BIATIK
0) 3MEHIIye BEHO3HUH BIJITIK
B) HE BIUIMBA€E HA BEHO3HUH BIATIK

r) MOXKe 30uTbITyBaTH a00 3MEHIITYBAaTH BEHO3HHWH BIATIK, 3aJ€KHO BiJ 1HIIMX
dakTopiB

1) BC1 mepepaxoBaHi BUIIE

Konmu mroguHa JeXdTh HA CIWHI, BEHO3HUH BIATIK 3 HMKHIX KIHIIBOK YCKJIAQJHIOETHCS 4Yepe3 CHUILY
TsOKIHHS. MioreHHa peryisiisi, B JaHOMY BHIIAJKy, HE MOKE€ KOMIICHCYBATH LI€H BIUIMB, TOMY BEHO3HHI
BIJITIK 3MEHIITYETHCA.



98) 40-piuna ocinka npuimae niku, AKi 010KylOmb Kaabuiceli Kanaaiu @
21a0eHbKUX M’A3ax cyoun. Ak ye moice enaunymu Ha i Kpoeoooiz?

a) 30UIbIITy€E apTepiaJbHUM TUCK
0) 3MeHIIIye apTeplalbHUN TUCK
B) HE BIUIMBAE HA apTeplaabHUN TUCK

I') MOX€ 30UIblIyBaTH a00 3MEHIIYBAaTU apTeplalbHUI TUCK, 3aJ€XKHO B IHIIMX
(dakTopiB
1) HEMA€ YITKO1 3aJ71€KHOCT1

bnokyBaHHS KaJiblli€BUX KaHATIB B TJIaJIKOI MYCKYyJaTypi CYAWH TPHU3BOJUTH JO iX pO3ClabieHHs i
postmpenHst. Lle Moxke Ipru3BecTH JI0 3HWKEHHS apTepialbHOTO THCKY.

99) 65-piunuit uonosix mae amepockiepos cyoun. Ak ue modxnce eniunymu Ha
MiO02eHHY pezynauito 1o2o Kpoeoooizy?

a) 30UIbIIY€E BIUIMB MIOT€HHOT peTyJIALii
0) 3MEHIIIy€ BIUTMB MIOT€HHOI PEeryIIsiii
B) HE BIUIMBAE HA MIOTEHHY PETYJISIIi0

') MOXKe 30UTbIyBaTH ab0 3MEHITYBaTH BIUIUB MIOT€HHOT peryJisilii, 3ajie’KHO Bijl
1HIUX (aKTOpiB

1) HEeMa€ JiTKO1 3aJ1e)KHOCTI

Atepockiepos - I1e 3aXBOPIOBAHHS, MIPU SKOMY B apTepisiX HAKOMUYYIOTHCS OJIAIIKH, IO TPU3BOIUTE 110
ix 3By)KeHHs. Lle MO)ke HeraTWBHO BILUTMBATH Ha MIOT€HHY PETYIAIII0 KPOBOOOITY 3 HACTYITHUX MPUYHUH:
3BYXKEHHSI CYJITH OOMEXY€ MOKIIMBOCTI PO3IIMPEHHS 1 3BY)KEHHSI CYIMHHOI CTIHKH Yy BIATIOBiNG HA 3MIHY
IBUAKOCTI KPOBOTOKY; OJNSIIKA PpOONATH CYIAWHH >KOPCTKUMH, IO TaKoX OOMEXKye iX 37aTHICTh
PO3MIMPIOBATHUCS 1 3BY)KYBAaTHCS, €HIOTENIN Bifirpae BaKJIIMBY pOJb B MIOTEHHIN peryssimii, aie mpu
aTepockiiepo3i Horo ¢yHKIis Moxke OyTh mopymieHa. B pesympTaTi X 3MiH MIOT€HHa PEryIISIist
KpOBOOOIry crae MeHII eheKTHBHOIO, III0 MOKE TIPU3BECTH JI0 IOPYIIEHHS KPOBOOOIry B Pi3HUX OpraHax
1 TKAaHMHAX.

100) A40-piunuit uonosix npuitmae Jniku, aKi cmumyawioms oOema-3
aopenopeuenmopu Ha Hcuposiii mrkanuni. SIK ye mooice 6RIAUHYMU HA MIO2EHHY
pezynauiro inozo Kpoeoooizy?

a) 30UIBIITy€E BIUIMB MIOT€HHOT PETyJIAIIl
0) 3MEHIIIy€ BIUTMB MIOT€HHOI PEeTYIISIIii
B) HE BIUIMBAE HA MIOTEHHY PETYJISAIIIIO

r') MOKe 301TbITyBaTH 200 3MEHIIIYBATH BIUTUB MIOT€HHOI PETYISAINii, 3aJI€KHO Bij
iHmMX (pakTopiB

1) HEeMa€ YITKOI 3aJIe’)KHOCT1

Crumyrsuis O0era-3 aIpeHOpeLenTopiB Ha XHUPOBi TKaHWHI MPU3BOJUTH IO PO3LICIUICHHS JKUPY 1
BUBUIbHEHHs BimbHUX >kupHUX KHcaoT (BXKK) B kpoB. BXKK MOXyTh 3By)XyBaTu CyauHHM, IO MOXKE
MPU3BECTH JI0 3MEHIICHHS KpoBOOOIry B pi3HMX opraHax i TkanumHax. BJXKK Moxyrs 3meHmyBatn



eAaCTUYHICTD CY/IMH, III0 TAKOX MOXKe 0OMEXYBATH iX 3[4aTHICTh PO3LIMPIOBATUCS 1 3BY>KyBaTHCS. Takox
BOHH 3J1aTHI MOPYIIyBaTH (QYHKIIIO €HJOTENiI0, [0 MOKE HETaTUBHO BIUTUBATH HA MIOT€HHY PETYIILIIO.
B pesynpTati ux 3MiH MiOr€HHA PEryJslis KPoBOOOIry cTae MeHII eeKTUBHOIO, 110 MOXKE MPHU3BECTH
JI0 TIOPYILIEHHSI KPOBOOOIr'Y B pi3HUX OpraHax i TKaHUHAX.

PexomenoBaHi qkepeJia:

1) ®izionorif: MiAPYYHUK IS CTY[A. BWIN, MeI. Hapd. 3akimaniB /. @ 50 B.
I. llleruyk, B. M. Mopo3, C. M. benan [ra iH.]; 3a penakiiew. B.
I'. [lleBuyka. — Binauns: Hosa Kuura, 2017. —c. 312 — 336.

https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-
Fiziologiya.pdf

2) B.1. ®igimonoB dizionoris JIOOMHA B 3alUTAaHHAX 1 BiAMOBI;fAX.
Hapuansnauii nocionuk. — Binaunsg: Hosa Kuaura, 2010. — ¢. 227 - 259.

3) Menuuna ¢iziosoris 3a ["aritonom 1 ['omtom, mepeknaj 3 aHmIiAChKOl 14-T0
Bu Buganus. 2022. - c. — 185 - 281.


https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-Fiziologiya.pdf
https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-Fiziologiya.pdf

Po3nia 5

«Cucrema q1uxaHHsA. 30BHIIIHE AuXaHHA. ['a3000MiH y JiereHsix.
TpancnopryBanHs rasis kpos’ro. Peryasinis iuxannsa. KuciaorHo-ocHOBHM M
CTaH»

1) Axuit npouec € ocnooro euouxy 6 cmaui cnokoro?
a) aKTUBHE CKOPOYEHHS AladparMu
0) macuBHE po3ciabieHHs aiadparMu Ta eIaCTUYHUX BOJIOKOH JICTCHIB
B) aKTUBHE CKOPOUYEHHS MIKpPEOEpHUX M's131B
') aKTUBHE CKOPOUYEHHS M's131B )KHBOTA

1) TACUBHE PO3CIa0JIeHHS MIXKPEOEpHUX M'SI31B

Buaux y cTaHi Crokoro € TaCHBHUM ITPOIIECOM, SIKUI BiIOYBa€eThCS 3a paXyHOK po3ciiabieHHs Aiadparmu
Ta eNacTUYHUX BOJOKOH JIETEHIB, IO MOBEPTAIOTHCS JI0O CBOTO BHXiJHOTrO craHy. lle mpH3BOAWTH /10
3MEHIIIEHHS 00'€eMY TPYHOI KITITHHY T4 BUTICHEHHS TIOBITPS 3 JICTCHb.

2) Axuii 3 nasedenux haxmopis 30invuwye 06'em 60uxy?
a) 30UTBIIIEHHS YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOYEHb
0) 3HIKEHHS €JTACTUYHOCTI JIETEHEBOT TKAHUHU
B) 3MEHIIICHHS 00'eMy KPOBi
T') 30UIBIICHHS €JJaCTUYHOCTI TPYIHOT KIIITHHU

1) 30UIBIICHHS TOHYCY IIAJKUX M'sI31B OPOHXIB

30UTBIIEHHST €MACTUYHOCT] TPYAHOI KITHHHU O3HAYA€, IO TPYAHA KIITKA JIETIIe PO3IIUPIOETHCS i Jac
BINXY, IO JO3BONAE BAWXHYTH Ouemmii 00'eM moBiTps. lle mo3Bomse nereHsM mpuiiMaTH Oiible
noBiTps. [HII pakTOpM MOXYTH MaTH NPOTHISKHUH eeKT a00 He BILTUBATH Ha 00'€eM BIUXY.

3) Akuii 3 Haseoenux m'a3ié He Oepe yuacmo y npUMycoeomy uouxy?
a) IpsIMUI M'A3 KUBOTA
0) BHyTpilIHI MbKpeOepHi M's13u
B) miadparma
T') 30BHIIITHI KOC1 M'SI3H )KHBOTA

1) OMEePEYHUN M'3 KUBOTA

Hiapparma Oepe ydacTb y THpoLeCi BIMXY, ajleé HE € OCHOBHHUM M'SI30M JUIS TPUMYCOBOTO BHIWXY.
[MpumycoBuii BHIMX 3IIHCHIOETBCS 32 PaXyHOK aKTUBHOTO CKOPOYEHHS M'S3iB JKMBOTA Ta BHYTPILIHIX
MDbKpeOepHUX M'sI3iB.

4) Axa 3 Hasedenux CMPpYKmyp € 4HUaCmuHOI UEeHmMPA/IbHO20 KOHMPOJIIo
ouxamna?



a) TIMOKaMII

0) rinoragamyc

B) JOBraCTHUH MO30K
T) TaJIaMycC

1) MO30Y0K

JoBracTuii MO30K € OCHOBHHUM LEHTPOM KOHTPOJIIO IHMXaHHS, OCKUIBKM BiH MICTHTh peCHipaTOpHi
LUEHTPH, SKI PEryIIOI0Th PUTM Ta TIIMOWHY AWXaHHS Yyepe3 HEPBOBI CUTHAIU JIO AUXaJbHUX M'SI3iB.

5) Axuit 3 nacmynnux nepeis innepgye oiagppacmy?
a) Oykarounii HEpB
0) nuIeBUl HEPB
B) GpeHIUHU HEPB
) Tpii4acTuii HepB
1) SI3UKOTJIOTKOBUI HEPB

OpeHiuHmii HEpB Ma€ JISKUTbKA THINX Ha3B, sIKi MOXKYTh 3yCTpidaTHCS B Pi3HUX JpKepenax. Haituacrinre
HOro Ha3MBaTh MPOCTO AiadparMaibHUM HEPBOM. Lle MOB's13aHO 3 HOr0 OCHOBHOKO (DYHKIIIEIO -
IHHEepBAIli€Io aiadyparMu, TOJIOBHOTO JUXATBHOTO M'si3a. "DpeHidHni" TOXOANTH Bifl TPEIBKOTO CII0BA
"phren", mo o3unauae "miadparma" a6o "pozym". BiH BUXOAUTH i3 MIMHHUX CETMEHTIB CIIMHHOTO MO3KY (3
HepBoBHx KopiHIiB C3, C4 i C5) i KOHTPOIIOE OCHOBHHUI M'SI3, 10 Gepe yUacTh y JMXaHHI.

6) Il]o 6iodyeacmucs 3 2pyoHolo KIimunolo nio vac é0uxy?
a) BHYTPIIIHBOTPYTHUHN TUCK MIBUIIYETHCS
0) 00'eM TpyIHOT KIIITUHH 30LIBITYETHCS
B) aiadparma migiiMaeTbCs
') MDKpeOepHi M'131 pO3CIa0IIOI0THCS

1) JIeTeHeBUI 00'€eM 3MEHITYEThCS

[lig gac Bamxy 00'eM TpyaHOI KIITHHH 30UTBIIYETHCS Yepe3 CKOpOUYSHHS miadparMu i MibKpeOepHHX
M's131B, IO 3HWXKY€ BHYTPIITHEOTPYIHUH TUCK 1 JTO3BOJISIE TIOBITPIO BXOAWTH B JIETEHI.

7) AKuit muck y nieepaibhiii NOPOHCHUHI CRPUAE 60UXY?
a) arMmoc(epHuil TUCK
0) MO3UTHUBHU TIEBPATLHUHN THCK
B) HEraTUBHUU IJIEBPAJILHUI TUCK
') TUCK y MPaBOMY TepeAcepal

1) KaniasipHUN TUCK



HeratuBuuili mieBpaidbHHI THUCK CHpPUSE BAMXY, OCKUIBKM BiH JIONIOMara€ yTPUMYBaTH JIETCHI
PO3IIMPEHUMY, 3HIKYIOUM BHYTPIIIHBOJNCICHEBUH THUCK HUXYE aTMOC(EPHOr0 THUCKY, IO JIO3BOJISE
MOBITPIO HAITIOBHIOBATH B JICTCHI.

8) Akuit 3 nasedenux paxmopie ne eniusac Ha Mexanizm euouxy?
a) eJaCTUYH1 BOJIOKHA JIETCHIB
0) NPYXHICTh TPYAHOI KIIITUHH
B) THCK Y IJIEBpaJIbHII MOPOKHUHI
I') CKOpOUEHHS JladparMu

1) BHYTPIIIHLOOPTaHHHUM THUCK

CKkopodeHHS JgiaparMu € OCHOBHHM M'SI30BUM aKTOM, 110 3a0e3meuye Baux. [1ix yac ckopoueHHs
niadparma onmyckaeThes, 30UTbIIYI0UN 00'€M TpyIHOI HOPOXKHWUHHM 1 CTBOPIOIOYH HETaTHBHUHN TUCK, SIKHN
BTSTYE MOBITPA B JiereHi. Buaux sxe, sik MpaBuiio, € MaCHBHUM, IO BiJIOYBA€THCS 32 PAXYHOK €JIaCTUYHUX
BJIACTUBOCTEH JIETeHb Ta MPYKHOCT1 TPYIHOI KIITHHU.

9) Axkuit 3 nepeniuenux pakmopie HE ¢ npamum cmumynom 0as 30i1bumenns
eenmunayii 1ecensb nio 4ac Qiz3uuHO20 HA6AHMAIHCEHHA?

a) 30UIbIIIEHHS MapIIaJIbHOTO TUCKY BYTJIEKHUCIIOTO ra3y B apTepiaibHiii KpOBi
0) 3meHnmeHas pH aprepianbHOT KPOBI

B) 301JIBIIICHHS TEMIIEPATYPH Tija

r) 30UTBIIEHHS KOHIICHTpAIlii aIpeHaliHy B KPOBI

1) 30LIbIIEHHS PO3TATHEHHS JIETCHEBUX aJbBEOJI

Bcei nepeniveni ¢axtopu, KpiM 30UIbIIEHHS PO3TSATHEHHS JIETEHEBUX ATbBEOIN, € MPSIMUMHA CTHMYIIAMHU
JUTST 30UTBIITIEHHST BEHTWJIALII JIEreHb I Yac (PI3WYHOr0 HaBaHTaKCHHS. 3OUTBIICHHS PO3TSATHEHHS
aJTbBEOJT € CTUMYIIOM JUTS 3MEHIIeHHs BeHTWIMIT (pednekc [ 'epunra-Maiiepa).

10) Axui 3 nepeniuenux mexanizmie HE 6epe yuacmi ¢ mpancnopmyeanni
KUCHIO Kpo8’10?

a) Qi3uyHEe PO3UMHEHHS KUCHIO B IJIa3Mi KPOBi

0) 3B’s13yBaHHS KUCHIO 3 T€MOTJIO01HOM B €pUTPOLIMTAX
B) TPAHCIIOPT KHCHIO MIOTJIOOIHOM B M’ 532X

T) TPAHCIIOPT KHUCHIO B CKJIAJ1 KapOOKCUTEeMOTIIO0IHY

) TPAHCIIOPT KHUCHIO B CKJIAJi OKCHTEMOTJIO0IHY

Kapboxcnuremorsio0iH yTBOPIOETHCS IIPH 3B’ sI3yBaHHI reMoriao0iny 3 yaaHum razom (CO), mo Giokye
TpaHcnopT kucHio. OTXe, TPAaHCIOPT KUCHIO B CkiIadi kapOokcuremoriobiny HE e mexaHizmom
TPaHCIOPTYBAHHS KUCHIO KPOB’'I0, a € (DAaKTOPOM, SIKUH TOPYIIYE 1€l mporec.

11) Axuit 3 nepeniuenux (axmopie HE ennueac na oughysiiiny 3oammuicmo
Jecensv?

a) TOBILIMHA aJIbBEOJIO-KaNUIIPHOI MeMOpaHu



0) moma qudy31iHOT TOBEPXHI aJIbBEOI
B) MapIiliajJbHUI TUCK KUCHIO B aJIbBEOJSIPHOMY TOBITPI
I) PO3YHHHICTH Ta3iB y KPOBI

1) TOBIIMHA APy CyphaKTaHTy

[MapuianbHUI THCK KHCHIO B aJIbBEOJIIPHOMY TMOBITP1 BIUIMBAE HA TPAJIEHT KOHIIEHTPAIIil KUCHIO, SKHH €
pyuriitHoto cwiior audysii, oJHaK BiH HE BIUIMBAE OE3MOCEPEAHBO Ha BIACTHBOCTI caMol audy3iiHOi
MemOpanu. OTxe, mapliadbHUN THCK KUCHIO B ajibBeosipHoMy moBiTpi HE BrnnmBae na mudysiiiny
371aTHICTD JIETEHb.

12) Axun 3 nepeniuenux ¢paxmopie HE € npuuunoro zinokcii?

a) Anemis

0) IHTOKCHKAITIS YaJHIUM Ta30M

¢) NimepBeHTHIISALIIS

1) 3acTiiiHe JeTeHeBe ceplie

e) [Tigitom Ha BUCOTY

lNnepsentuisiiss HE € npuunboro rimokcii. Bona, HaBmaku, Moke NMPHU3BECTH JIO 3HMKEHHS PIBHS
BYTJIEKHCIIOTO Ta3y B KPoBi (TimepKarmHii), ajie He 10 TIimoKcii.

13) ¥V xeopozo 3 xponiunorw oo6cmpykmuenoro xeopoooro nezenv (XO03JI)
cnocmepizacmoca 3a0uwika. AKuil 3 nepeniueHux Mexanizmie 1exicums 6 0CHOBI
PO36UMKY 3A0UUIKU Y UbO20 X60P020?

a) 30unbiIeHHs AUQYy31MHOT 3JaTHOCTI JIETeHb

0) 3MeHIIIeHHS eaCTUYHOCTI JIETEHEBOT TKAHUHH

¢) [ligBuIlleHHS MapIiaIbHOTO THCKY KHCHIO B aJIbBEOJIIPHOMY IOBITpI
1) 30LIBIIICHHS AJIBBEOJISIPHOT BEH THJIALIIT

€) 3MEHIIEHHSI MEPTBOr'O MPOCTOPY TUXAHHS

XO3JI xapakTepu3yeTbCsi OOCTPYKIIEIO TUXaTbHUX MUISIXIB, IO TPU3BOAUTH JIO 3MEHIIECHHS
eJTACTUYHOCTI JIEr€HEeBOI TKAHWHH 1 yTpyAHEHHS BUIMXY. OT)Ke, 3MEHLICHHS €IacTHYHOCTI JIEreHEeBOl
TKaHWHU € OCHOBHIUM MEXaHI3MOM PO3BHUTKY 33 IUIIKH y MAII€HTIB i3 IIM J[iarHO30M.

14) ¥V anvninicma, akuii RiOHAGCA HA 6UCOKY 20Dy, PO36UHYNACA 2inoKcia. SAKuil
3 nepeniueHux Mexamizmie KomneHcauii 2inoKcii € Haubdinbw ehekmuenHum y
KOPOMKOCMPOKOBIil nepcnekmugi?

a) 30UTBIIIEHHS KITBKOCTI EPUTPOIUTIB

0) 30inbmenHs akTuBHOCTI 2,3-nudocdorminepary
C) [linBuIICHHS TUXaIBLHOTO 00’ €My

1) 30UTbIIEHHS KPOBOTOKY

¢) 30UTbIIICHHSI CIIOKMBAHHS KUCHIO TKAHUHAMU



30UIbLICHHS IMXATBHOTO 00’ €My € HAWIIBU/IINM 1 Halie eKTUBHIIIMM MEXaHi3MOM KOMIIEH Al Timokcii
B KOPOTKOCTPOKOBIi MepCreKTUBI. [HII MexaHi3MH MOTpeOyIOTh OlblIe Yacy Ui PO3BUTKY.

15) V x60pozo 3 nHeeMOHICI0 8UAGNEHO 3HUMNCEHHA HACUYEHHA apmepianbHOi
Kpogi Kucnem. AKuii 3 nepeniuenux paxmopie moosuce Oymu npuUdUHOIO UYb020?

a) 30u1bllIeHHs 1U(]y31iHOT 3AaTHOCTI aJIbBEOJIO-KAMUIAPHOT MEMOpaHU
0) 3meHmeHHs (1310J0T1YHOTO IIYHTYBaHHS

c) [MopytieHHs BEHTHIIALIT AJTbBEOIT

1) IliBuIIeHHS MapLiaJbHOTO TUCKY KMCHIO B aTMOC(HEpPHOMY MOBITP1

€) 30UIbILIEHHS aJIbBEOJISIPHOT BEHTHIIALLIT

[THeBMOHIS MPU3BOAUTH JI0 3aMaJICHHs aJIbBEOJI 1 MOPYIICHHS Ta3000MiHy. OTXke, MOpPYIICHHS POIECY
BEHTHJISIIIT aTbBEO0JI CTA€E OCHOBHOIO MPUYMHOIO 3HMKEHHSI HACHYEHHS apTepialibHOT KPOB1 KHCHEM.

16) ¥V mnoeonapooscenozo eusneneno ouxanvny nedocmammuicmo. HAxuii 3
nepeniuenux (paxmopie moyxce Oymu RPUYUHOIO UYb020 CMAaHY?

a) Jlo3piBaHHS TUXaJIBHOTO IICHTPY

0) Jediuur cypdakranty

C) 30ibIIIeHHS aJTbBEOIAPHOT BEHTHIISIIT

n) ITigBuIieHHs mapIiaaibHOTO TUCKY KUCHIO B apTepiajbHIi KPOBi

¢) 30UIBIIICHHS €J1aCTUYHOCTI JISTEHEBOT TKAaHUHH

PecmipaTopHuii TUCTpec-CHHIAPOM - HAUMOMMpEHia mpodiieMa TUXaHHsI Y HeAOHOIICHNUX JiTeH.
Hedimut cypdakrtaHTy MPU3BOIUTH 10 KOJIATICY aJIbBEOJ, IO YCKIAIHIOE Ta3000MiH 1 BUKIIHKAE
3a[IMTIKY, I[iaHO03 (CHHIOIIHICTH MIKIPH) Ta 1HII cUMIITOMH. BiACyTHICTE cypdaKkTaHTy pOOHUTH JIETEHEBY
TKaHWHY MEHII €TaCTUYHOIO, IO YCKIIAIHIOE MuXaHHA. OHOYACHO 3 IIUM IOIIKO/PKEHI aJIbBEOH CTAIOTh
OLTBIIT Bpa3IMBUMH 110 iH(EKITIH.

17) Ilauienm mae eaxcky 3a0umwKy nicisa Qizuunozo nasanmadicennsn. fka
umoeipna npuuuna?

a) 30LIBIIICHHS €JTACTUYHOCTI JISTCHb

0) 3HWKEHHS TOHYCY MIXpeOepHUX M'A31B
B) 3HIDKEHHS €1aCTHYHOCTI JIETEHb

r) 30inbIIeHHsT 00'€eMy TPYTHOT KIIITUHH

1) 30ubIeHHs M'30B01 MacH niadparmu

3HIDKEHHS eTACTUYHOCTI JIETeHh MOXKE OyTH TPUYMHOI BaXKKOI 3aJIUIIKH, OCKUIBKU JIET€HI HE MOXYTh
aJICKBaTHO DO3IIMPIOBATUCS 1 CKOPOUYBATHCS JJIS MIATPUMAHHS HOPMATBHOTO ra3o00MiHY Iij dac
(hi3MYHOTO HABaHTAXEHHSI.

18) ¥V nauienma 3 acmmoro cnocmepizacmoca ceucmaue OUXaHHA N0 4ac
seuouxy. Illo € iimogipnorw npuuunow uboz2o?

a) Ba3oKOHCTPUKIIISL CY[IUH JIET€HIB



0) BpoHXOKOHCTPUKITIS
B) 301IBIIIEHHS €1aCTUYHOCTI JIETEHb
') 3HWKEHHS BHYTPIITHBOJIET€HEBOIO TUCKY

1) 30UIblIeHHS 00'eMY IJIEBpaIbHOL PIAMHU

BpOHXOKOHCTPHKIIS € TUITOBOIO MPUYWHOIO CBUCTSIUOTO TUXAHHS ITPH aCTMi, OCKLIBKH 3BYKEHHS OpOHXIB
YTPYAHIOE BUAMX 1 BUKIMKAE TYpOYJASHTHHUH MOTIK MOBITPA.

19) [Ilauienm mae 3HUdICEHY GeHMUNAUIIO Jle2eHb RICAA  XIpYpeiuH020
empyuannsn. fAka npuuuna mosrice Oymu naugipo2ioniuiow?

a) [TaeBMoTOpaKc

0) [linBuIIEeHHS! TOHYCY MDKpEeOepHHUX M'A31B
B) 3HIKEHHS PYXJIMBOCTI J1adparmMu

r) 30UIBIICHHS €JIACTUYHOCTI JIETeHb

1) 3HUKEHHS] BHYTPILIHbOJIETEHEBOTO THCKY

3HIKEHHST PYXJIMBOCTI JiadparMu Tmicist XipyprivHOTO BTPYYaHHS MOKe OOMEXYBaTH ii 3IaTHICTbH
e(eKTUBHO CIIPHSTH BEHTHUJIIAIII] JIET€Hb, 1110 IPU3BOJUTH 10 3HIKEHOT BEHTUJISAIII].

20) Iauienm mae niosuuieny uacmomy OUXAHHA 6 CUMYaAuii eMOUIHHO20
nanpyycenna. Ioacuimeo, akuii mexanizm naneupozioniuie 3a0ianuu?

a) 3HKEHHS €JaCTUYHOCTI JICTCHb

0) AKTHBAIlisl CHMIIATUYHOT HEPBOBOI CUCTEMH
B) 3HIKEHHS TOHYCY JiadparmMu

r) 30UIBIICHHS 00'€EMY TUICBPATBHOT PIIMHU

1) 301LIBIIIEHHS €JTACTUYHOCTI TPYAHOT KIIITUHH

AKTUBalis CHMIIATHYHOI HEPBOBOI CHCTEMH IIiI Yac EMOLIHHOTrO0 CTpecy MOXKe NPHU3BOIUTH JI0
MIIBUILIEHHS YacTOTU JMXaHHS, OCKUIBKH CHMITATUYHA HEPBOBA CHUCTEMa CTUMYIIOE JWXANbHI HEHTPU B
TOIIOBHOMY MO3KY JUTsI 320€e31edeHHs OUTBIIIOr0 HaXOMKEHHSI KICHIO B OPTaHi3M.

21) Axkuit 3 nepeniueHux HNOKA3HUKI6 HAUOLIbW MOYHO XAPAKMEPUIYE
ehekmuenicmo 2a3000MiHy 6 1eceHaAx?

a) JKuTtTteBa €MHICTB JIETEHb

0) JlnxanpHui 00’ €M

B) JlereneBa BeHTHIIALIISA

r) [dudysiiina 31aTHICTh JIeTEHb

1) 3aUIITKOBUM 00’ €M



JudysiiiHa 3MaTHICTH JIereHb OE3MOCEPEHbO BU3HAYAE IIBUIKICTh MUQY3ii Tra3iB depe3 aabBEoNo-
KamiiapHy MeMmOpaHy, IO € KIIOYOBHM IIPOIECOM Ta3000MiHy. PemTa mokasHHKIB XapaKTepU3ylOTh
00’€MH MOBITPSL, SIKE PyXa€ThCS B MUXAIBHUX IUIAXaX, ajle He eeKTUBHICTb Ta3000MiHY.

22) Axuit memoO 00CHI0NCEHHA 00380719€ GUMIPAMU 3ATUMKOBUI 00°€M
Jezeny?

a) Criipomerpis

0) I"'azoBa anamizamis
B) bponxorpadis

r) ['emieBuii MmeTox

n) Pentrenorpadis rpyqHoi KJIITKA

S3anuikoBuii 00°eM — 1€ 00°€M TIOBITPS, IO 3aJHINAETLCS B JICTEHSIX IMICIS MaKCHMAaJIbHOTO BHJIUXY.
Horo He MOXXHA BUMIPSITH MIPSIMAMH METOAAMH, TAKUMH SIK criipomerpist. s BU3HAYEHHS 3aJIMIIKOBOT'O
00’€My BUKOPHCTOBYIOTH iHAWPEKTHI METO/IM, HAPUKIIAJ, TETIEBUI METOI.

23) Axuit 3 nepeniuenux paxmopie HE ennusac na ougysiuny 3oamuicmeo
Jnezeny?

a) ToBumHa anbBEONO-KANUIIPHOI MeMOpaHu

0) ILmoma audy3iiHOT MOBEPXHI aJIbBEOII

B) [lapiriaqbHHI THCK KUCHIO B aJIbBEOJISIPHOMY IOBITP1
r) Po3unHHICTB Ta3iB y KpOBi

1) YacTtoTa AuxaibHUX PyXiB

Yactora nuxampHUX pyXiB BIUTMBAE HAa BEHTWIIIIIO JIETeHb, ajie He Ha Au(y3iifHy 3IaTHICTH, sSKa
3JICKUTH BiJl BIACTHBOCTEH aIbBEOIO-KAIUIIPHOI MeMOpaHu Ta (Pi3HKO-XIMIYHUX BIACTUBOCTEH Ta3iB.

24) Axuit 3 nepeniuenux memooié 00CHIONHCEHH 003601A€ GUMIpAMU Jle2eHesl
00°emu i emHocmi?

a) Enexrpoxapaiorpadis

0) Enexrpoennedanorpadis

B) CripomeTpis

r) Pentrenorpadist rpyaHo1 KIITKH

1) YIbTpa3ByKOBE JOCITIKCHHS

CripoMeTpis — e MeToJ] IOCTiPKEHHS, SIKUI TO3BOJISIE BUMIPATH Pi3Hi JIETOYHI 00’€MH 1 EMHOCTI, TaKi 5K
KUTTEBA EMHICTD, ()OPCOBaHA )KUTTEBA EMHICTD, TUXaJbHUNA 00’ €M TOIIO.

25) IIlo maxe scummeea emuicme nezens (KEJ)?
a) O6’eM MOBITPS, 11O 3ATUIIAETHCS B JIETEHAX ITICISI MAKCHUMAIbHOTO BUIUXY

6) O6’eM MOBITPS, 110 BAUXAETHCS a00 BUAUXAETHCS IT1JT YaC OJJHOTO AUXATbLHOTO
ITAKITY



B) MakcuManbHuil 00’€M MOBITPSA, L0 BUIMXAETHCS MICIS MaKCUMAJIbHOTO
BINXY

r) O6’eM MOBITPS, IO 3aJTUILAETHCS B JIETCHSX MICIS HOPMAJIbHOTO BUAUXY

1) O0’eM NOBITPSI, 1110 MOYKHA BAMXHYTH MICJII HOPMAJIBHOTO BAUXY

XKurreBa emuicte nerenp (JKEJI) BU3HA4ae MakCUMalbHUH 00’€M TMOBITPS, SKUH JIOAWHA MOXE
BHJIUXHYTH IICJII MAaKCUMAJILHOTO BAMXY. Lle KIIFOWOBMI MOKAa3HMK JUIS OLIHKKM (DYHKIIIOHAJIBHOTO CTaHy
neredb. JKEJI ckinamaeThcs 3 AUXAIBHOIO 00’€MY, pe3epBHOTO 00’€My BIMXY Ta PE3EPBHOTO 00’ €My
BHUIHXY.

26) Axuit 00’°em nazueacmucsa 3anumrkosum 06’ emom (30)?

a) O0’eM TOBITPS, 110 BAUXAETHCA 200 BUAUXAETHCS IM1JT 4aC OJHOTO JUXATHHOTO
IIUKITY

6) OO0’ eM MOBITPS, 110 3AJTUIIAETHCS B JIETCHSIX MICIS MAKCUMAJIBHOTO BUIUXY
B) OO0’ €M MOBITPsI, 1[0 MO’KHA BAMXHYTH MICJISI HOPMAJIbHOTO BIANXY
r) MakcumalibHu# 00’ €M MOBITPS, M0 BUTUXAETHCS MICIIST MAKCUMAIBHOTO BIUXY

1) O6’eM MOBITPS, IO 3AJTUIIAETHCS B JIETCHSX MICIIS HOPMAJIBHOTO BUIUXY

SanuikoBuit 00’eM (30) — 11e 00°€M MOBITPS, 10 3AJHUIIAETHCS B JIETCHSX IICIsA MAKCUMAJIbHOTO BUIUXY.
Bin 3amo0irae xomarcy aJbBeON Ta MATPUMYE Ta3000MiH HABITh MK JUXaTbHUMH ITUKIIAMH.

27) Illo maxe gynxuionanvna 3anumxosa emuicmo (O3€)?

a) O0’eM TOBITPS, 11O BAUXAETHCA 200 BUAUXAETHCS IT1J1 9aC OJHOTO JHUXATHHOTO
ITUKITY

0) MakcumanbHUN 00’€M TOBITPs, IO BHUIUXAETHCS ITICIS MaKCHMAJIBHOTO
BIUXY

B) O6’eM TOBITPS, IO 3AJIUIIAETHCS B JICTEHAX IICIS HOPMAJIBLHOTO BUIUXY
r) O6’€eM MOBITPS, 110 MOXKHA BAUXHYTH IMICIIS HOPMAJIBLHOTO BIUXY

1) O6’eM MOBITPS, IO 3aJTUIIAETHCS B JISTCHSX ITICIS MAKCUMAJIBLHOTO BHIUXY

OynKIioHaTEHA 3aMUIIKoBa €eMHICTh (D3E€) cknamaeTses i3 3aUIIKOBOrO 00’ €My Ta PEe3epBHOIO 00’ €My
BUIUXy. BoHa mpencTaBise 00’€M TMOBITPS, IO 3aJUIIAETHCSA B JIETEHSX IMICIS HOPMAJIBLHOTO BUAMXY i
BaYKJTMBA JJISl MIATPUMKH CTaOLIBHOTO Ta3000MiHY.

28) Il]o maxke ouxanvuuii 06’em (/10)?
a) O0’eM MOBITPS, IO 3aTUIIAETHCS B JISTCHSAX IICISI MAaKCUMAJILHOTO BHIMXY

0) MaxkcumanpHU 00’€M TOBITPS, IO BHIUXAETHCS TMICIAS MaKCHMAaJIBHOTO
BIUXY

B) O6’eM MOBITPS, 10 MOKHA BAUXHYTH MICIS HOPMAJIBHOTO BAUXY

r) O6’eM TOBITPS, 10 BANXAETHCSA a00 BUIUXAETHCS i YaC OJHOTO JIUXAJIBHOTO
ITAKITY



1) O0’eM NOBITPSI, 110 3JUIIAETHCS B JIETEHSX IMICIS HOPMAJILHOTO BUANXY

Huxanpanii 00’em (JIO) — me o0’eM mMOBITps, MO0 BAMXAETHCA a00 BUIMXAETHCA IiJ Yac OJHOTO
TUXanbHOro nuKIy. [le 6a30BUil MOKa3HUK, KU BioOpaka€ HOPMAILHY JUXaNbHY (PYHKIIIO.

29) Axkuit nokaznuk Hazueaemuvca pezepenum 00’emom éouxy (POB)?
a) O0’eM MOBITPS, IO 3aTUIIAETHCS B JIETEHAX MICIS MAaKCUMAJIBHOTO BUANXY
6) OG’eM MOBITPS, 110 MOXKHA BAUXHYTH MICJIsI HOPMAJIBHOTO BAUXY

B) MakcumanbHuil 00’€M MOBITPSA, L0 BHUJUXAETHCS MICIS MAaKCUMAaJIbHOTO
BIIMIXY

r) O6’eM MOBITPsL, 1110 BAUXAETHCA a00 BUAMXAETHCA MiJl YaC OJHOIO TUXAJIbHOIO
UKLy

1) O6’eM MOBITPS, IO 3aTUIIAETHCS B JIETCHSX MICIIST HOPMAJIBHOTO BUIUXY

PezepBHuit 06’em Bruxy (POB) — 11e 00’eM TOBITPs, SIKMii MOXKHA BJMXHYTH TICJIsl HOPMAJIbHOTO BJIUXY.
Leii moka3HUK J0IOMarae OLiHUTH 3/IaTHICTh JIETEHb JI0 PO3LIMPEHHS 1 JIOATKOBOTO BIIHXY.

30) II]o maxe pesepenuii 06’em euouxy (POBuo)?
a) O6’eM MOBITPS, 110 3aJTUIIAETHCS B JISTEHSAX MICIS MaKCUMAJIBHOTO BUIUXY
6) O6’eM MOBITPSI, IO MOXKHA BUIUXHYTH TICS HOPMATBHOTO BUIUXY

B) MakcuManbHUii 00’€M TOBITPS, IO BUAMXAETHCS IMICIS MaKCHUMaJbHOTO
BIUXY

r) O6’eM TOBITPS, 110 BAMXAETHCA a00 BUIUXAETHCS M1 9ac OJTHOTO JMXAJbHOTO
ITUKITY

1) O6’eM MOBITPS, 110 3aJUIIAETHCS B JICTCHSX MICIS HOPMAIBHOTO BIUXY

PesepBuuit 00’em Buanxy (POBum) — e 06’eM moBiTps, KU MOKHA BHAMXHYTH IIICIIST HOPMAaJTHHOTO
BUMXY. L{e BaXITMBHIA TOKA3HUK JIJTSI OIIHKU (DYHKITIOHAILHOTO PE3EPBY TUXATBHOT CHCTEMH.

31) Illo maxke 3azanvna emuicmo nezens (3€J1)?2
a) O0’eM MOBITPS, 10 3aTUIIAETHCS B JISTEHAX IICIS MAaKCUMAJIBHOTO BHIUXY

06) MaxkcumanpHU 00’€M TOBITPS, IO BHIMUXAETHCS TICIAS MaKCHMAJbHOTO
BIUXY

B) O6’ €M MOBITPS, IO BANXAETHCS a00 BUIUXAETHCS ITiT 9aC OJHOTO JUXATHHOTO
LUKITY

r) O6’ €M MOBITPS, IO 3aTHIIAETHCS B JIETCHSIX MICIS HOPMAJIBLHOTO BUANXY

1) Cyma >KMTTEBOT EMHOCTI JICTCHB 1 3aJIUIIIKOBOTO 00’ €My

3aranbHa emHicTh JereHb (3€JI) — me cyma >KUTTEBOI €MHOCTI JiereHb 1 3anumkoBoro o0’emy. Bona
BijoOpakae MaKCUMaJIbHUIN 00’ €M MOBITPsI, SKUH MOXe OyTH B JIETEHSX ITICJII MAKCUMAJIHOTO BAMXY.

32) II]o maxe nixosuit 00’ emuuii suoux (II0OB)?



a) O0’eM MOBITPS, 1110 BAUXAETHCA a00 BUAUXAETHCS IMiJ1 4YaC OJJHOTO JUXATHHOTO
LUKITY

0) MaxkcumanbHuii 00’€M MOBITPS, IO BHIMXAETHCS MICHS MAaKCHMAJIbHOIO
BIUXY

B) MakcuMasbHa MBUAKICTh HOBITPSIHOTO MOTOKY IMiJ] YaC BUAUXY
r) O6’eM MOBITPS, IO 3aJTUILAETHCSA B JIETCHSX MICIS HOPMAJIBLHOTO BUAUXY

1) O6’eM MOBITPS, IO 3aJTUIIAETHCS B JIETEHSX MICJISI MAKCUMAJIBHOTO BUJIUXY

[MikoBuit 06’ emunii Buanx ([IOB) — e MakcuManbHa MBUAKICTH MOBITPSHOTO TOTOKY il Yac BHJIHXY.
Leii MOKa3HUK Ba>KIMBUH /sl IIarHOCTUKH OOCTPYKTHBHHX 3aXBOPIOBAHb JIET€Hb, TAKUX SK acTMa abo

XO3JI.
33) II]o maxe 006’em hopcosanozo euouxy 3a neputy cekynoy (O®@BI1)?

a) O0’eM MOBITPS, 0 BANXAETHCA a00 BUIUXAETHCA M1 9ac OJHOTO JUXaJIbHOTO
UKy

6) MakcumanbHuii 00’€M TOBITPS, IO BUAMXAETHCS TMICIS MaKCUMAaJIbHOTO
BIIHIXY

B) O0’eM MOBITPS, 1110 BUTUXAETHCS 32 TIEPIITY CEKYHIY (HOPCOBAHOTO BUIUXY
r) O6’eM NOBITPS, 1110 3aJUIIAETHCS B JIETEHAX MICIS HOPMAIbHOTO BUAUXY

1) O6’eM MOBITPSI, IO 3aTUIIAETHCS B JIETCHSX MICIISI MAKCUMAJIBHOTO BUJIUXY

006’em dopcoBaHoro BuANXy 3a mepmy cekyHay (OPB1) — me o0’eM MOBITps, IO BHAWXAETHCS 32
repmry cekyHmy (opcoBaHoro Buauxy. Lleli TOKa3sHWK BHUKOPHUCTOBYIOTH IS OITIHKA IPOXiTHOCTI
JIMXAIBHUX TUISXIB.

34) Hauienm mae 3nauno 3nudicenuii ycummesuii 00°em nezenv. Ilpo wo ue
Modice ceiouumu?

a) [TueBMOTOpaKc

0) Actma

B) 30UIBIICHHSI €JIACTUYHOCTI JICTCHb
r) [luxanpHa HETOCTATHICTD

1) 30UIbIIeHHsT 00’ €My TUIEBPAJIBHOT PIIMHH

3Ha4YHEe 3HMKEHHS XKUTTEBOTO 00’€MY JIETEHb MOXKE CBIAYMTH NPO IUXAIbHY HEIOCTATHICTh, OCKIIBKH
JereHi He MOXYTh aJeKBaTHO PO3IIMPIOBATHCS 1 CKOPOYYBAaTHCSA [UIS HIATPUMAaHHS HOPMAalbHOTO
ra3o00MiHy.

35) ITio uac cnipomempii nauicnm He Mod3ce BUOUXHYMU OOCHAMHbO NOGIMP
3a neputy cekynoy gpopcosanozo euouxy. Illo mosce Oymu npuuunor?

a) BpOHXOKOHCTPHUKIIIS

0) 30UIbIICHHS €TACTUYHOCTI JIETCHB



B) 3HIKEHHS 00’ €My IJIEBPAJIbHOT PIIUHU
r) 30UTbLIEHHS 00’ €My IPYIHOT KJIITUHU

1) Ba3oKOHCTPUKIIS CYIUH JIET€Hb

BpOHXOKOHCTPHKIIS MOKe OyTU NMPUYMHOK YTPYAHEHHS BHUIUXY, 110 MPU3BOAUTH J0 3HWKCHHS 00’eMy
¢dopcoBanoro Bumuxy 3a mepiry cekyHay (O®B1), ockiibku 3BY)KCHHS IUXAJIbHHUX IILISAXIB 30LIbIIYE
OITip MOTOKY MOBITPSL.

36) IMauicum mae 3naune nidsUUCHHA 3AMUWKO06020 00°emy. IIpo wio ue moince
ceiouumu?

a) Actma

0) [lneBMOTOpaKC

B) J/IuxabHa HEOCTATHICTH

r) 30UIBIICHHS €JIACTUYHOCTI JIETeHb

1) 3HUKEHHS TOHYCY AladparMu

[TigBHIIEHUH 3aJUIIKOBUA 00’€M MOXE CBIAYUTH PO JMXaJIbHY HEIOCTATHICTh, OCKUIBKH JIETCHI HE
MOXKYTb TIOBHICTIO BUJIUXHYTH MOBITPs, 10 TPU3BOANTH 10 HAKOIIMYCHHS 3aJIUIIIKOBOIO 00’ €MY.

37) Ilauienm mae 3nudicenuii 00’em hopcosanozo euouxy za neputy cexKymoy
(ODBI). 1o 3 nepeniuenozo € npuuuUHo0?

a) [ligBUIIIEeHHS €TaCTUYHOCTI JIETeHb

0) 3HKeHHS 00’ €My TUIEBPATBHOT PIIMHU
B) bponxocmnazm

') 3HIKEHHS BHYTPIIIHBOJIETEHEBOTO TUCKY

1) 30UIBIIIEHHS 00’ €My TPYIHOT KIITHHU

3HImKeHNH 00’eM dopcoBaHOrO BUAMXY 3a Hepiry cekyHay (ODPB1) moxe cBiqunTy mpo OpOHXOCTA3M,
0 0OMEXYE MPOXiTHICTh TUXATHHUX HUISAXIB 1 YTPYIHIOE IBUAKANA BUIHX.

38) ITio uac cnipomempii y nauyicnma 6usa6,1eHO 30L1bWeHUL Pe3ePEHUIL 00 €M
eéouxy (POB). Illo ue mosice ceiouumu?

a) 3HMKCHHS €JIACTUYHOCTI JIETEHb

0) 30inbIeHHsT TOHYCY niadparmu

B) 3HMKEHHS 00’ €My IJIEBPAJIbHOI PITUHU
r) 301inbIIeHHST 00’ €My TPYIHOT KIITHHU

1) BazokoHCTpUKIIisl CynHUH JIETCHb

36inbiieHuit pe3epauii 00’eM Bauxy (POB) Moxe cBiquuTh mpo 30UIBIICHHS TOHYCY Aiadparmu, Imio
JI03BOJISIE OUTBIN e()EKTUBHO BAWXATH JIOJATKOBE MOBITPS ITiCIIsI HOPMAIBHOTO BIIUIXY.



39) Akuii 3 nepeniuenux paxmopie HE ennusac na anveeonsapuy eenmunauiro?
a) YacTtoTa AMXaabHUX PYyXIB

0) JluxanpHuii 00’ eM

B) MepTBuii pocTip AMXaHHS

r) Audys3ilina 31aTHICTh JIereHb

n) Tonyc nuxanbHUX M’s31B

HudysiitHa 37aTHICTH JIEr€Hb XapakTepu3ye IIBWJAKICTH Ta3000MiHY Uepe3 ajbBEeoNO-KalllIIpHY
MeMOpaHy, a He 00’ €M TOBITpsI, 1110 BEHTHIIIOE ajibBeos. Pemmra gakropiB Oe3nocepeJHbO BIUTMBAIOTH HA
QJIbBEOJISIPHY BEHTHIIALLIIO.

40) Axui mexanizm aexcums 6 0CHOBL hOPMYSaAHHA AlbBEONAPHO20 NOGIMPs?

a) Tinpku nudy3is rasis

0) TinbKu KOHBEKIIiS

B) Judy3is 1 KOHBEKIiA

r) OCMOTHYHUI TUCK

1) AKTUBHUHN TPAHCIIOPT ra3iB

AJNBBEOJISIpHE TOBITPSI POPMYETBCS B PE3y/IbTAaTi B3aEMOJIIT JBOX MPOILIECIB: KOHBEKIIIT (pyX MOBITPS IIij
gac AuXaHHA) 1 Audy3ii (TepeMileHHs ra3iB uepe3 albBeoIo-KamIIpHy MeMOpanHy).

41) Ak 3MiHI0EMbCA RAPUIATbHUIL MUCK KUCHIO 8 AIb8EOSIAPHOMY NOBIMPI Npu
nioiiomi na eucomy?

a) 30UTBIITYETHCS

0) 3MeHIyeThCs

B) He 3miHt0€THCS

r) Crioyarky 30UTbIITYETHCS, TIOTIM 3MEHIITYEThHCS

1) CrioyaTKy 3MEHIIIYETHCS, TTOTIM 30 UTBIITYETHCS

31 30UTBIIEHHSM BUCOTH aTMOC(EpHUH THCK 3MEHIIYETHCS, 110 MPU3BOJAUTH JI0 3HIKEHHS MapIiaibHOTO
TUCKY BCIX Ta3iB, Y TOMY YHCJIi KUCHIO, B aJIbBEOJISIPHOMY TOBITPi.

42) Axui 3 nepeniuenux (axmopie HE ennueae na cnissionowenns misxyc
anbeeoIAPHOI0 6eHMUNAUIEIO | nepy3icto?

a) I'paBiTaris

0) YacToTa ceprieBuX CKOpOYCHb
B) luxanbHuit 00’em

r) Tonyc 6Gponxion

n) Tonyc npexkanuisipHuX C(QIHKTEPIB



Bci nepeniveni (hakTopu BIIIMBAIOTh HA CITIBBIIHOIICHHS BEHTW AL 1 mepdy3ii. ['paBiTawis, Hanpukiazm,
MPHU3BOAUTH /10 HEOAHOPIAHOCTI BEHTHIIALIT 1 mepdy3ii B pisHUX AUISTHKAX JIETeHb.

43) Axuit napuianbHUl MUCK KUCHIO 8 A1b6€01aX NPU HOPMATbHUX YM08ax?
a) 21 mm pr. CT.

0) 40 MM pT. CT.

B) 75 MM PT. CT.

r) 100 MM pT. CT.

1) 150 MM pT. CT.

[Mapuianeanii THck kucHio (PO2) B anbpBeosax mpu HOPMAIBLHUX YMOBaX ckiaaae npuodiamuzno 100 mm pr.
cr. Lle Ba)IIMBO /711 iATPUMAaHHSI aJIeKBaTHOT'O IrpajiieHTa TUQy3ii KUCHIO 3 allbBEOJ B KPOB.

44) Axuii napuianivHuil MUCK 6Y21eKUC/I020 2a3y 6 apmepianbHill Kpoei npu
HOpMAIbHUX ymosax?

a) 21 MM prT. cT.
0) 40 MM pT. CT.
B) 75 MM pT. CT.
r) 100 Mm pT. CT.
1) 150 mm pT. CT.

[MTaprmiansauit THCK Byriiekucioro rasy (PCO2) B aprepianbHiii KpoBi IpH HOPMAJILHUX YMOBaX CKJIajac
npuOm3HO0 40 MM PT. cT. Lle BaXKIIMBO AJIs PETYIIALI KHCIOTHO-TY)KHOT'O OajJaHCy B OpPTraHi3Mi.

45) Illo make senmunsauiiuno-nepysiunuii koegpivienm (V/Q)?
a) BiqHomeHHs1 006’ eMy albBeos1 10 00’ €My KaIliisIpiB
0) BigHomieHHsT BEHTHIIAIIT 10 KPOBOTOKY B albBEOJIax
B) BimHOIIEHHS mapmiaibHOTO TUCKY KHUCHIO JI0 BYTJICKHUCIIOTO Ta3y
r) BigHomerHs 06’ eMy TUXaHHS 10 YaCTOTH JTUXAHHS

n) BigHomeHHs 00’ eMy BAUXY 10 00’ €My BUIUXY

Bentumsmiitno-iepdy3iamii koedimient (V/Q) — me BigHOUIEHHS BEHTHWIANIl (00’€éMy MOBITps, IIO
HaJXOIUTh B allbBeoiu) 1o nepdysii (06’eMy KpoBi, IO MPOTiKae depe3 Kamisapu anbBeon). lneanbHe
3raueHHs V/Q cranoButs 0.8, 110 3a0e31edye onTUMaIbHII Ta3000MiH.
46) Illo make anamomiunuit mepmeuii npocmip?

a) O0’em TOBITpA, 110 HE Oepe yJacTi B Ta3000MiH1

6) O6’eM MOBITPS, 110 BANXAETHCA a00 BUIMXAETHCS I/ 9ac OJJHOTO JIUXAIHHOTO
ITAKITY

B) O0’eM MOBITPS, 1110 3ATUIIAETHCS B JICTCHIX MICIS MAKCUMAJIBHOTO BUAUXY

r) O0’eM MOBITPS, 1110 3AJIUIIAETHCS B JIETEHSIX MICJISI HOPMAJTbHOTO BUJIUXY



1) O0’eM NOBITPS, 110 MOKHA BAUXHYTH MICIS HOPMAJIbHOTO BIUXY

AHATOMIYHHI MEPTBHI IPOCTIP — 11€ 00’ €M MOBITPS, 10 3HAXOTUTHCSA B UXATBHUX MUIAXaX (HAMPHUKIIAT,
Tpaxei Ta OpoHxax) i He Oepe yuyacTi B ra3000MiHi. BiH ctaHoBUTH pubimm3Ho 150 MIT i € BaXIIMBUM IS
MIATPUMAHHS CTPYKTYPH JTUXATbHUX HIISXIB.

A7) Axuit 0CHOSHUN MeXAHI3ZM 6eHMUNAULT Anbeeo1?
a) Hudysis
0) AKTUBHUH TPaHCTIOPT
B) Ocmoc
r) KonBekinis

1) darouuros

OCHOBHHUI MeXaHI3M BEHTHJISILIT ajbBEOJI — I1€ KOHBEKIIiSI, 00 MACOBHI MOTIK MOBITPS 4Yepe3 JUXabHI
IUISXH I BIUIMBOM THCKOBUX TPAII€HTIB, 1110 BUHUKAIOTh 3aBJSIKH TUXAJIbHUM PyXaM IPYAHOI KIIITHHH
Ta miadparmu.

48) Axuii HopmanbHUl NAPUIATLHUIL MUCK 8Y2/IEKUCI020 2a3Y 6 6¢HO3HIN KPOBi?
a) 21 MM prT. cT.
0) 40 MM pT. CT.
B) 46 MM pT. CT.
r) 100 Mm pr. CT.
1) 150 mm pT. CT.

[apmianeauii THCK Byriekucioro razy (PCO2) B BeHO3HIH KpOBI MpH HOPMaJbHUX yMOBAaX CKIIAJIA€
puban3Ho 4 MM pT. cT. Lle mokasye, mo KpoB, sSka OBEPTAETHCS IO JIETEHIB IS OKCHTEHAIlil, MICTHTb
oinmpme CO2, HiX apTepiaibHa KPOB.

49) Ilauicnm i3 KapOio2eHHUM HAOPAKOM Jle2eHb MAE RIOBULLEHUT NAPUIATbHUIL
MUCK 8Y2NIeKUC020 2a3y 6 apmepianbHiil Kpoei. Il]o ye moice ceiouumu?

a) [linBuieHHsa BeHTWISALIHHO-TIepdy3iiHOTO KoediieHTa
0) 3HWKEHHS MapIiaIbHOTO TUCKY KHCHIO

B) 3HIKEHHS 00’ €My TUIEBPAIbHOT PITUHA

r) [linBUIICHHS €TaCTUYHOCTI JICTeHb

n) [Tigumenas 06’ eMy TpyAHOT KIITHHH

Kapniorennuit HaOpsK JiereHb MOXKE TPHU3BOAUTH JIO MIIBUIIEHHS NapIialbHOrO THCKY BYIJIEKHUCIIOrO
ra3y 4depe3 3HWKEHHS e()eKTUBHOCTI Ta3000MiHy, 00yMOBIIEHOI'0 HAKOITMYEHHSIM PiJIMHH B aIhBEOJIAX.

50) Hauienm i3 cunopomom zocmpozo pecnipamopnozo oucmpecy (CI'P/) mae
3HAYHO 3HUMCEHUl eeHmunAyiuno-nepysiunuii koegiyicum. Illo ue moornce
ceiouumu?

a) [ligBuIieHHs mapIiaibHOTO TUCKY KUCHIO



0) ITigBuIIeHHS BEHTHIIALIIT

B) 3HIKEHHSI BEHTWIAIIT a00 nepdy3ii

r) [linBunieHHs 00’ eMy MIEBPATbHOI PITUHU
1) ITigBUITIEHHS €J1aCTUYHOCTI JIETCHb

[Ipu cuagpomi roctporo pecmiparopHoro auctpecy (CI'PJl) wacto cmocTepira€rbesi 3HUKEHHS
BEHTHJISIIHHO-TIepdy3iiHOro KoedilieHTa Yepe3 MOpYyIIEHHs BEHTHIALIT abo mepdysii, 1o 3HUKYE
e eKTUBHICTh ra3000MiHY.

51) Axa 3 hacmynnux cmpykmyp € 0CHOGHUM Micuem Ouy3ii KUCHIO 3 albeeol 6
Kpoe?

a) Tpaxes

0) bponxu

B) AJIbBEOJIH

r) bponxionu

n) Ilnespa
OcHoBHUM MiciieM Audy3ii KUCHIO 3 aJlbBEOJ] B KPOB € anbBeonu. Lle micie, ae anbpBeossipHa MemOpaHa
3a0e31euye BEIMKUI KOHTAKT 3 KalllIsspaMH, JO3BOJISIOYM ra3aM OOMIHIOBATHCS MDK JIETCHSIMHU 1 KPOB'IO
yepes TOHKY Oap'epHy CTIHKY.
52) Axuii 6i0comMoK KUCHIO MPAHCHOPMYEMbCA 6 KPOGL 6 PO3UUHEHOMY CIAHI?

a) 1-2%

6) 5-7%

B) 20-25%

r) 50-55%

1) 75-80%

Jlnme 1-2% KWCHIO TPaHCHOPTYETHCS B KPOBI B po3uMHEHOMY cTaHi. OCHOBHa 4YacTHHA KHCHIO
TPAHCTIOPTYETHC Y 3B'SI3aHOMY CTaHi 3 TeMONIO0iHOM, 10 3a0e3meuye eeKTHBHE TIepeHeCEeHHS! KUCHIO
710 TKaHWH.

53) Ho € ocnosHuUM MexXaHizMOM MPAHCROPMYBGAHHA BY21EeKUCI020 2a3Y 6
Kpoegi?

a) Y 3B'sI3aHOMY CTaHi 3 TeMOTJI00IHOM
0) Y po3unHEeHOMY CTaHI B IU1a3Mi

B) Y BunIsAai OikapOOHAT-10HIB

r) Y BUIISA1 KapOaMIHOCTIONYK

n) Y BUIIsi1 KapOOHAT-10HIB



OcHOBHHII MEXaHi3M TpPaHCIOPTYBaHHSI BYIJIEKHCIIOTO Ta3y B KpPOBi — Ie y BUIVIAAI OikapOOHAT-iOHIB.
CO2 Bctynae B peaxiiiro 3 BOIOIO B EPUTPOLIUTAX, YTBOPIOIOUN KapOOHATHY KUCIIOTY, SIKa TIOTIM AUCOLiI0€
Ha OikapOOHAT-10HH 1 TPOTOHHU.

54) Axuit epmenm kamanizye peaxuiro ymeopenus Oikapoonam-ionie 3
8Y2/1EKUCN1020 2a3y ma 00u?

a) Kapboanrigpaza
0) I'ekcokinaza

B) [lencun

r) Aminasza

n) Tpauncdepasza

Kapboanrigpaza — 1e ¢epMeHT, SKHH KaTalli3ye peakiliio YTBOpEHHsS OikapOOHAT-i0HIB 3 BYIJIEKHCIIOTO
razy ta Boad. Llelt ¢epMeHT MpHCYTHIM y BENMKHX KUIBKOCTSX B €PHTPOLMTAX 1 3a0e3reuye HIBHUIKE
yTBOpeHHs OikapOoHaTiB, mo mnonermrye Tpancnopt CO2 B KpoBi.

55) Illo € zonoenum paxmopom, axuii eusnauac ehpexmuenicme ouysii 2asie
uepes anveeonapHy memopamny?

a) ToBumHA MeMOpaHH

0) KinbkicTh anbBeo

B) KoHnenrpariis rasis y mia3mi
r) [lapiianpHuii TUCK Ta3iB

1) OCMOTUYHHUI THUCK

lomoBauM QaxropoMm, mo BH3Ha4Ya€ edeKTuBHICTH mu(y3ii raziB depe3 albBEONSIPHY MEMOpaHy, €
MapmiabHU THCK ra3iB. ['a3n qudyHAYIOTH Bix 00MacTi 3 BUCOKHM MAapIialbHUM THCKOM J0 00JacTi 3
HU3BKUM TMapIiaIbHUM THCKOM, 3a0€31euyroun e eKTHBHUI ra3000MiH.

56) IMauienm i3 6ajxscKolo ZINOKCEMIEI0 MAE€ 3HUNCCHUN NAPUIATbHUINL MUCK
KUCHIO 6 apmepianbHill Kpoesi. SKuili mexanizm moxce komnencysamu yeii cmau?

a) [ligBuIIIeHHS CEepIIEeBOTO BUKHUITY

0) 3HWKEHHS NIMOWHY THXaHHS

B) [linBUIIEHHS MapIialIbHOTO THUCKY BYTJIEKUCIIOTO Ta3y
) 3HWKECHHS BEHTIIAINHO-TIepdy3iiHOTO KoedilieHTa

n) ITigBuIIeHHS CTIOPITHEHOCT] TeMOTIIO0IHY 10 KUCHIO

Oprani3M MoXe KOMIIEHCYBAaTH TiIOKCEMIIO 3a PaXyHOK IiIBUIIEHHS CEPLIEBOrO BUKUIY, 1100 301IbIIUTH
JOCTaBKy KHCHIO JI0 TKAHUH, HaBITh P 3HW)KEHOMY ITapIialbHOMY THUCKY KHUCHIO B apTepiaibHii KPOBi.

57) Hauicnum i3 necene6oro emo0icI0 MA€ 3HUNCCHUI NAPUIATbHUNT MUCK KUCHIO
6 apmepiansniii kpoei. Illo ye moxce oznauamu?

a) [linBuneHHs BeHTUIsILIMHO-IepPy31HHOTO Koe]ilieHTa



0) 3HMKEeHHS BEHTWIALIIHO-11epy31HHOTO Koe(IlleHTa

B) 3HMKEHHS CIIOPIAHEHOCTI FeMOTIO0IHY IO KUCHIO

r) [linBuIIEHHS MapiiaibHOTO TUCKY BYTJIEKUCIOTO Ta3y

n) IligBumeHHs 00’ eMy TIeBpaIbHOT PIAUHU
JlereneBa eMOONisI MPU3BOMUTH JO 3HWKCHHS BEHTWIILIHHO-TIepy3iiiHOro koedilieHTa depe3
MEPEIIKOY B JICTCHEBUX apTepisx, M0 3HUXKYE €(DEKTHBHICTh Ta3000MiHY 1 MPU3BOOUTH JO 3HMKCHHS

napUiaJbHOrO TUCKY KHCHIO B apTepiaibHii KPOBI.

58) Iauichm i3 6axcKo10 2INOKCEMIEI0 MAE 3HUMNCCHUII PI6eHb KUCHIO 6
mkanunax. Il]o mosce 6ymu npuuunoro yvo2o cmamny?

a) [TigBuIieHHs napiiaabHOTO TUCKY KHCHIO

0) 3HIKEHHS CIIOPITHEHOCT] TeMOIIO01HY 10 KUCHIO
B) [linBUIIIEHHS CTOPITHEHOCTI TEMOTIIO0IHY 10 KUCHIO
) 3HIKEHHS MapIialbHOTO TUCKY BYTJIEKHCIIOTO raszy

n) IlinBuIIeHHS BeHTHIIALIMHO-TIepdy31iHOr0 KoediieHTa

Baxxka rinokceMiss IpU3BOJHUTH JIO0 3HIDKEHHSI PIBHS KHCHIO B TKaHWHAX, IO MOxe OyTH 0OyMOBJIEHO
3HIKEHHSM CITOPITHEHOCTI TeMOITIo0iHY 10 KHCHIO Yepe3 IiABUINCHHWHN PiBEHb BYIJICKHCIIOTO rasy abo
an|I03.

59) [Ilauienm i3 anveeonapHumM 2INOBEHMUNAUIUHUM CUHOPOMOM MAE
nioguwieHull napyianvHUl Muck eyiexucaozo 2asy. Illo ue mosxce oznauamu?

a) ['inepBeHTHIISIIS

0) 3HIKEHHS CTIOPITHEHOCTI TeMOIIIO0IHY 10 KUCHIO

B) [linBHIeHHS BeHTWIALIHHO-TIepdy3iifHOTO KoedilieHTa
r) ['imoBeHTHIIALIIS

n) ITigBumeHHs mapmiaabHOTO TUCKY KHMCHIO

AnbBEONSIpHUN TIMOBEHTWISAIHHUNA CHHIPOM NPU3BOAUTH 10 HAKONMMYEHHS BYIJICKUCIIOTO ra3y B KpOBi
(rimepkartHisl) depe3 HEMOCTATHIO BEHTWIISALIIO albBEON, IO 3HIKYE edekTHBHICTh BumaneHHs CO2 3
OpTaHi3MY.

60) MAxuii 3 HasedeHux MexaHizmMié € OCHOBHUM HNPU PeYIAUIl KUCIOMHO-
OCHOGHOT DiBHOBA2U OUXATILHOI) CUCIEMOIO?

a) 3MiHa 00’ €My IUPKYITIOI0Y01 KPOBI
0) 3MiHAa YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOYCHD
B) 3MiHA KOHILIEHTpAIIii TTIOKO3H B KPOBI
r) 3MiHa BEHTUJIALIT JIETE€Hb

1) 3MiHa CeKpellii IHCYIIHY



3MiHA BEHTWJIALII JIETeHb € KIIOYOBHM MEXaHi3MOM pEeryislii KHCIOTHO-OCHOBHOI piBHOBaru 4epes
KOHTpOdb piBHS Bymiekucnoro razy (CO:z). CO: B KpoBi YyTBOPIOE KapOOHATHY KHCIIOTY, sKa
PO3IIEIUTIOETECS Ha OikapOOHAT 1 i0HM BOMHIO, 1O BruiMBae Ha pH kpori. [ligBUIEHHS BEHTHIAIIT
sMmenmye piseHb CO:, miaBumryroun pH (ankano3), a 3MeHIIEHHS BEHTHISALII — HaBHakH, 30LTbLIYE
pierb COa, 3amxkyroun pH (ammo3).

61) Ak ouxanvna cucmema KOMREHCYE MeMadONTUHUIL auuoo3?
a) 3HIDKEHHS BEHTHIIAILI]

0) 30iIbIIeHHS BEHTHIISIIT

B) 30uIbIIeHHS peabcopOiii OikapOOHATY B HUPKaX

r) 3HUKEHHSI TPOAYKIIIT aMOHIIO

n) IligBumenHst peadcopOItii MTIOKO3U

KomrieHcarriss MeraOoiiuHOro arumao3y — 30UIbIICHHS BEeHTHIALIT. MeTaOomiuyHuil anuao3 BHHUKAE
Yyepe3 HAKONMUYEHHS KHCIOT abo BTpary OikapOonariB. [luxampHa cucTeMa KOMIIGHCYE 1€ IUIIXOM
30UTbIIEHHS] BEHTHJIIAMIT, 110 3HWXKYe piBeHb CO: 1 mijBunlye pH kpoBi, Jomomararouu BpiBHOBRKUTH
KHUCJIOTHO-OCHOBHUH CTaH.

62) Ak nazuseaemoca cmamn, Koau 6eHMUNAYIA J1€2eHb 3MEHUIEHA | RPU3B0OUNLb
00 nioguuienna piensa CO: y Kkpoegi?

a) MeTaboniuyHui anu103
0) PecniipaTtopHuii ankano3
B) Pecniparopnuii anumos
r) MetaboniuyHuii ankanos

n) I'inepBeHTHISIISA

Komn BenTmsmist nerenp HemoctartHs, CO: HaKONWYyeThCS B KpPOBI, IO BUKIWKA€ 3HIKeHHS pH
(amrmo3). Taxwit cTaH HA3WBAETHCS PECITIPATOPHUM ALKA030M 1 9ACTO 3yCTPIYAETHCS MPU OOCTPYKTUBHHUX
3aXBOPIOBAHHSX JIETEHb a00 Jernpecii AMXaIbHOTO HEHTPY.

63) Axuii 3 HacmynHux Mmexamizmie € OCHOGHUM NpU peyaAyil KUCIOMHO-
OCHOGHOI pieHOBAZU 6 HUPKAX?

a) PeabcopOiist 6ikapOoHaTy

0) Buninenus ropmMoHiB

B) [ligBUIIIEHHS CEPIIEBOTO BUKULY

r) 3MiHA YaCTOTH CEPIIEBUX CKOPOYCHD

1) 3MiHa KOHIICHTPAIIi] TITFOKO3H

Hupxu perymorTs KHCIOTHO-OCHOBHY PIBHOBAry IuisixoM peabcopOiii OikapOoHarty, skwii i€ sk Oydep.
VY pa3i MeraOoiiuHOrO anua03y HUPKH 30UIbIIYIOTH peabcopOuito OikapOoHaTy mis migsuineHHs pH
KpOBI.

64) Axa Oygpepna cucmema Kposi € Haubibw ehekmusnorw npu
Kopomkocmpokosux 3minax pH?



a) [IporeinoBa OydepHa cucrtema

0) ®ocdarna 6ydepHa cucrema

B) KapOonatna OydepHa cuctema

r) 'emorno6iHoBa OydepHa cuctema

n) JlakratHa OydepHa cuctema

KapOonarna OydepHa crucrema € HalBaKIIUBIIIOW B KPOBi, OCKUIBKM BOHA IIBUIKO pearye Ha 3MiHH
koHnenTpanii CO.. BoHa miaTpuMye KHCIOTHO-OCHOBHY PiBHOBAary, HEWTPai3yloun HAIJIHMIIOK KHUCIOT
a00 OCHOB.

65) Ak pecnipamopna cucmema KOMREeHCye MemadoUHUN ANKaA103?
a) 30UIbILIEHHS eKCKpellli OikapOoHaTy

0) 3HMKCHHS BEHTHIIALIIT

B) [linBuIIEeHHS EKCKpEIlli aMOH1I0

r) [linBumenus peadbcopOIii Kaublilito

n) IligBumenHst peadcopOItii ITFOKO3U

3HWKEHHS BeHTWIAMI migBuirye piBeHb COa, 0 cripuse 3HUKESHHIO pH, THM caMiUM KOMITCHCYIOIH
migBuIneHni pH nmpu MerabomiyHOMY aaKaios3i.

66) MAxkuit i3 nacmynnux npouecié 6i00yeacmvca npu  KoMneHcauii
pecnipamophnozo ankanozy?

a) 3HIKEHHSI BEHTWIALII1 JIETeHb

0) IlixBumenns peabcopOirii OikapOoHATY B HUPKaX
B) 3HIKEHHS peadcopOirii 6ikapOoHaTy B HUpKaX

r) [lixBUIIIEeHHS €KCKpeIlii aMOHII0

1) 3HUKESHHS €KCKPEIii KaJlito

[Ipu pecniipatopHOMY ajnkanosi, konu piseHb CO2 HU3BKUM, HUPKU 3HIDKYIOTh peabcopOiito 6ikapOoHaTy,
110 cripusie 3HIKEeHHIO pH 1 KoMIeHcalii I[bOro MOpyIIeHHS.

67) IIpu axomy cmani cnocmepizaemuca niosuwennus HCO3 6 naasmi Kpogi?
a) MeTaboniuyHuii alui03

0) Pecmiparopuuii anuao3

B) MeTaloniuHuii ankanos

r) Pecmmiparopuuii ankano3

n) Hopmanbhuii ctan

MeraboniuHnii anKaio3 BUHHUKAE Tpu 30UIbIIeHH] piBHs OikapOoHnaty (HCOs™) y KpoBi, 1110 TPU3BOAUTH
no migsuieHHs pH. Lle BinOyBaeTbcs yepe3 BTpaTy KHCIOT a00 Ha/JIMILIKOBE CIIOKMBAHHS OCHOB, SIK-OT
IIpH HaIMIpHIM BTpaTi LUTYHKOBOI KUCJIOTH a00 BXKMBAHHI JIY’KHHUX IpENaparis.



68) Axuit cman sionosioae 3nuxncennro pH i niosuwennro PaC0O2?
a) MeTabomiuHuil anu03

0) PecniipatopHuii anumos

B) MeTaloniuHuii ankanos

r) PecniipatopHuii ankano3

n) Hopmanbuuii cran

PecmipaTopauii anuo03 BUHUKAE Yepe3 3HIKEHHS BEHTHIIALIL JereHb, 1[0 IPU3BOAUTH 10 HAKOMUYCHHS
CO: B kxpoBi. Lle 3menmye pH, ockineku CO: pearye 3 BOIOIO, yTBOPIOIOUM KapOOHATHY KHCJIOTY, sIKa
POBLICTUTIOETHCSI HA BOJIEHD 1 OiKapOOHAaT.

69) Axuii 3 HasedeHux Mexanizmie HUPOK 0ONOMAZAE 3HUNCYBAMU KUCTIOMHICHb
Kpoegi?

a) Exckpernist Na+

0) PeabcopOuis HCO3-
B) Cexpenisst HCO3-

r) PeabcopOuis K+

n) Cexperis HCO3-

Pecmiparopauii anu03 BUHUKAE Yepe3 3HUKEHHsI BEHTHJISIIIT JIETeHb, 110 MPU3BOANUTE JI0 HAKOIMYCHHS
CO:2 B kpoBi. Lle 3mernmye pH, ockinbku CO: pearye 3 BOIOIO, YTBOPIOIOYH KapOOHATHY KHICIIOTY, SKa
PO3IIEIUTIOETHCS Ha BOICHD 1 OikapOoHa

70) Axuii cman cnocmepizaemucs npu niosuwienni pH i snusncenni HCO3-?
a) MeTabomiuyHui alu103

0) Pecniipatopuuii anmmo3

B) MeTaboniuHuii ankano3

r) Pecmmiparopuuii ankano3

1) MeTabonigyHui alu103 3 KOMIICHCAITIEIO

PecmipaTopHuit ankamo3 BUHUKAE BHACTIIOK TIIEPBEHTHIIALII, KOMH 3HIKYEThCS piBeHb CO2 B kpoBi. Lle
3HIDKYE KUTBKICTh OiKapOOHATY, OCKUTEKHA 3MEHIIIY€ETHCS KUTBKICTD BYIJIEKHCIIOTO Ta3y Ui TepeTBOPEHHS
B HCOs™, o mpu3BonuTh 10 migsuiieHHs pH.

71) Axuit 3 nasedenux pakmopie modxce CRpUUUHUMU MeMAOOITYHUI auyudo3?
a) I'imepBeHTIIIAIIS

0) I'imoBeHTHIIAIIIS

B) BTpara kucnot uuryHka

r) Ketoaunnos

n) Hagnmuiiok ocHOB



Keroanumo3 BHHHMKAE yepe3 HAKOMMUEHHS KETOHOBHMX TUT B KPOBI, IO 3HIOKYIOTH pH 1 CIpHYMHSIOTH
Meradomiunui anuao3. Lle yacTo cnocTepiraeThest Mpu HEKOHTPOILOBAHOMY IYKPOBOMY mia0beTi abo mpu
TPUBAJIOMY TOJOAYBaHHI, KOJM OpraHi3M IOYMHAE BUKOPUCTOBYBATH >KUPH JJIs CHEPTii, YTBOPIOKYH
KETOHH.

72) Axuit cman xapaxkmepu3syemocsa niosumwenusm pH kpoei npu 3nuscenii
konyenmpauyii CO2?

a) MeTtaboniuyHui alui03

0) PecniipatopHuii anmio3
B) MeTaboiuHuii ankano3
r) PecniipaTtopHuii ankano3

1) MeTaboniyHui alu103 3 KOMIIEHCAITIEI0

PecmipaTopauii ankano3 BUHHKAE uepe3 TilepBEeHTHIIALI0, 1m0 3HIKYE piBeHb CO2 y kpoi. OcCKiTbKH
CO:2 € JKepesioM KUCIIOTHOCTI, HOro 3HW)KEHHS MPU3BOIUTH 10 MiABUIIEHHS pH, 1110 XapakTepHO st
LIbOTO CTaHy.

73) Ananiz kposi mae nacmynui napamempu: pH 7,36; pCO2 52 mm.pm.cm.; SB
27,5 mmonwv/n; BE +4,0 mmonv/n . 3podims 6uchHooK:

a) KOMIICHCOBaHUM PECITIPATOPHUI aIu103

0) HEKOMITCHCOBaHUH PECITIPaTOPHUM aTKaI03

B) HEKOMIICHCOBAaHU M KOMIICHCOBAaHU METAa0OIIYHUN aIlua03

') KOMIICHCOBaHUH MeTaOOIIYHUHN aIKaio3

€) 3MIlIaHuK arua03

KommencoBannii pecmiparopuuit aruao3. Ilpu pH 7,36, sxuif € B Mekax HOpPMH, 1 MJBUIIEHOMY pPiBHI
pCO2 (52 MM PT.CT.), MU CTIOCTEpIraEMo pecripaTopauii anumo3. [Ipore pH 3amummBes B Mekax HOPMH

gepe3 KOMITEHCATOPHI MeXaHI3MH (30KpeMa, HHpPKOBa KoMIleHcallis). bikapOonar (SB) mimBumeHuit m0
27,5 MMOITB/J1, TII0 BKa3y€ Ha KOMITEHCAITIIO I[HOTO CTaHY.

74) Ananiz kposi mae nacmynni napamempu: pH 7,24; pCO2 69 mm. pm.cm.;
SB 18,5 mmonv/n; BE - 8,0 mmonv/n 3pobumu eucHo6ok:

a) HEKOMIICHCOBaHUI peCIipaTOpHUA alu103
0) KOMIIEHCOBaHUM peCIipaTOPHUN aaKaIo3
B) HEKOMITCHCOBAaHU META0OIIYHUHN aIlu03
') KOMIICHCOBaHHM METaOOIIYHUN alTKaio3

€) HEKOMIIEHCOBAaHUM 3MIIIAHUN alN103

HexomnencoBanuit 3mimanmii armmo3. pH 7,24 cBimuuth npo anmuaos, a 3HadeHass pCO2 69 mm pr.ct.
CBIIUUTH MPO pecmipaTopHuid anuo3. BogHouac SB 3umxkeHu#t m0 18,5 MMOIbB/II, MO CBITYUTH TaKOK
npo Merabomiyauid annao3. KomneHcaris 3 00Ky cucteMu Moku He € eeKTUBHOIO, ockinbku 1 pH, 1 BE
BKa3ylOTh HA alu03.



75) Ananiz kposi mae nacmynui napamempu: pH 7,42; pCO2 30 mm. pm.cm.;
SB 20,5 mmonv/n; BE - 4,0 mmons/n 3po6imb 6UcCHOBOK:

a) HEKOMIICHCOBAaHUN peCIipaTOpHUM alu103
0) KOMIIEHCOBaHU Y PeCIipaTOPHUI aIKaI03
B) HEKOMIIEHCOBaHU N MeTaOOIIYHUHN alu03
') KOMIICHCOBaHUHN MeTa0OIIUHUN aIKaio3

€) 3MIIIaHuH aIKaio3

Kommnencosanmii pecriipatopauit ankano3. pH 7,42, mo 3HaxoquThcs Ha BepxHild Mexi HopMH, 1 pCO2 30
MM PT.CT. BKa3ylOTh Ha pecripaTopHuil ankano3. Hespaxaroun Ha 11e, 6ikapOoHart (SB) 3umkenuit o 20,5
MMOJIB/JI, 10 CBIMYMTH MPO TE€, IO HUPKH KOMIIEHCYIOTh IIeH cTaH, 3HWKyouu piBenb HCO3™ mis
MiATPUMAaHHS OaJlaHCy.

76) Ananiz kpoei mae nacmynni napamempu: pH 7,17; pCO2 50 mm. pm.cm.;
SB 15,5 mmonwv/n; BE - 13,0 mmonv/n 3podumu 6uchosok:

a) HEKOMIICHCOBAaHUN PECITIPATOPHUH alln/103
0) KOMITIEHCOBaHU Y PECIipaTOPHUM aTKaI03
B) HEKOMIIEHCOBAaHUN METa0OIYHUHN aIn103
') KOMIIEHCOBaHHU MEeTa0OIIUYHUN alIKaio3

€) HEKOMIICHCOBAaHUM 3MIIIaHUN aIU103

HexomneHncoBanuii 3mimanuii anmmo3. pH 7,17 9iTko Bkazye Ha HAasABHICTH amuao3y. lligBumieHwmit
pCO2 (50 MM PT.CT.) CBIAYUTH MPO PECHIpPaTOPHMIE arumo3, a 3umwkenuit SB (15,5 mmone/n) 1 BE (-13,0
MMOJIB/JT) BKa3yIOTh Ha JOAATKOBUN MeTaboimiuHui anmmo3. KoMiiencaTopHi MexaHi3MH 1Ie He aKTHBOBaHi
HAJIEKHUM YAHOM.

77) Ananiz kposi mae nacmynui napamempu: pH 7,23; pCO2 34 mm. pm.cm.;
SB 16 mmonv/n; BE - 11,0 mmonv/n 3pooumu 6ucHoBok:

a) HEKOMIICHCOBaHUI peCIipaTOpHUA alu103
0) KOMIIEHCOBaHUM peCIipaTOPHUN aaKaIo3
+B) HEKOMIICHCOBAHHU I METAOOIIYHMIA alu103
') KOMIICHCOBaHHM METa0OIIUYHUN alIKao3

€) HEKOMIIEHCOBAaHUM 3MIIIAHUN alN103

HexomnencoBanuii merabomiuamii amuao3. pH 7,23 Bkazye Ha amumos3, ame pCO2 (34 MM pr.CT.)
3HAXOIUTHCS B MeKaX HOPMH ab0 TPOXW HUXKUE, 110 BUKITIOUAE pecipaTopHuil anuao3. Huspkuit piBeHb
SB (16 mmomns/n) 1 BE (-11,0 MMonb/i) miaTBEpKYIOTh HasBHICTh METa0OIIYHOTO alumao3y Oe3 O3HaK
KOMIIeHcall.

78) Ananiz kposi mae nacmynni napamempu: pH 7,56; pCO2 26 mm. pm.cm.;
SB 24 mmonv/n; BE +4,0 mmonv/n 3podumu 6ucHo6oK:

a) HEKOMIIEHCOBAaHUW pECIipaTOpHUM alu103



0) KOMIIEHCOBaHU Y PECIipaTOPHUM aIKaI03
B) HEKOMIIEHCOBAaHU I METa0OITYHUHN alua03
') KOMIIEHCOBaHUI MeTa0OIIYHUHN aTKaio3

€) HEKOMIICHCOBaHUM 3MIIIIAHUN aJIKaio3

HexommnencoBanuii 3mimanuii ankano3. pH 7,56 cBimuuts npo ankanos, a 3HmwkeHnit pCO2 (26 MM pr.CT.)
BKazye Ha pecriparopHuil ankano3. Opnak migpumennit BE (+4,0 MMonb/n) cBiguuTh Mpo CymyTHIiH
MeTa0OoNMYHIH aNKajo3, 0 MiATBEpAXKY€E 3MIlIaHUH XapakTep MopyLIeHHs 0e3 aJeKBaTHOI KOMITEHCAITIi.

79) Ananiz kposi mae nacmynui napamempu: pH 7,42; pCO2 40,5 mm.pm.cm.;
SB 28 mmonv/n; BE +6,5 mmonv/n 3podims 6ucnosok:

a) HEKOMIICHCOBAaHUM pecTipaTOPHUN alK103
0) KOMIIEHCOBaHU Y PeCIipaTOPHUI aTKaI03
B) KOMIICHCOBaHHMI MeTaOOIIYHHH aIln/103

') HCKOMIICHCOBaHUW METa0OIIYHUIN aJIKaio3

€) HEKOMIICHCOBaHUM 3MIIIAaHUN aJIKaio3

HexomniencoBanuii Mmerabomiunmii ankano3. pH 7,42, 1o € Ha BepXHiii MeXi HOpMH, Ta TinBUIIeHHH SB
(28 MMoIb/1) BKa3yloTh Ha MeTaOomiuHui ankano3. 3HadeHHs pCO2 3HAXOOUTHCS B MEXKaX HOPMH, IO
CBITYMTHh TIPO BIACYTHICTh PECIIpaTOPHOI KOMIIEHCAIlii, TOMY Il¢ HEKOMITICHCOBAaHWUA METaOOTITHII
aJKao3.

80) Ananiz kposi mae nacmynui napamempu: pH =7,36 paC0O2 = 56 mm.pm.cm.
SB =29 mmonv/n BE = +8 mmonv/n 3podime éucnosok:

a) KOMIICHCOBaHUM PECITIPATOPHHI aIu03
0) KOMITICHCOBaHHUH PeCIipaTOPHUMA aTKaI03
B) KOMIICHCOBAaHUM META0OIIYHUN aIi103

') HCKOMIICHCOBaHUM METaOOIIYHUIN allKaio3

€) HEKOMIICHCOBaHUH 3MIIIaHUN aJIKai03

KommencoBannii pecriparopauii arumo3. pH 7,36 € HopmansauM, ane migsuiieHui piseas pCO2 (56 mm
PT.CT.) BKa3ye Ha pecmipaTopHuid anuaos3. [ligsumienuii piens OikapOoHaty (SB = 29 mmons/m) ta BE
(+8,0 MMoOITB/T) CBiqUaTh MPO HUPKOBY KOMITEHCAIIil0, IO TMOSICHIOE HOpMabHUH piBeHb pH.
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Po3nin 6

«@i3i010TIYHI OCHOBH 00MIHY PEYOBHH Ta TEPMOPEryJIsALiI»

1) Axui mexamizm mepmopezynauii 6i0nogioac 3a 6i06e0eHHs Menia uepes
nomoeuoinenuna?

a) KonBexkiris

0) Konayxkuis

B) BumapoByBaHHsI
r) TerutonpoBeeHHs

1) BunpomiHioBaHHS

BumapoByBaHHS — I KJIIOYOBHM MEXaHI3M BIJBEICHHsS TEIJia 4yepe3 MOTOBUIUIeHHs. Bosora, 1o
BUJIUISIETHCS 3 TIOBEPXHI IIKIPH y BUDIISAJI TIOTY, BUMIAPOBYETHCS, 3a0MPAOYN 3HAUHY KUTBKICTh Terlia Bijl
Tina. Lle# mpouec 0coOMMBO BaXJIMBUK y TEIUIMX YMOBAaX, KOJMW KOHBEKIIS Ta BUIIPOMIHIOBAHHS MEHII
e eKTUBHI.

2) Axuii mexanizm mennogiooaui zabeneuye Hauobinbuie 6i06EOCHHA MEN1a y
cmati cnokoio?

a) Kongekiris

0) BunapoByBaHHs
B) BumnpominroBaHHs
r) TemonpoBeaeHHS

n) Konnyxkiis

Y craHi CHOKOI0O OCHOBHHM IIIISXOM TEIUIOBIMAAa4di € BHIPOMIHIOBaHHS. TiM0 JIFOMWHH TIOCTIHHO
BHIIPOMIHIOE iH(padepBOHE TEIIO y HABKOIWIIHE ceperoBuie. Lle HalOmbII eQeKTHBHUI MeXaHi3M
TEIJIOBIJIa4i B YMOBaX, KOJU TEMIIEPaTypa HABKOIHUIIIHLOTO CEPEIOBUINA HIKYA 33 TEMITepaTypy Tina.

3) Axuit hakmop nanobinvuwe enausac Ha ehekmueHicmo KOHEeKYil?
a) [noma nmoBepxHi Tiya

0) LlIBuaKiCTh pyxXy MOBITPS

B) BonoricTs noBiTps

r) Temneparypa Tina

1) Kinpkicte oty

KonBexkist — 1e mepenada Temia 4epe3 pyx piauH abo ra3iB. UuM IIBHIIIE PyXa€eThCs MOBITPS HABKOIIO
Tima, TEM Ounbine Tema Moxe Oytu BinsemeHo. Came ToMy BiTep a00 BEHTWJIATOP HOCHIIIOIOTH
BiJJBEJICHHS TeIUIa Yepe3 KOHBEKIIIIO.

4) Axuit npouec Haubdibw aKkmMueHuil ni0 uac nepedysanns 10OUHU y X0100HIl
600i?



a) KonBexkiris

0) BunpomiHtoBaHHs
B) Konayxiris

r) BunapoByBanHs

n) TermmonpoBeneHHs

Konnykiiiss — 1e mpoiiec rnepenadi Teria Bij Tina 10 00'€XTIB depe3 NpsMuill KOHTakT. Boga Mae Buiy
TEIUTONPOBIAHICTh, HIX TOBITPS, TOMY HPH 3aHYPEHHI Y XOJIOAHY BOIY TEIUIONPOBENCHHS 4Yepe3 HIKIpy
CTa€ OCHOBHUM MEXaHI3MOM BTpaTH TeIlja.

5) Axuii mexanizm € O0CHOBHUM RNpu peynauii menaa 6 yYymMoeax GUCOKOL
601020cmi?

a) Kongykiiis

0) Konsexkiris

B) BumnapoByBaHHsI
r) BunpomiHntoBaHHs

n) TeronpoBeaeHHS

IIpu BHCOKIH BOJIOTOCTI TOBITPS 3AAaTHICTh BHUIAPOBYBAHHS TIIOTY 3HIDKYETBHCH, IO YCKIAIHIOE
OXOJIOIDKEHHS Tija. BTiM, BUTTapOBYBaHHS 3aJININAETHCS OCHOBHUM MEXaHI3MOM TEPMOPETYIIAII] HAaBIiTh Y
TaKHX YMOBaX, MPOTE HOro e)eKTUBHICTh 3HAYHO 3HUKYETHCH.

6) Akuii 3 nuxcuenagedenux mexanizmie Haudinbuwe 3a0ianuil nio uac Qizuunux
Hasanmasicensv?

a) Kongekiis
0) BunapoByBanHs
B) BunpomintoBaHHs

r) TennmonpoBeneHHs

n) Koraykis

[lig wac Qi3MYHUX HaBaHTAXEHb BUJIUISETHCS 3HAYHA KUTBKICTh TEIUIA, 1 OCHOBHHUM MEXaHI3MOM HOTO
BiJIBE/ICHHS € BUIIAPOBYBaHHS 1OTY. Lle equHunii MexaHi3M, 1o 103BOJISIE€ MIATPUMYBATH TOMEOCTa3 HaBITh
IIPY BICOKOMY PiBHI aKTUBHOCTI.

7) Io 3 HacmynHo20 € Haugaxy@caugimum axkmopom niOSUULEHHA
menJiogiooaui nio uac KOHeeKuyii?

a) Temneparypa mkipu
0) IIIBUAKICTH MOBITPSIHOTO TTOTOKY
B) TeruionpoBeaeHHs

) 3BOJIOKEHHS LIKIPU



1) Temneparypa HaBKOJIMIIHBOTO CEPETOBUILA

KonBekinist 30UTbIIYEThCS 31 30UIBIICHHSIM MIBUAKOCTI MOBITPS, SKE MEPEHOCUTHh TEIIO BiJ Tila J0
HaBKOJIMIITHLOTO CEPEIOBUIIIA.

8) Axun mexanizm € naitepekmueniwium npu 6i06edeHHi menjaa 6i0 wiKipu y
cyxomy xncapkomy Kiimami?

a) BunpomiHioBaHHS
0) BunapoByBaHHs
B) Konayxkiris

r) Konsexkiris

n) TernmonpoBeneHHs

VY cyxoMy jKapkoMy KITiMaTi BHUIIApOBYBaHHS MOTY € OCHOBHHM 1 HaWOUTbII €EKTUBHUM MEXaHi3MOM
BiJIBEJICHHsI TeIula. BumapoByBaHHsI 3a0upae 3HAUHY KUTBKICTh TeIJia 3 TIOBEPXHI IIKIPH, HABITH SKIIIO
HABKOJIUILIHE CEPENOBUILE rapsye.

9) Axkuit 3 HusCUCHABEOCHUX MEXAHIZMIE Men106I00aui 3anexncums 6i0 pisHuui
memnepamyp Mixc WKIPo ma HAGKOJIUUIHIM cepedosuniem?

a) KonBexkiris

0) BunapoByBaHHs
B) BunpomintoBaHHs
r) Konmyxkiis

n) TeronpoBeaeHHS

Konmykmiss — 1e mpsiMuiii mporiec mepenadi Teruia depe3 KOHTAaKT MK JBoma o0'ekramu. Tomy BOHa
3aNIeKATH BiJ PI3HUIN TeMIEepaTyp MK HIKIpOIO Ta MOBEPXHEI0 HABKOIHUIIHBOTO CepeqoBHINA (TIOBITPS,
Boaa abo iHII TBEPIi 00'€KTH).

10) Axa cpizionoziuna 6i0no6iov axmueycmvcs 011 30e€perceHHs menia y
X0100HOMY cepedosuuyi?

a) [ToroBuiICHHS
0) Bazogwmmararris
B) BazokoHCcTpuKIIis
r) Taxikapmis

n) [imepBeHTHIISIIS

BazokoHCTpHKIS — 11e 3BY)KEHHS mNepudepiiHUX CyIuH, IO JoIoMarae 3MEHIIUTH TEeIUIoBiAIaqy i
30eperty Teryio BcepenuHi Tina. Lleil MexaHi3M 0coOMMBO BaXKIIMBHI MPU HU3BKHX TEMIIEpAaTypax, KOJIH
TLJIO HAMAra€eThCsl MiHIMI3yBaTH BTpaTH TeIlla Yepes3 HIKIpY.

11) Axkuit mexamizm € RPUYUHOIO 3HUIICCHHA MeMHepamypu mina nio uac
CHOKO10 8 NPOXO0J100HOMY NPUMIULEHHT?



a) BunapoByBaHHs
0) BunpomiHtoBaHHs
B) KonBekitis

r) Konnyxkiris

n) TermmonpoBeneHHs

Y mnpoxonomHOMy NpHUMIlIEHHI HaWOLNblIa YacTWHA TEMJa BTPAYa€ThCI Yepe3 BHUIIPOMIHIOBAaHHS,
OCKIJIbKH TIJIO TIOCTIHHO BHIIPOMIHIOE 1H(padepBOHE TEIIO Y HABKOIHUIIHE CEPEOBHIIIE.

12) Axuii 3 mexanizmie empauac ceoro egexkmuenicmov y 6uUcoKozip'i uepes
HU3bKU ammocpepruii muck?

a) BunapoByBanHs
0) BunpomintoBaHHs
B) Konaykitis

r) Konsexkiris

n) TeronpoBeaeHHS

Y Bucokorip'i yepe3 3HIKESHUH aTMOC(HEPHHI THCK IIUIBHICTD MOBITPS 3MEHITYETHCS, 1 KOHBEKITiS CTA€E
MeHI epeKTUBHOIO JUTs Tiepeiadi Teria. BUmapoByBaHHsI Ta BUIIPOMIHIOBAHHSI 3aJTHINAIOTECS OCHOBHUMMU
MeXaHi3MaMH B TAKUX yMOBaX.

13) Akuii i3 nasedenux npouecie mepmopeyiauii € AKMUGHUM NPU NIOBUULCHITL
Qi3uunin akmusnocmi, KO1u memnepamypa HAGKOTUUWIHBLO20 CEPEOOSUA OYydice
sucoka?

a) Konnyxkiis

0) BunapoByBanHs
B) BunpomintoBaHHs
r) Konsexkiris

n) TeronpoBeaeHHS

[Ipn Bucokifi TemmepaTypi HAaBKOJIHMIIHHOIO CEPEAOBHINA OCHOBHHUM MEXAHI3MOM OXOJIO[DKCHHS CTa€
BUIIAPOBYBAHHS MOTY.

14) Axkuit mexanizm mepmopeynauii HaOLIbW 3a1€HCHUIL 610 KLTbKOCMI KPOGI,
W0 YUPKYII0€ no nepudpepittnux cyounax?

a) Konsexkiris

0) Konmyxkirist

B) BunapoByBanus
r) BunpomintoBaHHs

1) TeronpoBeaeHHS



BunpoMiHtoBaHHS Temia yepe3 IKIpy 3aJIKUTh BiJ KIJIbKOCT1 KPOBi, 110 MPOXOAUTH Yepe3 mepudepiitni
cymuau. Komu cyauHEM po3mupeHi, OUIbIlle Tella BUIIPOMIHIOETHCS HA30BHI, a KOIM BOHHM 3BY)XKCHI,
TEIJIOBia4a 3MEHITYEThCS.

15) Akuit 3 nasedenux mexanizmie mepmopeynayii 0yoe HadiIbw AKMUCHUM
npu nepeoxonooiHcenti?

a) BunapoByBaHHs
0) BunpomintoBaHHs
B) Bazonunararis

r) TpemTiHHS

n) Konnyxkiris

[Ipu mepeoxonomKeHH1 aKTHBYEThCS MPOILIEC TPEMTIHHS, SIKMH 301UIbIIyE BHPOOHUIITBO TEIUIA IIISIXOM
HIBHJIKUX CKOpOYEHb M'si3iB (CKOpOTIMBUE TepmoreHe3). Lle amanTuBHHME MexaHi3M Ais 30epekeHHS
Teria B eKCTPEMaIbHUX YMOBAX XOJIOMY.

16) Axa cmpykmypa 6 20106HOMYy MO3KYy 6i0n0gioae 3a KOHMIPOJIb
mepmopeynauii?

a) Tanamyc

0) 'imoxamm

B) ['imoranamyc

r) Mo3o4ok

n) PetukynsapHa gpopmaririst

lNmoramamMmyc € OCHOBHHUM IIGHTPOM TEPMOPETYISAii B MO3KY. BiH OTpuMye CHTHamM Bif
TEPMOpEIENTOPiB 1 KOOPAMHYE BIiAMOBIAHI MEXaHI3MH IATPUMKH IOCTIHHOI TeMIlepaTypu Tia depes

AKTHBAIII0 CHMIIATHYHOI Ta MTApaCUMITATHYIHOI HEPBOBOT CHICTEMH.

17) Axa Hnepsosa cucmema aKMUBYEMbCA NPU XON0006UX CHIUMYIAX O
30epercennsn menaa?

a) [Tapacummnaruyna
6) CumnaruyHa

B) Llentpanbua

r) [lepudepuuna

n) CeHncopHa

CuMmnariyHa HEpPBOBAa CHCTEMa AaKTHUBYE Ba30KOHCTPHKIIIO 1 30UIBIIEHHS MeTa0oli3My, 00 3MEHIINTH
TEIUIOB1/Iady 1 MiABUIUTH BUPOOIEHHS TeTla ITiJ] 9aC XOIOIOBOTO BILIHBY.

18) AMAxi mexanizmu axkmueauii mepmopeynauii  30llUCHIOIOMbCA  uepes
zinomanamyc?

a) Tuibku akTUBAIIsl TOTOBHUX 327103



0) Jlume perynsiisi MOBeIIHKU
B) AKTHBAIlisl SIK TOTOBUJICHHS, TaK 1 MOBEIHKOBUX PEaKI[ii
r) Tutbku akTHBAIlIg META0OII3MY

n) Perynsitist aumie M's30B01 aKTUBHOCTI

[IpaBwibHA BimNoBiAb: B) AKTHBAIliS SK MOTOBHIUICHHS, TaK 1 MOBEIIHKOBMX peakuid. ['imoramamyc
aKTHBY€ IIUPOKHU CIIEKTp BiAMOBiJelH Ha 3MIiHU TEMIIEpaTypH, BKIIOYAIOYM TOTOBUALICHHS, 3MiHH
KpOBOOOITY, MOBEIIHKOBI peakilii Ta aganTalliro MeTadoImi3my, 1o 3a0e3neuye migATpUMaHHs TOMEOCTa3y.
19) Aka 30na zinomanamyca 6i0nogioace 3a Meniogy peaxkuyiio opeanimy?

a) 3aaHs rirnoTajamMigyHa 30Ha

0) [lepenns rinmoranamiuHa 30Ha

B) bazanbHa 30Ha rinoranamyca

r) MepianbHa 30Ha rinoraiamyca

1) JlarepanbHa 30Ha rinoTajgamyca

Ilepeanst dvacThMHa TinmoTajamMyca aKTHBYE MEXaHI3MH TEIUIOBIqAa4i, Takl SK Ba3omuiartailis Ta
MOTOBWJIUICHHS, TIPU TeperpiBanHi. 3aJHs 30HA TilloTajaMmyca BIINOBiZae 3a 30epeKEHHs Teruia MpH
X0J10/11.

20) Axuit neitpomediamop gidizpac Kiouo8y poiv y mepmopezynauii?
a) Jlopamin

0) Hopanpenamnin

B) CepoToHIH

r) TAMK

1) ATICTHIXOJITH

Hopaapenanin cTUMyITIO€ CHMITATHYHY HEPBOBY CHCTEMY JUISI aKTHBAIlii MEXaHI3MIB 30epeKeHHs Teria,
TaKWX K BA30KOHCTPHKILIS 1 MiIBUIIIEHHS METa00mizMYy.

21) Axa wacmuna OHa xXapakmepuzycmsbcsa HAUGUULOI0 MEMNEPAMYpPOIo mina 3a
yupKaoHumu pummamu?

a) Panok

0) [Monmynenn

B) [1i3Hiit Bewip

r) [Ticnso6imHii yac

n) Hiu

Temnepatypa Tina miABUIIYETHCS y BEHIpHINA Yac y paMKaxX LHUPKaJHUX PUTMIB, TOCATAIOUM TiKa ONMKde

70 Mi3HBOTO Bedopa. Lle moB's13aHO 3 aKTHBHICTIO MeTaboNi3My Ta IHIIMX MPOLECIB, MIO PErYIIOITHCS
BHYTPILIHIM TOOMHHUKOM OpPIaHi3My.



22) Axa wacmuna 2inomanamyca gionogioac 3a adoanmauiro 00 xonooy?
a) 3a/iHs YacTHHA TimoTajiamyca

0) Ilepenus yactuHa rinmorajiamyca

B) llenTpanbpHa yacTHHA TinoTajiamyca

r) JlarepanpHa yacTuHa rinoranamyca

n) BenTpomenianapbHa yacTHHA TriroTajaMmyca

3amHs yacTHHA TiloTanaMyca akTUBYE MEXaHi3MH, CIPSIMOBaHI Ha 30epeXeHHs Terula TpPH HU3bKUX
TeMIIepaTypax, 30KpeMa, TPEMTIHHSI, BA30OKOHCTPHKIIIO Ta MiJBHIIEHHS METa0oi3My.

23) Axuit 6uo adoanmauii 00 xX0100y € XapaxKmepuum O0as HCUmenie NiGHIUHUX
pezionig?

a) [loBeninkoBa amanraiis

0) Ananrariist yepes MiABUIIEHY 130110 OJIITOM
B) Di3io0riyHa ajganTaris

r) [TigBuIIcHE MOTOBHUIUICHHS

1) 3HKEHHS] aKTUBHOCTI

JKuteni MIBHIYHHX PETiOHIB MOXYTh aJalTyBaTHCS JO XOJIOAY Ha (i3ioNoriyHOMYy piBHI dUepe3
30UIBIIEHHS 0a3aJbHOTO METabO0Ii3My, 3HIDKEHHS UYyTIUBOCTI O XOJNOAY Ta IOKPAICHHS 3HaTHOCTI
36epiratu Terio.

24) Axuit 6niue maromos YuUPKAOHi pummu Ha mepmopeyaiyio?

a) 3HIKYIOTh TeMIIEpaTypy Tijia BOPOAOBXK JTHS

0) IlixBumyI0TH TEMIIEpATYpPy BHOUI

B) [linBHIYIOTH TEMIIEpATypy BACHB 1 3HMKYIOTh BHOU1

r) [linTpuMyIOTh IOCTINHY TeMIIepaTypy MPOTATOM 00U

n) He MaroTh BIUIMBY Ha TeMIIEpaTypy

HupkamHi puTMH PETYIIOITh TEMITEPATypy Tija, MiABUILYIOYH ii BIEHB ITiJ YaC aKTUBHOCTI 1 3HIKYIOUH
BHOUI MiJT 9ac CHY, KOJIX METabO0iYHa aKTUBHICTh CTIOBITBHIOETHCA.

25) Axi mepmopeuenmopu Haiidinbw aKmueHi npu nepexoodi 3 Mennoo
cepedosuuia 6 xonooune?

a) TeruoBi penenropu
0) Xom010Bi1 penentopu
B) MexaHopeuenTopu
r) Xemopenentopu

1) bapopenentopu



XOnomoBi pelenTopy IIBHAKO pearyloTh Ha 3HIDKCHHS TEMIIepaTypd 1 MepefaloTh CHUTHAIU [0
rimorajgamyca Jisl akTHBaLil MeXaHi3MiB 30epeKeHHs Terla.

26) Axuit 3 nasedenux paxmopie HailKpauie ONUCYE NOGEOIHKOGI peakuii npu
mepmopezynauii?

a) AKTHBAIIIsl CHMIIAaTUYHOI CUCTEMH

0) 3MiHa oasTy a00 YMOB HaBKOJIMIIIHBOTO CEPEIOBUIIA
B) TpemTiHHA

r) [linBumene MmetabosiyHe BUPOOJICHHS TeTuia

1) 3HUKEHHS CEPLIEBOTO PUTMY

[IpaBwibHA BIANORBIAB: 3MiHA OmAry a00 YMOB HAaBKOJMIIHBOrO cepemoBuina. [loBemiHKOBI peakiiil
BKITIOUAIOTh 3MIHY OTOUEHHS, BUKOPUCTAHHS OAATY a00 3MiHY aKTHBHOCTI JUIsl MiATPUMAaHHS HOPMAaJbHOI
TEeMITepaTypH Tila.

27) Iauienm i3 cepuosHuM 00OMOPONCEHHAM HUMNCHIX KIHUIBOK nompanug y
aikaputo. Axkuit mexanizm mepmopeynauii 0y8 HauimosipHiuie HeOOCMAmMHbO
AKmMueo8aHull nio uac mpueano2o nepedyeants Ha xXoa00i?

a) [loToBuaineHHs

0) BazokoHcTpuKITis

B) TpeMTiHHS

r) [TinBuIeHHs MeTaboizMy

n) Bazogunararris

BazokoHcTpuKIliS 3a3BUYail 3MEHIyE TeIJIOBiAAady, 3BYXKYIOUH KPOBOHOCHI CYOWHH B KIHITIBKaXx.
HenocrarHst Ba30KOHCTPHKINS MOIVIa MPU3BECTH OO HAIAMIPHOI BTpPAaTH TEIUIa, IO CTAJ0 HMPUYHMHOIO
00MOpPOYKEHHS.

28) JItoouna nepedysana na moposi 6e3 HANEHCHO20 0052y | HOUAA MPeMmimu.
Axuit mexanizm mepmopezynauii akmueyeascs y 6i0nogiob Ha xo0100?

a) [TigBuIeHe BUITPOMIHIOBaHHS TEIlIa
0) [loroBuiIEHHS

B) TpemTiHHA

r) Bazonunaraitis

1) AKTHBAIIisl TIOTOBUX 3aJ103

TpemtiHHA € (i3i0NMOTIYHOO BIAMOBIAII0O HAa XOJION, IO BHUKIWKAE CKOPOYEHHS M'A3iB 1 30LIBIIyE
TETUTOBUAUICHHS JUTS IiITPUMAaHHS ITOCTIHHOI TEMITepaTypH Tija.

29) [Ilauiecum, saKuii nepeHic IHCYNbM, CKAPHCUMBCA HA HOPYUIEHHSA
mepmopezynayii, w0  NPOAGNACMbCA Y  HEMOMCIAUBOCMI  epeKmusHo
oxono0xcysamucsa npu xcapi. Axka cmpykmypa 201061020 MO3Ky moz2ia Oymu
nowikooxcena?



a) Mo3zodok

0) Ilepenus yactuHa rinmorajiamyca
B) 3aJHs1 YaCTHHA TifoTajaMmyca

r) Tanamyc

1) CIuHHHAN MO30K

[lepennss yactuHa rinorajamyca BIANIOBiNA€E 3a TEIUIOBiAMAdy, 30KpeMa 4Yepe3 ITOTOBUAUICHHS.
[NomkomkeHHs i€l 30HM MOKe IPU3BECTH A0 MOPYIICHHS 3IaTHOCTI OXOJIOKYBATHUCS B KAPKUX YMOBaX.

30) Ilauienm i3 cunopomom Peiino niodaemuvcs x0100y, nicin 4020 naibyi Ha
1020 pykax cmawmp oinumu. SAxuii mexanizm mepmopezynauyii ionogioac 3a
ueii epekm?

a) Bazomummaraitis

0) IligBHIICHE TOTOBHILICHHS
B) BazokoHCcTpuKIis

r) TpemTiHHS

1) AKTHBAIlIS TEPMOPEENTOPIB

Cunapom PeifHO — 11¢ CynWHHE 3aXBOPIOBAHHS, SIKE MPOSBISETHCSA CIAa3MaMH JPIOHWX apTepil,
HaW4acTille y MaJbIaX pyK Ta HIT Uepes 1e MOpymIyeTsess KpOBOOOIT, 1 MabIli 3MIHIOIOTE CBill KOIip:
ONiAHYTh, CHHIIOTH, a IOTIM YEPBOHIIOTH. L[i 3MIHM BHUKIMKAIOTHCS, 3a3BHYaii, BIUIMBOM XOJIOAY YH
crpecoM. Komu mrommHa 13 cHHAPOMOM PeifHO migaeThesl BIDIMBY XOJIOMY YH BiAUyBa€E CTpec, HOro ApiOHi
aprepil cnasMyroThesl, 3BYXKYIOThCs. 1le mpU3BOAUTH JI0 TOTO, IO O TKAHWH MABI[IB HAJIXOTUTh MEHIIE
KpoBi, 1 BoHH OmimHyTh. [1OTIM, KOMM MPOXOAWTH CIIa3M, CyAWHH PO3IMIMPIOIOTHCS, 1 KPOB TMPHIINBAE 0
TKaHUH, BUKITMKAIOUHU TOYCPBOHIHHSL.

PexoMenmoBaHi qkepesia:

1) ®izionorisa: MiAPyYHUK IS CTyd. BHILN, MEA. HaBd. 3aknaniB /. @ 50 B.
I'. [lleBuyk, B. M. Mopo3, C. M. benan [ra iH.]; 3a penakiier. B.
I'. [lleBuyka. — Binawumsa: Hosa Kuaura, 2017. — c. 360 - 375.

https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-
Fiziologiya.pdf

2) B.I. ®inimonoB iziosioris JIOOMHA B 3alUTAHHAX 1 BiAMOBIISX.
HaBuanbHuii nocioHuk. - — Binuuns : Hosa Kuaura, 2010. — ¢. 347 — 356.


https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-Fiziologiya.pdf
https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-Fiziologiya.pdf

Po3nmin 7

«TpaBienns. JlocaiikeHHS TPABJCHHS Yy POTOBiii MOPOKHMHI, IUIYHKY Ta
KHIIKiBHUKY »

CrpuiHATTS CONOJKOT0 CMaKy 3yMOBJIEHE clieliu(piYHIMHU pelenTopaMy Ha MOBEPXHI CMAKOBHUX KIIITHH
— TIR2 Ta TIR3. Lli peuentopu akTHBYIOTbCS MPH KOHTAKTI 3 MOJEKYJIaMH IYKpPiB Ta INTYYHHX
migconomkyBauiB. Komu comoaka Momnekysa 3B'SI3YEThCS 3 PELIENTOPOM, Y KIITHHI BiIOYBa€eThCS cepist
peakuiii, sKka MPU3BOAWTH IO TeHepaiii HepBOBOro immynbcy. Lleil iMmynbc uepe3 HEpPBOBI BOJIOKHA
MepEeNaEThesl B TOIOBHUN MO30K, Jic 00pOOIISETHCSA Ta IHTEPIPETYETHCS K CONOAKUN cMak. [ pubornoaioHi
COCOUYKH BIiJIrpar0Th KIIOYOBY POJIb y Xap4OBIM MMOBEMIHIl, JOIMOMAraruu ifeHTU(IKyBaTH COJIOJAKI Ta
HIIII CMaKoOBi CTUMYJIH, 10 BKa3ylOTh Ha HAsBHICTH BYIJIEBOAIB y Dki. Lle moB’s3aHO 3 €BONIOLIMHUM
MeXaHI3MOM: COJIOAKHH CMaK CHTHAJI3ye NP0 SHEepreTHYHY LIHHICTh 1Ki, OCKUTLKM MPHUPOJHI IYKPH €
OCHOBHHUM JiKepenoM eHeprii. Came Tomy rpuOOIOaiOHI COCOYKH, YYTJIMBI JIO COJIOJKOrO, MOXYTh
MOCHITIOBATH MPHUBAOIIUBICT 1K1 3 BUCOKUM BMICTOM BYTJICBO/IIB.

1) Axuii ghepmenm ocHOGHUIL 0151 NOYAMKOBOZ0 eMANY MPABGIEHHA 6 POMOGIN
nopoXycHuni?

a) Jlinaza
0) Ilercuna
B) AMinasa
r) Tpuncun

n) Kap6okcunentuaaza

Awminaza, ska MICTUTBCSA B CIIMHI, ITOYMHAE PO3IMICIUICHHS BYTJIEBOMIB HAa IPOCTIII MOJIEKYIH BXKE B
POTOBI# mopokHUHI. IHII GepMEeHTH, Taki SK MMENCHH 1 TPUIICHH, aKTUBYIOTBCS B IIUTYHKY 1 KUIICUYHHUKY,
ajie He JI0Th y POTOBiN mopokHUHI. Jlinmasa gie Ha )KuUpH, a KapOOKCHUTIENTH I3 /Ti€ Ha OLIKH.

2) Axuit mun ciunu HaubGinbuie CRPUAE MEXAHIYHOMY MPAGIEHHIO ici?
a) CeposHa

0) Myko3Ha

B) Cii3oBa

r) [Tankpearnuna

n) IlewinkoBa

Cepo3Ha cirHA MICTUTH 0araTo BoAu Ta (PEPMEHTIB, TAKHX SK aMilasa, IO CIPHIE XiMiTHOMY PO3MICIUICHHIO TXKi.
MyKo3Ha ClIMHA € TYCTIIIO0 Ta 3Mallye DKy JUIs ITOJETIeHHs ii KOBTaHHS, ajie He HACTUIBKH aKTHBHA B XIMIYHOMY
TpaBJieHHi. [HIITi BapiaHTH HE MalOTh BiTHOIICHHS 0 TPABJICHHS B POTOBil IOPOXKHHUHI.

3) Aki cmaxosi cocouku s3uka Hauodinbuie 6i0n0GidarOmMv 3a CHPUIHAMMS
CO/100K020 cmakKy?

a) Hutkomoai6H1 cocouku
0) JIucTonoai6H1 COCOUKHU

B) ['pubornoioH1 cocouku



r) ’KonobyBaTi COCOUKH

1) BiitgacTti cocouku

I'pubomnoniObHi COCOYKH, SKiI PO3TAIIOBaHI MEPEBaXHO HA TIEPEIHIN YaCTHHI s31Ka, HAHOLIBII aKTHBHI y
CHPUUHATTI cOJIONKOro cMaky. JKomoOyBaTi COCOYKM pO3TAlllOBaHI Ha 3aJHIA YacTUHI s3MKa 1 OLIbIIe
Bi/IMOBiat0Th 32 Tipkuii cMak. HUTKoMmoaiOHi COCOYKH BUKOHYIOTH IEPEBaKHO MeXaHIuHy (QDYHKIIIO 1 HE
MOB'A3aHi 31 CMAKOBUMH BiTUYTTSIMH.

4) AKuit KoMnoHeHm CAUHU MAE AaHMUOAKmepianbHi 1acmueocmi?
a) Jlizomum

0) Aminasza

B) Myko3a

r) Jlakropepun

1) bikap6onar

JlizouyM € ¢epMeHTOM, MO Ma€ 3[aTHICTh PyWHYBaTH CTIHKM OakTepii, TUM CaMHM 3aXHIIal0Yd POTOBY
NOpOXKHUHY BiJ iH(pekuid. Jlakrodepun Takox Mae aHTHOAKTEpiaNbHI BIaCTUBOCTI, ajie HOro OCHOBHA (DYHKIIiST —
3B'SI3yBaTH 3aj1i30, IO TAKOX 3HIKYE picT Oakrepiid. Aminasza Oepe yd4acTh y TpaBJieHHI BYIJIEBOJIB, a OikapOoOHAT
HEeUTpastizye KHCIOTH.

5) Axuii nepe nepedac ingpopmauito npo conoOKuil cMAK 3 NEPeOHIX 080X
mpemun A3uxka?

a) biykarounii HepB

0) SI3UKOTJIOTKOBUI HEPB
B) JIuiieBuii HEPB

r) TpiliuacTuii HEpB

n) Iix'ss3ukoBuit HEPB

JlumeBnii HEpB Yepe3 CBOIO TUIKy, OapabaHHY CTpyHy, Nepeaae iH(GOpPMAII0 MPO CONOAKUN CMaK 3
MepeHIX TBOX TPETHH S3MKA. SI3MKOTJIOTKOBHUIT HEPB BiMOBi/a€e 3a CMak i3 3aIHBOI TPETUHU S3HKA, TOJI
SIK TpilidacTuil HepB 3a0e31euye IyTIUBICTh, alle He CMaKOB1 BITIYTTS.

6) Akuit 3 Hasedenux cmaxie HAUOIILUIE CHPUIMAECMbCA HA OIYHUX YACMUHAX
A3uka?

a) Conoakuit
0) Cononuii
B) ['ipkuii

r) Kucnuit

1) YMami

Kucnuii cmak Haii0inpIie BiquyBaeThCsl Ha OIYHUX YaCTHHAX S3MKa, J€ PO3TAILIOBaHI CMaKOBI pelenTopu
s kueioro. 'ipkuii cMak mepeBaKHO CHpUIMAaeThcs HA 3aJHIM 4YacTHHI SI3UKa, a CONOJAKMA — Ha
MepeHIi YacTHHI.



7) Axa ponv myuuny 6 ciuni?

a) TpaBiienHs OUIKIB

0) TpaBieHHs BYrJIeBOAIB

B) TpaBiieHHs XUPIB

') 3BOJIOKEHHS 1 3aXHUCT CIIM30BUX 000JIOHOK

n) bydepyBanns kucnotu

MyIH — 1€ TITKONPOTEiH, 10 YTBOPIOE TYCTUH CJM3, SIKHI 3BOJIOXKYE 1 3MAlllye CIHM30Bi OOOIOHKU
POTOBOT OPOXKHUHK Ta DKy, MOJErIIyIOud KOBTaHHS. BiH He Oepe ydacTi B XIMIYHOMY TpaBIeHHi, Ha
BiZIMiHY BiJ ()epMEHTIB, TAKUX SIK amisiaza a0o Jinasa.

8) Axuii pepmenm ionosioac 3a nouamkose MpAsjeHHA HCUPIe y POmMOsiil
nopoXsCHUHI?

a) CnuHHa minasa

0) [lankpeatnyna sinasza
B) AMinasa

r) [lenicun

n) KapGokcunentuaaza

CrnvHHa Jimaza IMOYMHAE PO3MICIICHHS JKUPIB YK€ B POTOBIM TOPOXKHHWHI, X04a ii AKTHBHICTH €
MIiHIMaJIEHOIO Yepe3 HEAOCTATHBbO KHcie cepenoBmie. llankpearndHa Jrima3a € OUTBII aKTHBHOIO 1 ITi€
B)KE€ B KHIICYHUKY. AMilIa3a pO3MIEIUIIOE BYTJICBOIM, a IIETICHH — O1IKH.

9) ¥V sakiii wvacmuni a3uxa Haubinbwe CRPUIMAEMbCA 2iPKUTL CMAK?
a) [lepennst yactuHa

0) Cepenns yacTuHA

B) biuni yactTuam

r) 3aHs1 YacTUHA

n) Ilig's13mkoBa yacTrHa

INipkwuii cMak cripuiiMaeThCs TIepeBaKHO Ha 3aHIM YaCTHHI S3HKa, JIe PO3TAIIOBaHI XKOI00YBaTI COCOUKH.
Lle mMae eBomromiifHe 3Ha4YEHHS, OCKUTBKMA TipKi PEYOBHHH YACTO € TOKCHYHUMH, 1 iX pO3Mi3HaBaHHS
JI0TIOMara€e YHUKHYTH IIPOKOBTYBaHHSI IIKiJIMBHX PEYOBHH.

10) Axuit cmakosuit peuenmop aKmugyemvcsa nio uac CRPUUHAMmMsa ymami?
a) Conoakuii perenTop

0) I'ipkuit penentop

B) ['myramatauit penentop

r) Kucnuit perentop

1) CoJloHUM perenTop



YMmaMi — 11e cMaK, 0 acOUIIOETHCS 3 TIYyTaMaToM, 1 HOro petenTopyu akKTUBYIOTHCS B IIPUCYTHOCTI aMiHOKHCIIOT,
TaKuX 5K riryraMar. Lle cMak, SIKui miICHITIoe IpUEMHE BiUYTTS 1Ki, 30KpeMa M'SICHUX HNPOIYKTIB 1 CHPIB.

11) Axuit nepe sionosioac 3a nepedauy inghopmauii npo ZipKuit cmax iz 3a0Hboi
yacmuHu azuka?

a) JIuuesuii HepB

0) biykarounii HepB

B) SI3UKOTTIOTKOBHI HEPB

r) Tpiituactuii HepB

n) Iig's3ukoBuit HEPB

SI3UKOTJIOTKOBUE HEpB Inepeae iHGOpMAaIIiio PO CMAaKOBI BIIYYTTSA 13 3aJHBOT TPETUHU SI3UKa, OCOOJIUBO
po Tipkuii cMak. JIuieBuit HepB BIANOBIZAa€ 3a MEPEAHI JBI TPETHUHM s3MKa, OJYKArOUWi HEPB TaKOX
Oepe yJacTh y CEHCOPHUX (DYHKIIISX, ajie He Y CMaKOBHX.

12) Aka pynkuis cnunnux 3a103 Haildiiow noe’a3ana 3 mpasieHuam?

a) 3BOJIOKEHHS pPOTOBO1 NOPOKHUHU

0) Cexkpertist epMeHTIB

B) Peryunsitis temnepatrypu

r) bydepyBanns kucnoru

1) 3aXHCT BiJ MaTOTCHIB

CiuHHI 3371031 BUAUISIOTE (DEPMEHTH, Taki sSK amijiasa i Jimasa, siKi MOYHHAIOTh MPOLEC TPABJCHHS IIE B
POTOBIi1 MOpOXKHMHI. X04a 3BOJIOYKEHHS Ta 3aXUCT BiJl TATOT€HIB TAKOX € BAKIMBUMH (DYHKITISIMU CITHHH,
came (hepMeHTAaTHBHA aKTHBHICTD BiJirpae KIIFOYOBY POJIb Y TIOYaTKOBOMY PO3IIEIUICHH] 1Ki.

13) Aka ponv cmaxkosux peuenmopie y mpaeienni?

a) CTUMYJIAIIS BUIUICHHS COJISTHOT KMCJIOTH

0) Perymnsiiist MOTOPHKY ILTYHKY

B) AKTHBAIliSl CTMHOBHUIUICHHS Ta ()EPMEHTIB

r) BcMOKTyBaHHS MOXUBHUX PEYOBUH

1) bydepysanus pH B poToBiii mopoxHUHI

CMakoBi pelenTopy BilirpaloTh BaXJIMBY POJIb Y CTUMYJISILIT CAMHOBHIUIEHHS Ta BUAUIEHH] ()epMEHTIB,
II0 3aIyCKae MPOIIeC TPABJICHHS ILE J0 TOro, SK DKa MOTparuIse 10 IUTyHKa. BimayTTs cMaky 103BoIse
OpraHi3My aJanTyBaTHCS JI0 CIIOKHMBAHOI 1K1 1 MATOTYBAaTH TPaBHY CHCTEMY.

14) Aka i3 nusicuenasedenux ynkuiii € XapaKmepHoio 013 Hco100ysamux
COCOYKI6 A3uUKa?

a) CnpuiHATTS COJIOAKOTO CMaKy
0) CipulHATTS T1IPKOTO CMaKy

B) CIIpUMHSTTS COJIOHOTO CMaKy



r) CpudHATTS KUCIOTO CMaKy

1) MexaniuHa QyHKIis

XomobyBaTi cocouku, siKi po3TalloBaHi Ha 3aIHIM YacTHHI S3MKa, CIEHiali3ylOThCS HA CIPHHHATTI
ripkoro cMaxy. BoHu Ba>kJInBi 7151 BUSIBJICHHS MMOTEHIIMHO IKIUIMBUX PEYOBUH, IO MAIOTh TipKHH CMaK,
110 JI03BOJISIE OPTaHi3My 3aI100iraTu iX CII0KMBaHHIO.

15) Axuit 3 nasedenux ghepmenmie ne € KOMROHEHMOM CUHU?

a) Aminasa

0) Jlinaza

B) Jli3o11um

r) [lencun

1) Myuux

[ericun € (hepMEHTOM IITYHKOBOTO COKY 1 HE MICTUTBCS B CIIHHI.

16) Axuit i3 3a3nauenux cMaKie CAPUIMAEMbCA HAUMEHUL YYMIUGO?

a) I'ipxuit

0) Comonuii

B) Conoakuit

r) Kucnuit

) YMami

Cmak ymaMi CipuiiMaeThbCsl HalfMEHII IHTEHCUBHO MOPIBHIHO 3 1HITMMH CMaKaM{, TAKUMHU SIK TipKuid abo
COJOAKWN. YMaMi TOB'A3aHAN 13 TIyTaMaToOM 1 € TPUEMHHM, ajlé MEHII BHPAa3HWUM, HDK CONOAKHAN UM
TIpKUH CMaKW, SKi €BOJIONINHO BaXKIUBIII IS BU3HAYCHHS iKi 200 TOKCHHIB.

17) Axuit mun cocoukie azuka 6i0nosioae 3a mexaniuny Qyuxuiro, aue He 3a
cmakogy?

a) ['pubomnomiOHi cocouku
0) HutkomomibHi cocouku
B) JIuctonomiOHi cocouku
r) XKonoOyBaTti cocouku

n) Biltgacti cocoukn

HutkomoaiOHi cocodukn HE OepyTh y4yacTi y CHPUHHSATTI CMaKy, a BHKOHYIOTHh IEPEBXKHO MEXaHIUHY
(hyHKIIifO, TOTTOMAratoyy MepeMilllyBaTh 1Ky B POTOBIH MTOPOKHUHI.

18) Ak mnazusaemwvcsa npoyec nepemeopeHHs KpPOXMANI0 6 MAAbMO3Y, W0
HOYUHAEMBCA 8 POMOGLIL NOPOIHCHUHIL?

a) Emynbcudikais

0) I'igponiz



B) [Iporeomni3
r) Jlimomi3
1) @epMmeHTaTUBHE 30pOIKYyBaHHS

INaponiz — e mporec po3IIEIICHHs CKIaJHUX BYTJIEBOIB, TAKUX K KPOXMajb, HA MPOCTINI IIyKPH,
TaKi sIK MaJbTO3a, 3a JONOMOror (epMEHTY aMijga3u B ciauHi. Lle mepmmii eran XiMiYHOrO TpaBJICHHS,
SIKMH TIOYMHAETHCS BXKE B POTOBIN OPOXKHUHI.

19) Axuit i3 nHudcuenaseoeHux pepmenmie WIYHKO6020 COKY AKMUBYEMbCA NI
oi€ero kucnomu?

a) [lerrcunoren
0) Tpuncun

B) Jlinaza

r) Aminasza

1) Jlizomum

[lericuHOT€H BUALISETHCS TOJIOBHUMH KIIITHHAMU IIIJIYHKOBHX 3aj103 Yy HEaKTHBHIM Qopwmi. Ilix miero
COJISTHOT KHCJIOTH BiH MIEPETBOPIOETHCS HA AKTUBHHUN (DEPMEHT IEICHH, SIKUI po3iieruitoe Ounku. Tpuncux
1 Jlina3a akTUBYIOTHCS B TOHKOMY KHINEYHWKY, amija3a Ji€ B POTOBIM MOPOXXHWHI, a JI30IUM Mae
aHTHOAaKTEpiaIbHY (PYHKITITO.

20) Axuit Komnonenm WIYHKOBO20 COKY 6I0N06I0AE 3a 3HUWEHH NAMOZEHHUX
MiKpoopzanizmie?

a) I[lencun

0) Mykin

B) CoJisiHa KUCI0Ta
r) Aminasza

n) Jlimaza

CTBOpEHHS CONSTHOIO KHCIIOTOIO Jy’K€ KHCIIOrO CEPEIOBHIIA B IIUTYHKY CHpUSE 3HUIICHHIO NaTOTCHHHUX
MIKpOOPTaHi3MiB, SKi MOXYTh TOTPAIUTH B OpPraHi3Mm i3 Dkero. Takok BOHAa HEOOXifHA IS aKTUBAIlil
MICTICHHOT €HY.

21) Axa pons myyuny, wjo ceKpemy€ecmsca WiyHKOSUMU 3an03amu?
a) AktuBailis pepMeHTiB

0) 3axucT caIM30BOi 00OJIOHKH

B) TpaBienHs OUTKIB

r) Po3uiensienus xxupis

1) BcmokTyBaHHS Boau



MyuuH yTBOpIOE 3aXMCHMH IIap Ha TOBEPXHi CIM30BOi OOONOHKHM LUTYyHKA, SKUH 3amobirae ii
VIIKO/DKEHHIO Bifg Aii comsHoi kucimotm Ta mencuny. lLlefi map 3axuiae TKaHUHM IITYHKA Bij
caMoIIepeTpaBJICHHS, 320€3MeUyI0UYH HOTo IUTICHICTb.

22) Axuit hepmenm mpasnux 3a103 HAUOLILUW AKMUBHO PO3ULENIOE dcupu?
a) Aminasa

0) Jlinaza

B) [lenicun

r) Tpuncun

1) Jlizomum

Jlina3a € ¢pepMEHTOM, SIKUM PO3ILEILUIIOE KUPH HA TITILEPUH 1 KUPHI KUCIOTH.
Bona cekpeTryeTbes NiINUTYHKOBOIO 337103010 1 aKTUBYETHCS B TOHKOMY
KUILIEYHUKY, /1€ BIIOYBAETHCS OCHOBHE TPABJICHHS KUPIB.

23) Axuit peghnexc 3anyckaemuvca y 6i0nosiob Ha ROOPA3ZHEHHA PeUuenmopis
C1U30801 000710HKU POMOBOT NOPOHCHUNU idicero?

a) KoBranbuuii pediiexc
0) llInynkoBuii pediexc
B) XKyBanbuuii pediiexc
r) BopiTHuit pedaekc

n) BigpuxkoBuit pediekc

XKyBanpauit pedrekc 3amyckaeTbes NP MOAPA3HEHHI PELENTOPiB POTOBOI IOPOKHUHH Ta aKTHBYE
CKOpOYEeHHS KyBaIbHHX M’s13iB. Lleif mporiec 3abe3meuye MexaHidHy 00pOOKy TKi, SIKa IMiArOTOBIIOE 11 10
KOBTaHHS 1 MOAAJIBIIOTO TPABJICHHS.

24) Aka 3 HUdCHUEHABEOCHUX PEHOBUH CHIUMYTIIOE 6UOLIEHHA WIYHK08020 COKY?
a) CekpeTuH

6) l'actpun

B) Motunin

r) XOJICUCTOKIHIH

1) Aminasa

l'acTpyH — 1€ TOPMOH, SIKMH CTHMYJIIO€ CEKPEIiI0 COJSHOI KHCIOTH Ta TENCHHOTeHY NUTYHKOBUMH
3aJ103aMH, MiABUIIYIOYN KACIOTHICTh IUTYHKOBOTO COKY 1 CIIPUSIOYH TPaBJICHHIO OUTKIB. BiH BUIUIAETHCS
KIIITHHAMHY [IUTYHKA Y BIAMOBIAh HAa TPUCYTHICTH DKi.

25) Axa peuosuna cmumynioe 6udinenns 0ikapoonamis niOWLIYHKOGOIO
3an03010?

a) ['actpun

0) Cekpetun



B) MoTuiin
r) Jlimaza

n) Ilemcunorex

CekpeTH € TOpPMOHOM, WIO CTHMYJIOE MiANUTYHKOBY 3ajio3y /A0 BUAUIEHHS OikapOoHATiB, sKi
HEHTpai3yl0Th KUCIOTHICTh IIIYHKOBOTO COKY B JBaHAUATHNANA kumimi. lle mo3Boise 3aXucTUTH
CIIM30BY OOOJIOHKY KHMIIEYHHMKA Bijl YIIKOHKCHB 1 CTBOPIOE CIPHUSTIUBI YMOBHU UIsl Jii MaHKpeaTHIHUX
(hepMeHTiB.

26) Axuit nepe sionosioac 3a pecynauiro MOmopuKku wiiyHka?
a) bykarounii HepB

0) Tpiituactuii HepB

B) SI3UKOTJIOTKOBHI HEPB

r) JInuesuii HepB

n) Iig's3ukoBuit HEPB

Bnykarounii HepB (J1IaT. NErvus vagus) peryiaroe pyXxOBY aKTHUBHICTh NUTYHKA, CTUMYJIOIOYH HOro
MEPUCTAIBTUKY 1 BUJUICHHS IUTYHKOBUX COKiB. llell HepB € YacTHHOIO MapacHMIIATHYHOI HEPBOBOI
CHCTEMH, SIKa aKTUBYE (YHKIIIT TPABHOT CUCTEMH.

27) Aka i3 nusicuenasedenux peuosun inzioye 6uoiieHHa WAYHK08020 COKY?
a) CexpetnH

0) l'actpun

B) Ilencun

r) XOJICIUCTOKIHIH

1) Motwitia

CexperuH iHTIOy€E CEKpewifo CONSHOI KHCIOTH B IIIYHKY, 3MEHIIYIOYM HOTO KHCIOTHICTh. BiH Takox
CTUMYIIOE€ BHJIUICHHS OikapOOHATIB MiJUITYHKOBOIO 3aJI03010, IO CIPHUsEe HEeWTpalizamii KUCIOTH B
KUIICYHHKY.

28) Aka 3 HudsCUeHABEOCHUX PEHOBUH HEOOXIOHA 011 AKMUGAUII MPUNCUHOEHY
6 mpuncun?

a) Jlimaza

0) Eareponentumasa

B) [lencun

r) AMinasa

1) Jlizomum

EHTCpOHeHTI/II[aSa, BI/I,I[iHHCTLC}I KJIITHHAMH CJIM30BOI 000JOHKH TOHKOI KHIIKH 1 AKTUBY€ TPUIICUHOI'CH,

MEPETBOPIOIOYN MOr0 Ha aKTUBHUM TPUICHH. TPUIICHH Biflirpa€ Ba)XJIMBY POJIb Y TPaBJICHHI OUIKIB Y
TOHKOMY KHIICUHUKY.



29) Akuit i3 Hasedenux peghiekcie 3ade3neuye 3axucm OUXAIbHUX ULAXIE NiO
yac Koemanua?

a) )KyBanpHuii peduexc
0) I'nmotkoBuii pediexc
B) KanuiboBuii pedekc
r) BinpmxkoBuii pediekc

n) Pednexc 6roBaHHS

I'motkoBuii peduiekc 3anobirae MOTPANIISIHHIO TKi B AWXaJibHI MUISAXH MiJl 4ac KOBTaHH:I, 3a0e3Meuyroun
3aXUCT OpraHiB auxaHHS. BiH akTHBYEThCS, KOJIM XKa JOCATA€E 3aJHBOI CTIHKH TIJIOTKH, 1 3aKpHBa€E
TOJIOCOBY HIUIHHY.

30) Axa peuosuna cmumyaroe HcosuHU MIXyp 00 6UOLIEHHA HCOBUI?
a) CekpeTnH

0) lNactpun

B) XOJICIIUCTOKIHIH

r) [lenicun

1) AMinasza

Xonenuctokiaia (XIIK) BHAUIAETHCS KIITHHAMH TOHKOTO KHIICYHWKA Yy BIANOBINE HA TPHCYTHICTH
KUPIB ¥ TKI Ta CTUMYITIOE CKOPOUEHHS KOBUYHOTO MiXypa JJIs BUBUIbHEHHS »0BYi. JKOBY HEOOXimHA IS
eMYJIEI'YBaHHS KHPIB 1 MOJETTICHHS X PO3IICIVICHHS (hepMEHTaMH.

31) Axa ocnosna pyukuia conanoi kucnomu (HCl), wo eupobasemuvcs
napiemanvHuMu KiimuHamu wiayHka?

a) CTUMyJIAIIs BUUICHHS TaCTPUHY

0) AkTuBarlis pepMEHTIB MANITYHKOBOI 3271031
B) 3HUIIICHHS [TaTOTCHIB

r) Po3mennenus xupin

1) AxtuBizaris Bitaminy B12

ConsHa KHCIIOTa BUKOHYE KiIbKa BaXKJIMBUX (PYHKILIM y HUTYHKY, cepel SKUX OCHOBHOIO € CTBOPEHHS
KHCJIOT'O CEePEeIOBHINa, 0 BOMBae OaKTepii i MaToreHHi MiKpOOpTraHi3MH, SIKi MOXKYTh MTOTPAIUTH 3 1KEIO.
Taxoxx HCI akTuBYye nerncuHores, o 3ade3neyye mo4aTKoBE TPaBJIEHHs OUIKIB.

32) Axuit 20pMOH CMUMYNIOE CEKpeuilo CONAHOI KUCIOMU RAPIEMATbHUMU
Kiimunamu?

a) CekpeTuH
0) 'actpun

B) Jlinaza



r) [Hcynin
1) ComaTocTaTUH

lactpunr € TopMOHOM, IO BUPOONsAETbes G-KIITHHAMUA aHTPAIBHOTO BiJUTY HUTYHKA. BiH cTUMymioe
napieranpHi K1iTHHA 10 BuAUIeHHsS HCI, migBUIyr0YM KUCIOTHICTh IUTYHKOBOIO BMICTY, 110 HEOOXiIHO
JUTSL TPaBJICHHS OLIKIB.

33) Axa peuosuna 6O10Kye cekpeuilo CONAHOI KUCIOMU RAPIEMATbHUMU
Kiimunamu?

a) l'actpun

6) ComaTocTaTuH
B) [lencun

r) ALICTUIXOIH

n) Jlentun

ComaTocTaTiH — II€ TOPMOH, III0 IHTIOy€e CEKperilo COMSHOI KHCIOTH MapieETaJbHUMH KIITHHAMH,
3HMXKYIOUM KHCIOTHICTh HITYHKOBOTO COKY. BiH Jli€ SIK HEraTWBHHI PEryJsITop Mpolecy TpaBJcHHS,
3arobiraroun HaaMipHoMy BujinenHto HCI.

34) Ak sminroemovca pH wnynko6o2o coxy npu zinepcekpeuii conanoi kuciomu?
a) [TigBumyetscs 1o 6,0

0) 3anumaeTscs cTabiIbHUM Ha piBHI 7,0

B) 3HMWXKYEThCS 10 2,0 a00 HIKUe

r) [linBumryerscs mo 8,0

1) He 3MiHIOETBCS

[Ipu rimepcexpertii comstHOi KucaoTn pH MUTYyHKOBOTO COKY 3HMXKYETHCS, AOcsAraroud 3HaveHb 2,0 abo
HaBITh HW)KYE, IO CTBOPIOE HAI3BHYAWHO KHCIE cepenoBHiie. lle Moxe MPHU3BECTH JIO YIIKOPKEHHSI
CITA30BO1 0OO0IOHKH NITYHKA 1 BUKIIMKATH BUPA3KOBI MPOIIECH.

35) Akuit ghepmenm akmugyemuca 3a 00nOMO2010 CONAHOL KUCIOMU 8 WTIYHKY?
a) Jlimaza

0) Tpuncun

B) AMminaza

r) [lencun

1) XOJICIMCTOKIHIH

[lencuHoreH, mo BUAIISETHCS TOJIOBHUMH KIITHMHaMH LUTyHKa, mia BmmBoM HCI meperBoproeTbes Ha
aKkTHBHY (opMy — mencuH. [lencun po3mernitoe OUIKH Ha NENTHAH, 110 € TIEPIINM €TarnoM iX TpaBIeHHs
B LUTYHKY.

36) Axa Kiimuna WIyHKOBUX 34103 CEKPEMYE CONAHY Kucaomy?

a) Entepouur



0) bokanononioHa KiIiTHHA
B) [lapieranbHa KiiTHHA
r) ['onoBHa KIiTHHA

1) D-kimituna

[lapieTtanpHi KIITHHH, TaKOX BiIOMI sSK OOKJIQJKOBI KIITHHH, BIANOBIJAIOTh 32 CEKPEIil0 COJSHOI
KHCJIOTH y UUTYHKOBHM Cik. BOHU Takok BUPOOISIFOTH BHYTpilIHIN (hakTop, HEoOXimHUi mist abcopOuii
Bitaminy B12.

37) Axuit mpancnopmuuit mexanizm 3aoesneuye cexpeuiro HCI napiemansnumu
Ktimunamu?

a) AKTUBHUY TpaHCHOPT 10HIB BoaHIO yepe3 H /K -AT®dazy
0) [lacuBHa nudy3is 10HIB XJIOpPY

B) OcMoOcC BOJIH

r) BropyuHHUIT aKTUBHUI TPaHCIOPT TIFOKO3U

n) IIpocte nepemiiieHHs yepe3 OUIKOBI KaHATN

Cexpelrist CosTHOT KUCIIOTH B HUTYHKY 3a0e3neuyeThess H/KT-AT®da3010, 1110 aKTUBHO TPAHCIIOPTYE 10HU
BOJHIO B IPOCBIT IUTyHKAa B OOMIH Ha i0HW Kaiito. Lle KIOUOBHMH MeXaHi3M, IO JO3BOJISIE TOCATATH
BHCOKOI KoHIIeHTparii HCL

38) Axa 3 HudCUEHABEOCHUX PEUOBUH CHIUMYIIOE RNAPIEMANbHI KIiMUHU
wiiynka 0o cexpeuyii HCI?

a) ALIeTHIIXOJIIH

0) CepoToHIH

B) ['mokaron

r) Hopanpenanin

n) Jomamin

AUETHITXOIIH, M0 BUAUTIETHCS HEPBOBUMH 3aKiHUCHHSIMH OJYKAlOYOro HepBa, CTUMYIIOE IMapieTaibHi
kmituan 0 cekpenii HCl dwepe3 akrtuBamito MyckapuHoBHX perentopiB. lle € dwactuHOO
MapacUMITATHYHOI PEeTyIAIii IPOIecy TPaBJIeHHS.

39) AKuit KomMnoHeHm WIYHKOB020 COKY 3a0e3neuye po3uienieHHs 0inkie?

a) ['actpun

0) Ilencun

B) CekpeTuH

r) Jlimaza

1) Jlizomum



[lencun — mpoTeoniTHUHNHI (EepMEHT MUTyHKa, IO PO3LICIUIIOE OLTKH A0 NenTuaiB. BiH yTBOproeThCs 3
MEeMCHHOreHy MiA Aicto constHol kucnotu. Came nel epMeHT BHKOHYE MEPBHHHY OOpOOKY OiTKOBHX
MOJICKYJ Y LLTYHKY.

40) Axuit eghexm mae niosunieHuil pigeHb 2acCMPUHy HA WTIYHKOGY CeKpeuito?

a) [Hridye cekpeliiro CosTHOT KUCIIOTH

0) CTUMYITIOE CEKPEIIiI0 COJISTHOT KUCTIOTH

B) 3MEHILlY€ BUAUICHHS NENICUHY

r) [TigBunrye pH nimyHKOBOTO COKY

1) 3MEHIIye MOTOPHY aKTUBHICTh IIUTYHKA

lactpuH € 0cHOBHUM TOPMOHOM, 10 cTUMYJIOe cekpenito HCI mapieransaumu kinituHamu. Lle miapuirye
KHCJIOTHICTh ITYHKOBOT'O COKY i CIIPHSIE aKTHBHOMY TPaBJICHHIO OLIKIB.

41) Axa peuosuna € Koghakmopom 0ns Kapboanziopaszu, w0 Oepe yuacmo y
cexpeuii HCI?

a) Lunk

0) Kanpmii

B) 3aii30

r) Marsii

n) Hatpiit

Luuk € HeoOXimHMM KodakTopoM It (GepMeHTY KapOoaHTiApasu, SKHH KaTali3ye IepeTBOPEHHS
BYTJIEKHCIIOTO Ta3y 1 Boxu Ha OikapOOoHAT 1 BomHeBi i0HH. BomHEBI 10HH BUKOPUCTOBYIOTHCS JIJISI CEKpeIii
HCl y muryaKoBOMY COKY.

42) Axuii 3 Hudcuenasedenux hepmenmie ne sUOLNAECMbCA 8 WIIYHKY?

a) [lenicun

0) Jlimaza

B) AMminaza

r) XiMOTPHUIICH

n) XKenarunaza

XIMOTpHIICHH — Tie (pepMEHT IMiANLTYHKOBOI 3aJI03H, 1[0 aKTHBYETHCS B TOHKOMY KHIIeYHUKY. LLImyHOK
HE BUPOOJIs€ XIMOTPHUIICHH; HATOMICTh BiH BHIILUISIE ()EpMEHTH, TaKi K METNCHH i Jimasa.

43) Illo inzidye cekpeuitlo WIYHK08020 COKY RiC/iA nepexoody ixci ¢ MOHKUil
KuuieyHuk?

a) ComaTocTaTu
0) lucynin

B) 'acTpun



r) ATIETHIIXOJIIH

n) Jlinaza

CoMaToCTaTHH NPUTHIYYE CEKPElil0 MUTyHKOBOI'O COKY IIICNIsS TOro, fK DKa MEPeXOJUTh B TOHKHH
kumeynuk. lle momomarae perymoBatu cekperiro HCl i 3amobirae HaaMipHOMY TpaBJICHHIO ITICHIS
3aBepIICHHS IITYHKOBOT (pazm.

44) Axuii mun peghrexcy akmugyemocsa nio uac pazu KO6MaHHA [ CHIUMYJIIOE
CeKpeuilo WiayHKo80o20 CoKy?

a) lledaniuna daza

0) Ezodareansuuii pediekc
B) MoTopHuii pediexc

r) Comatnunuii pedekc

1) Pedrnexc BUunopoxHeHHs

Hedaniuna ¢asza TpapiueHHS aKTHBYETBHCS il 4ac OyMOK Ipo DKy, il BUMISALY Ta KOBTaHHs. BoHa
CTHUMYJIIOE CEKPEIil0 NDIYHKOBOTO COKY IIIe JO MOTpAaruisHHS TKi B IUIYHOK Yepe3 aKTHBAIIiO
OJTyKaro4Joro Hepaa.

45) Axuit epekm mae niosuwenuii emicm dcupie 'y ixdci Ha ceKpeuiro
UWITIYHKO0B020 COKY?

a) 3MEHIITy€e CeKpeIli0 NMITYHKOBOT'O COKY

0) IlixBuIy€e BUAIIICHHS COISHOT KHCJIOTH

B) CTUMYIIO€ BUIIJICHHS TICTICUHY

r) [ligBumrye cexperiro ciauzy

1) 36ubrye pH MUTyHKOBOTO COKY

[>xa 3 BUCOKMM BMICTOM 3KMPIB yIOBITBHIOE HITYHKOBY CEKPEIiI0 i MOTOPHKY, OCKITBKH JKHP TIOTpedye
OUThII TpWBAJIOro dacy Uil TpaBieHHs. lle MOB'S3aHO 3 BUBUIPHEHHAM TOPMOHIB, TaKUX SK
XOJIEIUCTOKIHIH, IO TAIEMYIOTh IUTYHKOBY aKTHBHICTb.

46) Aka ponv oikapoonamis, wio UOLIAIOMBCA CU306010 000J10HKOIO WIAYHKa?
a) [TigBUIIEHHS] KUCIIOTHOCTI IIUTYHKOBOTO COKY

0) 3menmmenns cekperii HCI

B) HeliTpamnizaiiss CONsTHOT KMCJIOTH HA TIOBEPXHI CITH30BOT

r) CTUMYJIALIS BUAUICHHS TAaCTPUHY

1) AKTHBAIliS TICTICHHOTCHY

bikapOonatu, M0 BUAUISMIOTECA pa3oM 31 CIM30M, HEUTPaTi3ylOTh COJSIHY KHCJIOTY Ol IOBEpXHi
eITiTeNi0, 3aXUIal4M CIM30BY OOOJOHKY Bil YKo/ KeHb. Lle momomarae migrpumyBaté romeocras i
3armobira€ BAHUKHEHHIO BUPA30K.



A7) Axa ghaza waynkoeoi ceKpeuyii akmugyemucsa nicisn NOMPAnIAHHA 1CL 6
KuuwieyHuk?

a) [llnynkosa

0) Lledaniuna

B) [HTecTuHanbHA

r) [locTtabcopOTHBHA

n) IlpokcumanbHa

InTrecTrHanbpHa (aza akKTUBYETHCS TICIsI TOTO, SIK TKa MOTPAIUIsiE B TOHKUH KHIIEYHHK, 1 CIpsSMOBaHa Ha

LUTYHKA.

48) Il]o € ochosHum mpuzepom wayHKo8oi cekpeuii y gpasi it cmumynauii
ivcero?

a) Po3Tsaruenns numyHka

0) BunineHnHs nutyHKoBUX (DEpMEHTIB
B) 3MeHueHHa pH IITyHKOBOTO COKY
r) [ligBumeHHs reMnepaTypu ki

1) 3MiHa TUCKY B Y€pEBHI TOPOKHUHI

Po3TarHeHHs NMUIYHKOBUX CTIHOK ITiJT 9ac MPUAOMY iK1 CTUMYJITIOE CEKPEITito uepe3 aKTHBAIIII0
MEXaHOpeIenTopiB, Mo 3amyckae cekpertito ractpuny ta HCl, HeoOXigHMX IS TpaBICHHS.

49) Il]o éuknukae 3HuzCeHHA ceKpeuii conanoi kuciomu?
a) Brucoka KUCIIOTHICTD Y aHTpajIbHOMY BIJJILTI

0) IlixBumeHa KOHIICHTpAITIS METICUHY

B) 3HIDKEHHSI 00’ €My KOBYI

r) [liABUIIIEHHS KITBKOCTI CIIU3Y

1) 3HMKCHHS aKTUBHOCTI aMilia3u

IIpu 3umxenHi pH B anTpansHoMy Binamini (uepe3 Hammumoxk HCI) cexpeniss HCl 3menmyerbes ams
3armobiraHHs HaIMIPHOT KMCIIOTHOCTI 1 caMOIIepeTpaBIICHHS CIIM30BO1 OOOJIOHKH ILTYHKA.

50) Aka pynkuis momopuxku wiyHKa € Kniouo6010 015 e6axKyauii xapuoeor
macu?

a) [lepucranbTuHi pyxu
0) ToH1YH1 CKOpPOYEHHS

B) MacaxHi pyxu



r) CekpeTopHa aKTUBHICTh

1) XeMopeneniis

[epucTanbTUYHI CKOPOUCHHS CTIHKM IDIYHKa 3a0€3MEUYIOTh 3MIITyBaHHS 1K1 3 IITYHKOBUM COKOM Ta
MEePEMIIICHHS Xap4yoBOi MacH JI0 IMUJIOPUIHOTO

51) ¥V saxin ¢hpazi wnynxoeoi cexkpeuii eioOyeacmuvca Haudinbue 6udieHHA
WITIYHKO08020 COKY?

a) [edaniuna

0) LlnynkoBa

B) Kumkosa

r) [ToctaGcopOiriiina

n) PednexkropHa

llnynkoBa ¢aza BimnmoBizae 3a HAWOUIBITY YACTKy CeKpeIil NUTYHKOBOTO COKY 1 aKTHBYEThCS
MEXaHIYHMM PO3TATHCHHSM CTIHOK IIJIYHKAa, & TaKOK XIMIYHOK CTHUMYJISIIEI0 TacTPUHY IICIs
MOTPAIUSIHHS DKI B IUIyHOK. Y 1ii (a3l akTuByeTbcs OUIBIIICTH TMPOIECiB TPaBICHHS, 30KpeMa
BupoOHuTBO HCl 1 (hepmeHTiB.

52) Axun pegpnexc pezynioe HanoBHeHHA WIIYHKA MA 11020 POZUIUPEHHA NpU
npuiiomi ixci?

a) ['actpokoniunuii pedekc

0) llInyHkoBO-cekpeTopHUil pediiekc
B) BaroBaransHuii pediiexc

r) ['acTpoinTecTrHANIBHUN pedekce

n) IaTecTuHANBHUN pedIieKc

BaroBaranpanii peiiekc akTUBY€ETHCS TIPY HATIOBHEHHI IUTYHKA 1 JO3BOJISIE HOTO CTIHKAM PO3CIa0ISTACS
U TIPUAHATTS OUbIoro o0'emy xi. Llelt peduiekc KOHTPOMIOETBCSA ONYKAarOUUM HEPBOM 1 MIATPUMYE
onTuManbHe (YHKIIIOHYBaHHS IUTyHKA, 30epiraroud HU3bKWW BHYTPIMIHIN THCK HAaBiTh NPU 3HAYHOMY
HAIIOBHEHHI.

53) Aka peuosuna € 0CHOBHUM Pe2YAAMOPOM CEKPeUii WIYHK06020 cau3y?

a) ['actpun

0) [Ipocrarnangun E2

B) XO0JICIIUCTOKIHIH

r) [ictamin

1) ALeTHIIXOJIH



[pocrarnanaua E2 ctumyimioe cekperito cnu3y Ta OikapOOHATIB, 10 3aXHINAIOTh CIU30BY OOOJIOHKY
LUTYHKA BiJl arpecuBHOI Jii CONMSHOI KHCIOTH Ta MeNCHHY. BiH TakoX MiATPUMY€ LUTICHICTH eMiTelNiio
LUTYHKA, CIIPUSIOYH HOTO BiTHOBJIEHHIO i 3MEHIIYIOUH PU3HK YTBOPEHHS BUPA3OK.

54) Axuit 20pmon RpuzHiuye WIIYHKOBY CeKpeuilo i CHMUMYIIOE GUOLNEHHSA
Oikapoonamie y 06aHa0yAMUNANY KUWKY?

a) l'actpun

0) CexpeTun
B) ['mrokaron
r) [lencunoren

1) ALeTHIIXOJIH

CekpeTvH BHIUISETHCS B JIBAHAUATUIIANINA KU Y BIJAMOBib HA KUCIOTHICTh BMICTY IUIYHKA 1 i€ SIK
iHri0iTOp NUTYHKOBOT cekpenii, 3HwkKytoun cekperiro HCl. BiH Takox CTHMyIIOE BUJICHHS
0ikapOOHATIB MIIILTYHKOBOIO 32103010, 1[0 HEUTPATi3y€ KHUCIOTHICTh Y KHICUYHHKY.

55) Axa 3 HacmynHux pewoGUH CHIUMYIIOE CKOPOUEHHA RINIOPUUHOZ0
chinkmepa?

a) XO0JICIUCTOKIHIH
0) l'actpun

B) ALICTUIIXOJIIH

r) CexpeTuH

n) Hopanpenanin

XOJNEMUCTOKIHIH BUAUTSIETHCS y BIAMOBING HA XKHUPH 1 OUIKH B 1K1 Ta CTUMYJIIOE CKOPOYEHHS MIJIOPHIHOTO
chinkTepa, 3aTpUMyIOYH BMICT y muTyHKY. Lle mo3Bossie »xoBdi Ta depMeHTaM IiINUTYHKOBOI 3aJ703U
ISTH epEeKTUBHIIIE TTPH TIEPETPABJICHHI DKI B TBaHAMITATHTIATIN KATIIITI.

56) Illo 3 nepeniuenozo HaubdibWe 6NIUBAE HA WGUOKICIb e6aKyauyii emicmy 3i
waynka?

a) Konmenrpaitis constHOT KUCIOT

0) KibKicTh %OBY1 B KUIIICYHUKY

B) KimbKicTh hepMEHTIB MiAIUIYHKOBOI 3271031
r) Ctan M'a30B0i 000JIOHKH IIJTYHKA

n) Tuck y nBaHAIIATHIATINA KA

Tuck y ABaHAMUATHIIANIN KAMII OMUH i3 HaWBaXHUBIMMX (PAKTOPIB, Bif SKUX 3aJEKHUTHh IIBHIKICTH
eBaKyaIlii IUTyHKOBOTO BMicTy. Lle MOsCHIOEThCS THM, 110 KOJH JBaHAMISATHIIANA KHUIIKA HAIOBHIOETHCS
XiMycoM, Yy Hill 301IbIIY€ETHCS TUCK, 0 PeIEKTOPHO YIOBLIBHIOE €BaKyallilo BMICTY 31 HUTyHKa. Takuii
MEXaHi3M JIO3BOJIIE OpraHi3My Kpallle PEryJIOBaTH KiIbKICTh DKi, IO HAIXOAUTh Y KHIIKY JUIs
TpaBieHHs. 3 iHOIOro OOKy, HaJMIPHO INBHJAKA €BaKyallii MOXE€ INPU3BECTH JO HEIOCTATHHOTO
TepeTpaBlIeHHs 1K1 y IIITYHKY, a HaJ[TO MOBUTRHA — JI0 3aCTOF0, 1110 MOXKE BUKIIMKATH JAUCIIEICIFO a00 iHIIi
MOpYIIEHHS TPABJICHHS.



57) Axuii 3 hakmopie cmumynioe nepucmanbmuuni pyxu wijiyHka?
a) XOJIeIUCTOKIHIH

0) l'actpun

B) ['mokaron

r) CexpeTuH

n) I'opmoH MOTHITIH

lactpun — 1e TOPMOH, 10 BUAUIAETbCA G-KIITHHAMHU CIU30BOI OOOJOHKM ILIYHKAa y BIJIOBiAb Ha
MPHUIHOM TKi, 0co0IMBO OaraToi Ha OUIKK. BiH He JHIlle CTUMY/IIOE BUAUICHHS IUTYHKOBOI KUCJIOTH, ajie
TaKOXK 1 TEPUCTANLTUKY HLTyHKa. Lle mormoMarae mepeminnryBaTH Ky 3 OUTYHKOBHM COKOM, CTBOPIOIOYH
OUTbIl OHOpIMHMKA XiMyc. [acTpuH TakoX CHpHUsE MiABHIIEHHIO TOHYCY IUTYHKOBOi CTiHKH, IO
MOJIETIIYE EBaKyallif0 BMICTY IIUTYHKA B JJBAHAIATUTIATY KHUIIKY.

58) II]o € ochosrum nacniokom nopywenns momopHoi pynkuii wiynka?
a) 3HIKEHHS CEeKPeIlii IIUTYHKOBOTO COKY

0) 'actpoesodareansua pedirokcaa xpopobda (I'EPX)

B) ['acTpur

r) BupaskoBa xBopoba 1nutyHka

1) XpOHIYHUI TAHKPEATHT

[TopyrmeHHsT MOTOPHKH NIIyHKAa, OCOOJIMBO 3HMKCHHS TOHYCY M'S30BOi OOOJOHKH a00 HEMpaBHIIbHA
po00Ta HUKHBOTO CTPABOXIMHOrO CIHKTEpa, YacTO MPHU3BOAMTH JO ractpoezodareanbHol pedIrrokcHOT
xBopoou (I'EPX). ¥V 1mpoMy cTaHi NUIYHKOBHUN BMICT 3aKHIA€THCS B CTPABOXif, II0 BUKIIMKAE TIEUII0 Ta
MOIIKO/PKEHHSI CITU30BOT OOOJIOHKH CTPABOXOJAY Yepe3 arpecuBHY JiI0 COJSIHOT KHUCIOTH. XPOHIYHMMA
pedurokC MOXKe TPHU3BECTH JO 3aMalbHUX 3MIH y CTPaBOXOI Ta 30UTBIIATH PHU3UK DPO3BUTKY
CTPaBOXiAHOI MMAaTOJIOT1, TaKoi K pedTrokcHUH e30odarit adbo HaBITh cTpaBoXin bapperta.

59) II]o € 0cHo8HUM YUHHUKOM YHOGLIbHEHHA WYHKO060T €6aKyauii?
a) [TigBUIIIEHHS] KUCIIOTHOCTI IIUTYHKOBOTO COKY

0) IlixBuIIeHHS PiBHS KUPIB Y ABAHAAMATUIIATINA KU

B) 3MEHIIICHHS CEKPEIlii MiAMIITYHKOBUX (PEPMEHTIB

r) [ligBuIIEeHHS TUCKY B MIUTYHKY

1) 3MEHIIEHHS MPOAYKIIli TaCTPUHY

Kupwu, ki HAAXOISATh Y JBAHAMIATUTIANY KUIIKY, CYTTEBO BIUIMBAIOTh HAa €BAKYAIlif0 BMICTY 3i IIUTYHKA.
Komnu >xupHI KHCIIOTH TIOTPAIUISAIOTh Y KUIIEYHHUK, BUAUISIFOTHCS TOPMOHHM, TaKi SK XONEIUCTOKIHIH, SKi
rajibMyIOTh MOTOPHKY NIIyHKa, IO Ja€ 3MOry Kpaile eMyJbryBaTH 1 TeperpaBioBaTH >kupu. Lle
HEOOXiHO /sl e)eKTUBHOrO BCMOKTYBAaHHS JIITIB Y KHUIIEYHUKY. [HTiOyBaHHS NITYHKOBOI eBakyarlii
TaKOX 3aro0ira€ HaJXOPKEHHIO HAJTO BEIHKOI KUTPKOCTI JKMPHOI DKi Yy TOHKY KHIIKY, IIIO MOTJO O
MPU3BECTH JI0 IOPYIICHHS TPABJICHHSI.

60) Axuit 3 pepmenmis niow1ynkoeoi 3an03u po3weniroe oiiku?

a) Aminaza



0) Jlinaza
B) Tpuncun
r) Jlesokcupubonykieasa

1) Manprasza

TpuncuH € omHUM 3 OCHOBHHX (DEPMEHTIB MiINLTYHKOBOI 3aJI03W, BiAMOBIAaJbHHUX 33 PO3LICIIIICHHS
OukiB. BiH yTBOpPIOETHCS 3 HEAKTHMBHOIO TPHUIICHHOI'CHY B IPOCBITI JBAHAALSTUINANO] KHIIKA I
BILUTUBOM CHTEPOKiHA3H, ()ePMEHTY CIM30BOi O0OJIOHKM KHUIIKU. TPUIICHH PO3LICILIIOE MENTHIHI 3B’ A3KH
B OiKax, MepeTBOPIOIOYH X Y MEHIII MEeNTUAN 1 aMIHOKHUCIOTH, SIKi MOXYTh OyTH 3aCBOEHI KIITHHAMH
TOHKOI KnIIKK. Moro pos y TpaBieHHi GUIKIB € KIIIOYOBOKO, OCKIIBKH iHII (hepMEHTH, TaKi SIK TIeICHH,
MPAIOIOTh JIUIIIE B IITYHKY, a OUIbIIIA YaCTUHA PO3IICIIJICHHS OUIKIB BiZIOYBA€ThCS CaMe B TOHKIHM KHIIIITI.

61) Axuit pepmenm niowynKo6oi 3a103u € OCHOBHUM 051 PO3ULEHICHHA
8y2neeooig?

a) AMinasza
0) Jlinaza
B) Tpuncun
r) Hykneaza

n) Iencun

[lignuryHkoBa amijia3a € TOJOBHHUM (DEpMEHTOM, BIINOBIZaJbHUM 3a IEPETPABJICHHS BYIVIEBOMIB Yy
TpaBHIN cucTeMi. BoHa po3miernmoe momicaxapuan, Taki sSK KpOXMallb 1 TIIKOTE€H, Ha MEHII MOJIEKYIIH,
30KpeMa MajbTO3y Ta OJirocaxapumad, sKi I3HINIE PO3MICIUIIOIOTECS J0 TIIOKO3W Ta  IHIMHX
MOHOCaxapuaiB. AMila3a IMOYWHAE MIATH BXE B POTOBIM MOPOXKHWHI 3aBISKH CJHMHI, ajge OCHOBHA
YacTHHA 11 aKTUBHOCTI IIPUIIAJa€ Ha TOHKY KHILIKY ITIiCIS BUAUICHHS (DEPMEHTY IiIILIYHKOBOIO 3aJI03010.
Lle 3a0esmeuye edeKkTHBHE PpO3MICIUIEHHS CKIATHUX BYTJIEBOAIB A0 MPOCTUX IIYKPiB, SIKIi MOXYThH
BCMOKTYBATHCSl Y KPOBOTIK JUIsl TMOJANBIIONO BUKOPUCTAHHS KIITHHAMH OPraHi3My SK €HepreTHYHHMA

pecypc.

62) IIlo € ocnoenoio Qynuxuicro sncoeui ¢ mpasnenni?
a) Po3miernienus O1IKiB

0) [lepeTpaBiieHHS BYTJICBO/IIB

B) EMynbryBanHs xupiB

r) Ctumynsiist cexpentii hepMeHTIB

1) 3HUKESHHS KUCJIOTHOCTI XIMyCY

OcHOBHOIO (PYHKIII€I0 >KOBYI B IIpOLIEC] TPABJICHHS € eMyJIbI'yBaHHS ®UPiB. JKOBUHI KMCIIOTH YTBOPIOIOTh
NpiOHI Kparuti Kupy, Mo 30UTBIITye TUTOINTY MOBEpXHI Ut Mii ¢epMeHTIB, Takux sk Jinasa. e mo3Bomse
e)eKTHBHO PO3IIEIUIIOBATH TPHUIJIIEPUIN Ha SKHPHI KHUCIOTH Ta MOHOALMIITIINEPUIN, SIKI MOXYTh
BCMOKTYBATUCS KIIITUHAMH TOHKOI KUIIKU. OKpiM eMyJbryBaHHS, )KOBY TAaKOX CIIPHUSE€ BCMOKTYBaHHIO
YKUPOPO3UYNHHUX BITaMiHIB 1 aKTUBYE JIIa3y JJIsl ONTUMAIBHOT Jii.

63) Il]o cmumynroe uoinenns xXon1eyucmoKininy y 6ionogios na ixcy?

a) ByrieBonu y nutyHKy



0) XKupu B ABaHAUATUNIATIN KU
B) Bucoka KHCIOTHICTH XIMYCY

r) [IpucyTHICTh OUIKIB Yy HUTYHKY

n) IlepucTtanbTuKka MUTYHKA

Kupw, 1110 HAAXOIATH y ABaHAMISTUIIATY KUIIKY, CTHMYJIIOIOTh BHIUICHHS XOJICIHUCTOKIHIHY, SKUI
BUKJIKAa€ CKOPOUEHHSI JKOBYHOTO MiXypa i BHIICHHS KOBYi JJIs1 eMyJIbryBaHHs kupiB. KpiM Toro, Bin
CTUMYJIIOE CEKPEIii0 PEPMEHTIB IiIILTYHKOBOI 3aJI034, OCOOJIMBO JIIMA3H, 1 CIIPUSE YIIOBUILHECHHIO
IUTYHKOBOI MOTOPHUKH, 1[0 AO3BOJISIE OUIBII PETENHHO MEePETPaBIIOBATH KUPH.

64) Axuit zcopmon eudinsemocs y 6i0n06iob Ha NIOBULLEHY KUCTIOMHICHb XIMYCY
Yy 0sanaouamunaiiii Kuwiyi?

a) l'actpun

0) CekpeTun

B) XOJICIIUCTOKIHIH
r) Motunin

n) Iacymnin

OCHOBHOIO (PYHKIIIE€IO CEKPETHHY (BUALIAETHCS KIITHHAMHU CIU30BOT 00OJIOHKH ) €
CTUMYJIAIISA  MANDIYHKOBOI  3aj03d 10  BUAUIEHHS  OikapOoOHATIB, 110
HEUTPaANI3ylOTh KHUCIOTHICTh XIMYCY, CTBOPIOIOYH ONTHUMAaJIbHI YMOBH IS
MOJABIIOTO TPABJICHHS 1 3aXUINAOYM CIIM30BY KHUIIKK Bifl YIIKOJKEHBb. Kpim
TOTO, CEKPETHUH 3HMKYE CEKPEIliI0 MUTYHKOBOI KHCIOTH Ta YIOBUILHIOE MUTYHKOBY
MOTOPHKY, 1100 3a0€3MeYnTH JOCTATHLO Yacy JIsl HeWTpaiizamii Ximycy.

65) IIlo mosce Oymu nacniokom Hedocmamuboi Heumpanizayii KUCIOMHOCHE Y
osanaoyamunanii Kumyi?

a) [lopymeHHs: akTUBHOCT1 (hepMEHTIB MiAIUTYHKOBOI 3271031
0) 3HMKEHHS PIBHS TIIIOKO3HW B KPOBI1

B) [linBuIIEHHS PIBHS KUPHUX KUCIIOT

r) [linBUIIIEeHHS TUCKY B IUTYHKY

n) HemocrarHIicTh KOBUi

Henocrarasa HeWTpaizaiis KUCIOTHOCTI Y IBaHAIISTHIIATIN KU TPU3BOAUTE JI0 TOTO, M0 (hepMeHTH
MIANUTYHKOBOT 31031, SIKi TIPAIFOOTh B JIY)KHOMY CEPEIOBHIII, HE MOXKYTh e()EKTUBHO BUKOHYBATH CBOI
¢bynkuii. Hanmpukian, aminasa, jinasza i TPUIICHH BTPadaroTh CBOIO aKTHBHICTh y KHCIIOMY CEpEIOBHIIIL,
0 MOPYIIYE TPAaBICHHS 1 BCMOKTYBaHHS MOXHBHUX pPE4YOBUH. Lle Takok MOXKe NPHU3BECTH [0
MOJIPA3HEHHS 1 TIOIIKO/KEHHS CITU30BOT OOOJIOHKH KHUIIIKH, BUKJIMKAIOYH 3aMalibHi MPOIiecH a0 PO3BUTOK
BHPA30K.

66) Il]o 3 nepepaxosarnozo € naiigaxcaugivium 011 akmueauii ghepmenmis
RIOWIYHKOBOT 3a103U 8 06AHAOUAMUNATIN Kuiyi?

a) Hu3bkuii piBeHb KMCJIOTHOCTI



0) [IpucyTHicTb x0BUI
B) Cekpellisi XOJICIIUCTOKIHIHY
r) AKTUBAIIISl TPUTICUHOTEHY

1) Bucoka KUTbKICTh KUPiB

AKTHBAIliS TPUIICHHOTEHY B JIBaHAALSATHIIANIN KU € KPUTUYHUM €TarloM aKTUBallii IHIINX (EepMEHTIB
MiANUTYHKOBOI 3ano3u. EHTepokiHaza, sika 3HAaXOAWTHCS HA TOBEPXHI CIIM30BOi OOONOHKM KHIIKH,
MEPETBOPIOE TPUTICHHOTEH HAa TPHIICHH, SKWUH, Y CBOIO UEpry, aKTHBYE iHINI (EPMEHTH, TakKi SK
XIMOTpHUIICHHOTEH Ta NpokapOokcumentuaaza. Lled kackax axTuBanii 3a0e3meduye e eKTHBHE
po3lIeruieHHsT OUIKIB, KUPIB Ta BYIJIEBOJIB, IO CIPHUSE TOBHOI[IHHOMY TPaBJICHHIO 1 BCMOKTYBAaHHIO
MOXXUBHHUX PEUYOBHH.

67) Illo € ochoénum cmumynom 0ns cekpeuyii nioutynkoeoi ninazu?
a) [IpucyTHICTh >k0BYI

0) Bucoka koHIeHTpallisl BYyIJIEBO/I1B

B) IlizBHIIIEHA KUCITOTHICTh XIMYCY

r) [IpucyTHICTH XUPIB Yy ABaHAIUATUIIATIIA KUIIII

1) 30UIblIEHHS OUIKIB Y HUTYHKY

OCHOBHUM CTHUMYJIOM IS CEKpeIil MINUIYHKOBOI JIITa3u € MPUCYTHICTh XUPIB Y JBaHAISATHIIAIN
kumi. Jlimasa BigmoBigae 3a TiApoii3 TPUTIHIEPUIIB 10 KUPHUX KHUCIOT 1 MOHOTIiIEepuAiB. JXupwu, 1mo
HaIXOIITh 13 D1KEI0, CTUMYIIIOIOTh BHJIUICHHS XOJCITUCTOKIHIHY, SKWW, Y CBOIO Yepry, CTUMYIIOE
MIIIUTYHKOBY 3aJ7103y J0 CEKpellii jinasu Ta iHmmx (epmeHTiB. I onTUMaNbHOI aKTHBHOCTI JIiMa3u
MOTPiOHA HASBHICTH JKOBUI, IKa EMYJIBI'Y€ )KHPH Ta 30LIbIIYE IUIOINLY MOBEPXHI ISt 11T (hepMEHTY.

68) Il]o € ocnoénum 3ae0anuam hepmenmis, wio 6UOLIAIOMbCA RIOWLITYHKOBOIO
3ano3oiw0?

a) Po3miernieHHs OUIKIB y IITyHKY

0) IleperpaBiieHHS BYIJICBO/IIB Y NIITYHKY

B) [lepeTpaBneHHs MOXXUBHUX PEYOBUH Y IBAHAAISTHIATIA KU
) 3HWKEHHS KUCIIOTHOCTI y MUTYHKY

1) BcMOKTYBaHHS BOIM B TOBCTIH KHIIIIIi

depMeHTH MIMNUTYHKOBOI 3aJI03W BiAIrpaloTh KIIOYOBY pOJb y TPaBICHHI IMOXKHBHUX PEYOBHUH ¥
JMBAHAANATANIANINA KWIIIi. AMIJONITHYHI, MPOTEOTITUYHI Ta JIMOMITHYHI (EepMEeHTH 3a0e3NeduyrTh
PO3IIEIUIEHHsT BYTJIEBOIB, OUIKIB Ta JKUPIB A0 MPOCTIMIUX MOJEKYT, SKi MOXYTh OYTH ITOTJIHHYTI
CITM30BOI0 OOOJIOHKOIO TOHKOI KUIIKU. Lle € KpuTHyHMM eraroM y 3a0e3nedeHHi OpraHiaMy €HEepriero Ta
MTO)KUBHUMH PEYOBUHAMH, HEOOXiTHUMHU IS (PYHKI[IOHYBAHHS KITITHH.

69) 1110 € roJIOBHMM CTHMYJIOM /ISl IOYATKY MEPUCTATbTHYHUX PYXiB Yy
ABaHAAUATUNATIN KHIi?

a) [ligBuilieHHs piBHSA OUIKIB y IUIYHKY

0) 30UIbIICHHS KOBUYHOI CEKperii



B) HanxomkeHHs: XiMycCy 31 HUTyHKa
r) Buninenus cekpetuny

n) IligBuIIeHHs piBHS [JIFOKO3U B KPOBI1

[epucranpTka B MBaHAMISATANANIA KHIIII aKTHBYETHCS B TEPIIy Yepry MpW HAAXOMKEHHI XiMycy 3i
LUTYHKA, [0 CIPHsE MPOCYBAHHIO XIMyCy 4epe3 TOHKY KHIIKY, 3a0e3Meuyroud 3MilllyBaHHS BMICTY i3
TpaBHUMH (pepMEHTaMH Ta KOBUIO.

70) Akuit i3 HasedeHUX KOMNOHEHMIE 6X00UMb 00 CKIAOY NAHKPEAMUUHO20
COKy?

a) JKoBUHI KHCIIOTH
0) Tpunicunoren

B) ['acTpun

r) [lencun

1) JlakTo3a

[MankpeaTHuHHi Cik CKIaNa€eThes 3 HEpPMEHTIB, 30KpeMa TPUIICHHOTEHY, XIMOTPUIICHHOTEHY, aMijia3u Ta
mimasu, a Takok OikapOoHaTiB. TpHIICHHOreH — Ii¢ HeaKTUBHA (opMa TPHUIICHHY, SIKAa aKTUBYETHCS B
TOHKIA KHIII 3a JOIOMOTOI0 CHTEpOKiHa3W. AKTUBHHH TpPUIICHH TIOTIM AaKTHUBYE IHIN (EepMEHTH
MIIUTYHKOBOT 3aJ103H, 1110 3a0e31euye eeKTuBHE TpaBieHHs OUTKiB. [[aHKpeaTHIHU CIK TAKOX MICTHUTh
OikapOoOHATH TS HEHTpaTi3allii KHCIOoro XiMyCy, KU HaIXOIUTh 13 MMUTYHKA.

71) Axuit hepmenm nankpeamuunoz2o coxy 6i0noeioac 3a po3wienieHna oiikie?
a) Jlimaza

0) Aminaza

B) Tpurncuu

r) ManbTrasa

n) Ilerncun

Tpuricna € oCHOBHMM (PEPMEHTOM IMAHKPEATHIHOTO COKY, SIKMI BIATIOBiZa€ 3a PO3MICIUICHHS OUIKIB 10
menTuaiB 1 aMiHOKucIoT. CoYaTKy BiH BHIUIAETHCS Y HEAKTUBHIN (OpMi (TPUIICHHOTEH) 1 aKTHBYEThCA
B JABAaHAMIMTHUIANIA KHIII MiA Ji€l0 eHTepokiHasdu. [loTiM aKkTUBHHMH TPUIICHH 3aIlyCKae KacKal
aKTHBAIlli IHIIMX TPOTEONITHYHUX (DEPMEHTIB, TaKMX SK XIMOTPHUIICMH Ta KapOOKCHUIENTHa3a, IO
POOHUTH HOTO KITFOUOBHM €JIEMEHTOM Y TPOIeci OLUTKOBOTO TPABIICHHS.

72) Il]o 6iobysacmubca Ha Kuuikogiil pazi niouiynkoeoi cekpeuii?

a) Buainennst pepMeHTIB y BIAMOBIb HA 3amax ixi

0) Ctumymsiis pepMeHTIB MICII HaIXODKEHHS XIMYyCY B IBAHAISATUTIATY KUIIIKY
B) 3HMKEHHSI CEKpellii )KOBUi

r) [[iABUIIIEHHS KUCTIOTHOCTI y IITYHKY

1) 30UIbIIEHHS NEPUCTAIBTUKU IITYHKA



KumxkoBa ¢aza miguuryHKOBOI cekpelii pO3NOYMHAETHCS, KOJMM XIMyC 13 IDIyHKa HaIXOOUTh Yy
JBaHAIISTUNANY KHIIKY. Y BIANOBiAb Ha 1€, CIM30Ba OOOJNOHKA KHUILIKW BHIUISE TOPMOHH, Taki SK
CEKPeTHH 1 XOJEUWCTOKIHIH, SKi CTHUMYIIOIOTh MHiALUIYHKOBY 3allo3y 1O BHIUIEHHS (EPMEHTIB i
OikapbOonartiB. Lle € KIIOYOBMM €TarnoM y MpoLeci TpaBiIeHHs, OCKUIbKU (pepMEHTH MiAIUTYHKOBOI 321031
POBLICTUTIOIOT O1JIKH, KUPH Ta BYTJIEBOAU A0 MPOCTILINX PEUYOBHH, SIKi MOXKYTh BCMOKTYBATHCS.

73) Aka paza niownynkoeoi cekpeuii pe2yntoemucs pegiekmopno npu
CRPUIIHAMMI 3anaxy ma cmaxy ixnci?

a) Kedanpna

0) lnynkoBa

B) Kumkosa

r) [locTrabcopOTHBHA

1) KoBuna

KeganbHa ¢aza miguuryHKOBOI ceKpellii peryiaroeThesi pediekKTOpHO, KOIH PElenTOpy OpTaHiB 4yTTs
CHpUKMAIOTh 3amax, BUTIIAL abo cmak Dxi. Ll ¢aza axkTUByeThCS dYepe3 MapacUMIIATUYHY HEPBOBY
CHCTEMY, OCOOJMBO 3a JONOMOTOK OJYKarouoro HepBa, IO CTHMYJIOE BHJIUICHHS (epMeHTiB Ta
MiATOTOBKY MMNUTYHKOBOI 3all03W JI0 TpamieHHs. Xoda I ¢asa € KOPOTKOK, BOHA BaXKIIHMBA JUIS
[MOYATKOBOI IIJITOTOBKH 10 TPABJICHHS 1XKI.

74) Illo cmumynroe cunmes >coeui y neuinuyi?

a) [IpucyTHICTB XIMYCYy Y IBaHAAIATUIIATIN KU
0) Bucoxkuii piBeHb ITIOKO3U y KPOBI

B) Buninenus ractpuny

r) Buginenus cexpetuny

1) Hu3pkuii piBeHb OUIKIB Y IITYHKY

CekpernH CTUMYJIOE CHHTE3 JKOBYI B TEUIHIN, KOJMM KHUCIUH XIMyC HAIXOAWTh Y ABAHAISTHITATY
kumKy. lleil TOpMOH He TUTBPKM CTUMYIIOE MaHKPEATHYHY CeKperito OikapOoHaTiB, ajme W MiACHITIOE
BHJIUIEHHS KOBYi, HEOOXiMHOT A TpaBleHHs XUpiB. JKOBU BHKOHYE BaXIJIMBY pPOJb B €MYJbIyBaHHI
’KHPIB, IO TOJIETIIYE X MOAJbIIE PO3MICIUICHHS (hepMEHTaMH.

75) Axuit Komnonenm cosui 8idizpac Kilouogy poib y mpasieHHi dyncupis?
a) XoJiecTepuH

0) binipy6in

B) JXKoBuHi KuCIOTH

r) bikapbonatu

n) Jlinaza

KoBYHI KHCIOTH € OCHOBHUM KOMIIOHEHTOM KOBYi, SIKHH BUKOHYE KIIIOUOBY pOJib Y TPaBJIECHHI >KUDIB.
Bonu emynbrytots ®upH, po30MBarouH iX Ha ApiOHI Kparuti, mio 30UIbIIye MOBEPXHIO AJIs Aii (hepMeHTiB,
TaKUX SIK TaHKpeaTHU4dHa Jiina3a. Kpim Toro, *KOBYHI KHCJIOTH CIIPUSIOTH BCMOKTYBAaHHIO KHPOPO3UMHHHUX

BiTaMiHiB 1 OJIETIYIOTh BUBEJCHHS BiIXO/iB 13 OpraHizMy.



76) IIo siobysacmobcs y pasi 610Ky8aHHA 6UOLIEHHA HCOBUI 8 KUUMKOBUIL
mpakm?

a) [lopyuryerbcst BCMOKTYBaHHS dKUPOPO3UMHHUX BITAMIHIB
0) [linBuiyeThes cexpenis 6ikapOOHATIB

B) 30UIbIIY€ThCS MEPUCTATBTUKA KUILIEYHUKA

r) [locumroeThest cexpeltis amiia3u

n) IligBUIITYETHCA CUHTE3 TPUIICUHOTEHY

VY pa3i OnokyBaHHS BHJUICHHS JKOBUI B KHIIKOBUH TPaKT MOPYIIYEThCS MPOLEC TPABICHHA Ta
BCMOKTYBaHHsI XHpopo3unHHUX BitamiHiB (A, D, E, K), OCKiIBKH >KOBUHI KHCJIOTH HE MOXYTb
eMyNbryBaTH >KUpH. lle B CBOIO depry NpHU3BOAMTH JO TOPYIIEHHS >XAPOBOrO OOMIHY Ta MOXKeE
CIPUYMHHUTH AediNUT 3a3HAYEHUX BITaMiHIB, 1O, B CBOIO 4Yepry, MOXe TMPHU3BECTH [0 Pi3HUX
3aXBOPIOBaHb, TAKHX K aBITaMiHO3 200 MOPYIIEHHS 3rOpTaHHS KPOBI.

77) Ay ¢hynxuito suxonyroms oikapoonamu 6 y3coeui?
a) EMynbrytots xxupu

0) HeitTpaiizyoTh KUCIOTHICTh XIMYCY

B) CripusitoTh BCMOKTYBaHHIO O1J1KiB

r) AKTUBaIlis PEepMEHTIB IMEUIHKU

1) ITiACHITIOI0TE CEKPEIIito JKOBYHOTO MiXypa

bikapboHaTH, MPUCYTHI B YKOBYi, BUKOHYIOTh BXKIWBY (DYHKIIIO HEHTpaizallii KHCJIOTO XIMYyCy, IO
HAJXOAWTH 13 NDIYHKA B JIBAaHAAIATHIIANY KUMIKY. Lle cTBOproe mykHE cepeloBUINE, B SIKOMY MOXYTh
e eKTUBHO MiATH TpaBHI (hepMEHTH MiANUTYHKOBOI 3aJI03U, 30KpeMa aminasa Ta jinasa. Helrpamizaris
KHCJIOTHOCTI TaKOX 3aXHIIAE CIM30BY OOOIOHKY KHUIIIKH BiJl YITKOKEHB.

78) IIlo siobysacmbcsa npu nedocmamuocmi nanKpeamuunoi ninazu?
a) [lopymryerbcst po3miernieHHs OUIKIB

0) I[lopymryeTbest mepeTpaBiICHHS KUPIB

B) [ligBUIIye€ThCS CEKpeIlisi TaCTpUHY

r) [Topytyerbest TpaBleHHS BYTJIEBO/IIB

1) 30UTBITYETHCS CEKpelis OikapOOHATIB

[lankpeatnyHa Iinasa € KIFOYOBUM (EPMEHTOM, BIAMOBITAIFHUM 32 PO3IICIUICHHS TPUTIIIEPHUIIB 10
XKHUPHUX KUCIOT 1 Thinepony. HemocTaTHICTh 11bOro ()epMEeHTy MPU3BOIUTH J0 MOPYIICHHS TPaBJICHHS
JKUPIB, M0 MOXKE BUKIMKATH CTEATOPEO (IMiBUIIEHUN BMICT XUpPY B Kaii) 1 AeilUT KUPOPO3UNMHHUX
BITaMIHIB.

79) Aki cmpykmypu moHKoi KumKu 3a0e3neuyroms 30i1buieHHA i1 N0BEPXHI O
6CMOKmMY6anHn?

a) ['maaki M's130B1 BOJIOKHA

0) BopcuHku 1 MIKpOBOPCUHKH



B) Kpuntu Jlibepkrona
r) Ciu3zoBa 000JI0HKA HUTYHKA
n) Jlimpatuuni By3num

BopcuHKH 1 MIKPOBOPCHUHKH € CTPYKTYpaMH, IO 3HAYHO 30UTBIIYIOTH TUIONLY MOBEPXHI TOHKOI KHIIKH
JUTSI BCMOKTYBaHHS. BOPCMHKH — 1ie MaJIbIIeIIONi0H1 BUITMHAHHS CJIM30BOI O0OJIOHKH, @ MIKDOBOPCHHKH B
CBOIO YEpry IOKPUBAIOTh MOBEPXHIO KIIITHH EIITENiI0 BOPCHMHOK. Taka OymoBa 103BOJISE€ €()EKTHBHO
BCMOKTYBATH TIO)KMBHI PEUOBHHH, BKIIIOYAFOUH BYTJIEBOIH, OUTKH 1 KUPH, & TAKOXK BOIY Ta EIEKTPOIITH.

80) Axa peuosuna 6cmokmyemovcs y moukin Kuwiyi uepes aimgpamuuni
Kaninapu?

a) ['moxo3a

0) AMIHO-KHCIIOTH
B) JKupHi kucnoru
r) Bona

1) Enexrposnitu

JKupHi KUCIIOTH BCMOKTYIOTHCS B TOHKIM KHINI 4yepe3 JiMpaTHYHI Kaniisipd y GopMi XLITOMIKPOHIB.
[Ticnst eMynbryBaHHS KUPIB KOBYIO 1 il TAHKPEATHYHOT JIMA3H, )KUPHI KUCIOTH 1 MOHOAIMIITIIIIEPOITH
YTBOPIOIOTh XIJIOMIKPOHH, SIKI BCMOKTYIOTbCS B JiM(paTHUHI CYAMHM BOPCHHOK KHIIKH. Yepes
niMpaTHaHy CHUCTEMY IIi XUTOMIKPOHH TOTPAIUISIOTH Y KPOBOOOIT, 3a0€3Medyrourd TPaHCIOPTYyBaHHS
JKUPIB 10 TKAHWH OPTaHi3My.

81) Axuii npouec sionosioac 3a ecmoxmyeannsn eimaminy B12 ¢ monkii kuwui?
a) AKTUBHUU TPaHCIIOPT 32 Y4aCTIO TITIOKO3U

0) IIpocTa nqudysis

B) 3B'sI3yBaHHA 3 BHYTPIIIHIM (DAKTOPOM 1 aKTUBHUI TPAHCTIOPT

r) TpancnopTyBaHHs JTiM(GATHYHOIO CUCTEMOIO

1) TpancmeMOpaHHH TpaHCTIOPT O€3 MOCEPETHUKIB

Bitamin B12 BCMOKTYeTBCS B TOHKIN KHIII Yepe3 crnenu]idHuil MexaHi3M, 10 BKIIIOYAE 3B'sI3yBaHHS 3
BHYTpIlHIM ¢akTopoM. Llel OioK, M0 BHIUIAETHCS MUIYHKOM, YTBOPIOE KOMIUIEKC 3 BiTaMiHOM B12,
SIKUI 3aXWINA€E WOTo Bifl pyHHYBaHHS 1 TPAHCIIOPTYE A0 LIeyMy, Nie BiIOYBa€ThCS aKTHBHHUN TPAHCIIOPT
BiTaMiHy Yepe3 KITHHHY MeMmOpany. Llel mporec € kpuTuaHUM [T TPOMITAKTHKN AeDIUTY BiTaMiHy
B12 i po3BuTKY Merano0macTHOI aHeMil.

82) Aka 3 nepeniuenux peuosun 6CMOKMYEMbCA 6 MOHKIN KUMIUL WLIAXOM
npocmoi oughy3ii?

a) ['moko3a
0) Hatpiit
B) ETanon

r) AMIHO-KHUCIIOTH



1) Bitamia C

ETanon € pe4oBHHOI0, sIKa BCMOKTYETHCSI B TOHKIM KHIIII IUIIXOM MPOCTOi TUQYy3ii, OCKIIBKM € MauM i
HEMONISIPHUM MOJICKYJISIPHUM 3'€THaHHSIM, €TaHOJN JIeTKO MPOHMKAaE 4epe3 KIITHHHI MemOpanu 0e3
noTpedu B MepeHocHuKax abo eHeprii. Lle mosicHIoe MIBUAKE BCMOKTYBaHHS alKOTOJIO 1 HOro BIUIMB Ha
OpraHi3m.

83) Axuii copmon cnpuse 30inbuieHHI0 CeKpeyii 600U ma e1eKmpoJiimis y
mMOHKII Kuwiyi?

a) CexpeTun

6) l'actpun

B) Bazoaktusnuuii intectunanbuuii nentuy (BII)

r) [ncynin

1) AnpeHaif

BazoakruBHuil iHTectnHanbHME mentuy (BIIT) € ropMoHOM, 1m0 cripusie 30UIBIIEHHIO CeKpellii Boau Ta
enekTponitie y ToHkid kummi. BIIT po3cnabmisie rmagki M'si3W NUTYHKOBO-KUIIIKOBOT'O TPAKTy, 30UIBIIYE
KPOBOTIK B CJIM30Bii OOOJOHII KHIIKH i CTUMYJIIOE CEKPEIlil0 eIEKTPOIITIB 1 BOAM B MPOCBIT KUIIKH. [le
TMOJIETTIIY€E MPOLIEC TPABICHHS Ta BCMOKTYBAHHSI.

84) Axuit mun momopuku monKkoi KUMKW CHPUSLE NePeMIuy8aAHHIO XIMycy?

a) [lepucTanbTUYHI CKOPOUCHHS

0) MasTHUKOMOII0H1 pyXH

B) AHTUIIEPUCTAIBTUYHI CKOPOUCHHS

r) ToHyCHI CKOpOYCHHS

n) PednekTopHi ckOpoUeHHS

MasTHUKOITONIOH] pyXH € XapaKTepHUM THIIOM MOTOPHUKHA TOHKOI KHIIKH, IO CIIPHUSE TEPEMINTyBaHHIO
ximycy. Lle puTMiuHI CKOpOUYEHHS TMO3MOBXKHIX M'A31B CTIHKH KHWIIKH, SIKI BUKIUKAIOTH MEPEMIIIeHHS
XIMycCy BIepel 1 Ha3a/i, CIPHSIOYH HOTo 3MIlTyBaHHIO 3 TPABHUMH COKAMH Ta IMOKPAIICHHIO KOHTAKTHOTO
BCMOKTYBaHHS MTOKMBHUX PEYOBHH. Ba)KITMBOIO OCOONMBICTIO IUX PYXIiB € iX 3AaTHICTH 3a0e3meuyBaTh
PIBHOMIpHHIT KOHTaKT XiMyCY 31 CIIM30BO0 O0OJIOHKOIO.

85) Aka peuosuna cnpuse 6CMOKMYBAHHIO KAIbUIIO 6 MOHKIN Kuiyi?
a) Bitamin C

6) l'actpun

B) Bitamin D

r) CekpeTuH

n) Biramin K

Bitamin D € OCHOBHOIO pPEYOBHHOIO, sIKa CIpHSIE€ BCMOKTYBAaHHIO Kajbllif0 B TOHKIH Kummi. Bin
CTUMYJIIOE CHHTE3 OUIKIB-IIEPEHOCHUKIB KaJbIil0 B €HTEPOLHUTAaX, L0 IOJIETIIye aKTUBHUN TPaHCHOPT
BOT0 10HY uepe3 MeMOpaHu KiiTHH. HemocraTHicTh Bitaminy D Moxe MpHU3BECTH A0 TiMOKAIbIIEMIl,
MOPYIIEHHS MiHepai3alii KiCTOK i pO3BHTKY OCTEOIIOpO3Y.



86) Axa ¢pynxuin kpunm Jlivepkiona ¢ moukin Kuwiyi?

a) BupoOJieHHs IUTYHKOBOTO COKY

0) Cekpeltist GepMEHTIB TpaBICHHS

B) Cekpellist BOJIU Ta €IEKTPOJIITIB

r) BcMOKTYBaHHS )KUPHUX KUCJIOT

1) TpancnopTyBaHHS JIMIAIB Y KPOB

Kpuntu JlibepkioHa B TOHKiId KHUIIII BUKOHYIOTH BAXKIUBY (YHKIIIO CEKpelii BOAW Ta EIEKTPOINITIB.
BoHu po3sramioBaHi Mk BOPCHHKaMH i MICTATh KIITHHH, IO BHUIUISIOTH PIIKUN CEKpeT, SIKUHM CHpuse

PO3PIDKEHHIO XIMYCY Ta MiATPUMIII OCMOTHYHOrO OallaHCy B KHIIII. Taka CeKpelis € KPUTHYHO
B)KJIMBOIO JIJI1 HOPMAJILHOTO TIepeOiry nporeciB TpaBJICHHs Ta BCMOKTYBaHHSI.

87) Axuii ocHoéHUIl MUN CKOPOUYEHb CRPUAE NEPEMIMEHHIO KATI08UX MAC Y
moecmiil Kuwuyi?

a) [lepucTanbTuuH1 XBUII

0) MagaTHUKONO10H] pYXH

B) AHTUIIEPUCTATBTUYHI CKOPOUYECHHS
r) Macosi pyxu

1) CerMeHTapHI CKOPOYEHHS

OCHOBHUM THIIOM CKOPOYEHb, III0 CIIPHSE MTEPEMIIICHHIO KAJOBUX MacC y TOBCTIM KHUIIIIi, € MacOB1 pyXH.
Ile cmibHI Ta PUTMIYHI CKOPOUYEHHS, IO OXOIUTIOIOTH BEIWKI TUISHKHA TOBCTOI KHIINKH, ITEPEMINTYIOUH
BMICT 70 MPsSMOI KUIIKH. MacoBi pyxu BimOyBarOThCS KibKa pa3iB Ha JICHb, 3a3BHYAN ITICIS MPUHOMY
TKi, 1 € BOXKJIMBAMH JJIs1 OYMIIEHHS TOBCTOI KUIIKH Bl HAKOITMYEHOT O XIMYCY.

88) Aka ¢pynkuia cezmenmapnux ckopouens y moecmii Kumyi?
a) [lIBuyke mepeMileHHs XIMyCy J10 TIPSAMOi KHIIIKH

0) IlepemimyBaHHS BMICTY 1 YIOBUIBHEHHS HOTO PyXy

B) Bunanenns ras3iB 3 TOBCTOI KUIIIKH

r) CTUMYJIAILISE BCMOKTYBaHHS €JI€KTPOJIITIB

n) IlinTpumka pH cepemoBuina KUIIKH

CerMeHTapHi CKOPOUYEHHS Y TOBCTIM KHUIII 3a0e3MeuyI0Th epeMilllyBaHHs BMICTY 1 yIOBUIBHEHHS HOro
pyxy. BoHHM pO3IiisIOTE KUIIKY Ha HEBEIHKI JIUISHKH, IO CIPH€E KPAIIOMy KOHTAKTy KaJOBHX Mac 3i
CTIHKaMH KHIIKK 1 J03BOJIsi€ OUThIl e(heKTUBHO BCMOKTYBaTH BOAy i emekrpormitd. lle momomarae
3armo0irTy HaIMIPHO IMIBUAKOMY PYXY BMICTY 1 IATpUMY€E OajaHC PiIMHA B OPTaHI3Mi.

89) Aka 3 Hacmynnux peuosun 6 OCHOBHOMY 6CMOKMYEMbCA 6 MOGCHIlL Kumui?
a) Xupu
0) Bitaminu

B) biiku



r) Bona i enexktponitu

n) I'moko3a

Bona i eneKkTpomiTH € OCHOBHHMHU pPEUOBHHAMH, SIKIi BCMOKTYIOTBCS y TOBCTiM kumii. ToBcTa KuIKa
BHKOHY€E BaXJIUBY (DyHKIIit0 peabcopOllii BOAM Ta i0HIB, TAKUX SK HATPIH 1 XJI0p, 3 METOK MiATPUMaHHS
BOJIHO-COJIBOBOTO OajaHcy opraHizmy. Lle Takox cripusie hopMyBaHHIO OUTBII HIIBHUX KaJlOBUX MAac, sIKi
TOTOBI /10 BUBEJICHHS 3 OpPraHi3My.

90) Illo cmumynroe macosi pyxu moecmoi Kumku?
a) BuBiibHEHHS racTpuHy

0) Pednekc nedekarrii

B) PO3TATHEHHS HUTYHKA MICIS TPUHOMY K1

r) [linBUIIIEHHS OCMOTUYHOTO TUCKY B XIMYC1

1) AKTUBAIlIS MTAPACUMIIATUYHOT CUCTEMH

MacoBi pyx# TOBCTOI KHIIKA CTUMYJIIOIOTHCS TaCTPOKOJITUYHUM pedIieKcoM, KU BUHUKA€E BHACIIIOK
PO3TSATHEHHS IUTyHKa Iicisi npuiiomy iki. Llel pednekc akTuBye MacoBi MepHCTANLTHYHI XBWII, IO
CTIPUSIOTHh MIBUAKOMY IMEPEMIIIEHHIO BMICTY J0 MPSMOT KWUIIKH. Takuil MeXaHi3M JI03BOJISIE 3BUILHUTH
KHIIKIBHHK BiJ] 32JIUIIKIB TIONEPEHBOT0 TPABJICHHS 1 MIrOTYBATH HOTO 10 HOBOTO IIUKITY TPABJICHHSI.

91) Akuit npouec naubinvuie 3anexcums 6i0 OiAbHOCMI Oakmepin y mosecmiii
Kuwmuyi?

a) BcMokTyBaHHS TITIOKO3H

0) Cunre3 BitamiHiB rpynu B 1 K
B) BcMokTyBaHHS O1IKIB

r) Buainenus tpaBHUX QpepMeHTIB

1) BcMOKTYBaHHS )XKUpy

HismpHicTs OaxTepiii y TOBCTIM kummi 3abesnedye cuHTe3 BiTaminiB rpynmu B 1 K. MikpoGiora
KHIIKIBHUKA 3IHACHIOE (hepMEHTAIlI0 3aJUIIKIB DXKi 1 BUPOOISIE I1i BiTaMiHH, SKi TIOTIM BCMOKTYIOTHCS
KHIITKOBOIO CTiHKOM. Llel mporiec € BaxIMBUM JJIsl HOPMAIBHOI 3ropTaiibHOl (yHKIII KpoBi (BitamiH K)
Ta METa0OIIYHUX MPOIIECIB, MOB'I3aHUX 3 EHEPTETHYHUM OOMIHOM (BiTaMiHU Tpymnu B).

92) Aka 3 nacmynnux ¢pynkuiii HE € xapakxmepHhoto 011 moecmoi Kuuiku?
a) BcMokTyBaHHS BOIH

0) Cekperist cnmu3y

B) CuHTE3 BiTaMiHIB

r) Cekpertist TpaBHUX PEpPMEHTIB

1) BCMOKTYBaHHS €J1€KTPOJIITIB

ToBcra kumka He BUKOHYe (yHKHii cekpenii TpaBHUX ¢epmeHTiB. OcHOBHa ii ponp moisrae y
BCMOKTYBaHHI BOAM Ta EJIEKTPOJITIB, CHHTE31 NEIKMX BiTaMiHiB (30KpeMma, BiramiHiB rpynu B i K)
0aKTepisiMH, a TAKOXK CEKpewii CIu3y Al TOJIErIEeHHS MPOXOMKEHHs KaJloBUX Mac. TpaBHi gepMeHTH
BHUPOOJISIFOTHCS. B OCHOBHOMY B TOHKIHM KMIIII Ta MiANUTYHKOBIH 3a1031.



93) Akuit uenmp zinomanamyca 6ionogioac 3a nouymms 20,100y?
a) JlatepanbHuii rinoTasamyc

0) BenTpomeaianpHuUii rinoragamyc

B) [lapaBeHTpuKyIsgpHE AP0

r) ApKyaTHe Spo

1) CynpaonTH4HE SAPO

JlarepanbHuil rinoTanamyc BiJirpae KIHOYOBY posib y (hOpMyBaHHI MOYYTTs TOJIoNy. BiH akTHBY€eThCS B
YMOBaX €HEpPreTHYHOro JeilUuTy Ta CTUMYIIOE CIOKUBaHHS 1ki. [TOMIKOKEHHS 1ILOTO IIEHTPY MOXKE
MPHU3BECTH JIO amaTii 10 1Ki, 110 BUKIIMKAE 3HWKEHHS alleTUTY Ta Bary.

94) Akuit 3 nepeniuenux KOMROHEHNIE CIUMYTIOE AREMUM [ 6UPOOIAECMbCA
apKyamuum A0pom 2inomanamyca?

a) Heliponentug Y
0) JlenTun

B) ['penin

r) [ncynin

1) OKCUTOLMH

Hetiportenrrum Y (NPY) € MOTYy)KHUM CTHMYJISITOPOM aIleTHTY, SKHH BHPOOISIETHCS B apKyaTHOMY sIApi
rimotamamyca. Joro piBeHp 3pocTae IpH TONOAYBAHHI, IO ITOCHIIOE BiT4YTTS TONOLY Ta CTHMYIIIOE
npuitoMm Dki. NPY Takok Moke BIUTMBATH Ha 30epeKEHHS eHeprii Ta MeTa0oIidHI IPOIEeCH, IO BaXKJIMBO
JUTSL THITPUMKH €HEPTeTHYHOI'0 TOMEOoCTa3sy.

95) Axuii 2opmon, wio suUPOOAAEMBCA HCUPOBOIO MKAHUHOIO, RPUSHIYYE AnemUm
yepes it Ha cinomanamyc?

a) Jlentun
0) I'penin
B) [HCYNiH
r) ['mokaron

n) Koptuzon

JlenTiH — 1€ TOPMOH, SKHUH BUPOOJISETHCS AAUIONMUTAMH 1 Ji€ HA TiOTANIAMyC Uil NPUTHIYCHHS
aneruty. BiH cHrHami3ye PO TOCTATHIO KUTBKICTh JKUPOBUX 3aIlaciB B OPraHi3Mi Ta 3HIDKYE aKTHBHICTD
HEeHPOIEeNTH/IB, IO CTUMYIIOIOTH T0J0/, TakuX K NPY. TakuMm 4MHOM, JIENTHH Biirpae KIOYOBY pOIb
y JOBTOTPUBAIIIH perysiii eHepreTnaHoro 0ajancy.

96) Axuit 20pmMoH WIYHKA CIUMYJTIOE UEHMP 207100Y 8 ZiInomanamyci?
a) I'penin
0) Jlentun

B) [lentun YY



r) XOJeUUCTOKIHIH

n) Iacynin

I'penin — 1e TOPMOH, 1110 BUPOOJISETHCS LMUTYHKOM Iepe] NpuiloMoM DKi Ta CTUMYIIIOE LIEHTP TON0IY B
rimoraizamyci. BiH Mmocuitoe Bi4yTTS TOJNOAY Ta MiJABHILYE aneTUT. ['peliH € BaIMBUM (aKTOpOM Y

KOPOTKOCTPOKOBIH peryJsimii aneTuTy i MiAroTOBII OPraHizMy A0 MPHHOMY TxKi.

97) Axa cmpykmypa 2inomanamyca 8ioizpae Kio4ogy poJiv y pezyaauii
anemumy ma eHepzemuunozo 06anancy uepes inmezpauilo 20pMoHAIbHUX
cucHanie?

a) ApKyatHe spo

0) JlatepanbHuii rinoraiamyc

B) BenTpoMenianbpHUil TinoTaniamMmyc

r) [TapaBeHTpuUKyJISIpHE IpO

n) CynpaonTudse siapo

ApKyaTHe sJIpo TinoTajamyca € IIEHTPAIbHHUM BY3JIOM, SIKUH IHTErpye CHTHAIU BiJ repudepuvHux
TOPMOHIB, TaKWX SIK JIEITHH 1 TPENiH, JUIS PEeryisiii ameTuty Ta eHepreTmyHoro Oamancy. lle sapo
MICTUTh HEHpPOHU, MIO CTUMYJIIOIOTH 1 IPUTHIYYIOTH aleTHT, 3a0e3MMeuyoun rapMOHIHHY KOOpMHAIIII0
MPOLIECIB JKUBJICHHS.

98) Akuit zopmon suKIUKace 6i0Uymms HacuueHHs yepes Oilo Ha Zinomanamyc?
a) XOJICIUCTOKIHIH

0) Jlentun

B) ['penin

r) AnpeHalin

1) Tupokcun

Xomerucrokinia (XIK) — 1ie ropMoH, SIKUil BUAUISETHCA IMiJ 9ac MpHoMy DXl 1 Jli€ Ha rimorazamyc,
BHKJIMKAIOYH BiUyTTS HAcCWU4YeHHS. BiH TpWTHIYYye CKOPOYEHHSI NUTYHKA 1 CTHMYIIOE€ BHPOOJIEHHS
(hepMEHTIB TiANUTYHKOBOI 3aJI03W, IO CIPHSE MOBLIBHINIOMY HAIXOMKEHHIO DKI y JBaHAIISTHUIIATY
KHIIKY, TIOCHITIOI0YH e(heKT CUTOCTI.

99) Axuit 20pMOH WIIYHKA € AHMAZOHICMOM JIENMUHY W00 KOHMPOJII0
anemumy?

a) ['penin

0) Ilentun YY
B) ['mrokaron
r) [HCyniH

1) XOJIEIUCTOKIHIH



I'penin € aHTaroHiCTOM JENTHUHY, OCKUIBKH BiH CTUMYIIOE€ aleTHT, TOMI SIK JIGNTHH MPUTHIYYE HOTO.
['penin BUAIAETHCS Yy BIAIOBIAb HA TONIOMYBAHHS 1 MifCUIIOE OaXkaHHS iCTH, TOJI SIK JISNTHH iH(QOpMYe
MO30K PO JOCTaTHI eHepreTHYHi 3amacu, 3MEHIIYI0UH OTpedy B TXKi.

100) Axuii copmon npuzniuye cexpeuiro neiipponenmudy Y y zinomanamyci?

a) Jlentun

0) I'penin

B) Koptuson

r) [ncynin

1) AnpeHanif

JlenTvH MpUTHIYYE ceKpelito HelponenTtuay Y B TilmoTajgamyci, 0 MPU3BOAMUTE J0 3MEHIIICHHS areTHTy.
e BimOyBaeThbcsi, KoM piBEHb XHUPOBHX 3amaciB B OpraHi3Mi JIOCTaTHiM, 1 opraHi3aM He moTpedye

JIOJIATKOBOTO CIIOKMBaHHSA DKi. JIeNTWH i€ SIK CUTHAJ HACHUYEHHS, PEryJIIOI0YM JOBFOCTPOKOBHUI
SeHepreTUIHIH OaaHc.

PexomenoBaHi qkepeJsia:

1) ®izionoria: MAPYYHUK IS CTYA. BMIN, Med. Hapd. 3akmamiB /. @ 50 B.
I'. [lleruyk, B. M. Mopo3, C. M. benan [ra iH.]; 3a penakiiew. B.
I'. [lleBuyka. — Binuuns : Hosa Kuawura, 2017. — ¢. 376 - 398.

https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-
Fiziologiya.pdf

2) B.I. ®igimonoB @izionoris JIOAMHA B 3alUTAaHHAX 1 BIiIMOBIASX.
HaBuansHuii nocioHuk. - — Binnuns : Hosa Kuaura, 2010. — ¢. 275 - 309.


https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-Fiziologiya.pdf
https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/07/za-red.-V.G.SHevchuka-Fiziologiya.pdf

Po3nia 8

«CevoBuaiyieHHst. MexaHi3MH YyTBOpPeHHs cedi. Peryasinist yrBopeHHs ta
BULIeHHH cedi. Posib HUPOK y 3a0e3ne4eHHI MIATPUMAHHSA IOMeocTa3y»

1) Axuit muck suznauac epekmugnicmo Kyoouxosoi gpinompauii 6 nupkax?
a) OHKOTUYHHM TUCK KPOBI1

0) OCcMOTHYHMIT THCK ceul

B) ['inpocrarnunuii TUCK y Kancyni boymena

r) ['iapocTaTnuHmii THCK y Kanuisipax Kiyoouka

1) ApTepiaJlbHUI TUCK Y HUPKOBiHM aprepii

Kiny6oukoBa ¢inbTpariist Bif0yBaeThcs 3a paXyHOK Pi3HUII THCKIB MK KpPOB’IO B Kalisgpax KiyOodka i
pinuHOIO B Karcyni boymena. [NapoctaTnyamii TUCK y Kamisipax KIyOO4Ka CTBOPIOE THCK, SIKMU CIPHUSE
¢dutbTpamii piMHM Yepe3 CTIHKW KanmumipiB y kamncyny. lle ocHoBHa cuia, sika TiITPUMYE Tpolec
¢inprpantii. OHKOTHYHUA THUCK KPOBI 1 TiAPOCTATHYHHN TUCK y Karcyli BoymMeHa 4YuHSTH MPOTHIIO
¢utpTparii.

2) Axuii i3 npouecié € OCHO8HOIO (DYHKUIEIO NPOKCUMANbHOZO 36UGUCHIOZO
Kaunanoua?

a) durpTparis Boau

0) PeaGcopO11is NIrOK031, aMIHOKHUCIIOT 1 €JIEKTPOJIITIB
B) Cekpellisi CE4OBHHHU

r) dinprpartis OUIKIB IJ1a3MU

n) PeabcopOiist 61KiB

Y mpoKcMMallbHOMY 3BHBHCTOMY KaHANBIl BiAOYBAa€ThCS IHTEHCHBHA peadCopOIlis 3HAYHOI YaCTHHH
¢binpTpaTy, BKIIOYAIOYHM TIIOKO3Y, aMIHOKHCIIOTH, €NEKTpoliTH Ta Boxy. Lleil mpomec 3abe3medye
MOBEPHEHHS BAXJIMBUX PEYOBHH Ha3aJ y KPOB 1 3HMKYE BTpaTu piauHH. [IpokcHManpHHI KaHaJelb
BHUKOHYE Onn3bko 70% Bciel peaOcopOuii, sika BinOyBaeThcsi B HE(POH], 1 e Biirpae KiI4OBY pojb Y
MIATPUMII TOMEOCTa3y.

3) Akuit npouyec gionosioac 3a eudaieHHA 3 Kpoei HAOJIUWKOBUX [OHI8 KAJlil0 6
Kananvyegy cucmemy?

a) KimyOoukoBa uisTpairist
0) Kananpuesa peaGcopOrrist
B) Kananbuena cexperis

r) 3BOpOTHA peadbcopoIris

1) Ocmoc

KanansiieBa cekpelis — 11e mpoiiec, 3a JOMOMOIOI0 SKOTO aKTHUBHI 10HM Ta METa0OoiuHI MPOAYKTH, TaKi
SIK 10HU KaJil0 Ta BOIHEB1 10HU, BUAAJSIIOTHCS 3 KPOBI 1 HEPEHOCATHCS Y (QiTbTpaT y KaHAIBLEBIH CUCTEM.



e KpUTHYHO BaXKIMBO Uil MIATPUMKH KHCIOTHO-OCHOBHOTO OanaHCy Ta peryismii piBHS Kajiio B
oprani3wmi. [linBuiiena cekpelis i0HIB Kalilo BiZ0OyBaeThCA 32 yMOB iX HAIJIMILIKY Y MJIa3Mi KpOBI.

4) AKuit 20pMOH OCHOGHUM UUHOM PE2YTIOE Peadcopouio 600U 6 OUCHATIbHOMY
36UGUCIMOMY KAHATIbYI MA 30UpPaibHUX mpyooukax?

a) AJIbI0CTEpOH

0) Penin

B) AHrioteH3uH Il

r) AuTuaiypetnunuid ropmon (ALY
n) Koptuzon

Antuniypernunuii ropmoH (AlN) mie Ha 30MpanbHi TPyOOUKH HUPOK, MiABHIYIOUN 1X TPOHUKHICTD JUIS
Bomu. Y npucytHocti AJI" BinOyBaeThest peabcopOitisi BOJM HA3a y KPOB, 10 TIPU3BOAUTH JI0 YTBOPEHHS
OLIBII KOHIICHTPOBAHOI CeUi Ta PeryJoe BOIHUMA OarlaHC OpraHi3My Ta HiATPUMYE ONTUMAIILHHUN PiBEHb
rigpararii.

5) Illo € ocnoenum pakmopom, uio eusnauac pieenv Kiyoouxkoeoi pinompayii?
a) KinbpKicTh epUTPOLIUTIB Y KPOBI

0) BmicT mimroko3u y mazmi KpoBi

B) ['impocTatnyHmii TUCK y Kamisgpax Kiyoodka

r) KoHileHTparlisi cEeHOBMHHU B TU1a3Mi

1) OHKOTHYHMM THCK Yy Karcyni boymena

lNppocraTrunuii THCK y Kamimsapax KIyOOdKa € OCHOBHOIO CHIIOIO, IO cIIpHsie (imbTparii mia3Mu depes
cTiHKM KamumapiB y HedppoH. Komm 1meir Tuck mepeBumrye omip y kancymi boymena, dimpTpar
MIEPEMIIAEThCSA 3 KaIMJIIPIB Y KaICyily, 1o 3a0e3nedye mporec GpimpTparii.

6) Axa ponv anvoocmepony y npoueci ymeopeHus ceui?
a) Perynroe KOHIICHTpAIliIO TIIFOKO3H B KPOBI

0) 3HKy€e BUBEIICHHS HATPiIO

B) [ligBuIye cexperrito i0HiB BOIHIO

r) 301nbI1Y€E peadcopOIlito Kaiio

n) [aribye peadbcopOiiito Boau

AnbiocTepOoH, TOPMOH KOPH Ha/IHUPHUKIB, CTUMYJIIOE€ peabCcopOLito HATPII0 B AUCTATEHOMY 3BUBHCTOMY
KaHalbIll Ta 30upanbHiid TpyOoumi. lle crpuse 3arpumilii HaTpiro B OpraHi3Mi Ta TiJBUIIEHHIO
peabcopOirii Bow, OCKITEKH BOZA IACUBHO CITIye 3a HaTpieM. Pa3oM 3 THM, Iie HormomMarae miaTpuMyBaTH
apTepiaTbHUI THCK Ta PErytoBaTH 00’ €M KpPOBI.

7) Axuit i3 npouecis nailboinvuwe cnpuse Konuenmpauii ceui?

a) KimyOoukoBa (uisrpairis

0) PeabcopOrrist To1r0K031



B) Kananbuena cexpertis
r) PeabGcopOuiist Bogu B 30upanbHii TpyOoUIl
n) Cexpernisi amiaky

30upanpHa TpyOOYKa Bifirpa€ KIIOYOBY POJIb Yy KOHIEHTpalii cedi, OCKUIBKH il Ji€lo
anTuAiyperrnuHoro ropmony (AJI') crae mponukHOIO mist Boau. Lle mo3Borsie Boxmi peabcopOyBaTHCs
Ha3aJ y KpOB, 3MEHIIYIOUX 00 €M cedi Ta MiIBULIYIOUH il KOHIEHTPALIiIO.

8) Axuit ochosnuit mexanizm peadcopouii 2110Ko3u 6 NPOKCUMATIbHOMY
36UBUCMOMY KAHATbUL?

a) AKTUBHUHN TPaHCIIOPT

0) [lacuBHa nudysis

B) OcMoc

r) @aronuTo3

n) IIpoctuii Tpancnopt

PeaGcopOirisi T/II0KO3W B MPOKCUMAJBHOMY 3BHBHCTOMY KaHaJbIl 3[IMCHIOETBCS dYepe3 MeXaHi3M
AKTHBHOTO TpaHCIOPTY. [JIIOKO3a TIEPEHOCHTHhCS pa3oM 13 HATpPIEM 3aBASKH  CIEIiaai30BaHUM

MepeH OCHUKaM-CUMITOpTepaM, 110 3a0e3MeuyroTh ii MOBHE MOBEPHEHHS 10 KpoBi. Lle 103B0jIsIE YHUKHYTH
BTPATH TJIFOKO3H 3 CEYECI0 32 HOPMAJIbHUX YMOB.

9) Il]o € ocnosnoro ynuxuicro nemni I'enne?
a) OuIbpTpalist TIFOKO3H

0) AkTuBHa peabcopOItis Boau

B) OcMOTHYHA KOHIIEHTpAIlis cedi

r) Cekpellisi aMiHOKHCIIOT

1) 30LIBIIICHHS PIBHS KaJIIFO

[lerns 'enne Bimirpae KIFOYOBY pONb B YTBOPEHHI KOHIIEHTPOBAHOI cedi. BoHa CTBOPIOE OCMOTHYHHI
TpajieHT, SKUH T03BOJIsE peadcopOILito BOMU y AUCTANBHUX Bimainax Heppory. Lle nocaraerbes 3aBIsKu
3BOPOTHOMY TIOTOKY PiIWHU y BHCXiTHOMY Ta HH3XIJHOMY KOJIHaX MET, 110 3a0e3evye MiBUINEHHS
OCMOITISIPHOCT] Y MO3KOBIi pEUOBUHI HUPKHU.

10) Axuit komnonenm nepony 6ionogioac 3a 6uoaneHHs ionie 600HIO 014
RIOMPUMAHHA KUCTIOMHO-TIYHCHO20 Oanancy?

a) [IlpokcumanbHU 3BUBUCTUI KaHAJEb
0) Iletnsa I'enme

B) lucTanbHMi1 3BUBUCTUM KaHAJICIh

r) 30upanpHa TpyOoUuKa

n) Kancyna boymena



JucransHuii 3BUBUCTHI KaHaJelb 30iHCHIOE CEKPEIiI0 10HIB BOIHIO, IO € BaXKIIMBUM ISl peryJisimii
KHCIOTHO-JTYKHOTO OajlaHcy KpoBi. BunaneHHs i0HiB BOJHIO 3HHKYE KHCIOTHICTh KPOB1 Ta MIATPHUMYE
¢izionoriunmii pH.

11) AIka wacmuna ne@pony 6ionogioac 3a HANUOIIbULY KilbKiCIMb peadcopoyii
Hampiw?

a) JluctanpbHU 3BUBUCTHH KaHAJICIb

0) IIpoxcumanbHUM 3BUBUCTUIN KaHAJICIh
B) [letns ['enne

r) 30upanpHa TpyOOUuKa

n) Karncyna boymena

[MpokcumanbHUN 3BUBHCTHI KaHaJlellb € OCHOBHUM MiciieM peaOcopOuii Hatpito. Came B mili YacTuHi
peabcopOyeThest Oin3bko 65-70% HaTpiro, 10 € KPUTHYHO BaXKIIMBUM JUIsL PEryJisiii o0'eMy KpoBi Ta
MIATPUMKHA  BOJHO-COJIBOBOrO Oamancy. B iHIIMX YacTMHAaX He(QPOHY BiAOYBAa€TbCS JI0IATKOBA
peabcopOirist HaTpitO, ajie B MEHIIIH KUIbKOCTI.

12) Axuit i3 naseoenux npouecie cnpusc 6U6EOCHHIO 3All6UX IOHI8 B0OHIO 3
opzanizmy?

a) KiryboukoBa dinbrpartis
0) KananbiieBa peabcopOiris
B) Kananbiiesa cekperis

r) 3BOpoTHA peabcopOoIris

1) OcMOTHYHE TTOTIIMHAHHS

KanansiieBa cekperrist 103BoJIsi€ BUJANATH HAUIMIIIOK BOJHEBUX 10HIB i3 KPOBI Ta TPAaHCIOPTYBATH iX Y
cedy. lle BaXTMBO U MIATPUMAHHS KHCIOTHO-ITY)KHOTO OajaHCy, OCKUIBKH BHJAJIEHHS 10HIB BOIHIO
3HIKY€E KHCIOTHICTD KPOBI, 3a1100iraroun aruaosy.

13) Akuit zopmon Hailidinbwe 6nIUCAE HA PeadCoPOUiI0 HAMPIIO 6 OUCH ATbHOMY
36UBUCMOMY KAHATbUL?

a) Aatuniypetuunuii ropmos (A1)
0) ATpI0CTEpOH

B) Penin

r) AnriorensuH Il

1) MemaroHin

ANBIIOCTEPOH peTyroe peabcopOIlito HATpifo, OCOONMBO y IUCTANFHUX 3BHUBUCTHX KaHAIBIAX 1
30upanbHUX TpyOOUKaX, 30UTBIIYIOYM HOTr0 MOBEPHEHHS B KpoB. Lle cnpuse migTpumiIl aprepiaabHOTO
TUCKY Ta 00'eMy PiAMHU B OpraHizMi.

14) Axuii 6i00in neghpony sionogioace 3a konuenmpauiio inempamy uepes
Mexanizm npomumeyiiuno2o oominy?



a) [IpokcumanbHU 3BUBUCTUN KaHAJEIb
0) Iletns ['enne

B) JluctanbHuil 3BUBUCTHI KaHAJCIb

r) 30upanpHa TpyOoUuKa

n) Kancyna boymena

[ernst 'ennie cTBOpIOE OCMOTHUYHUI TPaJi€HT Yepe3 MEXaHi3M MPOTUTEHIHHOro OOMiHYy, HIO CHpUSE
peabcopOirii Boau 1 kKoHIEHTpalii ceui. Hu3xigHe Ta BUCXiTHE KOJIHO MeTi ['eHie mpamronTh pa3oM s
MIJIBUIIIEHHS OCMOJISIPHOCTI B HUPKOBOMY MO3KOBOMY IIapi.

15) Axuit mexanizm € ocnoenum cnocovom peadcopouii 6oou y nepponi?
a) daromuros

0) ndysis

B) Ocmoc

r) AKTUBHUI TPaHCIIOPT

n) [TacuBHa audysis

Bona peabcopOyeThcss y HedpOHI TOTOBHHUM YHHOM 3a JIOTIOMOTOIO OCMOCY, KOJM BOHA CIIYy€E 3a
peabcopOOBaHMMH €IIEKTPOJIITAMH, OCOONMMBO HaTpieM. Lle 0coOIMBO BUPAKEHO B MPOKCHMATBHOMY
3BHBHUCTOMY KaHAIIBIII Ta 30UpabHIA TpyOOoUIli ij] Hi€r0 aHTHAIypeTHnuHOro ropMony (AJD).

16) Aka ¢ynxuia kybouxosoi 6azanvnoi memopanu nio uac gpinempauii’?
a) 3aTpuMye BC1 €JIEKTPOITITH

0) I[Ipomyckae BCi MOJICKY/IM HE3aJICKHO BiJl iX pO3Mipy

B) 3amo0irae MpOHUKHEHHIO OLIKIB y (iIbTpar

) 3aTpUMye JIUIIIE BOIY

1) BubipkoBo ¢uisTpy€e BiTamiHu

KiryboukoBa 0a3anpHa MemOpaHa ni€ K (QUIBTP, MPOIYCKAIOYH JIUIIE HEBEIHUKI MOJEKYIH, SIK-OT BOJA,
€NMEeKTPOJITH Ta TIOK03a, 3aI00Iiral0yy MPOHUKHEHHIO BEIMKUX MOJIEKYJ, TAKUX AK OUTKH, ¥ QiIbTpaT.

17) Axuit npouec cnpuse pe2ynauii piens pH kpoei 6 negpponi?
a) OinpTpallist TIIIOKO3H

0) Kananpuesa peaGcopOrrist

B) Cekpertlist 10HIB BOIHIO

r) Bunanenus mimigis

1) Cekperrist KaJbliito

Cexpenist 10HIB BOJHIO € KPUTHYHUM HPOLECOM ISl MIATPUMAHHS KUCIOTHO-TIY)KHOTO 0ajlaHCy B KpPOBI.
Hedpon Buaanse HamMIIKOBI i0HW BOJTHIO, L0 IONIOMAra€ 3HWKYBAaTH KHCIOTHICTH KPOBI.



18) Axa cmpykmypa 6ionosioac 3a Kinyegy KoHueHmpauiro ceui nepeo iy
6uge0eHHAM?

a) [IlpokcumanbHU 3BUBUCTUN KaHAJEIb
0) Iletnsa I'enne

B) JlucTanbHuil 3BUBUCTHI KaHAJCIb

r) 30upanpHa TpyOoUuKa

n) Kancyna boymena

30upaiibHa TPyOOUYKa PEryIIOE KIHIICBY KOHIICHTPALIiIO cedi, BOMparouu ad0 BUIAJISIOUN BOY il
BIUIMBOM aHTHAlypeTHuHOro ropmony (A/II'), mo no3sosnsie GpopmyBatu abo KOHIIEHTPOBaHY, 200
pO3BelieHy ceuy.

19) Axuit npouec y nepponi naiicunvhiuie 3anexcunms 6i0 AKMueHo20
mpancnopmy?

a) KanarnpiieBa cekperrisi BOau
0) ®OuibTpantis OIKIB

B) PeabGcopOirist mitoko3u

r) OcmotruHa peabcoporris

n) IlacuBHa nudysis

PeaGcopOirisi 1r0K03M BiZOYyBa€ThCS Yy HMPOKCMMAIbHOMY 3BHBHCTOMY KaHaJIblll HE(QPOHY 3aBIsSKU
OiKaM-cUMITOpTEpaM, SIKi IEPEHOCATH TIIIOKO3Y pa3oM i3 ioHaMu Hatpito. Lleit mporec morpedye eHeprii
y Bunsiai AT® nmis migTpuMaHHS HATPid-Kajli€BOTO HAcoca, M0 CTBOPIOE TPAdi€HT HATPIIO. AKTUBHHM
TPAHCTIOPT J03BOJISIE TIOBHICTIO TIOBEPHYTH TIIFOKO3Y B KPOB, 3arto0irarodw ii BTpari.

20) Axuit 6i00in negppony € zonoenum micuem 01 cekpeuii kaniro?
a) [IpoxcumanbHM 3BUBUCTUI KaHAJIEIb

0) Iletnsa I'enne

B) JucTanbHuil 3BUBUCTUM KaHAJICIb

r) 30upanbHa TpyoOoUuKa

n) Kancyna boymena

JlucranpHUI 3BUBHCTHI KaHAJElb € TOJIOBHUM MicIieM Ccekpelii ioHiB Kaiito. Lleil mporec perymoerses
TOPMOHOM aJIbJIOCTEPOHOM, SIKUH CTUMYIIIOE€ aKTUBHY CEKPEIIil0 Kalifo B 0OMiH Ha peaOcopOIito HATPilo.
e BaxJIMBO A MiATPUMAaHHS EIEKTPONITHOrO OajaHCy Ta IONEpEePKEHHsS TilepKajieMii, sika Moxke
MatH cepiio3Hi HACIIIKH JUIS CEPLEBO-CYIMHHOI CUCTEMH.

21) Il]o 6iobysacmubca niod uac KaHAabueeoi ceKpeuyii 6 HUPKOGUX KaAHAbUsax?
a) 3MEHIIEHHsI KOHIEHTpallii OUIKIB Yy TIa3mi
0) BuganeHnHs HaAJIUIIKY 10HIB 13 KPOB1 B ceUy

B) PeabcopOiriss aMIHOKUCIIOT



r) [liABUIIIEHHS OCMOTHUYHOTO TUCKY

n) PeaGcopOiiist Bonu

KananbiieBa cekpelliss — I TPOIEC aKTUBHOIO IMEPEMIlIeHHs MeTa0oMiTiB Ta 10HIB (BOIHIO, Kaifo,
amiaky) 3 KpoBi B MPOCBIT HepoOHY Ui BUBEAEHHS i3 cedeto. Lle no3Bomnsie miaTpuMyBaTH KHCIOTHO-
MY)KHUH OalaHC 1 peryjaroBaTH KOHLEHTpAIlil eNeKTPONiTiB. 3aBISKM IBOMY MEXaHI3My OpraHizM
3BUIBHSETHCS Bl HAJJIUIIKY 10HIB 1 TOKCUYHUX META0OIMITIB.

22) Axuit 3 hacmynnux npouecis 3a0e3neuye 6UOAIeHHA HAONUWIKY CEHLOGUHU 3
Kpogi?

a) AkTHBHa peabcopOiis
0) Kananbuesa cekpertis

B) Kananbuesa ¢uiprpartis
r) @uibTpanisa y Kiyooukax
1) Pe3zopOrris

CeyoBHuHa, sIKa € OCHOBHUM IPOJYKTOM MeTaboii3My a3oTy, (UIbTpyeTbcs y KiIyOodKax
HepoHy Tif i€ Tpali€eHTa TUCKY. BUTBIIICT, CEYOBUHM 3JIMIIAETHCSA Y CeUl Ta BUBOJAUTHCS 3
OpraHi3My, ajge 4YacThuHa peadcopOyeTbCsl I MATPUMAHHS KOHIICHTPAIIMHOTO TpajicHTa y
HUPKOBHX KaHAIBIIX, IO Crpusie peadbcopOiii Boau. Lleit MexaHi3M Bifirpae BaXJIMBY POJIb Y
JIETOKCHKAIIIl OpraHi3My.

23) YV nauienma 3 XpoHiuHo10 X60p000I0 HUPOK 3HUNCCHO Pi6eHb KIYOOUKOBOT
Ginempauyii (GFR). Axuit 3 Hacmynnux cuMnmomis MoXicHA OUIKysamu uepes
nopywienna ginompauii?

a) ['imormikemis

0) Hu3bkuii piBeHb KpeaTHHIHY B KPOBI
B) IlinBHIeHUH PiBEHh CEYOBHHH y KPOBIi
r) [lixBumeHa cexpelis HaTpiro B cedl

1) 3HUKEHHS apTePialbHOTO TUCKY

3HIDKEHHST KITyOOYKOBOI (PimbTpamii MPU3BOIUTH 10 HEAOCTATHHOTO OYHINEHHS KpPOBI BiJ[ MPOTYKTIB
MeTabonmi3My, TaKuX SIK Ce4oBMHA 1 KpeaTwHiH. Uepe3 1e iX piBeHb y KpOBI MHiJBHIIYETHCS, IO €
OCHOBHOIO O3HAKOI0 HUPKOBOI HEIOCTATHOCTI. HakOoMWYeHHS IMX PEYOBHH CIPUYHMHSE IHTOKCHUKAIIIO
OpraHizmy, sika TpOSBISETHCS PI3HOMAHITHUMH CHMIITOMAMH, BKJIIOYAIOYM BTOMIIOBAHICTh, HYJAOTY,
BTPATy areTUTy.

24) Y xeopozo ma ziomepynoneppum oiaznocmosano npomeinypiro. fAxuit
MEXAHI3M CHPUYUHUB NoABY OilKa 6 ceui?

a) [TinBummenHst K;1y0oukoBOi (pinbTparii
0) Iopymienns: peadbcopOrii TIIOKO3U
B) 3HI)KCHHS KaHAJIBIIEBOI CEKpeIlii

r) [lomkomxeHHst K1yO0uKoBOi 0a3aabHOT MeMOpaHu



n) IligBuiena peadcopOIIist HATPIIO

[Iporeinypist — 1i1¢ HasBHICTH OUTKAa B C€Yi, [0 3a3BMYAil CBIMYMTH MPO MOIIKOJHKCHHS KIIyOOUYKOBOT
0a3zanpHOl MeMOpanu. Y HOpMI 1151 MeMOpaHa 3arnodira€ MPOHUKHEHHIO BEIMKUX MOJEKYI, SIK-OT OUIKH,
yepe3 ¢inpTpauiiinuii Oap'ep. [1in yac 3ananbHUX TpoleciB, HAPUKIA, TIPU TIIOMepyIoHeppuTi, Oap'ep
MOUIKOKYETHCS, 1 OLTKH TI1a3MU MOXKYTh IPOHUKATH B CEdy.

25) Ilauyienm ckapycumovca na Haopaku ma 2inepmensivo. [locniosycenns
8UAGUNO0 nidsuuieHYy peabdcopouito nampito. Axuit copmonanvrHuil oucoanraunc
Moodce Oymu nPUYUHOIO Ub020 CUMBIOMY?

a) Jledimut anbrocrepony

0) [linBuienuii piBeHb anrioreH3uny II

B) JlediuuT aHTUA1lypETUYHOTO TOPMOHY

) 3HUKEHUH pIBEHb €pUTPONIOECTUHY

n) IlinBuIleHNii pIBEHb 1HCYIIHY

Anriorensun 1l mocuiroe peaOcopOIlito HATPil0 B HHUpPKaxX, MO MPHU3BOAMUTH JIO 3aTPUMKH DiJIHHHU,
MiBHIIEHHS 00'eMy KpoOBi Ta rinepren3ii. L{e € 4acTHHOIO peHiH-aHTi0TeH3UH-aJIbIOCTEPOHOBOT CUCTEMH,
sIKa aKTUBYETHhCS Y BIJIMOBIh Ha 3HIDKEHHS KPOBOTOKY depe3 HHpPKU. B ymoBax martojorii me mMoxe

BUKIIMKATH HaMIPHY 3aTPUMKY PiZIMHU 1 IPH3BECTH 10 HAOPSKIB.

26) YV nauicnma eusneieno auudo3 npu XpoHiuHIil HUPKOSIU HEOOCMAMHOCHII.
Axuit mexanizm yboz2o cmamny?

a) [Tiguiena peabcopoOiris 6GikapOoHaTy

0) 3HKEHHS CeKpellii 10HIB BOIHIO

B) HanMipHa ¢inbrpalris imoko3n

r) 3HKeHa PiIpTpalris HaTPito

n) IligBuiena peabcopOIis Kairo

Hupku BimirpatoTe KIIOYOBY POJIb y PETYISAMil KUCIOTHO-TY)KHOTO OallaHCy MUISXOM CeKpelii i0HiB
BOMHIO Ta peabcopOmii OikapOonatiB. [Ipu XpoHIYHIN HUPKOBIM HEZOCTATHOCTI CEKpellis i0HIB BOIHIO

3HMXKYETBCS, 10 IPU3BOJUTH A0 HAKOMMUYEHHS KUCIIOT B OPTaHi3Mi 1 pO3BUTKY alllI03y.

27) YV nauienma 3 neppomuunum CUHOPOMOM GUAGIEHO 2INOATbOYMIHEMIIO.
AKuit ocnosHull Mexanizm cnpuduuHuUg yei cman?

a) 3umxkeHHs QiTbTpaIii OUTKIB

0) IlixBumieHa cexpelis ajibI0CTEPOHY

B) BTpara anpOyminy 3 ceuero

r) [Topymenns peabcopOirii kariro

n) IligBuiena ¢giapTpalis CEYHOBUHU

[Ipu HehpoTHYHOMY CHHIPOMI BHACIHIAOK TOIIKOKEHHS KIyOOUYKIB BENHKI OLTKH, SIK-OT aJbOyMiH,

MPOHMUKAIOTH y ceuy. Lle mpu3BOAWMTH [0 3HMKEHHS piBHS albOyMiHY B IJIa3Mi KPOBi, CIIPHYUHSIOUYH
rinoansOyMiHeMilo, 110, y CBOIO YEPTy, BUKIIMKA€E HAOPSAKN Uepe3 3HUKEHHSI OHKOTUYHOT' O THUCKY.



28) Xeopuii i3 zcocmpum myoyiapHum HEeKPO30M MA€ HU3LKY KOHUEHMPAYiio
Hampiw y ceui. Il]o € npuuunor yvozo asuwia?

a) Haamipua peaGcopOitist HAaTpito

0) 3HmKeHHs QUIbTpalii HATPiO

B) 3MEHIIIEHHSI CEKpellil aabJ0CTEPOHY
r) [linBumiena peadcopOirist Boau

1) 3HIKeHa peabcopOIris Kalliio

[Ipu rocTpomy TyOYIApHOMY HEKPO3i KaHAIbI HeYPOHY MOXKYTh OYTH IOIIKOJKEHI, 1110 MPU3BOAUTH JI0
nopyureHHs (inbTpaiii Ta 3aTPUMKH HATpil0 B opraHi3Mmi. Uepe3 1e HaTpili aKTHBHO peadCcOpOyeThCH,
3HIDKYFOUM HOTO KOHIICHTPALIII0 B CEYi 1 BUKJIMKAKOUH TIOHATPIYPItO.

29) Y nauicnma i3 3axeopioeannam HUpoK nidsuuieHa KOHUEHmMpPAyis Kauiro y
Kpogi (2inepkaniemisn). fAka moxce Oymu npuyuna ubo2o asuuwia?

a) [ligBuIieHa cexpellis HaTPiro

0) IlopyiieHHs cekperii Kali y KaHaJIbIISX
B) 3HMKEHA peadbcopOIis TIIFOKO3U

r) [linBumena ¢inprpariis Boau

1) 3HIKEHHSI CeKpeIlii aHT10TeH3UHY

[pu 3aXBOPIOBaHHAX HUPOK MOXKE TOPYIIYBATUCS MPOIIEC CEKPEIlil Kalilo B AUCTAIHHAX KaHAIBIIIX, 110
MPU3BOIUTE JO HOro HAKOMWYeHHS B KpoBi. [imepkamieMis MoOxXe TPU3BOAUTH 1O CEPHO3HHUX
YCKJIATHEHB, BKITIOUAIOYH APUTMIi Ta M SI30BY CIA0KICTh.

30) V nauicnma 3 HUpK06010 HEOOCHIAMHICMIO CHOCHMEPIZAEMbCA 3HUNCCHHSA
pisna epumpoyumis y kpoei. Illo € ocnoenoro npuuunorw yvo2o?

a) Brpara epuTponuTis 3 cedero

0) dedinut anpaoctepony

B) 3HIDKEHHS CEKPEIIii epUTPOTIOCTUHY

r) HagMmipHa cekpellis aHTU1ypeTUHYHOTO TOPMOHY

n) Iligeumena peadbcopOiris Oika

EpI/ITPOHOGTI/IH — L€ TOPMOH, SAKUH BI/IpO6J'IH€TLCH B HHUPKax 1 CTUMYIIHOE HpO,HYKLIiIO epI/ITpOI_II/ITiB y
KicTkOBOMY MO3Ky. [Ipy HHpKOBiii HEHOCTaTHOCTI BHUPOOJIEHHS EPUTPOMOETHHY 3HUKYETHCS, IO

MPU3BOAUTE 10 aHEMii, 0COOJIMBO XapaKTEpHOI AJIsl XpOHIYHOI HUPKOBOI HEAOCTATHOCTI.

31) ¥ nauienma oiacnocmyeanu ocmomuunuii oiypes. Illo moowce oymu
OCHOBHOI) NPUUUHOIO Ub0O20 CMaHy?

a) [ligBuIeHa cexpelis HaTpiro
0) IlinBunieHa mitoko3a y guisrpari

B) 3HUXKEHHA (PUIBTpallil KaJbII1IO



r) HaamipHe BUIUICHHS aMiaKy

n) Brpara 6u1ka 3 ceuero

OcMOTHYHUH Aiype3 BUHHMKAE, KOJIW BUCOKA KOHIEHTpALis OCMOTHYHO aKTHBHUX PEYOBUH (HANPHUKIAM,
TIIIOKO3H TPY HEKOHTPOJIBOBAaHOMY Jiaberi) y GinbTpaTi yTpuMye Boly B KaHaIbIAX. Lle mpu3BoguTs 1o
MiJBUIIEHOr0 00'€éMy Cedi, OCKUIbKM HaJJIUINKOBA BOJIA BHBOIMTHCS Pa30M 3 OCMOTHYHO AKTHUBHUMU
PEYOBHHAMHL.

32) ¥ xeopozo na xpomuiunuit nieroneppum cnocmepicacmovcsa memadoniunuil
ayuoos. Axkuit npoyec nopyweno?

a) dinpTpaliist aMIHOKUCIOT

0) PeabcopOriis HaTpiro

B) Cekpellist 10HIB BOJHIO

r) Buninenss ce4oBuHU

n) dinprpariist 61IKiB

[Ipu xpoHiYHOMY TiETOHEPPUTI YpaXkeHI HUPKOBI KaHAIBI[I HE 3/1aTHI e eKTHBHO BUAUISITH 10HU BOJHIO,
10 MPHU3BOAUTH JI0 HAKOMMYEHHS KHCJIOT Yy KPOBI 1 PO3BUTKY MeTaOomiyHOro arumo3y. HopmaabHo

HUPKH TITPUMYIOTh KUCIOTHO-TYXKHHI OaaHC NUISTXOM BHJIUICHHS HaJUTHITKOBUX BOJIHEBUX 10HIB.

33) Akuit 6i00in negppony € 20n06HUM Micuem O YMEOPEHHA OCMOMUUHOZO
2padicHma 6 HUPKOBIl MKAHUHI?

a) [IpoxcumanbHM 3BUBUCTUI KaHAJIEIb
0) Iletnsa I'enne

B) JlucTtanbHul 3BUBUCTHI KaHAJICIb

r) 30upanapHa TpyOoUKa

n) Kancyna boymena

[lerns ['ennme cTBOpIOE OCMOTWYHHI TpamieHT, HeoOXimHuH mia peabcopOiii BOOM Ta YTBOpPEHHS
KOHIIEHTPOBAHOI cedi. 3aBAsKH MPOTHTEHiHHOMY OOMiHY B BHICXIHOMY i HU3XIHOMY KOJIHAX IETIi
I'enne, ocMONsApHICT, Y MO3KOBil PEYOBMHI HUPKHU IIBUIIYETHCS, IO JAO03BOJISIE peabCcopOIlito BOAN B
JCTATBHUX BiITax HeppoHy.

34) Axa ponv anmudiypemuunozo zopmony (A/I) y npoueci peadbcopouii éoou?
a) [uribye peaGcopOitito HATPItO

0) 30imbITyEe MPOHUKHICTH 30MpabHOT TPYOOUKH I BOAH

B) CTUMYITIOE CEKPEIIiI0 KaJIito

r) 3HUKY€E OCMOTUYHUI TUCK Y Karcynl boymena

n) biokye cekpelito aMiaky

A" nie Ha 30upanbHi TPyOOUKH, MiJBUILYIOYH iX MPOHUKHICTH AJIS BOAM, LIO JIO3BOJISIE peabcopOLito

BOJIM Ha3ajJ y KpOB Ta YTBOPEHHS KOHIIEHTpoBaHOI cedi. Lle momomarae miaTpuMyBaTu BOOHHHA OasiaHC
opraizmy, 0COOJIMBO y BUIIaJIKaX HECTaui BOM.



35) Akuii i3 nasedenux napamempis HaubiNbULE BUHAYAE KOHUEHMPaUilo ceui?
a) OuIpTpaliiiHUI TUCK Y KITyOOUYKax

6) O6’eM mIa3zmMu

B) OCMOTHYHUMN IPAIIEHT Y MO3KOBIM pEYOBHHI HUPKH

r) KoHiieHTparlisi II0K03M B IJ1a3Mi

n) KonnenTpariist O1IKiB y KpoB1

OCMOTHYHUN TPaJIEHT, IO CTBOPIOETHCS B MO3KOBIM PEUOBUHI HUPKH, € KIOYOBUM (HaKTOPOM, IO
JI03BOJISIE PeaOCcopOIlit0 BOAM B 30MpaiibHIA TPyOOdYIll Ta YTBOPEHHS KOHIIEHTPOBAaHOI cedi. ['pamieHT
YTBOPIOETHCS 3aBISIKK OOMIHY IPOTH TpajiicHTa KOHIEHTpallii B et ['eHe.

36) II]o € ochosrhum mexanizmom po3eedenns ceui y Hepponi?

a) IlinBUILIEHHS] MPOHUKHOCT1 30MpabHOT TPYOOUKH /JIs1 BOAU

0) 3HmKeHHs QUIBTpalii HATPio

B) AKTHBHE BUIQJICHHS HATPIO 3 BUCXITHIM YacTHHI el ['enie

r) Cekpellisi aMiHOKHCIIOT Y TPOKCUMAJIBHOMY KaHaJbIll

1) BunaneHHs i0HIB BOIHIO

Bucxigna gactuHa merii ['eHie akTHBHO BHAAJSIE€ HATPIH, 3HIKYIOYH OCMOJISIPHICTH (UIBTpATy 1 TUM
caMUM CHPHSIIOYM YTBOPEHHIO po3BemeHol ceui. Lleil mpollec € OCHOBOIO MEXaHi3My OCMOTHYHOTO
po3BeneHHs B HE(DPOHI.

37) Axuii Komnonenm 6ionogioac 3a 360pomHue 6CMOKMYBAHHA OLTbWOCHI 600U
y 30upanvuinn mpyoouyi?

a) [Ipotu rpamieHTa KOHIIEHTpAITlii
0) AnpiocTepoH

B) AHTHIIYPETUYHUN TOPMOH

r) OCMOTHYHHI TUCK KPOB1

1) Tuck y xancyni boymena

AnTtuniypernanuii ropmon (AJIl') mie Ha 30upansHy TPyOOUKY, MiABHUINYIOYH il TPOHUKHICTH TSI BOAH
Ta CIPHUAIOYM 3BOPOTHOMY BCMOKTYBaHHIO Bomu. lle momomarae opraHi3sMy €KOHOMUTH BOAY HpH
3HEBOJHEHHI.

38) Axuii mexanizm Oonomazac niompumyeamu CcmadiibHUL HUPKOGUIL
KP0B000i2 He3a1e)HCHO 8I0 KOIUBGAHb apmMepPiaibH020 MUCKY?

a) OinpTpalist TIIIOKO3H
0) Hupxkosa ayToperymsitis
B) KanasnbiieBa peabcopOiris

r) AJIbIOCTEPOHOBA PETYIISIIIs



1) PeaGcopOitist aMiHOKHCIIOT

Hupkosa aytoperynsuiss — 1e MexaHi3M, sIKHi MIATPUMYE CTaOLIbHUI KPOBOOOIT y HUPKaX, HE3BAXKAIOUU
Ha KONMBAaHHS apTepiaJbHOro TUCKY. BoHa BKIIO4ae MiOoreHHHH MexaHi3M (3MiHM TOHYCYy aprepion) i
KaHaJIbIEBO-KIIYOOUKOBHI 3BOPOTHHH 3B'SI30K (KOHTPONb LIBHIKOCTI KiIyOoukoBoi ¢imbTpamii). Lle
3a0e3meuye MOCTiHY (UIBTpaIito i 3axuinae HepPOHH Bij IOIIKO[HKCHb, BHUKIMKAHUX IepernagamMu
THUCKY.

39) Axuii 2copmon cmumynioe peadcopouiro Hampilo 6 OUCH ATbHOMY
36UBUCMOMY KAHATbUL?

a) AHtuniypetuunuii ropmos (A1)
0) AnpiocTepoH

B) [IponaxTun

r) [Hcynin

1) ComaroTporti

ANBIIOCTEPOH TMiBHIIYE peadCcopOIif0 HATPIF0 B JMCTAIBHUX KaHAJBIMX Ta 30MpaibHid TpyOouIli,
CTIPUSIIOUN 30€pEeKEHHIO HATPIIO 1 BOJM B OpPTaHi3Mi, 10 JoMoMarae mijJTpuMyBaTH apTepiabHUN THCK.

40) Axa konuenmpauisn ceui npu HU3LKOMY PI6HI AHMUOIYPEMUUHO20 20PMOHY?
a) HopmanbHa koHIIEHTpaIlis

0) Po3Benena ceua

B) KoHnleHTpoBaHa ceua

r) Hu3bkuii piBeHb TITIOKO3H

n) IligBumieHnit BMICT OLIKIB

[Ipu am3proMy piBHI AJIl" 36MpanbHa TpyOOUKa CTa€ MEHI MPOHUKHOIO IS BOAM, IO MPHU3BOAMUTH 10
BHBEJICHHS PO3BEIEHOI Cei, OCKIIbKH BOAa He peabcopOyeThCs Ha3ad y KPOB.

41) Axuit noKazHukK ceiouums npo ehekmusnicmo Kayooukosoi gpinempauii’?
a) OCMOJSIpHICTH ceui

0) PiBens mroko3M y mia3mi

B) llIBunkicTs k1y6oukoBoi ¢insrpattii (GFR)

r) PiBens anpnocrepony

1) KontieHTpaiis kajio y cedl

GFR € ocHOBHMM TOKa3HHUKOM, IO OIIHIOE €(PEKTUBHICTH KITYOOUKOBOI (imbTparii
Ta cTad QyHKIii Hupok. Hopmansauii pisens GFR cBiqunTh nmpo 310poBY HUPKOBY

byHKI11O.
42) Ilayicum i3 cumMnmomMamu 3HEB0OHEHHS MAE 3HUMNCEHY KLIbKICHb

anmuoiypemuunozo 2opmony (A/AI). HAxke 3 Hacmynuux cnocmepediceHs
HauoiLbW UiMmogipHe?



a) KonnienrpoBaHna ceva

0) [ligBuIIEHAa OCMOJISIPHICTH KPOBI

B) 3HUKEHA OCMOJISIPHICTD ILJIa3MU

r) Bucoka KoHIEHTpalis HaTpilo y ceul

n) IligBuIeHnit HUPKOBHUI KPOBOOOIT

3a HemoctaTHbOTO piBHS A/IlT HUPKK He 3[aTHI HAICKHUM YWHOM peabcopOyBaTH BOAy y 30MpanbHUX
TpyOouKkax, 110 MPU3BOAUTH OO BTPATHU BENMKOI KUIBKOCTI BOAM 1, BIIMOBiAHO, po3BeneHoi cedi. Lle
CIPUYHMHSIE MIIBUIICHHS OCMOJIAPHOCTI KPOBI 4Yepe3 3HIKEHHsS 00'€My PIiIUHH, 10 MPU3BOAUTH [0

3HEBOIHEHHS 1 30UTbIIICHHS KOHIICHTPAIIIT COJIeH Y TU1a3Mi.

43) ¥V nauienma odiaznocmosano sucoxuii pieenv AJJI. fxe ouikysane 3nauenns
OCMOJIAPHOCHI ceui 8 YbOMY 6URAOKY?

a) HopmanbHa 0CMOMSIPHICTD
0) Bucoka ocMosIpHICTB

B) Hu3pKka 0OCMONSAPHICTH

r) Brucoka koHIIeHTpalis Kaito

1) Huzpkuii piBeHb HATPitO y cedl

Bucoxkwit piseas AJI[" cipusie ABUINICHAIO MPOHUKHOCTI 30MpaibHOT TPYOOUKH ISl BOAM, ITIO JTO3BOJISIE
opraHizMy 30epiraTv OUITbIIIe BOAM, YTBOPIOIOYH Iy)KE KOHIIEHTPOBAHY CE€YYy 3 BHCOKOIO OCMOJISIPHICTIO.
Ile BaXkWMBO MUIS MATPUMAaHHS BOTHO-COJHOBOrO OamaHCy, 0COOIMBO TpH OOMEKEHOMY HAaIXOMKCHHI
BOJIH.

44) Ilayienm i3 cepuesoio HeOOCMAMHICII0 MAE HU3LKUIL HUPKOGUIL KP0B0O0DIZ2.
Ak ye ennune na weuokicmo Kayoouxkoeoi gpinempauii (GFR)?

a) GFR migBumurthcs

0) GFR 3uu3uthCs

B) GFR 3anummuTecs 6e3 3MiH

') 3HU3UTHCS JIUIIE KaHaIbIIeBa peadbcopOrris

1) 3pocTe OCMOJISIPHICTD cedl

Huspkuii HEPKOBHIT KPOBOOOIr MPHU3BOIWTH IO 3HIKEHHS ePEeKTHBHOTO (iIbTPAIifHOTO THCKY B
KITyOouKax, 1o, y cBow 4epry, 3Hmwkye GFR. lle 3meHmye Kinmbkicth (inbTpaTy, IO YTBOPIOETHCS B
HUpPKaX, 1 MOKe TIPU3BECTH [0 3aTPUMKH IIKIIJIMBAX PEUOBHH Y KPOBI Ta MOpYyIIeHb (GYHKIINA OpraHi3My.

45) ¥V nauienma euseieno 30inomeny KiibKicmo peniny 6 kpoei. Axuit epekm ye
MOdHce mamu HA HUPKOBUIL KP0B00Di2?

a) 3MEHIIIEHHSI HUPKOBOTO KPOBOOOIry
0) IlinBumenns GFR

B) 30UIbIIIEHHSI HUPKOBOTO KPOBOOOITY



r) 3HKEHHS peabcopOIrii HaTpito

1) 3HUKEHHSI OCMOJISIPHOCTI ceul

PeHiH akTHBYE pEHIH-aHTIOTCH3WHOBY CHCTEMY, IO TNPHU3BOIUTH 10 3BY)KCHHS CYAWH 1 3HWKCHHS
KpOBOOOITYy B HHpKax JuIst 30epeKeHHs KpoB'ssHOro TUCKY. Lle 3menmye o0'em dinbTpamii Ta gomomarae
peryiroBaT 00'eM TUIa3MH 1 MiATPUMAaHHS KPOB SIHOTO THCKY.

46) Ilauyienm mae ucoxkuil pieeHb HAMPIIO 6 NAA3MI | CKAPIHCUMBCA HA CRPAZ).
Axuit 2opmon moxce cnpuamu 30i1buieHHI0 peadcopouii 600u y 30upanvHuUx
mpyoouxkax HupoK?

a) AnpeHanin

0) Anriorensus I1

B) AuTuaiypetuunuii ropmos (A/I)
r) [Iponaktun

n) Penin

AJI[' migBuIye MPOHUKHICTh 30MPanbHOI TPYOOUKH JUIS BOJAW, IO JIO3BONISE peabcopOyBaTh Oinblie
BOJIY, 3HIDKYIOUM OCMOJISIPHICTH IIa3MH 1 3MEHINYIOYHM piBeHb HaTpio. lle € BaKIMBUM MEXaHi3MOM
MiATPUMaHHsI BOJHOTO OaNaHCy Ta TOMEOCTa3y B OpraHi3mi.

47) ¥ nauicnma cnocmepizacmuca noaiypisa 3 euoiieHHAM po3eedenoi ceui. Axka
3 NPUYUH MOdHce OYMU OCHOBHOW?

a) Bucokwuii piBeHb aJIbIOCTEPOHY

0) Bucoxkwuii pisenb AJII’

B) Huswkmii pisenp AJII0

r) [linBuIieHa aKTUBHICTh aHTi0TeH3URHY 11

1) 30iabIIeHa peadcopOIIis Kaliro

Hwuspkwmit piens AJIlT 3HIDKYE TPOHUKHICTH 30MpaIbHOT TPYOOUKH TSl BOMH, IO MIPU3BOIUTH A0 BTPATH
BEJIMKOi KUTBKOCTI BOAM 3 OpraHi3My Ta YyTBOpEHHS po3BeneHoi ceui. Lle mMoxe OyTu cUMOTOMOM
HEI[YKpOBOTO IiabeTy.

48) YV nauienma 3 6UCOKOI0 KOHUEHMPAUIEI0 2MI0KO3U Y KpPOGI 6UAGIEHO
nioguwieny ocmonapuicms ceyi. Illo € ocHoéHOW npUUUHOIO Ub020?

a) KanasnblieBa cekpellisi IIOKO3U
0) Hecraua AJII"

B) [mroko3ypist

r) 30inpmenHs GimpTpamii OUTKiB
1) 3HIKEHUM pIBEHb allbJJOCTEPOHY

I'moko3ypist — 1e craH, KOJIM TII0K03a MPUCYTHS B Cedi, IO MiABHINYE i ocMOJIsipHicTh. Lle BUHMKAE,
KOJIM PiBEHb TJIIOKO3M B KPOBI HACTUIBKM BHCOKHM, IO BiH MEpEBUIIYE HUPKOBHUU MOPIr, 1 IIII0OKO3a HE
MOXe€ MTOBHICTIO peadcopOyBaTUCs B KaHAJIBLISX.



49) Ilayienm i3 XpoHIYHUM RIOBUULEHUM APMEPIATLHUM MUCKOM MAE
30i1bWeHUIl HUPKOBUTL KP0B000I2. AKuil 20pMOH CRpUAMUME 3HUNCCHHIO UbO20
Kpo8oooizy?

a) [Iponaktun

6) Koptuzon

B) AHrioteH3uH Il
r) Tecroctepon
n) [Hcynin

AnriorensuH Il cnpuunHsie 3By)KeHHS Cy/IMH 1 3HW)KYE HUPKOBUH KPOBOOOIT, 10 € YACTUHOIO MEXaHi3My
peryJiisiii aprepiaibHOro TUCKY 1 BIIMIOBi/II Ha ITIIBUIICHUIN KPOB'SHUH THCK.

50) ¥V nauienma nicnsa 3unaunoi empamu Kpoei CROCHMEPizZAcMbCsa 3HUNCCHHS
HUPKO08020 Kp08000izy ma 2inomen3ia. Ika 6i0no6iob HUPOK HA MAKy cCUmMyauilo
0yoe naunoirvuw UMoGipHoI0?

a) 3HMKEHHS CEeKpelii peHIHy

0) 36inbmenHs npoaykiii A

B) 3HMKCHHS KOHIIEHTpaIIii cedi

r) [lixBUIIIEeHHS PIBHS allbJJOCTEPOHY
n) IligBuIieHHs ceKpelii iHCYyIiHYy

3MmeHmIeHHsS 00'eMy KpoBi akTuBYy€e BuaUIeHHS AJIl’ 1y 3aTpUMKH BOAW 1 MIATPUMAHHS apTepiallbHOTO
tucky. AJIl' migBumye peaGcopOIlito BoaW B HHUPKax, JONOMAararo4d 3amoOIrTH TMOAajbImid BTpaTi
piavHH.

51) [Ilauienm mae Oiaznocmoeanuii CUHOPOM HeAOEeK8AMHOI  ceKpeuii
AQHMUOIYPEeMUYHO20 20PMOHY, W0 NPU3600umv 00 inonampiemii. Hkuil
OCHOGHUIL MEXAHI3M UbO20 Asua?

a) [linBuIeHa cexperrist HaTpiro

0) 30uIBIIeHA peabcopOITist TITFOKO3U

B) Hagmipna peaGcopOriis Boau

r) [linBummenns ¢insrparrii 61IKiB

n) Cexpeltist i10HIB BOHIO

IIpu CHAJAI" BinOyBaeThcs HammipHa cekpeuis A/, mo migumrye peadbcopOuio BOAM, PO3BOASUH
KOHIIEHTPAIliI0 HATPIIO y TUIa3Mi i CIIPUYHHSIOYH TinoHaTpieMito. e Moxke mpu3BecTr 10 HeOE3MeYHOro
3HWDKEHHS PIBHSI HATPIlO, IO BIUIMBA€E Ha pOOOTY HEPBOBOI Ta M'SI30BOi CHCTEM.

52) Axa 3 ¢ynuxuyiin nupox oonomazae 3anooiemu 3mini pH kpoei?

a) OuibTpaliss aMIHOKUCIOT

0) Cexkpeltist 10HIB BOAHIO y KaHAJIBIIIX



B) PeabcopOiris mitoko3u
r) Buganenus nelKkonuTis
1) PeaGcopOuist Bitaminy C

Hupku cnpusifoTh TiaTpuMIl KUCIOTHO-ITY)KHOTO OanaHcy (i30i0Hii) ILIIXOM CeKpellii iOHIB BOIHIO Y
JMCTAJBHUX KaHAJBIIX, IO JOMIOMAarae 3HIWKYBAaTH KUCIOTHICT KPOBi. 1le € BayKIMBUM /151 3a1100iraHHsI
MeTa0OoIIYHOMY aIM03y, OCOONMBO Mia 4ac (Pi3MYHOrO0 HaBaHTAXKEHHS ab0 MpH 3HWKEHHI (YHKIIIT
JIeTeHb.

53) Axuii zopmon niosuwye peadcopouyito Hampiio 6 OUCMATbHUX KAHATbUAX
HUpokK?

a) Autuniypetuunuii ropmos (A1)
0) AnpiocTepoH

B) Eputponoerun

r) Koptuzon

1) AnpeHanif

AJIBJIOCTEpPOH MiIBHIIYE peabCcopOIliFo HATPIIO B JUCTANBHUX KaHANBISX 1 30MpaIbHUX TPyOOYKax, IO
JI03BOJISIE YTPUMYBATH BOJAY 1 MiATPUMYBATH aprepiayibHuii TUCK. lle € 4YacTWHOI CHCTeMH peHiH-
AHTI0TEH3WH-AJIBIOCTEPOH, KA MIATPUMYE CTaHU 1300CMil Ta 13010HIi.

54) Axuii i3 nodanux mexanizmie ONUCY€E yHACMb HUPOK Y RIOMPUMAHHI
KOHyenmpauii kanirw y Kpoei?

a) [TigBuIyOTh GUIBTPAIIIIO KaTi0 Y KITyOOUYKax

0) IliABUIIYIOTh CEKPEIlif0 KaJlil0 B JUCTATbHUX KaHAIBIIIX

B) [linBuImyr0Th peabcopOIliro Kajlito y MPOKCUMaTbHUX KaHAJBIISIX
r) PeabcopOyroTh kamiii y nemi ['enie

1) OUIBTPYIOTH KaIii 13 I1a3Mu y 30upanbHid TpyOodIri

Cexperris Kaiiro B JUCTATBHAX KaHAMBIAX 1 30MpabHUX TPYOOUKaX JOIIOMAara€e peryiroBaTH Horo piBeHb
y KpoBi. 30amaHCyBaHHSI KOHIIEHTpAIIil Kalil0 € BYKIIMBHUM IS 320€3MeUeHHs CTa0UIhbHOI eeKTPONITHOT
PIBHOBAr” Ta HOPMaJIbHOTO (PYHKIIIOHYBAHHS CEPIIEBO-CYANHHOI T4 HEPBOBOI CUCTEM.

55) 3a akux ymoe nupku nouunaoms cunme3yeamu epumponoemun?
a) y BIANIOBIAb HAa TYNIEPOCMIIO

0) y BIATIOBIIh HA HU3bKHUI PIB€Hb KUCHIO B KPOBIi

B) y BITIOBi/Ib HA MiBUINEHUN PIBEHb BYIJIEKUCIIOTO Ta3y B KPOBI

I') Y BIJIMTOB1/Ib Ha MiABHUIICHUH PiIBEHb 10HIB KaJIif0 B TIa3Mi

1) Y BIAMOBIAL HA 3HMXKEHHS apTeplaabHOTO TUCKY 0€3 3MiH KUCHIO

EputpornoetTuH — 1€ TrOpMOH, SIKUIl CHHTE3YETHbCS IEPEBAXKHO KIITHHAMH HUPOK Yy BIANOBiNb Ha
rinoKcito, TOOTO HU3BKUK piBEHb KUCHIO B KpoBi. KoiaM TKaHMHM OTPUMYIOTH HEJOCTATHBO KHCHIO,
KIIITHHYU IOKCTarjIoMepyJIsIpHOTO amapaty HHPOK aKTHUBYIOTh MEXaHi3M MpoAyKuii epurponoeruny. Llei



TOPMOH CTUMYIIIO€ E€pPUTPOIIOE3 Y YEPBOHOMY KiCTKOBOMY MO3KY, 30LTBLIYIOUH KUTBKICTH €PUTPOLUTIB,
SIK1 IEPEHOCSITh KUCEHb.

CuHTE3 epuUTPOIIOETUHY MOXKe OyTH TOCHJICHHH 32 YMOB TilTOKCii, BAKINKAHOI:

1) BUCOKOTip’siM, i€ 3HMKEHUH NapliabHAN THCK KUCHIO B aTMOcdepi;

2) aHeMi€r0, KOJTM HEAOCTATHS KUTBKICTh EpUTPOLUTIB Y KPOB1 3MEHIIIye KUCHEBY €MHICTh KPOBi;

3) XpOHIYHUMH 3aXBOPIOBAHHSMHU JICTCHb, 1110 MOPYIIYIOThH OKCUT'CHAIIII0 KPOBI.

56) Axuii copmon euoiAOMb HUPKU Y 8ION0GIObL HA NIOGUULEHY OCMONAPHICHb
Kpoegi?

a) AHTUJIlypETHYHUN TOPMOH
0) AnpiocTepoH

B) Penin

r) [Iponaktun

n) Epurponoerrn

AnTtuaiyperuanuii ropmon (AJIlN) peryiroe 0anaHc BOAY B OpraHi3Mi, HiIBUIIYIOYH peabCopOIIito BOIH Y
30MpaNbHUX TPYOOUKaXx, IO JOMOMAara€e 3HUKYBAaTH OCMOIISIPHICT KPOBI JI0 HOPMAJILHOTO PiBHSI.

57) Axuii mexanizm € Kno4o6um 051 HUPOK Y RIOMPUMAHHI KUCTIOMHO-
OCHOGHOT pieHOBaAZU 6 Op2aHi3mi?

a) Cekpellis HaTPilO y MPOKCUMAJIbHUX KaHAJIBIIIX
0) PeabcopOriis nirroko3u

B) Cekpellist 10HIB BOAHIO Y JUCTAJIbLHUX KaHAJBIIX
r) BuBeneHHss aMiHOKHCIIOT

1) BunineHHs KaiabIlito

Hupxu BimirparoTs KIFOYOBY POJb Y MIATPUMII KHCIOTHO-OCHOBHOTO CTaHY, CEKPETYIOUH 10HH BOJHIO B
TUCTaTbHUX KaHambIiX. Lle mormomarae 3HIKYBaTH KHCIOTHICTH KpOBI Ta 3amobirae MeraboJIidvHOMY
armo3y. Takox peadcopOyroThesa 6ikapOOHATH, SKI HEUTPATI3YIOTh HAUTHUIIIOK KHUCIIOT.

58) Axuin 3 mexamnizmie € ochosnum 0na Oii iHzidimopie Kapboamnziopasu,
oiypemukis, uio 0itomov HA NPOKCUMATNbHUI KAHAIeUb?

a) [linBuIIEHHS CeKpellii Kaito

0) [uriOyBanHs peabcopOIii TIOKO3H

B) brokyBanns peabcopOiii GikapOoHaTIB
r) [linBumenns peadcopOitii Bonu

1) 3HUKESHHS CEKpeIlii HaTpiro

[uribitopu kapOoanrizpasu ONOKylOTh peaOcopOuito OikapOOHATIB Y NPOKCUMAIbHUX KaHAJBIIX,
3HMXKYIOUU KUIBKICTh OikapOoHaTy B KpoBi. Lle cripusie BUBEIEHHIO HA UIMIIKOBUX BOJM Ta €JIEKTPOINITIB,
10 3HIXKYE apTepiajibHUN THUCK.



59) Akuii ehexm na pisensv Kaniro y Kposi Mae 3acmocy6anHs mia3uoHux
oiypemuxig?

a) 30UIbILIEHHS PIBHA KaJil0 y KpPOBi
0) IlinBunienHs cekperii OikapooHaty
B) 3HM>KEHHS PIBHS Kalilo y KpOBi

r) 30UTBIIIEHHS peadcopOIlii KalbIlito
n) IligBuIieHHs ceKpellii HaTpito

Tia3uaHi JlypeTHKH MiIBUIIYIOTh CEKPEI[il0 KaJii0 Y JUCTANIbHUX KaHAJBISLX, 110 MOXKE MPU3BOAUTHU JI0
rimokamiemii. J{ng 3amobiraHHg mbOMYy TOOIYHOMY e(eKTy YacTo 3acTOCOBYIOThCS Kalliidz0epirarodi
JYpETHKH.

60) Ilpu nopywenni po6omu HUpoOK Moice GUHUKAMU MEMAOOTIUHUN AUUOO3.
Axuit mexanizm nexucums 6 0CHOBL Ub020 cmamy?

a) IlinBumenHs cexperrii 6ikapOboHaTy
0) 3HMKCHHS BUIUICHHS BOIHIO

B) [linBuienHs peadbcopOIIii HATPitO
r) [ligBuIIIeHHS BUAIIICHHS KaJIito

1) 3HKeHHs GUTBTpaIlii OUTKIB

3HIKEHA CEKpellis BOJHIO B KaHAIBIAX HE(QPOHY € OCHOBHUM MEXaHI3MOM, SIKHH TPU3BOJUTH
JI0 HaKOIMYEHHS KUCIUX MeTaboiTiB y KpoBi. [Ipy HOpManbHii poOOTI HUPKH BHAUISIOTH 10HU
BOJIHIO, III0 HEUTPATI3YIOThCS 3a JONOMOTOI0 OikapOOHATy y KaHaJIbISIX, YTBOPIOIOYH CEYy 3
HU3bkUM pH. SIKIIo cexpelliss BOJHIO 3HIKYEThCS, BIIOYBAETHCS MOPYIICHHS KUCIOTHO-JIY)KHOT
pIBHOBark 3 HAKOMMYCHHSM KHCJOT. Lle craH, BitoMuiA K METa0OIIYHHMIA alu03, KU MOXE
CYNPOBOIKYBATH SIK XpOHIYHI 3aXBOPIOBAHHS HUPOK, TaK 1 TOCTP1 MOPYIICHHS iX (yHKITIH.

61) Axum uurnom HUPKU MONCYNb KOMAEHCYBAMU MEMADOTIMHUN ANKA103?
a) [TiMBUIIYIOTH CEKPEIIii0 10HIB BOTHIO

0) 3HKYIOTH peabcopOirito OikapOoHaTIB

B) [1igBUIIYyIOTh CEKpEIit0 HATPiIO

r) [ligBHUIIYIOTH CEKPEIIifo KaJito

1) [linBHIyIOTH PiBEHB TIIOKO3U B KPOBI

MeraboniuHnid ankano3 BHHHUKAE TPU HAUMINKY OikapOOHATIB y KpOBi, IO MiJBUIIYE ii JIY>KHICTb.
Hupxu xoMneHcyroTh 1el cTaH, 3HIKYIUYH peadcopOIlito OikapOOHATIB y MPOKCHMATbHUX KaHANBIAX 1
30LTBITyIOUN X BHUBENEHHs 3 ceueto. Llell mporiec mo3BoMse 3MEHIINTH KOHIEHTpaIlito OikapOoHaTiB y
KpOB1 Ta BIJTHOBUTH HOPMAalbHUU KHCJIOTHO-TYXHHUH OamaHc. KpiM Toro, miBUINEHHS BU[UICHHS 1OHIB
XJIOPUAY MOXKE J0aTKOBO CIIPUATH KOMITEHCAIT1.

62) Aka i3 3a3nauenux peuosuH He BUOIIAEMbCA 8 NPOKCUMAILHUX KAHATbUAX
HUpoK?



a) loau BogHIO
0) bikapOoHnat
B) ['mroko3a

r) Kamiit

1) Amiak

['moko3a peabcopOyeThcsi 'y  MPOKCUMAIBHHUX — KaHAIBLSX  3aBISKH  CIICIiali30BaHUM
TPAHCIOPTHUM OiIKaM, sIKi 3a0€3MeUyloTh aKTHBHHUM TPAHCHOPT i3 cedi Ha3aJ] y KpoB. Y HOpMI
TIII0K032a HE BUJIUISIETHCS Y C€UY, OCKUIBKHU MOBHICTIO peabcopOyeThes. OHAK MpU NATOJIOTTUHUX
CTaHaX, TaKUX SIK LIYKPOBHH NiabeT, i KOHIIEHTpallld MOXe NEePEeBUIyBaTH Mopir peadcopOiii,
10 MIPU3BOAUTH J0 TIIFOKO3YPIi.

63) ¥ nauienma 3 nopywiennam Kuciommno-ocnoeHoi pishosazu 0iazHoOCMOGAHO
Memaoboniunuil ayuoo3. AKxum YuHoOM HUPKU KOMREHCYIOmb uell cman?

a) [TigBuieHHsiM peadcopOirii 6ikapOOHATIB y MPOKCUMATbHUX KaHAJIBIISX
0) 3HMKEHHSIM CeKpelii Kalio

B) [ligBUIIIEHHSIM PiBHS HATPilO B ceyl

r) [TiABUIIIEHHSIM CeKpeIlii TITIOKO3H

1) 3HIKEHHSIM (DUIBTpaIlii BOJIHIO

[Ipu MerabomiTHOMY amuI031 HUPKH KOMITCHCYIOTh ITiIBUINEHY KHCIOTHICTh KPOBI IIITXOM peadcopOrrii
OikapOoHaTiB, sKi AifoTh sK Oydepu. Llel mportec mM03BONSIE 3MEHIMUTH PIBEHb BOJHEBHX 1OHIB,
niarpumytoud pH kpoBi Ha (i310J10rTYHOMY PiBHI.

64) ITauicum npuiimae miazuoni oiypemuxu, y Hb020 3’A6UTUCH O3HAKU
Memaooniuno2o ankano3y. Akuii mexanizm mosrice Oymu nPUHUHOIO Ub020
cmany?

a) [TigBuIIeHHs CeKpellii BOIHIO B HUPKaX
0) 3amkeHHs peadcopOiii HaTpito

B) [linBumenus peadcopoOItii 6ikapOoHATIB
r) [ligBuIIeHHS CeKpellii Kaito

1) 3HUKESHHS PIBHS aJbJOCTEPOHY

TiazuaHi KiypeTHKH MiIBUIIYIOTh peadcopOIito OikapOoOHATIB, 10 MOXKe TIPU3BOAMTH JI0 AJIKaJI03y Yepes3
HaKOMMYEHHS JIY’)KHUX 10HIB Y KPOBi, 0OCOOIHBO 32 YMOB MTOCHJIEHOT CEKpeIlil BOHIO.

65) Aka 3 nasedenux cumyauii Haugipo2ioHiwe suKIUUE AUUOO03 Y NAUICHMA 3
XPOHIUHOI) HUPKOBOIO HedoCmamHicmio?

a) 3HIKEHHSI CEeKpellil BOHIO
0) 3HmKeHHs peadbcopOIIii Kamito

B) [linBumieHHs QuibTpariii Kaablio



r) 3HMKEHHSI PIBHS HATpIIO y cedl

n) IligBumenHst peadcopOItii MTIOKO3U

VY mnaiieHTiB i3 XPOHIYHOK HHUPKOBOK HEJOCTATHICTIO 3HMKYETHCS 3MIATHICTh HHUPOK CEKPETYBaTH
BOJICHb, 1110 BEJIE 10 HAKOMTMYCHHS KUCJIOT Y KPOBI Ta PO3BUTKY METa0O0JIIYHOIO aIi103y.

66) ITauicum i3 cepuesoro HedOCMaAmMHICMIO OMPUMYE REMIbOBUIL OIyPEem UK.
AKuit nodiunuil epexm cnio oviKysamu npu 1020 mpueaiomy 6UKOPUCManHi?

a) I'inepkamniemis
0) I'imokamiemis
B) ['imonarpieMis
r) ['ineprinikemis
n) I'inepypukemis

[leTnboBi AiypeTHKH 30UIBIIYIOTh BTPATy KaJlil0 3 CEYCH0, L0 MOXE MPHU3BOIUTH 10 Timokaiiemii. Lle
3HIMKEHHS PIBHS KaJllF0 MOYKE€ BILTMBATH HA CEPIICBY JISUTBHICTH Ta iHMN (YHKIIIi, 30KpeMa CHPUUHHSATH
CIIAOKICTh Ta apUTMIT.

67) ITauicnm i3 XpoHiuHOI0O HUPKOBOIO HEOOCHMAMHICHIO MAE NIOGUUCHULIL
pisens dikapoonamy y kpoei. Ilpo wio ye moosice ceiouumu?

a) [Ipo po3BUTOK anKano3y

0) IIpo 3HM>KEHHS CeKpellii BOAHIO

B) IIpo 3um>KeHHs peabcopOirii Katiro

r) [Ipo nigBumeHHs: peadcopOIIii TITIOKO3H
n) IIpo 3HMKEHHS PIBHS HATPiIO Y KPOBI

[ligpumenus piBas OikapOOHATY y KpPOBI € O3HAKOKO ajKalo3y, OCKUIBKH OiKapOOHAT € IYXKHOIO
PEUOBHHOIO, KA HEHTpalsli3ye Ha UIMIIOK BOJHEBMX iOHIB. lle MO)ke BHHHMKATH SIK KOMIIEHCATOpHA
peaxIis Ha MigBUIIEHY KHCIOTHICTh KPOBI.

68) IMTauienmy npuznaueno Oiypemux 0 3HUNCEHHA APMEPIATIbHO20 MUCK).
Yepe3 Kinbka OHIB y HbO20 GUHUKIU CYOOMU | GIOUYMMA OHIMIHHA KIHYIGOK.
Axuit mun oiypemuxa nailimogipniuie 6UKIUKae yi cumnmomu?

a) TiasumaHMi niypeTuk

0) Kamiiiz6epiratounii 1iypeTux
B) [leTnboBuii niypeTuk

r) [aribiTop KapOoaHrinpasu

1) OCMOTHYHUH J1ypETHK

[lernpoOBi AlypeTHMKH MOXYTh CHPHUYMHSATHA BTPATy HATPilO 1 Kalilo, MI0 MOXE MPU3BECTU A0 CYIOM i
OHIMIHHA KiHIIBOK. Lli cMMITOMHU 3yMOBJIEH] €IEKTPONITHUMH NOPYILIEHHSIMH, 30KPEMa T1OKATIEMIETO.



69) IMauicnm npuiimae inzioimopu Kapooanziopasu 011 AIKY6aHHs 21AYKOMU.
AKuil enaue yux niKie Ha KUCI0MHO-0CHOBHUIL Oananc?

a) IlinBuieHHs piBHs OikapOOHATy B KPOBI
0) 3HmKeHHs piBHs OikapOOHATy B KPOBI
B) [linBUIICHHS PIBHS TJIIOKO3H

r) [linBunieHHs peadbcopOirii HaTPito

1) 3HIKEHHSI CEeKpellil KaJito

[Hribitopu xapOoaHrizipazu OJOKYIOTH peadcopOIiro OikapOOHATIB y MPOKCUMANILHUX KaHAJBISNX, IO
MPU3BOIUTH JI0 MIJIBUILIEHOTO BUBEACHHS OiKapOOHATY 3 CEYet0 Ta 3HMKEHHS PiBHsI OikapOOHATY B KPOBI.
Lle MoXxe CTpUYMHUTH METa0OIIYHHI allu03, OCOOIMBO MPYU TPUBAIOMY 3aCTOCYBaHHI.

70) Hauicum i3 memabonivHum auudo3om mac 30inbuieHHs PiGHs IOHIE 800HIO 6
Kpoegi. AKy peakuito HUpOK MOICHA OYIKY8amu 011 KOMReHcayii yb020 cmany?

a) [TigBuieHa cexpelis 10HIB BOAHIO

0) IlinBumiena peadcopOirist HATPitO

B) [linBuIIeHHS CeKpelii KaIito

r) 3HIKEeHHs peabcopOirii OikapOoHaTiB

n) IligBuiieHa cexpelis rIroKo31

[Ipu MeTaboIiYHOMY aIU031 HUPKHA KOMITCHCYIOTh CTaH IIISTXOM 30UIBIICHHS CEKperii 10HiB BOIHIO B
KaHAIBIMX, IO JOIOMara€ 3MEHIIMTH KHCIOTHICTH KpoBi. Pa3zom 3 mmM BimOyBaeThbCs IMiIBUIICHA
peabcopdiris 6ikapOoOHATIB, IO HEUTPaITi3ye KUCIOTHICTD 1 MATPUMY€E HopMainsHIH pH KpoBi.
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