
АНОТАЦІЯ 

кваліфікаційної роботи бакалавра Чумак Катерини Вадимівни на тему: 

«Морфо-функціональні зміни підшлункової залози щурів з індукованим 

дієтою ожирінням під впливом різних режимів введення мелатоніну» 

 
У роботі було проаналізовано вплив мелатоніну на підшлункову залозу 

щурів з індукованим висококалорійною дієтою ожирінням та дослідження 

його впливу залежно від часу введення. Дослідження проводилося на чотирьох 

групах нелінійних самців щурів: контрольна група, група з індукованим 

висококалорійною дієтою ожирінням, якій не вводили мелатонін, група з 

індукованим ожирінням, якій мелатонін вводили вранці, та група з 

індукованим ожирінням, якій мелатонін вводили ввечері. Морфологічний 

аналіз показав згубну дію висококалорійної дієти на підшлункому залозу: у 

групі з висококалорійною дієтою, якій не вводився мелатонін, спостерігалися 

ознаки запалення та вакуолізації у екзокринній частині підшлункової залози і 

темніші, порівняно з контролем, та щільніше розміщені ядра в ендокринній 

частині. В групах, яким вводився мелатонін такі зміни не спостерігалися. 

За даними морфометричного та статистичного аналізів було показано, що 

мелатонін сприятливо впливає на клітини підшлункової залози при ожирінні 

як при ранковому його введенні, так і при вечірньому. У групі з 

висококалорійною дієтою, якій не вводився мелатонін спостерігалося 

зменшення середніх площ перерізу острівців Лангерганса, ацинусів та ядер 

ациноцитів, а групах, яким мелатонін вводився, ці параметри покращилися. 

Новизною цього дослідження є виявлена різниця в ефективності 

мелатоніну як засобу корекції стану підшлункової при ожирінні. Так, 

показано, що при вечірньому введенні синтетична активність ациноцитів 

більша ніж при ранковому, хоча і все ще менша від контрольної. Це дає 

підстави вважати, що вечірнє введення мелатоніну може бути більш 

доцільним в корекції патологічних змін підшлункової залози, які зумовлені 

ожирінням. 

Кваліфікаційна робота викладена на 49 сторінках, ілюстрована 3 

гістограмами та 8 мікрофотографіями. Список використаних джерел включає 

83 роботи. 
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