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Науковий ступінь (ступінь, спеціальність) Кандидат біологічних наук, 03.00.12 – фізіологія рослин 
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Навчальні дисципліни у викладанні яких які брав участь: 
У поточному році 1."Вступ до університетських студій. Історія садово-

паркового мистецтва" бакалавр, 1 курс (ОП 
«Ландшафтний дизайн та озеленення»), лекції та 
семінари.     
2. "Хімія з основами агрохімії", бакалавр, 1 курс (ОП 
«Ландшафтний дизайн та озеленення»), лекції та 
лабораторні. 
3. "Біохімія рослин", бакалавр, 1 курс (ОП «Ландшафтний 
дизайн та озеленення»), лекції та лабораторні. 
4. "Озеленення населених місць", бакалавр, 3 курс (ОП 
«Ландшафтний дизайн та озеленення»), лекції та 
лабораторні. 
5. "Консервація, реконструкція та реставрація садово-
паркових об’єктів", бакалавр, 4 курс (ОП «Ландшафтний 
дизайн та озеленення»), лекції та практичні. 
6. "Біохімія рослин", бакалавр 3 курс (ОП 
«Біологія»), лекції. 
7. "Лабораторний практикум з біології рослин", 
бакалавр 3 курс (ОП «Біологія»), лабораторні. 
 
 
 
 
 



У попередні періоди 1. 1. " Лісове та садово-паркове господарство", бакалавр 
3 курс (екологія,охорона навколишнього середовища 
та збалансоване природокористування"), лекції та 
практичні. 

2. 2. "Ботаніка", бакалавр, 1 курс (біологія), лабораторні. 
3. 3. " Екофізіологія рослин", бакалавр 3 курс 

(екологія,охорона навколишнього середовища та 
збалансоване природокористування"), лекції та 
практичні.  
4. " Екофізіологія рослин", бакалавр 3 курс (екологія), 
лекції та практичні. 
5. "Екофізіологія рослин та здоров’я людини", магістр  2 
курс (біологія), лекції та лабораторні. 
6. "Екофізіологія рослин та здоров’я людини", магістр 1 і 2 
курс (Фізіологія та екологія рослин), лекції та лабораторні. 
7. "Біохімія рослин", бакалавр, 3 і 4 курс (біологія), лекції. 
8. "Фізіологія рослин", бакалавр 2 і 3 курс (біологія), лекції 
та лабораторні. 
9. "Фізіологія рослин", бакалавр, 2 курс (садово-паркове 
господарство), лабораторні. 
10. "Лабораторний практикум з фізіології 
рослин", бакалавр, 3 курс (біологія), 
лабораторні. 
11. "Лабораторний практикум з біології 
рослин", бакалавр, 3 курс (біологія), лабораторні. 
12. "Цитофізіологія", магістр 1 курс (фізіологія 
рослин), лекції та лабораторні. 
12. "Регуляторні системи рослин", магістр 2 курс 
(фізіологія рослин), лекції та лабораторні.  
13."Анатомія рослин", 1 курс (біологія), лабораторні. 
14."Озеленення населених місць та інтер’єрів", бакалавр, 3 
курс (лісове і садово-паркове господарство), лекції та 
лабораторні. 

 
ДОСВІД НАУКОВОЇ ТА НАУКОВО-ПЕДАГОІГЧНОЇ РОБОТИ 

Період (починати з останнього) Етап (опис) 
(З 01.03.2017 по теперішній 

час) 
Посада доцент кафедри біології рослин ННЦ «Інститут біології та медицини» 
http://biology.univ.kiev.ua 
Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Україна, 01033, м. Київ, 
вул. Володимирська, 60, http://www.univ.kiev.ua 
Основний вид діяльності та функціональні обов’язки: проведення лекцій, 
лабораторних та практичних занять, написання підручників, посібників, наукових 
статей, тез, керівництво магістерськими та бакалаврськими роботами 
Сфера діяльності або сектор Освіта/Наука 

(З 24.11.2008 по 01.03.2017) Посада доцент кафедри фізіології та екології рослин 
Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Україна, 01033, м. Київ, 
вул. Володимирська, 60, http://www.univ.kiev.ua 
Основний вид діяльності та функціональні обов’язки: проведення лекцій, 
лабораторних та практичних занять, написання підручників, посібників, наукових 
статей, тез, керівництво бакалаврськими та магістерськими роботами 
Сфера діяльності або сектор Освіта/Наука 

(З 09.02.2004 по 24.112008) Посада асистент кафедри фізіології та екології рослин_біологічного факультету 
Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Україна, 01033, м. Київ, 
вул. Володимирська, 60, http://www.univ.kiev.ua 
Основний вид діяльності та функціональні обов’язки: проведення лабораторних, 
практичних, семінарських занять та лекцій, написання методичних рекомендацій, 
підручників, статей, наукових тез, керівництво курсовими та дипломними роботами 
Сфера діяльності або сектор Освіта/Наука 

(З 20.10.2003 по 09.02.2004) Посада молодший науковий співробітник НДЛ фізико-хімічної біології  
Київський національний університет імені Тараса Шевченка, Україна, 01033, м. Київ, 
вул. Володимирська, 60, http://www.univ.kiev.ua 



Основний вид діяльності та функціональні обов’язки: науково-дослідницька робота 
експериментального характеру, написання наукових тез та статей 
Сфера діяльності або сектор Наука 

 
НАВЧАННЯ ТА СТАЖУВАННЯ 

Період (починати з останнього) Етап (опис) 
2023 Київський національний університет імені Тараса Шевченка 

 Курс «Психолого-педагогічний супровід психологічної компетентності 
спеціалістів ЗВО» 

2022 Київський національний університет імені Тараса Шевченка, 
 Курс «Роль гарантів освітніх програм у розбудові внутрішньої системи 
забезпечення якості вищої освіти» 

2022 Київський національний університет імені Тараса Шевченка 
KNU Teach Week 3. Курс підвищення кваліфікації та розвитку педагогічних 
компетентностей викладачів 

2021 Київський національний університет імені Тараса Шевченка 
Курс «Роль гарантів освітніх програм у розбудові внутрішньої системи 
забезпечення якості вищої освіти» 

2021 Київський національний університет імені Тараса Шевченка 
KNU Teach Week 2, Курс підвищення квалфікації та розвитку педагогічних 
компетентностей викладачів 

2021 Київський національний університет імені Тараса Шевченка 
KNU Teach Week 1  Курс підвищення квалфікації та розвитку педагогічних 
компетентностей викладачів 

2021 Київський національний університет імені Тараса Шевченка 
KNU Teach Week Курс тренінгів з використання функціоналу мультимедійних 
систем інтерактивних панелей 

(З 01.10 по 01.11.2019 )  Національний ботанічний сад імені М.М.Гришка НАН України 
Отримані знання та набуті навики реалізовано в навчально-методичних комплексах 
дисциплін «Озеленення населених місць», «Біохімія рослин», «Фізіологія рослин» 

(З 02.10 по 01.11.2014 )  Інститут фізіології рослин та генетики НАН України 
Отримані знання та набуті навики реалізовано в навчально-методичних комплексах 
дисциплін «Екофізіологія рослин», «Хімія з основами агрохімії», «Лабораторний 
практикум з фізіології рослин» 

(З 02.07 по 26.08.2009)  Ягеллонський університет (м. Краків, Польща) 
Проект «Адаптивні стратегії рослин за дії кліматичних та антропогенних чинників» 

(З 02 по 16.10.2006)  Інститут наук продуктів харчування (Institute of Sciences of Food Production) (ISPA- 
 CNR, м. Барі, Італія) 
Проект «Мікотоксини в сільськогосподарській продукції» 

(З 01.10.2000 по 30.09.2003)  Аспірантура Київського національного університету імені Тараса Шевченка 
Отримана кваліфікація: Кандидат біологічних наук, 03.00.12 – фізіологія рослин, 
захист дисертації на тему «Трансформація ліпід-пігментних компонентів 
фотосинтетичних мембран Triticum aestivum L. в умовах свинцевого навантаження» 

 
ПЕРСОНАЛЬНІ НАВИЧКИ 

Найменування Рівень (опис) 
Рідна мова Українська 

Іноземна мова 1 Англійська 
Іноземна мова 2 Польська 

Комунікаційні компетентність Хороші навички комунікації в процесі педагогічної діяльності зі студентами та у 
профорієнтаційній роботі з школярами та майбутніми абітурієнтами 

Організаційна/управлінська 
компетентність 

Гарант ОП «Ландшафтний дизайн та озеленення» ОР бакалавр. 
Керівництво та організація науково-практичних конференцій, семінарів та конкурсів. 
Проведення навчальних та виробничих практик в ННЦ «Інститут біології та 
медицини», керівництво студентськими науковими курсовими та дипломними 
роботами.Куратор. 

Цифрові компетенції Високий рівень володіння MS Word, MS Excel, MS PowerPoint, Adobe Photoshop, 
Internet-браузерами та іншими програмами, необхідними для роботи 
викладача, сучасної онлайн комунікації з використанням спеціальних платформ 
для дистанційного навчання. 



Інші комп’ютерні навички Високий рівень роботи з текстовими документами, програмами Excel, TotalLab, 
базові навички роботи з програмами Paint, Photoshop, CorelDRAW та іншими 
програмами 

Професійні навики (із числа не 
зазначених вище) 

Член журі Всеукраїнського науково-технічного конкурсу INTEL ЕКО Україна, 
Всеукраїнського біологічного форуму учнівської та студентської молоді «Дотик 
природи», Київської Малої академії наук учнівської молоді, Всеукраїнської 
студентської олімпіади з лісового та садово-паркового господарства, 
Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт. 

Області професійних інтересів Фізіологія рослин, біохімія рослин, екологія рослин, біологія рослин, ландшафтний 
дизайн та озеленення, урбоекологія 

 
 

ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ (не вноситься інформація вказана вище) 
Найменування (назви публікацій, презентацій, проектів, конференцій, семінарів, найменування нагород і 

премій, членство в академіях, професійних і наукових асоціаціях тощо) 
Публікації 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Lytvyn B.B., Kosyk O.I. Using vertical gardening to improve thermal insulation in urban 
conditions. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-паркове 
господарство. 2023. Вип. 29–30. С. 243–248. doi: https://doi.org/10.32782/2415-
8151.2023.29-30.29 

2. Лисучевська М.Ю., Косик О.І. Роль меморіальних садово-паркових комплексів у 
збереженні культурної та історичної спадщини. Теорія та практика дизайну: зб. 
наук. праць. Садово-паркове господарство. 2023. Вип. 29–30. С. 232–242. doi: 
https://doi.org/10.32782/2415-8151.2023.29-30.28 

3. Бацманова Л.М., Таран Н.Ю., Косик О.І., Заїменко Н.В. Біогенні леткі органічні 
речовини лісів та їхній вплив на клімат. Український ботанічний журнал. 2023. 80 
(3) С.267-282. doi: https://doi.org/10.15407/ukrbotj80.03.267 

4. Рожко Є.А., Косик О.І. Ландшафтний дизайн – екологічно-оздоровчий компонент 
сучасності. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-паркове 
господарство. 2023. Вип. 27. С. 213-220. doi: https://doi.org/10.32782/2415-
8151.2023.27.27 

5. Таран Н.Ю., Косик О.І., Бацманова Л.М., Туріца П.П. Газон в ландшафтному дизайні 
міських просторів. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-паркове 
господарство. 2023. Вип. 27. С. 221-227. doi: https://doi.org/10.32782/2415-
8151.2023.27.28 

6. Безсмертна А.М., Косик О.І. Втілення українських етнічних традицій у 
ландшафтному дизайні. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-
паркове господарство. 2023. Вип. 28. С. 245–251. doi: https://doi.org/10.32782/2415-
8151.2023.28.27 

7. Косик О.І., Павленко А.А. Озеленення балконів у міських просторах України та 
Німеччини. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-паркове 
господарство. 2022. Вип. 26. С. 260-267.  

8. Косик О.І., Білоног М.І. Особливості планування та озеленення терапевтичних 
ландшафтів дитячих лікарень. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-
паркове господарство. К.: НАУ, 2022. Вип. 25. С. 228-235.  

9. Рихліцька О. Д., Косик О.І., Беззубцева М.С. Еколого-естетичний підхід до дизайну 
об’єктів збору сміття в міському просторі. Теорія та практика дизайну: зб. наук. 
праць. Садово-паркове господарство. К.: НАУ, 2022. Вип. 25. С. 249-255.  

10. Рихліцька О. Д., Косик О. І. Орнаментальні мотиви в сучасних дизайн-практиках // 
Українські культурологічні студії. К.: КНУ, 2021, 1(8). С 59-65. 

11.  Косик О.І., Гуцаленко У.Ю. Топіарні сади в сучасній ландшафтній архітектурі. 
Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-паркове мистецтво. К.: НАУ, 
2021. Вип. 23. С. 135-140. 

12. Косик О.І., Летік К. В. Формування комфортного міського середовища засобами 
озеленення. Теорія та практика дизайну: зб. наук. праць. Садово-паркове 
господарство. К.: НАУ, 2021. Вип. 23. С.134-140. 

13. Косик О.І. Особливості озеленення і благоустрою дитячих відкритих просторів / 
О.І.Косик, О.Р.Андрієнко // Теорія та практика дизайну. Збірник наукових праць. – 
Вип. 21. Дизайн архітектурного середовища – К.: НАУ, 2020. –C.48-57. 

14. Косик О.І. Використання контейнерного озеленення в міському середовищі /О.І. 
Косик, В.Г. Горупаха, М.О. Гуменюк // Теорія та практика дизайну. Збірник 



наукових праць. – Вип. 21. Дизайн архітектурного середовища – К.: НАУ, 2020. –
C.58-65. 

15. Косик О.І. Озеленення зупинок громадського транспорту / О.І. Косик, В.В. 
Тарахта // // Теорія та практика дизайну. Збірник наукових праць. – Вип. 20. 
Дизайн архітектурного середовища – К.: НАУ, 2020. –C.78-88. 

16. Косик О.І. Тенденції використання берсо та пергол у ландшафтній архітектурі/ 
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