
АНОТАЦІЯ 

Урбанізоване середовище має тенденцію негативного впливу на фізичне 

та психоемоційне здоров’я людини . В свою чергу ефірні олії мають широкий 

спектр дії, в тому числі і на фізичний та психологічний стан людей. Рослини 

що містять їх можна застосовувати в озелененні для нівелювання 

негативного впливу міст з високим рівнем урбанізації. Це допоможе 

покращити здоров’я людини фізичне , в тому числі позитивно вливатиме на 

«хвороби урбанізації», та ментальне.  

Запропоновано варіанти озеленення за участю ефіроолійних рослин  для 

громадських просторів. Для простору обмеженого користування (внутрішній 

двір офісної будівлі) запропонований асортимент рослин з фітонцидною 

дією, а також локально з ефектом релаксації та заспокоєння і з ефектом 

підвищення концентрації та розумової активності. Для простору загального 

користування (дитячий майданчик) запропоновані рослини що мають 

фітонцидні властивості та в основному заспокійливий та розслаблюючий 

ефект. Для приватного простору (тераса в житловому комплексі) підібрані 

рослини з ефектом релаксації для зони відпочинку та пряні трави для зони 

городика. Обрахована вартість кожного з запропонованих проектів. Для 

офісного дворику вартість проекту становить – 40 612грн, для дитячого 

майданчика – 112 756грн, а для тераси – 64 028грн. 

Кваліфікаційна робота викладена на 56 сторінок, ілюстрована 6 

таблицями, 62 фотографій , 17 з яких фото-візуалізації. Список використаних 

джерел включає 42 роботи 
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