AHOTAILLISI

Ksanidikamiiina po6ora npucBsyeHa BUBYSHHIO TEPANEBTHUYHOIO BILIMBY N-
cTeapoineTaHoaMiHy Ha XMPHOKHCIIOTHHH CKJIa/| Ta BMICT XOJIECTEPONy B MEYiHIII
IIIypIB 32 YMOB CTapiHHA.

JIoCiDKEHHS TPOBOIMIIM HA EKCIIEPUMEHTAILHUX MOJE/ISIX HOPMAJIBHOIO Ta
«TaTOJIOTIYHOro» CTApiHHA B LIYpPiB, OCTAHHE BUKJIMKAIM 1HIYKYyBaHHIM Yy CTapuX
IIypiB XPOHIYHOTO HHU3BKOTPAMICHTHOTO 3aMajeHHs UuIIXoM 0Oararopas’oBoro
iH’ekTyBaHHs OakrepiiiHoro ninonosicaxapuay (JIIC). Crapum 1uypam
(HOpMasibHe CTapiHHS) Ta TBAPUHAM 13 1HIYKOBAHUM 3aMaJCHHAM («MaTOIOTTYHEY
CTapiHHs) BBOAMIIM BOAHY cycrieH3ito N-creapoineraHonaminy per os. Jlimian
eKCTparyBaJii 3 [Me4iHKH, PO3AUISIM Ha KJacu Ta BU3HAYal¥ >KUPHOKWCIIOTHUH
CKma/i 1 BMICT XOIecTepoldy METOIOM ras3oBoi Xxpomarorpadii 3 Mac-
CTMEKTPOMETPHYHOIO AETEKIIEIO.

Byno Busiiieno mijBuiieHHs HakonuyeHns 3aranbHux KK y nedinui tBapun
3a HOPMAlIbHOTO CTapiHHS, a TaKK BHHHKHEHHS AucOanaHCy B KOHLEHTpauii
nacuuenux Tta Henacuuenux KK, cmiBBigHOmIeHHI n-6/n-3 kucior. Ilig wyac
po3ButKy JITIC-iHayKOBaHOrO 3amajeHHsl 3a «MaToNOri4HOro» CTapiHHS BMICT
saranbHuX KK y medini wiypiB 3HHKYBaBcs, 1o 0y/10 OGyMOBﬂeHo 3MEHILEHHAM
HAKOMUYEHHS K HEHACMYEHMX, TaK | HACHYEHUX KHMCIOT. Bmict xonmecrepory
3011bIIyBaBCS 13 BIKOM TMOPIBHSHO 3 KOHTPOJIBHMMM 3HAYEHHAMHM SK 3a
HOPMAaJIbHOTO, TAK i 3a «MarojoriyHoro» crapiHHg. TepameBTuuHe BBelAeHHs N-
creapoijleTaHoNaMiHy  CIOpMSUIO  HOpMasizauii  3a3HaYeHMX  MOKA3HUKIB,
MPUrHIYYBAIO PO3BUTOK 3arajibHUX MPOLECiB 3a 000X MojeeH cTapiHHs.

Ksamigikamiitna pobGora BHKJIaAeHa Ha 56 CTOpiHKax, UIHOCTpoBaHa 6
Tabiuusmu ta 4 pucynkamu. ClIMCOK BUKOPUCTAHUX JuKepen Hamiaye 71 podory.

KmouoBi  caosa:  N-creapoineraHonamid,  HOpMaJbHe  CTapiHHA,

«TIATONOTIYHE» CTAPiHHS, 3aMnajgeHHs, )XUPHI KMUCIO0TH, X0IEeCTepoJ1, NeYiHKa.



